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∆ύο τρία πράγµατα που κράτησα από τον Iούνιο 

1 Ένα εξωφρενικής ακρίβειας ρεπορτάζ για το Kολωνάκι από έκθεση µαθητή
που βρήκα στο Internet. Ίσως το καλύτερο αστικό ρεπορτάζ που έχω διαβά-
σει (µετά από αυτό που δηµοσιεύουµε στη σελ.86).

« H γειτονιά µου είναι το Kολωνάκι
Στο Kολωνάκι έχουµε µια εκκλησία που τη λένε Άγιο ∆ιονύσιο. Στην είσοδο έχει πολλά
σκαλοπάτια που είναι άσπρα. O Άγιος ∆ιονύσιος είναι η µεγαλύτερη εκκλησία του Kολω-
νακίου. Έχει ψηλό ταβάνι και είναι µια όµορφη εκκλησία.H εκκλησία αυτή έχει δυο εισό-
δους, την κύρια είσοδο και µια άλλη προς τα δεξιά.
H γειτονιά µου έχει µια πλατεία που τη λένε πλατεία Kολωνακίου. H πλατεία αυτή έχει
τέσσερις εισόδους.H µια απέναντι από την άλλη. Στη µέση της πλατείας υπάρχει ένα συ-
ντριβάνι, γι’ αυτό είναι µαζεµένα πολλά περιστέρια.∆εξιά και αριστερά έχει λίγο χώµα και
δέντρα µαζεµένα.Mπροστά έχει ένα άγαλµα που λέγεται άγαλµα του Ξάνθου κι έξω έχει
ένα άγαλµα, ένα µπουζούκι χωρίς κεφάλι.
H γειτονιά µου έχει πολλά µαγαζιά που πουλάνε παπούτσια, ρούχα, φαγητά, γάλατα και
τα λοιπά. Έχει µια λαϊκή αγορά που λειτουργεί κάθε Παρασκευή.
Oι υπηρεσίες που έχει η γειτονιά µου είναι ένα ταχυδροµείο, πολλές τράπεζες και ένα µε-
γάλο νοσοκοµείο, τον Eυαγγελισµό.
Στη γειτονιά µου έχει πολλά περίπτερα.Tο ένα είναι γεµάτο περιοδικά και ένα παραθυρά-
κι που είναι γεµάτο γλυκά.»

-Bασίλης M., Γ' ∆ηµοτικού, Kολλέγιο Ψυχικού, 1996-1997 

2 Mια θλιβερά επίκαιρη ατάκα που φέρνω στο µυαλό µου κάθε φορά που
ανοίγω την τηλεόραση: «Oι γονείς µου καταφέρνουν συχνά να µου δώσουν
την αίσθηση ότι είµαι µόνος, ειδικά όταν είµαι µαζί τους...».
(«Eίκοσι χιλιάδες λεύγες µεθυσµένου ταξιδιού»,Nταβίντ Tρουέµπα, εκδ.Πατάκη)

3 Ένα γκραφίτι έξω από το σπίτι µου που λέει: «Zήτω η µπαναλιτέ του ασά-
λευτου!».

Περισσότερα σε ένα µήνα

-Σταυρούλα Παναγιωτάκη





¶∂ƒπ∂Ã√ª∂¡∞                     06.06

08_COVER
TÔ˘ °IANNH NENE
O Alexander McQueen σχεδιάζει το εξώφυλλο του νέου
Look.Oι ήρωες της νέας του καµπάνιας για την καινούργια
σειρά McQ θυµίζουν πρόσωπα του ροκ’ν ρολ,road movies
και τις Pink Ladies από το Grease. Λέξη-κλειδί:denim.

14_ATH.06.06
Tι νέα ψιψίνα;Oι γάτες του Look ανακαλύπτουν αυτά που
θα δείτε στις βιτρίνες αύριο-µεθαύριο.

17_ΣOYZI MAYPIΣEΣ
TÔ˘ °IANNH NENE
Πόσο µαυρισµένη ήταν η κοσµική Aθήνα το βράδυ της 1ης
Iουνίου;Xρωµατολογικό pantone µε ποσοστά ακριβείας.

26_GIRLS  AND  THE  CITY
Tης IRENE MANFREDOS
Tο στιλ στην πόλη κρύβεται στα πιο απίθανα σηµεία.

30_ΓPAΨE KATI
O Γάλλος πρέσβης κος Bruno Delaye και η Eλληνίδα τρα-
γουδίστρια κα Έφη Σαρρή σε ιδιόχειρες απαντήσεις ερωτή-
σεων – γροθιά στο στοµάχι.

34_TPEXONTAΣ TIΣ ΣEΛI∆EΣ
TË˜ E§EANNA™ B§A™TOY
6 νέες κυκλοφορίες,6 αποσπάσµατα,καµία κριτική. Όχι µια
παραδοσιακή στήλη βιβλίου.

36_SURLULU
TË˜ MANINA™ ZOYM¶OY§AKH
H Λουλού είναι µία ηθοποιός που αναζητεί το φως σε όλα
τα λάθος µέρη.Eπίσης φοράει εξαιρετικά βρακάκια.

38_ TO KENTPO TOY KOΣMOY
Tι σχέση έχει η ∆έσποινα Bανδή µε τον αείµνηστο Γιάννη
Γκιωνάκη;O χάρτης µε τα διαπλεκόµενα της «επόµενης
απόλυτης Ελληνίδας σταρ».H διαδροµή είναι δωρεάν.

42_STARS & ADS
«Έχω παιδιά να θρέψω».Γιατί οι σταρ κάνουν διαφηµίσεις;
Aν κάνουν καλές φωτογραφίσεις,δεν µας ενδιαφέρει καθό-
λου.

58_EΓΩ & H ΓIAΓIA MOY
TË˜ BA§Y™ BA´MAKH
3 γιαγιάδες,4 εγγονές και ένας παππούς της Aθήνας σε µι-
κρές λεπτοµέρειες σχετικά µε την πιο γλυκιά σχέση του κό-
σµου.

66_ΓOYPOYNEΣ KAI MAPΓAPITAPIA 
TÔ˘ °IANNH KøN™TANTINI¢H 
O Iούνιος είναι ο κατ’ εξοχήν µήνας για να προσφέρει κα-
νείς µαργαριτάρια.Kαι αυτό δεν το λέει µόνο η Miss Piggy.

70_XΩPIΣ OIKTO
Aνελέητο shopping:ροζ σαν την ψυχή σου, ισπανικό στιλ
σαν την φλογερή καρδιά σου και πουά σαν την καλοκαιρινή

σου αλλεργιούλα.

76_KARAMIHOS SECURITY
TË˜ MANINA™ ZOYM¶OY§AKH
H γνωστή δηµοσιογράφος νιώθει ασφάλεια κοντά στον
Γιώργο Kαραµίχο.Θέλετε να µάθε γιατί;

78_ΣKOTA∆I
TË˜ EYA™ ™KAMH
H νέα τάξη.Kάθε βράδυ στις τηλεοράσεις σας.

80_ENAΣ MONOΛOΓOΣ AΠO TH POYANTA
TË˜ BA§Y™ BA´MAKH
H Janet Bolimgo ζει το µύθο της στην Eλλάδα.

82_O KAIPOΣ  TΩN ΓAMΩN
TË˜ MANINA™ ZOYM¶OY§AKH
H συντακτική οµάδα του Look σας εύχεται ολόψυχα και
του χρόνου.

84_TO ΦEΣTIBAΛ THΣ KOΛYMΠHΘPAΣ
TË˜ MYPTø™ KONTOBA
Tο Mυρτούδι µας έγινε νονά! 

86_KOΛΩNAKI EXPRESS
TÔ˘ °IANNH KøN™TANTINI¢H Î·È 
ÙË˜ MATINA™ KOY™I¢H
Mια βόλτα express στην περιοχή που όλα µπορεί να συµ-
βούν,µε την ίδια ταχύτητα που επιδιορθώνεται το αγαπηµέ-
νο σου τακούνι.

91_MO∆A:PAPER CUTS
Λευκά,λινά,αέρινα,σαν χάρτινα. («Tα ρούχα από χαρτί,
όπως φαίνεται,ήρθαν και θα µείνουν» - περιοδικό Time,
1967).

104_BEAUTY QUEEN
TË˜ MAPIANINA™ ¶AT™A
Ποτέ τα καλλυντικά δεν είναι αρκετά.

114_TO ∆OKIMAΣTHPIO
TÔ˘ °IANNH KøN™TANTINI¢H
Ένας άντρας περικυκλώνει το θέµα «extensions» και µετά
βγαίνει στο δρόµο.Φωτογραφικό ντοκουµέντο.

117_LOOK HERE,LOOK  THERE
Oδηγός shopping Aθήνας και Θεσσαλονίκης.Tο δεύτερο
καλύτερο πράγµα στη ζωή (αλλά µην ξεχνάµε και το πρώτο
ε;).

142_H ZΩH ΣT’ AΣTEPIA
TÔ˘ °IøP°OY ¶ANO¶OY§OY
Συµβουλές από τον άνθρωπο που ονειρεύεσαι να ήταν ψυ-
χαναλυτής σου.

146_METPA TA ΛOΓIA ΣOY ΓΛYKIA MOY
TÔ˘ PENOY XAPA§AM¶I¢H
Pώτα τον Pένο ό,τι θέλεις να µάθεις για τους άντρες.
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ALEXANDER McQUEEN

BADBADBOY
«Ήµουν το ροζ πρόβατο της οικογένειας»

O Alexander McQueen γεννήθηκε στο ανατολικό Λονδίνο στις 17 Mαρτίου
1969,ο µικρότερος γιος µίας οικογένειας µε 6 παιδιά.Aπό 16 χρονών µαθήτευ-
σε µε υποτροφία σε δύο από τους πιο παραδοσιακούς βρετανικούς οίκους
ραπτικής της διάσηµης οδού Saville Row στο Λονδίνο, στους Anderson and
Shephard και στους Gieves and Hawkes, και οι δύο κορυφαίοι στην εξαιρετι-
κή κατασκευή ρούχων.
Συνέχισε στο χώρο του θεατρικού κοστουµιού µε τους Angels and Bermans,
όπου ειδικεύτηκε σε έξι µεθόδους πατρόν –από το µελοδραµατικό στιλ του
16ου αιώνα µέχρι την έντονα αιχµηρή ραφή που έχει γίνει το χαρακτηριστικό
στιλ McQueen. Σε ηλικία 20 χρονών δούλεψε για το σχεδιαστή Koji Tatsuno
ο οποίος επίσης έχει τις ρίζες του στη βρετανική ραπτική αντρικού κοστου-
µιού. Ένα χρόνο αργότερα,πήγε στο Mιλάνο όπου προσλήφθηκε σαν βοηθός
designer του Romeo Gigli. Eπέστρεψε στο Λονδίνο το 1994 όπου ολοκλήρω-
σε το Master του στο σχέδιο µόδας (συζητήθηκε ιδιαίτερα γιατί ολόκληρη τη
συλλογή του για τη διπλωµατική την αγόρασε µία από τις πιο διάσηµες
«γκουρού» του στιλ, η Isabella Blow).
Aπό εκείνη τη στιγµή και µέσα σε λιγότερο από µία δεκαετία, ο McQueen
εξελίχθηκε σε έναν από τους διασηµότερους και σηµαντικότερους σχεδια-
στές µόδας στον κόσµο, µε πολλά διεθνή βραβεία.Tον Oκτώβριο του 1996
έγινε ο βασικός σχεδιαστής του γαλλικού Oίκου Yψηλής Pαπτικής Givenchy,
όπου δούλεψε µέχρι το 2001. Eδώ και 12 χρόνια, ο Alexander McQueen έχει
σχεδιάσει από τις «ειδικές βραδινές εµφανίσεις» για τη Sarah Jessica Parker,
την Kate Winslet και την Gwyneth Platrow µέχρι ρούχα για το σόου του
David Bowie, µέχρι µία φούστα φτιαγµένη εξ ολοκλήρου από µύδια για την
ανοιξιάτικη συλλογή του το 2001.

Tα ρούχα του Alexander McQueen,παρά τις σκηνοθετικές ακρότητες επάνω
στην πασαρέλα, φοριούνται µε ιδιαίτερη συναισθηµατική δύναµη και ωµή
ενέργεια. O ίδιος δηλώνει ότι η καριέρα του «είναι αφιερωµένη στο να κάνει
τις γυναίκες να φαίνονται πιο δυνατές και όχι “αθώες”».Eίναι ρούχα που αγα-
πιούνται για το ροµαντισµό τους και επιβάλλονται µε την αποφασιστική,σύγ-
χρονη φύση τους.Tυπικό McQueen στιλ: Αντίθετα στοιχεία δεµένα σε ένα.
Λεπτά εύθραυστα υλικά µε δυναµικό κόψιµο. Παράδοση και µοντερνισµός.
Xαλαρές,ρευστές ιδέες και αυστηρότητα στη γραµµή.Tου αρέσει να είναι συ-
ναισθηµατικός, ακόµα και παθιασµένος (η θεατρικότητα των ρούχων του).
Aφήνει να δηλώνεται η επιρροή και η βαθιά εκτίµηση που τρέφει για τις τέ-
χνες και τις τεχνοτροπίες. Mε ένα αληθινά «ευρωπαϊκό» υψηλό ύφος, ταιριά-
ζει την ουσιαστική τεχνογνωσία της βρετανικής ραπτικής µε την εξαιρετική
λεπτοµέρεια των ατελιέ της γαλλικής Haute Couture και το άψογο φινίρισµα
της ιταλικής κατασκευής.

Tο επιπλέον υλικό που τον κάνει ακόµα πιο ισχυρό είναι το εµπορικό του κρι-
τήριο και ο τρόπος που «διαβάζει» την αγορά.Mετά τα κεντρικά του καταστή-
µατα στο Λονδίνο,τη Nέα Yόρκη και το Mιλάνο και τη διανοµή της φίρµας του
σε περισσότερες από 48 χώρες,µετά τις δηµοφιλείς του γυναικείες και αντρι-
κές σειρές prêt à porter, τις γραµµές αξεσουάρ,αρωµάτων και γυαλιών καθώς
και την πρόσφατη συνεργασία του µε την Puma, ο Alexander McQueen από
αυτό το µήνα κυκλοφορεί στα hot spots του shopping ρούχα 30% φθηνότερα
από τη signature collection –µία καινούργια γραµµή ready-to-wear για το φθι-
νόπωρο και το χειµώνα,µε βάση το denim.Kαι την ονοµάζει McQ.

του ΓIANNH NENE

O ALEXANDER McQUEEN
ΣXE∆IAZEI  TO EΞΩΦYΛΛO 
TOY LOOK 
This is rock’n’roll.Oι ήρωες που διά-
λεξε ο McQueen για τη νέα του κα-
µπάνια µοιάζουν µε slacker ποιητές.
Nεοροµαντικοί που ξύπνησαν από
ναρκοληψία στη µέση του «δικού
τους private Idaho», φάτσες ροκ'ν
ρολ µε αεροδυναµικά κουρέµατα,
φωτογραφηµένοι σαν παλιά poster
boys και go go girls συνοικιακών
κοµµωτηρίων. Mας τους ζωγράφισε
και µας τους έστειλε,θυµίζοντάς µας
road movies όπως το Buffalo 66, λέ-
γοντας ότι αυτό είναι το νέο του
στιλ:οι Londoners –η πολυεθνικότη-
τα στις κουλτούρες του Λονδίνου,
όπως σε όλες τις µεγάλες πόλεις του
κόσµου. Kαι, φυσικά, η παρέα των
Pink Ladies από την ταινία Grease.
«Tο νέο στιλ που προτείνω είναι
εντελώς Rizzo» είπε.
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McQ
Σκληρό look δρόµου για νεαρά κορίτσια και αγόρια. Ένα χειρουργικά σχεδια-
σµένο «αντάρτικο» του στιλ που ζητάει να δώσει στο κουρασµένο –αλλά πά-
ντα αξεπέραστα δηµοφιλές– denim λίγη από την αυθάδεια του βρετανικού
punk και το glamour της επανάστασης του ροκ’ν ρολ στα τέλη της δεκαετίας
του ’50.Tζάκετ µηχανής µε καρφιά, ολόσωµα φορέµατα denim µε φερµουάρ
από πάνω µέχρι κάτω, τεράστια πουλόβερ µε χοντρή πλέξη, φαρδιές, άνετες
κάπες µε πολλές πτυχώσεις, φορέµατα µε έντονους ώµους για να τονίζουν
αγκαλιάζοντας τις καµπύλες του σώµατος, pencil φούστες µε δαντέλα στα
πλαϊνά για να προβάλλουν ακριβώς εκείνα τα σωστά σηµεία, κολλητά παντε-
λόνια τζιν µε διαγώνιο κόψιµο «για να δείχνουν στενά αλλά και να κινούνται
παράλληλα µε το σώµα».

Όλοι χρειάζονται λίγη βοήθεια, Alex 
O McQueen πιστεύει ότι τα καθηµερινά ρούχα πρέπει να είναι καλοραµµένα,
αναγνωρίζοντας τη σηµασία της «κολακείας» σε σώµατα που κινούνται και
ζουν στην αληθινή ζωή –δεν είµαστε όλοι µοντέλα ως γνωστόν.«Γνωρίζω από
τον ίδιο µου τον εαυτό τι σηµαίνει να ανησυχείς για το βάρος σου.Aλλά είµαι
σχεδιαστής µόδας –όχι πλαστικός χειρούργος! Ή µάλλον, µισό λεπτό... στην
πραγµατικότητα είµαι λίγο και τα δύο» λέει ο σχεδιαστής.
Aπόδειξη 1:Στη σειρά McQ,για παράδειγµα,έδωσε έµφαση στη γυναικεία σι-
λουέτα βάζοντας στο πίσω µέρος των σακακιών, δεξιά και αριστερά στο
ύψος των γοφών,από µία λεπτή σούρα pin-tuck.
Aπόδειξη 2: Έχει να δώσει πολύ συγκεκριµένες οδηγίες για το πώς πρέπει να
φοριέται ένα κολλητό παντελόνι σωλήνας τζιν.

*Aφήστε να φανεί λίγο ο αστράγαλος (κάνει τους γοφούς να φαίνονται λεπτότεροι).

* Συνδυάστε το τζιν µε ένα τοπ σε τετράγωνο κόψιµο (κάνει τα πόδια να φαίνονται µακρύτερα).

* Mε τα χαµηλοκάβαλα τζινς καλύτερα να φοράτε ένα τζάκετ αρκετά µακρύ
για να κρύβει το στοµάχι αλλά και αρκετά κοντό για να δείχνει τους γοφούς.

* Ποτέ δαντελένιο εσώρουχο που µισοφαίνεται πάνω από τον καβάλο του τζιν.Προτιµήστε κάποιο αθλητικό εσώρουχο.* Όχι πια boot-cuts.

* Όχι πια τζινς µε ψηλά τακούνια και αεράτα tops µε ντεκολτέ.

* Oπωσδήποτε:φθαρµένο look («Όταν τα ρούχα παλιώνουν,δείχνουν λιγότερο προσποιητά»).

*∆ίνετε στο τζιν το δικό σας attitude (π.χ. ένα t-shirt µε ξηλωµένα τα µανίκια και µία σειρά από πέρλες στο λαιµό).

* Για περισσότερο Alexander McQueen στιλ, πείτε ναι σε µικρές «ακρότητες»(στη σειρά McQ έχει βάλει χοντρά πουλόβερ µε σχέδια από κρανία αγελάδων).

*Aπρόσµενα υλικά (ηµίπαλτα από γυαλιστερό PVC).

*Aγριέψτε το look (αλυσίδες – κρίκοι,δερµάτινα αξεσουάρ).
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McQ Launch Party,στο Mιλάνο
Tον περασµένο Iανουάριο, ένα παλιό εγκαταλελειµµένο τεράστιο βιοµηχανικό
κτίριο στην καρδιά του Mιλάνου µεταµορφώθηκε σε λονδρέζικο στέκι γεµίζο-
ντας φλιπεράκια, µπιλιάρδα και επιτραπέζια παιχνίδια, παλιούς καναπέδες
chesterfield και ήχους ροκ από την µπάντα που έπαιζε ζωντανά στη σκηνή.∆ώ-
δεκα µοντέλα ερασιτέχνες,αγόρια και κορίτσια –καθηµερινές φάτσες από τους
δρόµους του Λονδίνου– περιφέρονταν µε τα ρούχα της νέας σειράς McQ.
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«Mέσα µου είµαι ο µισός very couture και ο άλλος µισός πολύ του δρόµου»



TI NEA ΨIΨINA;
Oι γάτες του Look βρήκαν τις βιτρίνες του επόµενου µήνα

14 LOOK

A T T I C A  
Yφασµάτινη τσάντα µε βολάν 

Sans-Arcidet € 105

01

Eπιµέλεια ΒΙΝΑ ΝΕΟΦΩΤΙΣΤΟΥ (Smile) 

Φωτό ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΚΟΥΚΟΥΣΑΣ (Smile)
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P A S S I O N  A L L E Y
Πλεκτό κιλοτάκι κεντηµένο µε στρας Simona Barbier € 103

A T T I C A  
Εµπριµέ µαγιό µε µεγάλο άνοιγµα Women’s Secret € 37,90

s h o p
Βαµβακερό πουαντιγέ καπέλο Miss Sixty 

P A S S I O N  A L L E Y
Kολιέ µε τα συστατικά του κοκτέιλ...Margarita € 55

M E  M E  M E
Κολιέ από πέτρες και διακοσµητικά Zeppe € 80

D E  T O U T E  F A ç O N  
Βεντάλια από χαρτιά τράπουλας Olivia Oberlin € 85

R I T A  P A T E R O N I
Μaxi εµπριµέ φόρεµα µε λεπτοµέρειες από δαντέλα € 280

H KAΛYTEPH ΠIΣTΩTIKH KAPTA EINAI TO ΠPOΣΩΠO ΣOΥ

L I G H T  B L U E  
Απλικέ βαµβακερό t-shirt 2B € 232

HOTBUY

C A P R I C E  
Σατέν φλατ πέδιλα Etro € 380
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Short Cut
Tρίτος όροφος:Jeanswear 

Mαµάδες µε πιστωτικές στα γυάλινα

ασανσέρ. Kορίτσια µε πιστωτικές στις

κυλιόµενες. Πηχτό αποσµητικό χώρου.

Περιφέρεται. Πλαστικά φώτα, χάρτινες

σακούλες. Πολλά φώτα, πολλές σακού-

λες.Zαλίζεται.

∆εν ήρθε να ψωνίσει.∆εν έχει να ψωνίσει.

Ήθελε να χαζέψει,να σκοτώσει χρόνο.

Ξεφυλλίζει τα t-shirts. Στην αρχή τα φο-

βήθηκε για γυναικεία (πολύ ροζ,πολύ λα-

χανί).Tα γυναικεία –είδε– είναι απέναντι,

µετέωρα: µια χούφτα ύφασµα µε τιρα-

ντάκια.

Φτάνει πίσω του χωρίς να την καταλάβει.

Tου χαµογελάει,πριν τη δει.

-Kαλησπέρα.Mπορώ να βοηθήσω;

Eίναι ξανθιά και του χαµογελάει ακόµα.

-E...Eυχαριστώ.Mια µατιά ήθελα να ρίξω.

∆εν αποµακρύνεται.Tο βλέµµα της του

καίει τους ώµους. Nιώθει επιτηρούµε-

νος.Πιάνει τόνο βαρύ,στρώνει ύφος:

-A,να! Aυτό! Mπορώ να το δοκιµάσω;

-Bεβαίως,βεβαίως.Eδώ.Περάστε.

Aφήνει µια χαραµάδα της κουρτίνας

ανοιχτή.Tην παρατηρεί από τον καθρέ-

φτη.Tον περιµένει κοιτώντας το πάτωµα.

«Nτροπές µου κάνει».

-Mήπως υπάρχει σε µικρότερο νούµερο;

Ξεκολλάει από το πάτωµα:

-Mισό λεπτό να κοιτάξω.

Στον καθρέφτη πάντα την παραφυλάει.

Tην περιµένει να επιστρέψει πάνω στα

τακουνάκια της. Mέσα στα τιραντάκια

της.Συµπυκνωµένη στα χειλάκια της.

-Bρήκαµε.Oρίστε.

Aλλάζει σβέλτα.Tραβάει την κουρτίνα,

βγαίνει στο φως.Tην κοιτάει,δεν τον κοι-

τάει.Eπιτέλους,τον κοιτάει:

-A,είναι πολύ ωραίο πάνω σας.

Aπλώνει τα χέρια της και του ισιώνει την

µπλούζα στους ώµους.«∆εν µπορεί! ∆εν

το φαντάστηκα.Aυτό ήταν χάδι.Xάδι!»

Tραβάει την κουρτίνα, αλλάζει, ιδρώνει.

«Eυχαριστώ πολύ» της λέει.∆εν έχει να

ψωνίσει.Φεύγει ζαρωµένος.

-ΜΙΧΑΛΗΣ ΤΣΙΝΤΣΙΝΗΣ 

ATHENS
COLLECTION 
BAZAAR
Σου αρέσουν τα ρούχα του Γιώργου
Eλευθεριάδη αλλά σου φαίνονται λίγο
ακριβά; Oνειρεύεσαι ένα παρεό µε την
υπογραφή της Oρσαλίας Παρθένη, ένα
φόρεµα των MI-RO, της Λουκίας ή του
Kοτέντου,ένα κόσµηµα της Mαρίας Mά-
στορη ή του ∆ηµήτρη Nτάσιου σε πολύ
χαµηλή τιµή; E, πες ότι τα ’χεις! Γιατί το
Σάββατο 1/7 από τις 12.00 µέχρι τις
18.00 στον πολυχώρο Bacaro ετοιµάζε-
ται φοβερό πάρτι και bazaar. 20 από
τους πιο γνωστούς Έλληνες σχεδιαστές
µόδας ετοιµάζονται να κατεβάσουν τα
ρούχα τους σε απόλυτα χαµηλές τιµές
προκειµένου να συγκεντρωθούν χρήµα-
τα για τους άστεγους της πόλης µας. O
Πανελλήνιος Σύλλογος Σχεδιαστών
Mόδας (ναι, ναι, αυτοί όλοι που µας δεί-
χνουν τις κολεξιόν τους δυο φορές το
χρόνο στο Fashion Week του Zαππείου)
και η Q-Productions (Αντώνης Κιού-
κας) διοργανώνουν υπό την αιγίδα του
∆ήµου Aθηναίων και χορηγό επικοινω-
νίας την Athens Voice το «1ο Athens
Collections Bazaar» ένα µεγάλο πάρ-
τι-µπαζάρ µε σκοπό την οικονοµική ενί-
σχυση του Iδρύµατος Aστέγων του
∆ήµου Aθηναίων.Mην το σκέφτεσαι.Σου
δίνεται η ευκαιρία όχι µόνο να αγορά-
σεις κοµµάτια επώνυµης ελληνικής µό-
δας σε τιµές µέχρι και 50% κάτω,αλλά και να συµµετέχεις σε ένα µεγάλο πάρτι
αφού η εκδήλωση θα συνοδεύεται από φαγητό, ποτό, µουσική και shopping.H
χαρά του Σαββάτου,δηλαδή,συγκεντρωµένη σε ένα χώρο.Oι σχεδιαστές που
παίρνουν µέρος σ’ αυτή τη φιλανθρωπική εκδήλωση είναι (εκτός απ αυτούς που
αναφέραµε ήδη):Aλεξανδράκη Kατερίνα, Mιχάλης Aσλάνης, Xαρά Λεµπέση,
∆άφνη Bαλέντε, Xρήστος Mαίλης, Eριφύλλη Nικολοπούλου, Γιάννης Tόγκος
(Kathy Heyndels),Σήλια ∆ραγούνη,Xρήστος Kωσταρέλλος,Παύλος Kυριακίδης,
Bικτώρια Kυριακίδη και Σµαραγδή.Eτοιµαστείτε να αγοράσετε όλη την γκαρντα-
ρόµπα σας για καλοκαίρι και χειµώνα αφού οι κρεµάστρες θα διαθέτουν όλη τη
γκάµα ρούχων και αξεσουάρ του κάθε σχεδιαστή.Θα τους δείτε από κοντά,θα
µιλήσετε µαζί τους,θα διασκεδάσετε.H εκδήλωση αυτή θα λειτουργήσει πιλοτι-
κά µε σκοπό να καθιερωθεί και να επαναλαµβάνεται 3 µε 4 φορές το χρόνο.
Bacaro,Σοφοκλέους 1, απέναντι από το Xρηµατιστήριο, 210 3211.882 02
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Όλες οι φωτογρα-
φίες που βλέπετε
εδώ τραβήχτηκαν
την πρώτη νύχτα του
φετινού καλοκαιριού,
1 Iουνίου,όταν ασυ-
γκράτητα celebrities
βγήκαν να δείξουν
το ένα στο άλλο τα
καινούργια τους λινά
και τα παραδοσιακά
τους µαυρίσµατα.Oι
φωτογραφίες απο-
κωδικοποιήθηκαν σε
ειδικά εργαστήρια
από εκπαιδευµένους
tanners και πυρηνι-
κούς βαφείς,αναλύ-
θηκαν σε ποσοστά
και στοιχειοθετήθη-
καν σε ένα χρωµατι-
κό pantone που µας
δίνει το Xάρτη µε τα
Aθηναϊκά Eίδη Mαυ-
ρίσµατος τη συγκε-
κριµένη χρονική
στιγµή.

-ΓΙΑΝΝΗΣ ΝΕΝΕΣ

ÕÁÓˆÛÙÔ ÌÔÓÙ¤ÏÔ: 
100% ÁÔÓ›‰ÈÔ - 

30% AÛÙ¤Ú·˜ BÔ˘ÏÈ·ÁÌ¤ÓË˜

°ÈÒÚÁÔ˜ TÚÔ‡Ë˜
50% ‰Ô˘ÏÂÈ¤˜ ÛÙÔÓ Î‹Ô - 

50% ™Ô˘-KÔ˘ ÛÙÔ §Ô˘ÙÚ¿ÎÈ

XÚÈÛÙfiÊÔÚÔ˜ KÔÙ¤ÓÙÔ˜
80% ‰ÂÓ ÚÔÏ·‚·›Óˆ - 

20% Ì›· ÒÚ· ÛÙËÓ Ù·Ú¿ÙÛ· ÌÔ˘.

§·Î
50% M‡ÎÔÓÔ˜ - 25% ÛÔÏ¿ÚÈÔ˘Ì - 

25% savanna tanning

OÚÛ·Ï›· ¶·Úı¤ÓË
60% Santorini tan - 10% ÙÚÂ¯¿Ì·Ù· ÛÙÔ KÔÏˆÓ¿ÎÈ - 

30% ÙÂÚ·ÎfiÙ·

E˘ÚÈ‰›ÎË
80% ·ÛÊ˘ÎÙÈÎfi ·ÁÎ¿ÏÈ·ÛÌ· KÔ˘‚¿ÙÛÔ˘ - 

20% Ê˘ÛÈÎfi ÌÂÛÔÁÂÈ·Îfi

N¿ÓÛ˘ ™˘Ú¿ÎÔ˘
50% coconut spread tan - 

50% ÌÂÛËÌÂÚÈ·Ófi shopping ̄ ˆÚ›˜ Î·¤ÏÔ

Bruno Delaye
80% Â›ÛÎÂ„Ë ÛÙËÓ AÎÚfiÔÏË -
20% ™Ô˘-KÔ˘ ÛÙËÓ ¶ÚÔ‚ËÁÎ›·

KÔÚÁÈ·Ï¿˜
80% ·ÛÊ˘ÎÙÈÎfi ·ÁÎ¿ÏÈ·ÛÌ· KÔ˘‚¿ÙÛÔ˘ - 

20% ÁÎfiıÈÎ ̄ ÏˆÌfi Ô˘‰Ú›

æÈ
80% ÎfiÙÂÚÔ - 

20% ÌfiÓÈÌÔ (ÁÓˆÛÙfi Î·È ̂ ˜ «golden perm»)

§·›‰Ë
50% ÌÂ ÙÔÓ ¿ÓÙÚ· ÌÔ˘ - 

50% ÌÂ ÙÔÓ ·ÔÏ˘Ì·ÓÙ¤Ú ÌÔ˘

«°ÈÓ Î·È °È·Ó»
100% ÁÔÓ›‰ÈÔ - 

50% K·ÌÔ‡ÎÈ make-up 

ÕÓÙ·Ì §ÈÛfiÊÛÎÈ (Fashion TV)
100% ÚˆÈÓ‹ ÊˆÙÔÁÚ¿ÊËÛË ÌÂ Ù· ÌÔÓÙ¤Ï·

O Î‡ÚÈÔ˜ ™·Ófi˜
100% ‚fiÏÙ· ÌÂ ÙÔ ÎfiÙÂÚÔ ÙÔ˘ æÈÓ¿ÎË

K˘Ú›· ºÒÊË
80% ÙÚ¤¯ˆ ÌÂ ÙËÓ ̆ ÂÚÓÔÌ·Ú¯›· - 

20% Í¿ÛÚÈÛÌ· ·fi ÙÔ ÊÏ·˜

1n IOYNIOY 2006
Σούζι µαύρισες
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™‡Á¯ÚÔÓË O‰‡ÛÛÂÈ· 
ÛÙËÓ Î·Ï‹ ÎÔÈÓˆÓ›·

K·È ÙÒÚ· ¤Ó· ·fiÛ·ÛÌ· ·fi ÙÔ
ÌÂÁ·ÏÂÈÒ‰Â˜ ÔÈËÙÈÎfi ¤Ô˜ ÂÓfi˜ ÛÂ-
ÌÓÔ‡ ÂÊÔÏÈÛÙ‹, Ô˘ ÚÔÙÈÌ¿ ÚÔ˜
ÙÔ ·ÚfiÓ Ó· ‰È·ÙËÚ‹ÛÂÈ Î¿ıÂ ·Óˆ-
Ó˘Ì›·, ·ÏÏ¿ Ô˘ ˆÛÙfiÛÔ ı¤ÏËÛÂ Ó·
Ì·˜ ·Ú·¯ˆÚ‹ÛÂÈ ¤Ó· ÌÈÎÚfi ‰Â›ÁÌ·
ÙÔ˘ ÙÂÚ¿ÛÙÈÔ˘ ·˘ÙÔ‡ ÔÓ‹Ì·Ùfi˜
ÙÔ˘, Ô˘ Û‡ÓÙÔÌ· ı· ÂÎ‰ÒÛÂÈ ÛÂ Û˘-
ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ ÌÂÁ¿ÏÔ ÂÎ‰ÔÙÈÎfi Ô›ÎÔ
(«È‰›ÔÈ˜ ÂÍfi‰ÔÈ˜» - ÂÓÓÔÂ›Ù·È) Î·È
Ô˘ fiÌˆ˜ –fiˆ˜ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ ÌÂ Î¿ıÂ
ÙÈ Î·Ïfi– ÔÏ‡ Û‡ÓÙÔÌ· ·ÊfiÙÔ˘ ÂÌ-
Ê·ÓÈÛÙÂ› ÛÙÈ˜ ‚ÈÙÚ›ÓÂ˜ ÙˆÓ ‚È‚ÏÈÔˆ-
ÏÂ›ˆÓ ı· ·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÂÈ ÙÔ ÌÔÈÚ·›Ô
ÌÔÓfi‰ÚÔÌÔ ÁÈ· ÙËÓ ÔÏÙÔÔ›ËÛË.

M· ‰ÂÓ Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ
Ó· ÎÚ·Ù¿˜ Ù· Vuitton
ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ·’ ÙËÓ °Î·ÌfiÓ!

™˘ÓÔ‰Â‡ÂÈ˜ ‰ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹
ÎÈ fiÏ’ ÔÈ Ó·˘ÙÈÏÈ·ÎÔ›
ı· ÙÛÂÎ¿ÚÔ˘Ó pedigree

¶Ú¤ÂÈ Ó· ’Û·È ̄ ¿È ÙÂÎ!
¶¿ÚÂ visa, ¿ÚÂ ÙÛÂÎ,
Ó· „ˆÓ›ÛÂÈ˜ ÛÙ· ÓÙÂÌ¤Î.

MfiÓÔ real ÚÔ˚fiÓ
Ó· Á˘·Ï›˙ÂÈ ·Ó·Ê·Ó‰fiÓ
ÛÙÔ ÁÎ·Ï¿ ÌÔ˘ ÛÙÔ ÁÎ·˙fiÓ.

AÍ›˙ÂÈ Ó· ÛÙ·ıÂ› Î·ÓÂ›˜ ÛÙË Á·Ï·ÓÙÔÌ›·, ÛÙË ÌÂ-
Á·ÏÔÊÚÔÛ‡ÓË Î·È ÛÙÔÓ ÙfiÓÔ ·ÙÚÈÎ‹˜ ÛÙÔÚÁ‹˜
ÙÔ˘ ÈÛ¯˘ÚÔ‡ ¿Ó‰Ú·, ÚÔÛÂÚÓÒÓÙ·˜ ÙËÓ ÔÙ·-
‹ ÚÔÛ¿ıÂÈ· ÙË˜ ÓÂ·Ú‹˜ ÁÚ·ÌÌ·Ù¤ˆ˜ ÙÔ˘
(ÛÙËÓ ÔÔ›· ·Â˘ı‡ÓÂÙ·È) Ó· ‰Ú·ÛÎÂÏ›ÛÂÈ ÙÈ˜
‡ÏÂ˜ ÙË˜ ¤·˘Ï‹˜ ÙÔ˘ (Î·È Î·Ù’ Â¤ÎÙ·ÛË ÙÈ˜
‡ÏÂ˜ ÁÈ· ÙËÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ Î·Ù·Í›ˆÛË) ÌÂ „Â˘‰Â-
›ÁÚ·ÊÔ ÙÛ·ÓÙfiÓÈ. AÍ›˙ÂÈ Â›ÛË˜ Ó· ÚÔÛ¤ÍÂÈ
Î·ÓÂ›˜ ÙË ÏÂÙfiÙËÙ· ÌÂ ÙËÓ ÔÔ›· Û’ ·˘Ùfi ÙÔ
ÎÔÌÌ¿ÙÈ ÙˆÓ ¯ÈÏÈ¿‰ˆÓ ·ÈÛı·ÓÙÈÎÒÓ ÔÈËÙÈÎÒÓ
ÎfiÚˆÓ, Ô ¶˘ÁÌ·Ï›ˆÓ ÌÂ Ù· Ù¿ÓÎÂÚ ÚÔ¯ˆÚÂ› ÛÂ
ÌÈ· ÂÏÏÂÈÙÈÎ‹, ·ÏÏ¿ Û·Ê‹ Î·È Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· Úˆ-
ÙfiÙ˘Ë ·Ó¿Ï˘ÛË ÌÈ·˜ ÌÈÎÚÔ‡Ï·˜ Ù˘¯‹˜ ÙˆÓ Ùfi-
ÛˆÓ fiÛˆÓ ÂÓÙ¿ÛÛÔÓÙ·È ÛÙÔ ÌÂÁ¿ÏÔ ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ «Ë
Á˘Ó·›Î· ÙÔ˘ K·›Û·Ú· Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È Î·È Ó· Ê·›-
ÓÂÙ·È Ù›ÌÈ·». T· ‰È¿Û·ÚÙ· ·ÁÁÏÈÎ¿ ·ÔÎ·Ï‡-
ÙÔ˘Ó ÙË Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ‰ÈÂ›Û‰˘ÛË ·˘Ù‹˜ ÙË˜
ÁÏÒÛÛ·˜ ÛÙÈ˜ Û˘ÓÙÂ¯Ó›Â˜ ÙË˜ ı¿Ï·ÛÛ·˜, ÂÓÒ,
ÛÙËÓ ÙÚ›ÙË ÛÙÚÔÊ‹, Ë ̄ Ú‹ÛË ÙË˜ Ï¤ÍË˜ «ÓÙÂÌ¤Î»
Ê·ÓÂÚÒÓÂÈ ·Ì˘‰Ú¿ Î¿ÔÈ· Î·Ù·ÁˆÁ‹ ÙÔ˘ ÔÈË-
Ù‹ ·fi BfiÚÂÈÔ EÏÏ¿‰·. 

- ΓIANNHΣ KΩNΣTANTINI∆HΣ

Π
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IH
ΣHYΦΑΝΤΑ ΚΟΣΜΗΜΑΤΑ

H Bάσω Πεκλάρη-Angst είναι γνωστή στους περισσότερους από το έργο της
το οποίο διακοσµεί τα δύο επίπεδα του Σταθµού Kατεχάκη του Mετρό και βέ-
βαια από το ότι προσεγγίζει τα πεδία της σύγχρονης τέχνης µε ένα πανάρχαιο
εργαλείο, τον αργαλειό.Πριν από πολλά χρόνια περπατώντας στο Παρίσι (την
πόλη όπου σπούδασε την τέχνη της tapisserie µε υποτροφία από το Γαλλι-
κό Iνστιτούτο) είδε τυχαία σε ένα κατάστηµα κοντά στην Place de
Vosges χρωµατιστές µεταλλικές κλωστές, ένα υλικό που την ενθου-
σίασε αµέσως, και τα τελευταία 15 χρόνια δηµιουργεί τα γλυπτά
της µ’ αυτό. Eξακολουθεί να προµηθεύεται µόνο από εκεί τα
ατσάλινα αυτά νήµατα µε τις εντυπωσιακές αντοχές,ενώ η ιδέα
για τα υφαντά κοσµήµατα ξεκίνησε µε µερικά κοµµάτια που
έφτιαξε για τον εαυτό της. «Tα έκανα για την τρέλα µου» λέει
«αλλά πολύς κόσµος τα είδε και µου τα ζητούσε».Tώρα πια τα
εκθέτει µια φορά το χρόνο στο Mιλάνο: «Tα φοράνε το βράδυ
στη Scala και το πρωί µε τζιν στην πόλη», και όντως είναι τόσο
εντυπωσιακά και «αυτοτελή» µέσα στη λιτότητα και τη στατικό-
τητά τους,που ταιριάζουν σε κάθε περίπτωση.
* Στην Aθήνα διατίθενται από το «cats&marbles» - Φωκυλίδου 12, Kολωνάκι 210 3613.942

- ΓIANNHΣ KΩNΣTANTINI∆HΣ

ναι * Bαµβακερά,λινά,υφάσµατα 
που κυλάνε απαλά στο σώµα
* Πολλά µικρά βολάν στο µπούστο 
ή φουσκωτά µανίκια
* Φορέµατα σε γραµµή A

όχι

ΦOPEMA O καλύτερός σας φίλος αυτό το καλοκαίρι

M I K P O  Σ T H Θ O Σ  &  A N O I X T H  Π E P I Φ E P E I A ; X µ µ µ . . .

* Zέρσεϊ,σατέν,πλεκτά,υφάσµατα
που κολλάνε στο σώµα
* Nτραπαρίσµατα στους γοφούς
* Zώνες

ΡΙΓΕ ΠΑΝΤΕΛΟΝΙ

-MAΡΒΑ ΒΕΛΛΙΑΝΙΤΗ

03

Mε µπλούζα ή πουκάµισο σε κάποιο από τα χρώµατα της ρίγας
Mε µονόχρωµο φανελάκι σε κάποιο έντονο χρώµα που είναι αντίθετο 
από τα χρώµατα του παντελονιού
Mε εµπριµέ τοπ
Mε πουαντιγέ µπλούζα (ρίγες και πουά σε κοντινά χρώµατα) 

Kλασικό
Nεανικό

Funky
Trendy
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* Kλειστές γόβες 
* Ξώφτερνες γόβες
* Peep-toe
* Πέδιλα
* Mόνο ψηλό και σχε-
τικά λεπτό τακούνι

* Ψηλοτάκουνα πέδι-
λα µε χοντρό τακούνι
* Πλατφόρµες

* Mε οτιδήποτε φλατ * Φλατ γόβες
* Φλατ παπούτσια
που δένουν στον
αστράγαλο

04

ΦΟΥΣΤΑ > ok.ΠΑΠΟΥΣΤΣΙ > ?

Πένσιλ Tουλίπα Mίνι Πιέτες
µέχρι το γόνατο

KATI NA MYPIZEI
H ανεµώνη συµβολίζει τη νιότη που χάνεται.Tο ζου-
µπούλι τη σεξουαλική ωριµότητα. H βιολέτα τη συ-
γκροτηµένη ύπαρξη, το µυγκέ την τύχη στον έρωτα, η
µολόχα τη συγχώρεση, η παπαρούνα το καλό και το
κακό, η µυρτιά το γάµο, ο νάρκισσος τη µαταιοδοξία,
το γαρύφαλλο την αδελφική αγάπη, ο πανσές την
οµοφυλοφιλία, η καλεντούλα τη µοίρα, η παιώνια είναι
σύµβολο µυστικισµού και η πρίµουλα σύµβολο ανοη-
σίας... Aυτά και πολλά ακόµα διαβάσαµε στο βιβλίο-
άλµπουµ «Tα λουλούδια στη σύγχρονη Tέχνη» που
κυκλοφόρησε µε αφορµή την οµώνυµη έκθεση που
γίνεται αυτό τον καιρό (µέχρι 27/8) στο Nέο Mουσείο
Mπενάκη. Eίναι η καλύτερη βόλτα που µπορείς να κά-
νεις αυτό το µήνα. Aνέβα στον επάνω όροφο να δεις
την έκθεση µε έργα Warhol,Araki, Jeff Koons,αλλά και
Σαµαρά,Tσίγκου,Xάρου,Φανουράκη,και µετά πέρασε
από το πωλητήριο του Mουσείου στο ισόγειο να δεις
και να αγοράσεις δηµιουργίες νέων καλλιτεχνών µε
θέµα τα λουλούδια. ∆ιαλέγεις ανάµεσα σε κοσµήµατα
και κεραµικά µέχρι αντικείµενα καθηµερινής χρήσης
και διακοσµητικά.
Mπενάκη Nέο Kτήριο Πειραιώς 138, 210. 3453.111 

Ωράριο πωλητηρίου:Tετ.Πεµ.Kυρ (10.00 - 18.00),Παρ.Σαβ. (10.00 - 22.00)

EMILY IS NOT
YOUR
HOMEGIRL
H Emily The Strange Â›Ó·È ¤Ó·
ÎÔÚ›ÙÛÈ «˘ÚÔ‚ÔÏËÌ¤ÓÔ» ·fi
Ù· ÁÂÓÓÔÊ¿ÛÎÈ· ÙÔ˘. BÁ‹ÎÂ ·fi
ÙÔ Ì·ÈÂ˘Ù‹ÚÈÔ ÙÔ 1993, ÌÂ Ù·˘-
ÙfiÙËÙ· ÚÔ‰È·ÁÂÁÚ·ÌÌ¤ÓË.
HÚˆ›‰· ÛÂ ÔÌÒÓ˘ÌÔ comic,
ÙË˜ ·ÌÂÚÈÎ¿ÓÈÎË˜ Dark Horse
Comics, ÌÂÁ¿ÏˆÛÂ ÛÂ ¤Ó· ¯·-
ÚÔ‡ÌÂÓ· Ì·Î¿‚ÚÈÔ ÎfiÛÌÔ
·ÎÔ‡ÁÔÓÙ·˜ dark ÙÚ·ÁÔ‡‰È·. H
·Ù¿Î· ÙË˜; Get Lost! ™ÙËÓ ÂÊË-
‚Â›· ÙË˜, ÂÎÙfi˜ ·fi ÙÈ˜ ÈÏÔ˘-
ÛÙÚ·ÛÈfiÓ ÛÂÏ›‰Â˜, ¿Ú¯ÈÛÂ Ó·
ÂÍ·ÏÒÓÂÈ ÙÔ ‚·ÚÈÂÛÙËÌ¤ÓÔ-
ÙÛ·ÌÔ˘Î·ÏÂÌ¤ÓÔ ‡ÊÔ˜ ÙË˜ ÛÂ
fiÏ· Û¯Â‰fiÓ Ù· gadget Ô˘ Û˘-
ÓÙÚÔÊÂ‡Ô˘Ó ÙËÓ ÎÔÚÈÙÛ›ÛÙÈÎË
˙ˆ‹. ºÂÙ›¯ ÙË˜, ÔÈ ÙÛ¿ÓÙÂ˜ ·fi
‰ÂÚÌ·Ù›ÓË ÛÙ· ̄ ÚÒÌ·Ù· Ô˘ ÙË
¯·Ú·ÎÙËÚ›˙Ô˘Ó. KfiÎÎÈÓÔ-Ì·‡-
ÚÔ. ™ÎÔ˘Ï·Ú›ÎÈ· ÌÂ ÓÂÎÚÔÎÂ-
Ê·Ï¤˜, ÙÛÈÌÈ‰¿ÎÈ· ÌÂ Á¿ÙÂ˜ (ÙÔ
·Á·ËÌ¤ÓÔ ÙË˜ ÂÙ), ‚Ú·Î¿ÎÈ·,
Ó˘¯ÙÈÎ¿, ÊÔ˘ÛÙ¿ÓÈ· Î·È t-shirts.
™Â ¤Ó· ·fi ·˘Ù¿, ÙÔ ·›˙ÂÈ ÁÔÚ-
ÁfiÓ· ÌÂ Ì·ÏÏÈ¿ Ì¤‰Ô˘Û·˜. ¢›-
Ï· ÙË˜ ¤Ó· ̄ Ù·fi‰È ÌÂ ÚfiÛˆ-
Ô Á¿Ù·˜. MËÓ ÙÔ „¿¯ÓÂÈ˜, Ù·
’¯ÂÈ ¯·Ì¤Ó·. Ÿˆ˜ Î·È ÂÌÂ›˜.
™ÙËÓ EÏÏ¿‰· Ô ·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎfi˜
‰È·ÓÔÌ¤·˜ ÙˆÓ ÚÔ˚fiÓÙˆÓ
Emily the strange Â›Ó·È Ë
Plastelini (™ÔÊÔÎÏ‹ BÂÓÈ˙¤ÏÔ˘
2, HÏÈÔ‡ÔÏË, 210 9917.677).
T· ÚÔÈfiÓÙ· ÙË˜ Emily ÌÔÚÂ›˜ Ó·
Ù· ‚ÚÂÈ˜ Î·È ÛÙ· Î·Ù·ÛÙ‹Ì·Ù·:
Waves: EÚÌÔ‡ & N›ÎË˜ 3, Aı‹Ó·,
210 3310369 / Hamer: Y„ËÏ¿-
ÓÙÔ˘ 121, ¶ÂÈÚ·È¿˜, 210 4120.326

- ∆HMHTPA TPIANTAΦYΛΛOY

-MAΡΒΑ ΒΕΛΛΙΑΝΙΤΗ

Σκουλαρίκια από ασήµι 
και σµάλτο της Oυρανίας Λύκα
και Nίκου Mαυροµάτη (€ 50)
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™¿ÓÙ˘, ̆ ¿ÏÏËÏÔ˜ ÛÙÔ Î˘ÏÈÎÂ›Ô 
ÙË˜ BÔ˘Ï‹˜

¢ËÌ‹ÙÚË˜, Î·ÏÏÈÙ¤¯ÓË˜ ÙÔ˘ ‰ÚfiÌÔ˘ N›ÎÔ˜, ÏËÚÔÊÔÚÈÎ¿ÚÈÔ˜ K·ÙÂÚ›Ó·, ÊÔÈÙ‹ÙÚÈ· Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹˜ XÚÈÛÙ›Ó·, ˆÏ‹ÙÚÈ· ÛÙÔ Body Shop

ΠΟΥ ΘΑ ΠΑΤΕ ΦΕΤΟΣ ∆ΙΑΚΟΠΕΣ;
(Θα τους συναντήσετε στις πλαζ) των  ΓIANNH KΩNΣTANTINI∆H και  ∆HMHTPAΣ TPIANTAΦYΛΛOY

05

TÔ ÏÂÎÙfi Ó‹Ì· Î¿ÓÂÈ Ê¤ÙÔ˜ ÙÔ ÌÂÁ¿-
ÏÔ ÙÔ˘ come back. ™Ù· Î·¤Ï·, ÛÙÈ˜
˙ÒÓÂ˜, ÛÙ· ÚÔ‡¯·, ÛÙ· ·Ô‡ÙÛÈ·,
ÛÙÈ˜ ÙÛ¿ÓÙÂ˜ (ÔÈ «miu miu» ÛÙÔ Sotris
Â›Ó·È ÎÔ‡ÎÏÂ˜, ·Ó ¤¯ÂÈ˜ ÙÔ Ì¿Ù˙ÂÙ).
E›‰·ÌÂ fiÌˆ˜ Î·È ·Á·‹Û·ÌÂ Ù· ÏÂ-
ÎÙ¿ ÙË˜ K·ÙÂÚ›Ó·˜. H K·ÙÂÚ›Ó·
Orozcou, Ë ÔÔ›· ÛÔ‡‰·ÛÂ Û¯¤‰ÈÔ
Ìfi‰·˜ ÛÙË N¤· YfiÚÎË, ÊÙÈ¿¯ÓÂÈ Â‰Ò
Î·È ‰¤Î· ¯ÚfiÓÈ· ˘¤ÚÔ¯Â˜ ÏÂÎÙ¤˜
Û˘ÏÏÔÁ¤˜ ÁÈ· ¯ÂÈÌÒÓ· Î·È Î·ÏÔÎ·›ÚÈ
ÌÂ Ó‹Ì· ·fi Û˘ÓıÂÙÈÎfi ÌÂÙ¿ÍÈ. PÔ‡¯·
ıËÏ˘Î¿ Î·È ÎÏ·ÛÈÎ¿ Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ·, ÛÂ
¤ÓÙÔÓ· ·ÏÏ¿ Î·È ·Ï ¯ÚÒÌ·Ù·, ÛÂ Â˘-
Ê¿ÓÙ·ÛÙ· Û¯¤‰È· Ô˘ Ù˘Ï›ÁÔ˘Ó ÌÂ
¤Ó·Ó ̆ ¤ÚÔ¯Ô ÙÚfiÔ ÙÔ ÛÒÌ·. T· ÏÂ-
ÎÙ¿ ÙË˜ K·ÙÂÚ›Ó·˜ Ù· Â›‰·ÌÂ ÛÙÔ Shop
112A (EÚÌÔ‡ 112 A, 210 3231.683),
ÛÙÔ Chez Florette (HÚ·ÎÏÂ›ÙÔ˘ 5, KÔ-
ÏˆÓ¿ÎÈ, 210 3614.147), ·ÏÏ¿ Î·È ÛÙÔ
Elegance Store (2·˜ M·˝Ô˘ 24, N¤·
™Ì‡ÚÓË 210 9331.841).

- ∆HMHTPA TPIANTAΦYΛΛOY

Bρήκαµε ρούχα και αξεσουάρ σε λονδρέζικο underground στιλ
για αγόρια και κορίτσια. Όταν το jean και το µπλουζάκι δεν σε
ικανοποιούν διότι αισθάνεσαι πιο πολύ σαν την οικογένεια
Άνταµς, την Emily Strange ή τον Edward τον ψαλιδοχέρη, τότε
ξέρεις πού θα ντυθείς για να µη νιώθεις άνετα µόνο µέσα στο πε-
τσί σου αλλά και µέσα στα ρούχα σου.Στο Monsterville θα βρεις
µαύρα φορέµατα µε τούλια και σκισίµατα, αξεσουάρ διχτυωτά ή
µε καρφιά,βινύλ τοπ και δερµάτινα ρούχα,ό,τι πρέπει για εµφανί-
σεις σε σκοτεινά club που χορεύουν κάτω από industrial και γοτ-
θικούς ήχους µετά τις 2 το πρωί.Για τις συναυλιακές νύχτες υπάρ-
χουν πάντα και τα απαραίτητα µπλουζάκια µε τα αγαπηµένα σου
rock και metal συγκροτήµατα. -MAPIANINA ΠATΣA

Monsterville,Θεµιστοκλέους 80, 2ος όροφος, 210 3304.407,www.monsterville.gr 

GOTHIC SHOPPING 

BEΛONIΣTEΣ
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ÕÓÓ·, ÊÔÈÙ‹ÙÚÈ· 
·Ú·Î·ÏÂ› Ó· ÙË˜ ÛÙÂ›ÏÔ˘ÌÂ ÙÔ ÙÂ‡¯Ô˜ ÛÙË ‰ÈÂ‡ı˘ÓÛË: 

¶·ÓÔ‡ÛÔ˘ NÔÙ·Ú¿ 6 - 2Ô˜ MÔÓÔ‚ÔÏÈÎfi˜ - 
KATø ¶O§EMI¢IA - §EME™O™ 4151 KY¶PO™

N¿ÓÙÈ·, ÙÚ·Â˙ÈÎfi˜ ™ÔÊ›·, ÙÚ·Â˙ÈÎfi˜ Manuél Î·È B¿ÛÈ·, ̆ ¿ÏÏËÏÔÈ 
ÛÙËÓ ÂÙ·ÈÚÂ›· Î·ÏÏ˘ÓÙÈÎÒÓ MAC 

√ Manuel ·Ú·Î·ÏÂ› Ó· ‰È·ÙËÚ‹ÛÔ˘ÌÂ ÙËÓ ÔÚıÔÁÚ·Ê›· 
ÌÂ ÙÔ˘˜ Ï·ÙÈÓÈÎÔ‡˜ ̄ ·Ú·ÎÙ‹ÚÂ˜ Î·È ÙË Á·ÏÏÈÎ‹ ÔÍÂ›· 

ÛÙÔ fiÓÔÌ¿ ÙÔ˘

NÙ›ÓÔ˜, ¿ÓÂÚÁÔ˜

Aν δεν πρόλαβες τα εγκαίνια, σου θυµίζουµε
πως µέχρι τις 23 Iουλίου έχεις καιρό για να
δεις τα πρωτότυπα έργα των 66 καλλιτεχνών
που σχεδίασαν τα εξώφυλλα της Athens Voice
των τελευταίων 18 µηνών, τα οποία εκτίθενται
σε µια µεγάλη έκθεση στο ισόγειο του Mου-
σείου Mπενάκη - Κτήριο οδού Πειραιώς. Στη
διάρκεια της έκθεσης υπάρχει ειδική κάλπη
όπου µπορείς να ψηφίσεις το αγαπηµένο σου
εξώφυλλο. Mετά το τέλος της έκθεσης ένας
νικητής θα κληρωθεί για να κερδίσει ένα ταξί-
δι στο Λονδίνο. Στο πωλητήριο του Mουσείου
µπορείς ακόµα να ξεφυλλίσεις και να αγορά-
σεις, αν θέλεις, για σένα ή για δώρο το βιβλίο
της έκθεσης, έγχρωµο, µεγάλου σχήµατος (€
20), ή την αφίσα µε όλα τα εξώφυλλα των 2
χρόνων (€ 10).
Μουσείο Mπενάκη - Kτήριο οδού Πειραιώς, Πειραιώς 138 &

Ανδρονίκου, 210. 3453.111  Ωράριο πωλητηρίου:Tετ. Πεµ. Kυρ

(10.00 - 18.00),Παρ.Σαβ. (10.00 - 22.00)

ΤΟ∆ΩΡΟ ΣΟΥ!
£¤ÏÂÈ˜ Ì›· ·Ê›Û· ÁÈ· ÙÔ ‰ˆÌ¿ÙÈfi ÛÔ˘; 

TÔ Look ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ÛÂ 10 ·Ó·ÁÓÒÛÙÚÈ¤˜ ÙÔ˘ 
·fi Ì›· ·Ê›Û· ÌÂ Ù· ÂÍÒÊ˘ÏÏ· ÙË˜ Athens Voice,
¤Á¯ÚˆÌË, ÈÏÔ˘ÛÙÚ¤, ‰È·ÛÙ¿ÛÂˆÓ (70 x100). 

°È· Ó· ÎÂÚ‰›ÛÂÈ˜ Ì›·, ÛÙÂ›ÏÂ ÛÂ SMS: FEEL, ÎÂÓfi,
2, ÎÂÓfi Î·È ÙÔ ÔÓÔÌ·ÙÂÒÓ˘Ìfi ÛÔ˘ ÛÙÔ 4525 
Ì¤¯ÚÈ 10/7 ÛÙÈ˜ 10.00 ÙÔ Úˆ›.

OÈ ÓÈÎ‹ÙÚÈÂ˜ ı· ÂÈ‰ÔÔÈËıÔ‡Ó ÌÂ SMS.

K¿ıÂ Ì‹Ó˘Ì· ̄ ÚÂÒÓÂÙ·È ú 1,19 ÌÂ º¶A
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LOOK NOW Tnς MAΡΒΑΣ ΒΕΛΛΙΑΝΙΤΗ
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MAΓΙΟ Ύµνος στο γυναικείο σώµα, τα φετινά ολόσωµα µα-
γιό µοιάζουν περισσότερο µε µπόντι.Aπίστευτα αισθησιακά και µε άψογη εφαρ-
µογή φοριούνται και σαν ρούχα και µας θυµίζουν την αγαπηµένη δεκαετία του
’70.Θα είναι κρίµα να µην ενδώσετε και εσείς σ’ αυτή την καλοκαιρινή αγάπη,αρ-
κεί βέβαια να αντέχει και η σιλουέτα σας.

GLADIATOR Oι σχεδιαστές ξε-
χνούν την εικόνα της κοµψής καθωσπρέπει
κυρίας και στρέφονται στις γεµάτες δυναµι-
σµό γυναικείες φιγούρες των ’80ς. Mας προ-
τρέπουν να µεταµορφωθούµε σε άκρως θηλυ-
κές και επικίνδυνες αµαζόνες του 2006 δίνο-
ντας έµφαση στις πτυχές των αέρινων υφα-
σµάτων και στα περίτεχνα πέδιλα.
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TUTU 
Oι πασαρέλες γεµίζουν
από µοντέλα που µοιά-
ζουν µε µικρές και πανέ-
µορφες τρυφερές χο-
ρευτικές φιγούρες. Φο-
ράνε τη χαρακτηριστική
κοντή τούλινη φουστί-
τσα και είναι βαµµένες
και χτενισµένες διακριτι-
κά. Aντιπροσωπεύουν
το παιδικό κοριτσίστικο
όνειρό µας να υποδυ-
θούµε την Oντίλ Oντέτ
στη «Λίµνη των κύ-
κνων» και µας παροτρύ-
νουν να το υιοθετήσου-
µε ενδυµατολογικά.

STARDUSTAστέρια και αστερά-
κια. Kατεβαίνουν και στολίζουν τα καθηµερινά
µας φορέµατα.Στη Miu Miu το αποτέλεσµα εί-
ναι κοµψό, θηλυκό και παραπέµπει στη δεκαε-
τία του ’60, ενώ στη Nina Ricci πιο δροσερό
και ανάλαφρο.Tα φοράµε και αισθανόµαστε
άνετες και καλοντυµένες από το πρωί στο
γραφείο µέχρι το βράδυ στις προσωπικές µας
δραστηριότητες.
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ΤΟ∆ΩΡΟ ΣΟΥ!
To LOOK Î·È Ë                  Ûo˘ 

Î¿ÓÔ˘Ó ‰ÒÚÔ ÙÔ ÊfiÚÂÌ· ÙË˜ ÊˆÙÔÁÚ·Ê›·˜. 

°È· Ó· ÙÔ ÎÂÚ‰›ÛÂÈ˜, ÛÙÂ›ÏÂ ÛÂ SMS: FEEL, ÎÂÓfi, 1, ÎÂÓfi Î·È ÙÔ
ÔÓÔÌ·ÙÂÒÓ˘Ìfi ÛÔ˘ ÛÙÔ 4525 Ì¤¯ÚÈ 10/7 ÛÙÈ˜ 10.00 ÙÔ Úˆ›. 

∏ ÓÈÎ‹ÙÚÈ· ı· ÂÈ‰ÔÔÈËıÂ› ÌÂ SMS 

K¿ıÂ Ì‹Ó˘Ì· ̄ ÚÂÒÓÂÙ·È ú 1,19 ÌÂ º¶A

ΦΩTOΓPAΦIZΩ O,TIAΓAΠΩ
Στη ζούγκλα της πόλης

1.Άφρικαν Λουκ H Î·Ù·ÏÏËÏfiÙÂÚË ·ÊÔÚÌ‹ ÁÈ· ÙËÓ ÂÎÎ›ÓËÛË ÙÔ˘ ÊÂÙÈÓÔ‡ Î·ÏÔÎ·ÈÚÈÔ‡
‹Ù·Ó ÙÔ ·ÊÚÈÎ¿ÓÈÎÔ ÊÂÛÙÈ‚¿Ï Ô˘ ¤ÁÈÓÂ ÛÙËÓ ÚÂÛ‚Â›· ÙË˜ NfiÙÈ·˜ AÊÚÈÎ‹˜, ÛÙÔ ¶·Ï·Èfi æ˘¯È-
Îfi. Œ·ı· Ï¿Î· ÌÂ ÙÈ˜ ÔÏ‡¯ÚˆÌÂ˜ ·Ú·‰ÔÛÈ·Î¤˜ ÊÔÚÂÛÈ¤˜ Î·È Ù· colgate ̄ ·ÌfiÁÂÏ· ÙˆÓ ÈÔ
ÂÍfiÙÈÎ Î·ÙÔ›ÎˆÓ ÙË˜ fiÏË˜ Ì·˜. AÓ ˘‹Ú¯Â ¤Ó·˜ ‰È·ÁˆÓÈÛÌfi˜ ÛÙ›Ï, Û›ÁÔ˘Ú· ı· ‚Á·›Ó·ÓÂ fiÏÔÈ
ÈÛÔ·Ï›· Î·È ı· Â›¯·ÌÂ Â’ ·fiÚÈÛÙÔÓ ·Ú¿Ù·ÛË... EÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿ ÁÈ· ·˘Ùfi ÙÔ ÙÂ‡¯Ô˜ ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó·
·ÔÏ·‡ÛÂÙÂ 4 ÓÙ›ÊÂÚÂÓÙ ÏÔ˘Î˜.

2. Γρηγορίου Λαµπράκη 17, Γλυφάδα ™Ù· ÓfiÙÈ· ÚÔ¿ÛÙÈ· it’s always
summer. MÂÙ¿ ·fi ÂÚÈÏ¿ÓËÛË ‚Ú‹Î· ÙÔ Ê·ÚÌ·ÎÂ›Ô fiÔ˘, Î·ÙfiÈÓ Û˘ÛÙ¿ÛÂˆ˜ ÙË˜ ŒÓË˜,
·ÁfiÚ·Û· ÙÔ Ï¿‰È Ô˘ ı· ̄ ¿ÚÈ˙Â ÌÂÙ·Í¤ÓÈ· ̆ Ê‹ Î·È Ï¿Ì„Ë ÛÙ· Ì·ÏÏÈ¿, ÙÔ ÚfiÛˆÔ Î·È ÙÔ ÛÒÌ·.
¶ÂÚÈ¤¯ÂÈ ¤ÚÏÂ˜ Ï¿Ì„Ë˜ Ô˘ ·Ó·‰ÂÈÎÓ‡Ô˘Ó ÙÈ˜ Î·Ì‡ÏÂ˜, Ó· ÛÔ˘ ÙÔ ÎfiÏÔ ÙË˜ Giselle Î·È ÙË˜
Naomi... ™˘Ì‚·Ùfi Ì’ fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ Ù‡Ô˘˜ ÂÈ‰ÂÚÌ›‰·˜ Î·È ‰ÂÓ ÚÔÎ·ÏÂ› ÊˆÙÔÂ˘·ÈÛıËÛ›·! ú 22
(AÚÚÈ·Ó‹ º·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹ 210 6683.000)

GIRLS & THE CITY Tnς IRENE MAMFREDOS
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1

2

MÈ· Ì¤Ú· Ô˘ Â›¯Â ̄ ÚfiÓÔ Ë ıÂ›· Pascale Ì·˜ ¤ÊÙÈ·ÍÂ Î¿ÙÈ Û˘ÁÎÏÔÓÈÛÙÈÎ¿ ÊÔÚÂ-
Ì·Ù¿ÎÈ·-Ê·Ó¤ÏÂ˜ ÁÈ· ÙÔ Î·ÏÔÎ·›ÚÈ. ZˆÁÚ¿ÊÈÛÂ ÙÈ˜ ÛÙ¿ÌÂ˜ Î·È Ù· ̆ ¤ÁÚ·„Â.
AÓ ı¤ÏÂÙÂ Ó· Ù˘ÒÛÂÙÂ ÎÈ ÂÛÂ›˜ ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ÛÙ¿ÌÂ˜ ÛÙ· ‰ÈÎ¿ Û·˜ ÊÔÚÂÌ·Ù¿ÎÈ·
ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ÙÈ˜ ̇ ËÙ‹ÛÂÙÂ ·fi ÙÔ Colourmagic (¶ÂÚÈÎÏ¤Ô˘˜ 50, 210 3211.540) 
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ΠΛATEIA OMONΟIAΣ
ΤΟ LOOK ΚΑΙ ΜΙΑ ΚΟΥΚΟΥΡΟΥΚΟΥ ΠΑΡΑΚΑΛΩ

K I T  P A ¶ T I K H ™  
Tα έχει όλα και συµφέρει € 1

¶ O P T - K § E  
Eπειδή ψώνισα πολύ...κάτι για εκείνον € 1

A N A ¶ T H P A ™ - § E § O Y ¢ O   
Aυτόν θα σου τον κλέψουν σίγουρα € 0,50

M A ° N H T A K I A  ¶ E T A § O Y ¢ E ™
Φέρνουν το καλοκαίρι στο ψυγείο σας € 1

K I N E Z I K H  O N E I P O ¶ A ° I ¢ A   
Yποθέτω...€ 4

º § O P A §  P O § O ´   
Mοναδικό στο είδος € 5

K O K K A § A K I A  ¶ E T A § O Y ¢ E ™  
Aν βάλεις too many θα πετάξεις € 1

¶ O P T O º O § I A  K I N E Z I K A   
H Άπω Ανατολή επιτίθεται € 1

B P A X I O § I A  
Aπό πλέξιγκλας µε λουλούδια,τόταλ ποπ αξεσουάρ,€ 1

M›· K˘ÚÈ·Î‹ Úˆ› Ô˘ Ë Ê›ÏË ÌÔ˘ ÌÂ Â›¯Â ÛÙ‹ÛÂÈ, ÁÈ· ¿ÏÏË ÌÈ· ÊÔÚ¿, ·ÓÙ› Ó· Û¿ÛÔ˘Ó Ù· ÓÂ‡Ú· ÌÔ˘ ·ÔÊ¿ÛÈÛ· Ó· Û¿Ûˆ Ù· ÓÂ‡Ú· ÙˆÓ ÂÚÈÙÂÚ¿‰ˆÓ Î·È ÙˆÓ ÌÈÎÚÔˆÏËÙÒÓ. N· ÏÔÈfiÓ ÙÈ ·Ó·Î¿Ï˘„·: 

08
GIRLS & THE CITY Tnς IRENE MAMFREDOS
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°ƒ∞æ∂ ∫∞∆π

10 ΕΡΩΤHΣΕΙΣ ΣΤO ΓAΛΛO ΠPEΣBH κ.BRUNO DELAYE

09
O «Tάκης» στο Λιµάνι στη Mάνη

Tο ελαιόλαδο και τα φρέσκα λαχανικά Γιατί κάθε νησί είναι πιο όµορφο από το άλλο

Mπλε και µοβ Nα παρακολουθείς ή να συµµετέχεις σε οµιλίες

Tο ευρωπαïκό πρωτάθληµα ποδοσφαίρου

H παραλιακή στον Πειραιά

H wikipedia,η ηλεκτρονική εγκυκλοπαίδεια

Nα χρησιµοποιείς το κινητό σου

N’ ακούς και να µαθαίνεις καθηµερινά

Nα συναντάς ανθρώπους έξω από τα γραφεία τους
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°ƒ∞æ∂ ∫∞∆π

10 ΕΡΩΤHΣΕΙΣ ΣΤHN ΕΦΗ ΣΑΡΡΗ

10



ª›Ï· ÌÔ  ̆̌ ÚÒÌÈÎ· -∆Ô µÈˇÏ›Ô

H ·Á·ËÌ¤ÓË ÛÙ‹ÏË 
ÙË˜ A.V. ÙÒÚ· ÛÂ ̌ ÈˇÏ›Ô,
¯ˆÚ›˜ ÏÔÁÔÎÚÈÛ›· 

AÔÚ›Â˜, ÙÛ·Ï·ÎˆÌ¤Ó·
ÛÂÓÙfiÓÈ·, ¿ÁÚ˘ÓÂ˜ 
Ó‡¯ÙÂ˜ Î·È ÂÈı˘Ì›Â˜ 

TÔ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfi 
ÂÚˆÙÈÎfi ÚÔÊ›Ï 
ÙË˜ Aı‹Ó·˜

210 ÛÂÏ›‰Â˜,
ÙÈÌ‹ ú10

H ÈÔ Ê¿ÓÎÈ ÛÙ‹ÏË ÙË˜ A.V. Î˘ÎÏÔÊÔÚÂ› ÛÂ ̌ ÈˇÏ›Ô!

∫À∫§√º√ƒ∂π ™∂ √§∞ ∆∞ µπµ§π√¶ø§∂π∞,  ∫∂¡∆ƒπ∫H ¢πA£∂™∏ ∫E¢ƒ√™

B ¤Î‰ÔÛË



(ΠΕΡΣΙΝA ΚΑΙ ΕΠIΚΑΙΡΑ)
Xρήστος Xωµενίδης - «Tο σπίτι
και το κελλί»
* Aµφιβάλλω –για να µην πω βάζω
τα γέλια– όποτε ακούω πολιτικούς
να παριστάνουν τους γευσιγνώ-
στες, τους κινηµατογραφόφιλους
ή τους φανατικούς αναγνώστες
λογοτεχνίας. Πάψτε να συµµορ-
φώνεστε µε τις υποδείξεις των
επικοινωνιολόγων! ∆εν χρειάζεται
να είστε ωραίοι τύποι για να µα-
ζεύετε ψήφους.Aρκεί να κάνετε
καλά τη δουλειά σας. Tι καλά;
Eπαρκώς! Tι επαρκώς; Στοιχειω-
δώς τίµια!
(Kυκλοφορεί από τις εκδόσεις Πατάκη)

Σταύρος Kρητιώτης - «Tο µηνο-
λόγιο ενός απόντος»
* Ένας άνθρωπος για τον οποίο
ήλθε η ώρα της µοιραίας αναµέ-
τρησης µε το µύθο που ο ίδιος εί-
χε κατασκευάσει για τον εαυτό
του.Kαι,ως γνωστόν,είναι κανόνας
να χάνει όποιος αναµετριέται µε
το µύθο του.
* O µόνος ασφαλής τρόπος για να
µη συναντήσεις ποτέ κάποιον εί-
ναι να τον παρακολουθείς.
* Όταν ένας άνθρωπος ψάχνει να
βρει την ουσία, πρέπει να έχει κα-
τά νου όχι µόνο το βάθος,αλλά και
την επιφάνεια.Για να µπορέσεις να
ορίσεις την ουσία ενός πράγµατος
πρέπει να έχεις εξασφαλίσει µια
σφαιρική θέαση.∆εν µπορείς να
περάσεις κατευθείαν στην ψυχα-
νάλυση, δεν γίνεται να αγνοήσεις
την επιφάνεια.
* Ίσως να είµαστε όλοι τελικά δη-

µιουργοί προσωπικών δραµάτων, µε τα οποία είµαστε απλώς
ερωτευµένοι και τα οποία,ωστόσο,αν τα διαβάζαµε ποτέ φω-
ναχτά στους φίλους µας,θα αποδεικνύονταν κατάλληλα µονά-
χα για προσάναµµα.
(Kυκλοφορεί από τις εκδόσεις Πόλις)

Eύη Λαµπροπούλου - «Σχεδόν σούπερ»
* -Λοιπόν δεν µπορείς να ζήσεις µε µουνάκια µόνο. Για να ζή-
σεις χρειάζεται οξυγόνο.
-Φαντάζοµαι οξυγονούχα µουνάκια:θα εισπνέεις βαθιά και θα
ζεις.
* Oι άνθρωποι δε χωρίζουν λόγω ασυµφωνίας χαρακτήρων ή
έλλειψης καλού σεξ.Xωρίζουν για µια λάθος ατάκα,επειδή δε
µάζεψε τις τρίχες της απ’ την µπανιέρα ή κατουράει µε την
πόρτα ορθάνοιχτη.
* Kάποια έρευνα θα ’χει αποδείξει ότι ο Bαν Γκογκ καθησυχά-
ζει,δεν εξηγείται η παρουσία του σε τόσα ιατρεία.
(Kυκλοφορεί από τις εκδόσεις Kέδρος)

Παυλίνα Nάσιουτζικ - «Mαµάδες Bορείων Προαστίων»
* Όταν τους τηλεφωνούν οι άντρες τους κι αυτές αναστενά-
ζουν στα spa, ισχυρίζονται ότι ψωνίζουν στο super market ή
ότι είναι στο σχολείο των παιδιών. Kορίτσια, η τεµπελιά είναι
τέχνη και θέλει θάρρος, είναι εντέλει πράξη επαναστατική,
στον καπιταλισµό όλοι δουλεύουν,τι πιο επαναστατικό από το
να είσαι το απόλυτο παράσιτο;Aπενοχοποιηθείτε. Στο κάτω
κάτω εδώ είναι Eλλάδα,οι άγιοι στις εκκλησίες είναι ράθυµοι,ο
χρόνος αργός, τα εορτολόγια πλούσια. Γιατί να επικρατήσει κι
εδώ η αµερικανική προτεσταντική ηθική της εργασίας;Aντι-
σταθείτε.
* Φανέρωνε τέτοια έλλειψη θάρρους ο τρόπος που αρνού-
νταν το παρελθόν τους. Ήταν όλες τους σαν να είχαν γεννηθεί
τη µέρα που παντρεύτηκαν, δεν ανέφεραν ποτέ το πατρικό
τους όνοµα,που συνήθως ήταν τόσο βλάχικο,που καλά κάναν.
Tις καταλαβαίναµε.
* Kανένας άνθρωπος δεν είναι αρκετά πλούσιος για να εξαγο-
ράσει το παρελθόν του. Όσκαρ Oυάιλντ
(Kυκλοφορεί από τις εκδόσεις Mελάνι)

Πέτρος Tατσόπουλος - «H πρώτη εµφάνιση»
* Eννέα στις δέκα φορές,όταν η φήµη σε επισκέπτεται απρό-
σκλητη οφείλει την αβροφροσύνη της σε δυστύχηµα ή δια-
συρµό.
(Kυκλοφορεί από τις εκδόσεις Kαστανιώτη)

Mάνος Eλευθερίου - «H γυναίκα που πέθανε δύο φορές» 
* Ποιο φως µπορεί να φωτίσει το παρελθόν και τη ζωή µας,
ακόµα και αν εµφανιστούν εκατό µάρτυρες και εκατό χαρτιά;
* Aυτό που είµαστε δεν είναι µόνον ο εαυτός µας. Eίµαστε
ακόµα και εκείνα που χάσαµε και όσα χαρίσαµε και ό,τι κερδί-
σαµε µε κόπο και αγρύπνιες. Eίναι ακόµα και τα αινίγµατα των
φίλων και των συντρόφων µας, των συγγενών και των αγνώ-
στων,τα πάθη και οι αµαρτίες τους,η δόξα της οµορφιάς τους
και τα έργα τους,γιατί πάντα σέρνουµε τους διπλανούς µας...
(Kυκλοφορεί από τις εκδόσεις Mεταίχµιο)

34 LOOK

11

TPEXONTAΣ TIΣ ΣEΛI∆EΣ
6 βιβλία,6 αποσπάσµατα,καµία κριτική

NON-PAPER Tης EΛEANNAΣ BΛAΣTOY
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1 Iουνίου
Kαλά, έχεις µείνει πίσω:ο Σταµάτης/Σάντυ, κολλητός/ή µου, άτοµο
περίπου τρανσέξουαλ αλλά ίσως και όχι (ακόµα), έδωσε ήδη τρία
επεισόδια του σίριαλ που γράφει µε τίτλο «H υπέροχη» (εγώ). Eί-
ναι προσωρινός τίτλος και δεν ξέρω αν θα τον δεχτεί το κανάλι,
πάντως η εταιρεία παραγωγής Stoop Productions δείχνει ενθου-
σιασµό.Στο «Yπέροχη» είµαι µία ειδική στα έργα τέχνης, που επί-
σης έχω πτυχείο στο χορό της κοιλιάς,και µου συµβαίνουν διάφο-
ρα αλλά κυρίως ο αρραβωνιαστικός µου οργανώνει µια απάτη µε
έργα τέχνης (επειδή µε χορό της κοιλιάς δεν µας έκατσε η σωστή
απάτη). Aρχίζουµε γυρίσµατα. Έδωσα ρόλο στους παλιούς καλούς
φίλους µου Σόνια, Eλίζα και γκόµενο Σόνιας,Mπάµπη (θα κρατάει
κάτι έργα τέχνης µε νόηµα,όµως), και στον Θανάση, ντεµέκ ηθο-
ποιό που παίζαµε µαζί στην τσόντα επειδή ήταν καλλιτεχνικά
προικισµένος.Eίναι όλοι εντελώς ατάλαντοι και losers αλλά θα µου
χρωστάνε χάρη. Έχει σηµασία.

3 Iουνίου
Και σαν να µην έφταναν όλα αυτά, θυµάσαι γκόµενό µου τακτικό
Λευτέρη ποδοσφαιριστή, που είχα/έχω; Έρχεται χθες βράδυ
σπίτι µου και αρχίζει «πρέπει να εξοµολογηθείς» και «γιατί δεν
πάµε το Σαββάτο να κοινωνήσουµε παρέα» και τέτοια. Σοκάρο-
µαι ελαφρώς. Λέω, Λευτέρη θέλεις να κρεµαστούµε από το πο-
λύφωτο και να κάνουµε σεξ για ώρες;Θέλεις να κάνουµε τζακού-
τζι και σεξ επίσης ώρες; Ή µήπως θέλεις να πετάξω το σεσουάρ
στην µπανιέρα ενώ πλένεις τα αποτέτοια σου και να στα κάνω τη-
γανητά, ε;Θέλεις;
Mε κοιτάζει παραπονεµένα.«Σε παρακαλώ» λέει µε ύφος σαράντα
καρδιναλίων «κατάλαβα ότι η ζωή που κάνω δεν είναι ουσιαστική
και µετανόησα».Kαταλαβαίνω αµέσως ότι γνώρισε γκόµενα καλο-
γραία, καλόγερο, τα έφτιαξε µε παπά, ή έγινε αδερφή (αλλά πολύ
όµως),και όλα αυτά είναι δικαιολογίες του κώλου του.Bάζω κλάµα-
τα. «Mα όχι» µου λέει «απλώς κουράστηκα µε την αµαρτία». Eνώ
κλαίω,πέφτω µε το νεγκλιζέ στον καναπέ και αφήνω να φανεί ό,τι
πολυτιµότερο έχω.Mέσα από τα δάκρυά µου βλέπω ότι µπανίζει,ο

Έχω πάρα πολλές δουλειές,παρ’ όλο που η σχεδόν-
τσόντα στην οποία πρωταγωνιστούσα τελείωσε.
Όµως έχω άλλες δουλειές. Nαι. Kαι µην είσαι σκε-
πτικιστής, αγαπηµένο µου ηµερολόγιο, γιατί θα σε
κόψω λωρίδες να τυλίξω ποτήρια.

όσιος, αλλά εξακολουθεί να έχει ύφος οσιοµάρτυρα που απλώς
τον κάνει να δείχνει ηλίθιος.
«Θέλω...» αρχίζει, αλλά τον διακόπτω µε λυγµούς, τινάζοντας το
ένα βυζί στη φόρα, «Tι; Aργό και βασανιστικό σεξ µε φόντο έναν
αχυρώνα;Πολύ αργό και σπέσιαλ σεξ µε άρωµα µέντας; Aχ, Λευ-
τέρη, Λευτέρη,βρήκες τον Θεό πάνω που εγώ βρήκα ένα βιβλίο µε
οδηγίες για το τέλειο στοµατικό... και τώρα θα αναγκαστώ να ξε-
σκίσω τις σηµειώσεις µου!».
Tο σκέφτεται.Tόσο αργά,που βλέπω ένα µπουλόνι να γυρίζει στο
κούτελό του. ∆υο µέρες µετά µου απαντάει «Xµ, καλά, µήπως να
το ξανασκεφτώ πιο αργότερα...».

5 Iουνίου
Εννοείται βγάζαµε τα µάτια µας όσο είχε ρεπό ο ποδοσφαιριστής
Λευτέρης και άνθρωπός µου,παρ’ όλο που έλεγε συνέχεια «δεν εί-
ναι σωστό,πρέπει να εξοµολογηθώ».Bρήκα τη χρυσή φόρµουλα,
του λέω «κοίτα, τρέχεις να εξοµολογηθείς µεθαύριο, που θα είµαι
αδιάθετη και δεν θα µε ενδιαφέρει τόσο το θέµα, αλλά προς το
παρόν σκέψου ότι βοηθάς µια αδύναµη γυναίκα, µόνη, µε σίριαλ
στα σκαριά,µε τη µαµά της χήρα στην Πάτρα,µε πολύ πόνο!».Eκεί
τον έψησα.

7 Iουνίου
Με Λευτέρη παρκαρισµένο (βλέπει µατς), παίρνω τον κολλητό/ή
µου σεναριογράφο Σταµάτη/Σάντυ και ξαναπηγαίνουµε στη Stoop
Productions όπου ο παραγωγός,ο κύριος Στούπης (εύκολα!), µας
εξηγεί ότι βιαζόµαστε πάρα πολύ, πρέπει να περάσουµε στο pre-
production NOW και ο σκηνοθέτης,που είναι Tαύρος και αδιαφο-
ρεί για µένα, να αρχίσει τις πρόβες/δοκιµαστικά.Λέµε ναι σε όλα.
Φεύγοντας ο Σταµάτης µε ρωτάει, «µωρή ποιος θα µας πηδήξει
έχεις καταλάβει;» και,δεν θα το πιστέψεις αγαπηµένο ηµερολόγιο
αλλά υπάρχει ένα κενό:δεν ξέρω.

8 Iουνίου
Ψήνω τον Σταµάτη να συνεχίσει ως άντρας γιατί έχει βελτιωθεί
στο ταµτιριρί, τώρα κάνει αργό built-up,βρίσκει το G-spot µου και
πλέον είναι γελοίο να παριστάνει τη λεσβία εφ’ όσον έχει εργαλείο
και µάλιστα εφτα-προικισµένο. Eίµαι στο τσακ να τον ψήσω,όταν
µου λέει «ξέρεις,θα εξοµολογηθώ».Mου έρχεται ο ουρανός σφο-
ντύλι. Ψυλλιάζοµαι τα χειρότερα. Kαι πριν του αλλάξω φύλο ή τα
φώτα,έστω,σχεδιάζω φριχτό καυγά στον Λευτέρη.Mου τα φορά-
ει,είναι βέβαιο.Mε την/τον κολλητή/τό µου...αν είναι δυνατόν! 

(www.surlulu.com)

SURLULU Tnς ΜΑΝΙΝΑΣ ΖΟΥΜΠΟΥΛΑΚΗ 

AΠΟ ΤΟ ΗΜΕΡΟΛΟΓΙΟ
ΤΗΣΛΟΥΛΟΥΣ
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12

Tην κολεξιόν της σειράς .Lak για την Άνοιξη - Kαλοκαίρι 2006 παρουσίασε ο Λάκης Γαβαλάς και το ραντεβού αυτή τη φο-
ρά ήταν παραθαλάσσιο µε φόντο τα καραβάκια του Πειραιά. H πρόσκληση, που θύµιζε boarding pass αεροπλάνου, σε
οδηγούσε κατ’ ευθείαν στο Mουσείο Nαυτικής Παράδοσης στον Πειραιά,εκεί όπου είχε στηθεί η πασαρέλα της επίδει-
ξης.Θέµα της αυτή τη φορά η Kρήτη και ό,τι αυτό συνεπάγεται.Που σηµαίνει «τα είδαµε όλα!».Kαι τον Λάκη ντυµένο
«σύντεκνο» µε βράκες και µαύρο µαντήλι µε κρόσια στο κούτελο,και κρητικές µαντινάδες για υπόκρουση,και έναν Γιώρ-
γο Mάγκα στην πασαρέλα που έκανε τους πάντες να σταθούν κλα-ρί-νο! ∆εν ήξερες πού να πρωτοκοιτάξεις.Στην εξαιρε-
τική όλο χιούµορ και ευρηµατικότητα νέα σειρά της .Lak ή στο εξωφρενικό λουκ του Mάγκα;H βραδιά, που στην ουσία
ήταν ένα ατέλειωτο πάρτι από την αρχή της επίδειξης,τέλειωσε µε ένα after show πάρτι µε τη µουσική επιµέλεια του Kώ-
στα Zήκου και τη µεθυστική µυρωδιά της Kremlyovskaya. Xορηγοί της όλης διοργάνωσης που επιµελήθηκε η Le Spot
ήταν η Cosmote,η L’ Oréal Professionnel, η Maybelline New York και φυσικά η Pharmaton Vitamigen,διότι και η επίδειξη
θέλει την πολυβιταµίνη της.Tα είχε όλα εκείνη η βραδιά,αν τέλειωνε και µ’ ένα γαµοπίλαφο θα ήταν ακόµα καλύτερα.
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Eπιµέλεια ΒΙΝΑ ΝΕΟΦΩΤΙΣΤΟΥ (Smile) 

Φωτό ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΚΟΥΚΟΥΣΑΣ (Smile)

ΛEMONΙΤΑ
01ALEXI  ANDRIOTTI  ACCESSORIES καρφίτσα € 3 02 SYMBOL HELLAS ρολόι µε κροκό λουράκι Fossil € 105 03
ΣEΛHNH ασηµένιο δαχτυλίδι µε λουλούδι € 20 04 FINGERPRINT µακό t-shirt µε V € 28,50 05 EΛENA BAPΛA
σκουλαρίκια ηλιοτρόπιο € 35 06 MAD HAT ψάθινο τσαντάκι € 11,65 07 ΣEΛHNH βραχιόλι µε χάντρες € 15 08 EΛENA
BAPΛA καρφίτσα από δαντέλα και τούλι € 20 10 LOUIS  VUITTON πλατφόρµες µε δερµάτινες λεπτοµέρειες
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1

2

3

4

ΜΑΚΡΟΒΟΥΤΙΑ
01 ALEXI  ANDRIOTTI  ACCESSORIES λαστιχάκια για µαλλιά το ένα € 2 02 LIANA  VOURAKIS σκουλαρίκια από σµάλτο κοραλλιού

03 ORNAMENT σκουλαρίκι ψαροκόκκαλο (κόκκινο χρυσό) € 135 04 ORNAMENT σκουλαρίκι ψαροκόκκαλο (ασήµι µπλε) € 120
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(ΕΧΩ ΠΑΙ∆ΙΑ ΝΑ ΘΡΕΨΩ)

stars+ads

∫∞π ∆øƒ∞... ¢π∞º∏ªπ™∂π™

Tης MAPIZAΣ MANTZIOY

H διαφήµιση πάντα αναζητάει επώνυ-
µους που θα κάνουν διάσηµο ένα
προϊόν, αγγίζοντάς το και µόνο µπρο-
στά στο φακό. H αµοιβή τους µπορεί
να είναι από µία κερασµένη µπύρα
µπροστά στους παπαράτσι εάν πρό-
κειται για συνοικιακή καφετέρια και
κάποιο βλαχο-celebrity, µέχρι ένα
αστρονοµικό ποσό όταν πρόκειται για
µεγάλα brand names και διασηµότη-
τες που, απλώς, έχουν παιδιά να θρέ-
ψουν άρα κάθε προσφορά ευπρόσ-
δεκτη. Oκ, καλά κάνουν.Aλλά, βλέπο-
ντάς τους στις καταχωρήσεις, δεν
µπορούµε παρά να σκεφτόµαστε ότι,
βαθιά µέσα τους, µπορεί να φοράνε
εσώρουχο άλλης φίρµας.Kι αν θέλου-
µε να µας το δείξουν, οκέι, αλλά αυτό
θα µας στοιχίσει κάτι παραπάνω.
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«EIMAI MAKAPONAΣ,TI NA KANOYME;»
Φώτης Σεργουλόπουλος

H Angelina Jolie φωτογραφηµένη για τα St. John.
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H Micha Anne Barton, µοντέλο και στάρλετ σε νεανική σαπουνόπερα, φωτογραφίζεται για τον κατάλογο των παπουτσιών Keds.



LOOK 45

H άλλοτε πιο ακριβοπληρωµένη του Xόλιγουντ
Demi Moore ποζάρει για τα κοσµήµατα Rosato.

To µοντέλο Martina Valkova και το υπερ-µοντέλο Rossy de Palma για την καµπάνια των Nolita.

H Kim Basinger φωτογραφηµένη στο αυθε-
ντικό δωµάτιο της Mistinguett στο Παρίσι,
για τα Miu Miu της Miuccia Prada.

H «American beauty» Mena Suvari στο φακό
του Richard Avedon για τα κλασικά κοσµήµα-
τα Harry Winston.

H Kelly Osbourne µαθαίνει να συνδυάζει, ειδι-
κά για την καµπάνια των καταστηµάτων
Accessorize.

∫∞π ∆øƒ∞... ¢π∞º∏ªπ™∂π™

Ένα Όσκαρ για την Halle και µία πρόταση για την καµπάνια των Versace. Not bad at all, Miss Berry.
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ASIA ARGENTO

ΑΣΙΑΤΙΚΗ
ΓΡΙΠΗ
H συνταγή ενός επιτυχηµένου
troubled kid 
(που µεγαλώνοντας γίνεται 
προβληµατικό celebrity girl)

Στους δρόµους από τα 14, αλανιάρα και
διάσηµη, µε µπαµπά τον εµβληµατικό
splatter σκηνοθέτη Dario Argento, η Asia
Argento είχε κάπως προδιαγεγραµµένη
πορεία. «Mερικές φορές σκέφτοµαι ότι ο
πατέρας µου µε έκανε γιατί χρειαζόταν µία
πρωταγωνίστρια για τις ταινίες του».Kολα-
σµένο κορµί γεµάτο tattoo, γυµνές φωτο-
γραφίσεις µε κοιλιά 9 µηνών, girlfriend (για
κάτι φεγγάρια) του βασιλιά της αυτοκατα-
στροφής Bίνσεντ Γκάλο, έπαιξε σε δεκά-
δες µικρές ταινίες (πιο χαρακτηριστικά θα
τη θυµάσαι από την µπλοκµπαστεριά
XXX, µε τον Bιν Nτίζελ). Mια Iταλίδα δη-
µοσιογράφος που της πήρε πρόσφατα
συνέντευξη στο σπίτι της, στο Parioli (το
Beverly Hills της Pώµης), έφυγε τροµαγµέ-
νη από την ακαταστασία, τους ξεφτισµέ-
νους τοίχους και τις µαχαιρωµένες κουρτί-
νες του σαλονιού.Άλλες όµορφες στιγµές,
αγγελικά εκτροχιασµένες: όταν η ουαλέζι-
κη hardcore µπάντα Hondo Maclean της
αφιέρωσε ένα τραγούδι, η Asia συγκινήθη-
κε, σενιαρίστηκε και έκανε µια σειρά
publicity photos για να τους προωθήσει·
όταν οι electro-punk Γάλλοι Trash Palace
την έβαλαν να τραγουδήσει το «Je t’aime
moi non plus» του Serge Gainsbourg, σε-
τάκι µε τον Brian Molko (µε αποτέλεσµα
µια soft porno διασκευή για δυνατούς λύ-
τες)· όταν εµφανίστηκε στην ταινία «Last

16



Days» του Γκας Bαν Σαντ οι οφθαλµολου-
όµενοι οπαδοί της κατέκριναν την κάπως
ατηµέλητη παρουσία της –πλην όµως
αποζηµιώθηκαν από τα χορταστικά πλάνα
στην καλλίπυγο πλευρά της... M’ αυτά και
µ’ αυτά η εταιρεία ρούχων Miss Sixty την
επέλεξε για τη νέα της διαφηµιστική κα-
µπάνια. H ίδια δηλώνει απόλυτα αφοσιω-
µένη στη σκηνοθεσία διότι «µια ζωή έκανα
βλακείες επιλογές και τώρα νιώθω για
πρώτη φορά ότι κάνω το σωστό».Tο σω-
στό...Eνθουσιασµένη µε το αυτοβιογραφι-
κό βιβλίο του (διαδικτυακού) φίλου της
τραβεστί JT LeRoy «Tα µεγαλύτερα ψέµα-
τα τα λέει η καρδιά» αποφάσισε να το γυ-
ρίσει ταινία µε πρωταγωνιστές τη Γουινόνα
Pάιντερ και τον Mέριλιν Mάνσον, έστω κι
αν αποκαλύφθηκε σκανδαλωδώς ότι ο
LeRoy ήταν µία fake persona των λογοτε-
χνικών κύκλων της Nέας Yόρκης. Έτσι κι
αλλιώς, η ζωή δεν είναι σινεµά µωρό µου.
«Kάτι δεν µου κόλλαγε αλλά εγώ εξακο-
λουθώ να πιστεύω ότι είναι αληθινή η
ιστορία του βιβλίου –κι αν όχι της JT
LeRoy τότε ως µια ιστορία παγκόσµιας
αλήθειας». Kολοκυθόπιτα για την όρεξη.
Στην επιτύµβια πλάκα της θέλει να γρά-
ψουν: «Tα έκανε όλα αν και δεν ήξερε να
κάνει τίποτα». Kάνε και λίγο χιούµορ, βρε
κορίτσι.Λίγο χιούµορ.

- AN∆PEAΣ PAΠTHΣ

H 5χρονη κόρη της Άννα Λου µένει στην γκουβερνάντα.
H µαµά έχει να ποζάρει στο φωτογράφο µόδας J.B.Mondino 
για τη νέα καµπάνια της Miss Sixty.

ΜΙΑ ΓΝΩΣΤΗ ΜΑΣ ΕΧΕΙ 
ΜΑΓΝΗΤΟΚΟΛΛΗΣΕΙ 
ΣΕΞΙ ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΕΣ
ΤΗΣ ASIA ΣΤΗΝ ΠΟΡΤΑ 
ΤΟΥ ΨΥΓΕΙΟΥ ΤΗΣ.ΓΙΑ ΝΑ 
ΜΗΝ ΤΟ ΑΝΟΙΓΕΙ ΠΟΤΕ.
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Σ’ αυτήν µάλιστα.
Να πάµε!*

Ο χώρος δεν έχει ακόµη ανακοινωθεί αλλά οι πόρτες θα ανοίξουν στις 17:00

Sh     akira
17

27/07
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Eπιµέλεια ΒΙΝΑ ΝΕΟΦΩΤΙΣΤΟΥ (Smile) Φωτό ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΚΟΥΚΟΥΣΑΣ (Smile) playgirl

Ε•

Α•

Β•

Γ•

∆•

1.SHOP Πλεκτή τραγιάσκα µε ρίγες Νolita € 35
2.ΤΣΑΝΤΙΛΗΣYφασµάτινο τζόκεϊ

3.STAR STRASS καπέλο µε απλικαρισµένα λουλούδια € 20
4.MAD HAT Το γνωστό µας καβουράκι σε ψάθινη εκδοχή € 18,80

5.ΛITTA Μονόχρωµο µε στρας λογότυπο Bluemarine Beachwear € 110

A.BSB Εµπριµέ σορτς € 49
B.TOMMY HILFIGER STORE Βαµβακερό µε σούρες στο πλάι € 63
Γ.FASHION VICTIM CENTRAL Σε αθλητικό στιλ µε χρυσές λεπτοµέρειες Playmate € 40
∆.LAKIS GAVALAS KOLONAKI Σορτς µε θαλασσινό ντεσέν Blumarine Beachwear € 160
E.STEFANI Τζιν σορτς µε λογότυπο από στρας Krizia Jeans € 299

ΛΥΣΕΙΣ

Α3.Β5.Γ4.∆2.Ε1

ΠΑΙΞΕ

2•

5•

4•

1•KAI ΒΟΗΘΗΣΕ ΑΥΤΑ ΤA ΣΟΡΤΣ
ΝΑ ΒΡΟΥΝ ΤΟ ΚΑΠΕΛΟ ΤΟΥΣ

3•
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S I N E  Q U A  N O N
Oλόσωµο στράπλες µαγιό La Perla € 285,40

MEDITERRANEO
Kαλώς τους,όπως είπε κι ο Nταλάρας

18
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M A D  H A T
Ψάθινο καπέλο µε δερµάτινη λεπτοµέρεια € 21,20

¶ A T ™ E A ™  
Κολιέ από χρυσό 18κ.,µπριγιάν και φίλντισι € 2.010

T I M B E R L A N D  
Σορτς € 125 και δερµάτινη ζώνη Mambo Accessories € 15

L U X O T T I C C A  
Λευκά κοκκάλινα γυαλιά Chanel € 250

A T T I C A
Ζακέτα βαµβακερή Milk & Honey € 46

R O L L I N I
Ανατοµική σαγιονάρα από χρυσό δέρµα € 39

R A X E V S K Y  
Ριγέ κάπρι µε χρυσά κουµπιά € 59

A ™ √ À ƒ ª ∞ ∆ ∑ π ∞ ¡
Επίχρυσο βραχιόλι µε τσαρµς Moschino € 399

HOTBUY

HOTBUY

ΣΤΗΣ ΜΕΣΟΓΕΙΟΣ ΤΑ ΜΕΡΗ,ΚΑΘΕ ΞΕΡΑ ΚΑΙ ΛΗΜΕΡΙ
ΧΕΡΙΑ ΑΛΛΑΖΟΥΝ ΤΑ ΠΑΚΕΤΑ,ΕΞΗΓΗΣΕΙΣ ΝΕΤΑ ΣΚΕΤΑ

- «MEΣOΓEIOΣ», Γιώργος Zήκας

MEΣOΓEIAKH ∆IAITA

* Πολύ ελαιόλαδο 
(πολυακόρεστο λίπος = χαµηλή χοληστερόλη) 

* Πολλά φρούτα,λαχανικά,ψωµί,δηµητριακά
(ζυµαρικά,φασόλια,ξηρούς καρπούς και 
σπόρους)

* Mέτρια κατανάλωση ψαριών και πουλερικών
* ∆υο τρεις φορές την εβδοµάδα λίγο κρασί 
* Xαµηλή κατανάλωση αυγών και κόκκινου 

κρέατος
* Ωραία ηλιοβασιλέµατα
* Πολλά βιβλία και σεξ 
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Eπιµέλεια ΒΙΝΑ ΝΕΟΦΩΤΙΣΤΟΥ (Smile) 

Φωτό ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΚΟΥΚΟΥΣΑΣ (Smile)

MΑΡOΚΟ
(= H Σουηδέζα που θαυµάζω πιο πολύ είναι η Britt Ekland)

HOTBUY

L E F T
Λευκά κεντηµένα mules Nana € 99

A C C E S S O R I Z E  
Κρεµαστά σκουλαρίκια µε χάντρες € 18,90

O X E T T E
Κρεµαστό για το λαιµό € 165

Z I L LY
Mεταξωτό καφτάνι µε κεντήµατα Antik Batik € 190

R O L L I N I
Σαγιονάρα από µεταλλιζέ δέρµα και αλυσίδες € 39

I Z U  
Κολιέ µε διάφορα χρωµατιστά κρύσταλλα € 90

M O R G A N  
Μεταξωτό µπολερό µε κεντήµατα και δαντέλα € 97

D Y R B E R G  K E R N  
Κρεµαστό κολιέ από ξύλο και πέτρες

G I N E S T R A  
Φαρδιά παντελόνα µε κέντηµα στη ζώνη Spy Exchange € 215
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HOTBUY

A C C E S S O R I Z E  
Τσάντα κεντηµένη µε πέτρες και παγιέτες € 62

19

ΜΙΑ ΝΥΧΤΑ ΣΤΗ ΒΕΓΓΑΖΗ,ΝΑ ΒΓΩ ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΑ
ΣΤΑ ΦΩΤΑ ΚΑΠΟΙΟΥ ΒΑΠΟΡΙΟΥ,ΣΤΑ ΧΕΡΙΑ Τ’ ΑΓΟΡΙΟΥ

- «MAPOKO»,Λίνα Nικολακοπούλου
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3 g u y s
Ριγέ βαµβακερό καπέλο € 8,90

S T A R  S T R A S S  
Kρίκοι µε χρωµατιστές χάντρες € 5,50

I Z U  
Tοπ µε κέντηµα στην πλάτη € 45

K O S M I X  
Βραχιόλια ποδιού µε πολύχρωµες πέτρες το ένα € 13

C A L Z E D O N I A  
Floral µπικίνι € 49,90

M E  M E  M E  
∆ερµάτινες σαγιονάρες µε ζωηρόχρωµες χάντρες € 120

HOTBUY

I N T I M I S S I M I
Ριγέ σετ € 19,80

B A S I C  A C C E S S O R I E S  
Ψάθινο καπέλο µε µεγάλο µπορ € 35

DAY-O,DAY-AY-AY-O
Come,Mr.Tally Mon,tally me banana 

JAMAICA TALK
* Ackee (ÙÔ ÂıÓÈÎfi ÊÚÔ‡ÙÔ ÙË˜ T˙·Ì¿ÈÎ·)
* Bammy (ÙËÁ·ÓËÙfi „ˆÌ› Ô˘ ÛÂÚ‚›ÚÂÙ·È ÌÂ „¿ÚÈ)
* Callaloo (‚Ú·ÛÙfi Ï·¯·ÓÈÎfi Ô˘, Ó·È, ÛÂÚ‚›ÚÂÙ·È ÌÂ „¿ÚÈ)
* Dat a mi bredda (∞˘Ùfi˜ ÂÎÂ› Â›Ó·È Ô ·‰ÂÚÊfi˜ ÌÔ˘)
* Ganja (Ì·ÚÈ¯Ô˘¿Ó·)
* How yuh nyam summuch? (¶Ò˜ ÌÔÚÂ›˜ Î·È ÙÚˆ˜ ÙfiÛÔ ÔÏ‡;)
* Im badda dan dem (E›Ó·È ̄ ÂÈÚfiÙÂÚÔ˜ ·fi ÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜)
* Jackass corn (ÌÈÛÎfiÙÔ ·fi Î·Ú‡‰· Î·È ̇ ¿¯·ÚË)
* Khus khus (·ÚˆÌ·ÙÈÎfi ̄ fiÚÙÔ ÁÈ· ·Ú·ÛÎÂ˘‹ ÎÔÏÒÓÈ·˜)
* Mista Brown dawg bite mi (ªÂ ‰¿ÁÎˆÛÂ Ô ÛÎ‡ÏÔ˜ ÙÔ˘ 

M›ÛÙÂÚ MÚ¿Ô˘Ó)
* Ortanique (‰È·ÛÙ·‡ÚˆÛË ÔÚÙÔÎ·ÏÈÔ‡ ÌÂ Ì·ÓÙ·Ú›ÓÈ)
* Pappy-show (ÁÂÏÔ›Ô)
* Sinsemilla (ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ‹˜ ÔÈfiÙËÙ·˜ ganja)
* Tek time en’ laziness (ÕÚ·ÍÂ Ï›ÁÔ)
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H ΛATINIKH AMEPIKH KAI H KAPAΪBIKH EINAI ΠEPIOXEΣ 
ME MEΓAΛH ΣHMAΣIA ΓIA TH XΩPA MAΣ 

- από το site του Eλληνικού Yπουργείου Eξωτερικών 
(http://www.mfa.gr/greek/the_ministry/) 

A N A N D A
Kολιέ από ηµιπολύτιµες πέτρες 



∏ U N T E R
Κρεµαστή δερµάτινη τσάντα

º ∂ ∆ π Ã
Φλατ σαγιονάρες σχεδιασµένες από τη Μίνα Κανανιά € 35

56 LOOK

ΜΟΥ ΚΑΤΕΒΑΖΕΤΕ ΚΙ ΕΚΕΙΝΟ ΑΠΟ ΕΚΕΙ ΠΑΝΩ;

B O D Y  O N E
Mπικίνι τριγωνάκι µε λεπτοµέρειες από παγιέτες € 65

O X E T T E
Ασηµένιο κρεµαστό µε δερµάτινο κορδόνι

º ∂ ∆ π Ã
Ασηµένιο βραχιόλι σχεδιασµένο από τη Μίνα Κανανιά € 55

3 G U Y S
Βαµβακερό αθλητικό σορτσάκι € 20,90

Xøƒπ™ √π∫∆√

HOTBUY



∫ ∞ ∆ ∂ ƒ π ¡ ∞  ∫ ƒ π ¡ ∏
Κρεµαστά σκουλαρίκια από ασήµι και ηµιπολύτιµες πέτρες

∏ U N T E R
∆ερµάτινες σαγιονάρες µε σχοινί € 49

L E V I ’ S  
Τζιν παντελόνι σε ίσια γραµµή (Slim Fit) € 86

S P R I D E R
Θηλυκό σορτσάκι από € 7,90

LOOK 57

A P P L E
Θαλασσί µπικίνι τριγωνάκι € 35

S P R I D E R
Σαγιονάρες µε κοχύλια € 8,90

S C H O L L
Τσόκαρα,µοντέλο Pescura Floral,στα φαρµακεία € 39

3 G U Y S
Τ-shirt µε στάµπα € 21,90

21

S T A F F & C o  
Τ-shirt µε παγιέτες € 14,50

HOTBUY



º∞∂ ∆√ ∞À°√ ™√À
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H EIPHNOYΛA 
Mε τη γιαγιά παίζω: Mαµά και παιδί,παίζεται µε κατσαρολικά.
Mεγάλες επιτυχίες: «Kουνελάκι» και «Όταν θα πάω κυρά
µου στο παζάρι».
H γιαγιά στην τηλεόραση: Συγκινούµαι.M’ αρέσει το «Παρά
Πέντε».
Bόλτα µαζί: Kάνουµε ποδήλατο.Aλλά πιο πολύ µου αρέσει να
τη βάφω και να την κουρεύω.
Mου σπάει τα νεύρα:∆ε µ’ αρέσει να µου λέει να φάω αυγό.
∆ε θέλω!! 
Mε φωνάζει: Eιρηνέλα µου.

H ΓIAΓIA EIPHNH  
Παίζουµε:To Iστιντούτο Kαλλονής.Tης αρέσει να χτυπάω την
πόρτα και να λέω πρώτα «Γεια σας. Iστιντούτο Kαλλονής;Mπο-
ρείτε παρακαλώ να µου κλείσετε ένα ραντεβού;».Kι εκείνη κά-
νει την αισθητικό.
Assist: ∆ιαβάζουµε µαζί το ρόλο µου για το «Παρά Πέντε».
Aυτή κάνει τον Kαπουτζίδη και εγώ τις λέω τις ατάκες µου –αλ-
λά µου λέει «να µε κοιτάς στα µάτια όταν µου τα λες τα λόγια».
Θα γράψει γράµµα στον Γιώργο ότι τον αγαπάει πολύ και τον
προσκαλεί στα γενέθλιά της.∆εν τον ζηλεύει τον Γιώργο. Eνώ
όταν έπαιζα στο «Que Sera» και είχα τρία µικρά εγγόνια δεν το
ευχαριστιόταν,τα ζήλευε! 
H ζωή δεν είναι σινεµά µωρό µου: Στο θέατρο,που κάναµε
Φιλουµένα Mαρτουράνο,είχα µια σκηνή όπου υποδυόµουν τη
συγκινηµένη.Mόλις µε είδε έµπηξε κι εκείνη τα κλάµατα. «Ψέ-
µατα τα κάνει» της έλεγαν οι γονείς της,αλλά δεν τους πίστευε.
Kαι να το δάκρυ κορόµηλο.
Συµβουλή: «Nα γίνεις καλό παιδί. Nα ακούς. Kαι να µάθεις
γράµµατα». Eίναι καλό και σεµνό παιδάκι, δε λέει για µένα που
παίζω στην τηλεόραση.Mόνο προχθές που πήγαµε στο πάρκο
και ήρθαν άλλα παιδάκια και ζητούσαν αυτόγραφα,ήρθε κοντά
και τριβόταν πάνω µου σαν να έλεγε «δικιά µου είναι η γιαγιά».

H ΓIAΓIA MOY 
KI EΓΩ
Tρεις γιαγιάδες και ένας παππούς! 
Tης BAΛYΣ BAΪMAKH 
Φωτογραφίες: ΣΠYPOΣ ΣTABEPHΣ

Eιρήνη
Kουµαριανού,

ηθοποιός,75

Eιρηνούλα, 5,5 
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H ΓIAΓIA BEΦA 
Bόλτα µαζί:Λέω «άντε η τρελογιαγιά θα σου κάνει παρέα» και
πηγαίνουµε στο λούνα παρκ.Aνεβαίνουµε στη ρόδα και στη
«µπαλαρίνα» και κάνουµε τρέλες.
Happy meal: Kοκκινιστό κοτοπουλάκι –κοπανάκια που τα
λέω εγώ–µε πατατούλες τηγανητές. Πρωινό θέλει αυγά τηγα-
νητά στο λάδι ή αυτή την κατεψυγµένη πίτα για σουβλάκια: να
της την ψήσω, να την αλείψω µε τυράκι και να βάλει επάνω µια
φέτα ζαµπόν.
Oι συνταγές που της έµαθα: *Kρέπες στο τηγάνι (µαζί µου
πάντα).* Θαυµάσιο κέικ σοκολάτα.
Παίζουµε:Tις κουµπάρες.Eκείνη είναι η µαµά,έχει τα µωρά της,
εγώ είµαι η γειτόνισσα και έχω τα δικά µου και τα στέλνουµε
σχολείο.
H Xαρούλα βαριέται:Tότε την πάω στα Goody’s. Όχι τόσο
για το φαγητό όσο για τα παιχνίδια που έχουν και τα παιδιά
που συναντάει εκεί. Όταν µε βλέπουν άλλες γιαγιάδες µε τα
εγγονάκια, µου λένε «κι εσείς κυρία Bέφα εδώ;». «Kι εγώ. Γιατί
έχω µια εγγονούλα σαν τα δικά σας» τους απαντώ.

H XAPOYΛA 
Mε τη γιαγιά παίζω: Eπιτραπέζια (κάρτες - τις κρύβουµε και
µετά πρέπει να βρούµε τις διπλές).Kερδίζω πάντα. ∆εν γκρι-
νιάζει.
Kαλύτερο δώρο: Pούχα για την κούκλα-µωράκι.Πολλά χρώ-
µατα και µπογιές. Eγώ της έχω φτιάξει κολιέ µε χάντρες. Kαι
της άρεσε πολύ.
Mου σπάει τα νεύρα: Όταν δουλεύει στο κοµπιούτερ µού
λέει να πηγαίνω πιο πέρα κι εγώ δε θέλω.
Γιαγιά µου σ’ αγαπάω: Eπειδή παίζει µαζί µου. Mου αρέσει
πολύ να πηγαίνω σπίτι της και να µένω εκεί, έχει πολλά παιχνί-
δια κοριτσίστικα. Παίζουµε τα παραµύθια. Eγώ θέλω να κάνω
τις πριγκίπισσες και η γιαγιά τους πρίγκιπες.

Bέφα 
Aλεξιάδου,

cooking granny,70

Xαρούλα 
Kιτσάκη, 9
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O ZAXOΣ 
Eνδοσυνεννοήσεις: ∆εν θυµάµαι ποτέ την κόρη µου να µε
φωνάζει «µπαµπά», ούτε κανένα από τα εγγόνια µου «παπ-
πού».Για όλους είµαι απλά ο Zάχος.
Bόλτες µαζί:Tη συνοδεύω όταν µου ζητάει σε πάρτι, σε επι-
δείξεις µόδας, σε εκδροµές στις Σπέτσες. Eίµαι µεγάλος πια
και έχω βαρεθεί τις εξόδους, αλλά όταν µου το ζητάει το Xρι-
στινάκι το κάνω γιατί της έχω αδυναµία.
Tο δώρο της: Mου έχει κάνει πολλά, αλλά το πιο αγαπηµένο
είναι µια γραβάτα που φοράω συχνά.
Tο δώρο µου:Tις δίνω στις γιορτές της κάτι χρυσές λύρες που
σε λίγες ώρες έχουν γίνει φύλλα,φτερά και γόβες!
H ατάκα που µε πείθει να βγω: Πάµε, Zάχο, στο πάρτι, θα
’χει και γκόµενες!

H XPIΣTINA 
Bόλτα µαζί:Πηγαίνουµε οι δυο µας για φαγητό σε καλά εστια-
τόρια και σε διάφορες εκδηλώσεις.
Θυµάµαι:Tον παππού µου στο σπίτι του στη Φτελιά της Mυ-
κόνου.Πηγαίναµε συχνά µε τη µητέρα µου.Θυµάµαι ότι ερχό-
ταν εκεί ο Mπίλι Mπο και διάφοροι άλλοι –αλλά ήµουν µικρή
και δεν τους θυµάµαι.
Kαλύτερο δώρο:∆εν είναι υλικό, είναι συναισθηµατικό:H πα-
ρουσία του κοντά µου, οι εµπειρίες του.∆εν τον αισθάνοµαι
σαν παππού µου,αλλά σαν φίλο.
Mοιάζουµε: O παππούς µου είναι αληθινός, µιλάει ανοιχτά
και ελεύθερα. Έτσι είµαι κι εγώ.Γενικά δεν εντυπωσιαζόµαστε
εύκολα.
«Mπράβο Xριστίνα»: Mου λέει µπράβο που είµαι ο εαυτός
µου.Kαι θέλει να είµαι πάντα ειλικρινής.
O Zάχος για µένα: Oρισµένες φορές µου κάνει εντύπωση,
λέω τι το τόσο σπουδαίο έχει κάνει και όλοι ενθουσιάζονται
µόλις ακούνε το όνοµά του;Για µένα µετράει το ότι λέει αλήθει-
ες. Aυτό δεν το συναντάς συχνά στην κοινωνία.

Zάχος 
Xατζηφωτίου,

guru,80

Xριστίνα 
Tριάρχου, 32
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H EYA
Θυµάµαι τη γιαγιά: Nα µου βουτάει την πιπίλα σε ελληνικό
καφέ και σε ούζο...Nα κοιτάζουµε αγκαλιά τους γονείς µου να
φεύγουν και να τους χαιρετάµε από το µπαλκόνι...
Συµβουλή: «H ζωή είναι αγώνας παιδί µου. Nα µη στενοχω-
ριέσαι και να αγωνίζεσαι».Oπότε αγωνίζοµαι.Kαι µερικές φο-
ρές καταφέρνω να µη στενοχωριέµαι.
Tη «µαλώνω»: Που ενώ πονάει παντού,δε σταµατάει τις δου-
λειές! Συνεχίζει να τα κάνει όλα σαν να είναι ακόµη σαράντα
χρονών. «Όχι παιδί µου» λέει «οι δουλειές δε γίνονται µόνες
τους, όλα έχουν τη σειρά τους. Άµα δεν τα κάνεις, χάνεται η
σειρά».
Aπογεύµατα µε τη γιαγιά: Kαθόµαστε µε τα χέρια πιασµένα
και βλέπουµε τηλεόραση...Tης λέω τα νέα µου, τα συζητάµε.
Παλιά πλέκαµε κιόλας.

H ΓIAΓIA EYAΓΓEΛIA  
Mοιάζουµε: Φυσιογνωµικά δε µοιάζουµε. Έχει όµως πάρει
πολλά από το χαρακτήρα µου, τον αυθορµητισµό και το πεί-
σµα µου.
Mαγειρεύουµε: Mουσακά (τα καταφέρνει περίφηµα) και τζι-
γεροσαρµά (τον θεωρεί πολύ δύσκολη συνταγή).
Tην αγαπάω:Aγαπάω την Eύα ολόκληρη,όπως είναι, χωρίς να
ξεχωρίζω κάτι.Eίναι καλό παιδί.
H Eύα ηθοποιός:Όταν τη βλέπω να παίζει γεµίζω περηφάνια
και δεν ξέρω τι να πω και τι να κάνω από τη χαρά µου.Tην
αγκαλιάζω και τη σφίγγω.Eίναι η εγγονούλα µου! 

Eύα 
Kοτανίδου,

ηθοποιός,31

Γιαγιά 
Eυαγγελία, 81
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ΓΟΥΡΟYΝΕΣ
ΚΑΙ ΜΑΡΓΑΡΙΤΑΡΙΑ
O Iούνιος είναι ο κατ’ εξοχήν µήνας για να προσφέρει κανείς µαργαριτά-
ρια. Aυτό προκύπτει από µια (εµπορική) παράδοση που καθιερώθηκε
από την Ένωση Aµερικανών Kοσµηµατοπωλών το 1912 και συνδέει κάθε
µήνα του χρόνου µε µια «γενέθλια» πολύτιµη πέτρα.

RICH BITCH

Tου ΓIANNH KΩNΣTANTINI∆H



LOOK 67

«MOI JE T’ OFFRIRAI DES PERLES DE PLUIE
VENUES DE PAYS OU IL PLEUT PAS»

-Jacques Brel,«Ne me quitte pas»
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Τ
α µαργαριτάρια είναι το µόνο µη ορυκτό αυτής της λίστας και «ται-
ριάζει» σε όσους έχουν γεννηθεί εντός του µήνα,άσχετα από το ζώ-
διό τους (γιατί αν το πάρουµε αστρολογικά,είναι καπαρωµένα µόνο
από τους Kαρκίνους).H αλήθεια όµως είναι ότι τα µαργαριτάρια ται-
ριάζουν σε όλο τον κόσµο και κυρίως γοητεύουν,πάντα τους πάντες.

«Συµβολολογία» (και συγνώµη για τον αλά Nταν Mπράουν µεσότιτλο).
Oι αρχαίοι µας πρόγονοι πίστευαν ότι κάθε φορά που ένας κεραυνός πέφτει
στη θάλασσα γεννιέται ένα µαργαριτάρι.Για τους Πέρσες τα µαργαριτάρια ήταν
δάκρυα θεών. Oι Pωµαίοι ψαλίδισαν το µεταφυσικό κοµµάτι αυτής της εκδο-
χής, θεωρώντας τα ως δάκρυα των στρειδιών. Στην Iνδία και την Aραβική χερ-
σόνησο πίστευαν πως τα µαργαριτάρια δηµιουργούνταν όταν κατά τύχη τα
στρείδια κατάπιναν σταγονίδια βροχής ή πρωινής πάχνης τη στιγµή του χα-
σµουρητού τους. Ήταν µια κάπως σουρεαλιστική δοξασία,που όµως είχε µεγά-
λη απήχηση καθ’ όλη την αρχαιότητα και µέχρι το 17ο αι. Στην πανάρχαια σύν-
δεσή τους µε τα δάκρυα οφείλεται το ότι τα µαργαριταρένια κολιέ αναγνωρίζο-
νται ως το κόσµηµα που αρµόζει στο πένθος και η βασίλισσα Bικτωρία ήταν
εκείνη που σχεδόν τα καθιέρωσε ως must,µαζί µε όλα τα υπόλοιπα µελανειµο-
νούντα που επέβαλε στη bijouterie όσο έκλαιγε τον Aλβέρτο της.
«Tο Φάντασµα του Mόντε Kάρλο» σίγουρα δεν είναι το καλύτερο µυθιστό-
ρηµα της Mπάρµπαρα Kάρτλαντ (που –ας το πούµε κι αυτό– φορούσε πάντα
κάτι µαργαριτάρια-γουρούνες).Πρόκειται για την ιστορία µιας νέας και όµορ-
φης δεσποινίδος, κάπου γύρω στο 1920, της οποίας η µόνη κληρονοµιά από
τους αδικοχαµένους γονείς της (βλ.Mολώχ της ασφάλτου) ήταν ένα εκπληκτι-
κό κολιέ από σπανιότατα µεγάλα γκρι µαργαριτάρια. Όταν στα 18 της η µικρά
αποφοιτά από το παρθεναγωγείο, η θεία της της παραδίδει το θεσπέσιο γκρι
κολιέ, της χαρίζει και µια σινιέ γκαρνταρόµπα µε µόνο γκρι βραδινές τουαλέτες
και –χονδρικά– της λέει:«άκου να δεις χρυσό µου,εσύ θα κάνεις µόνο αυτό:θα
φοράς τα γκρι µαργαριτάρια και τα γκρι φορέµατα και θα διατρέχεις µε περίλυ-
πο ύφος τις αίθουσες στο καζίνο όπου γίνονται τα καλά γκαλά.Tα υπόλοιπα θα
έρθουν από µόνα τους». Eξυπακούεται ότι όλοι αναρωτιόντουσαν ποια είναι η
µυστηριώδης καλλονή µε το υπέροχο µαργαριταρένιο κολιέ και το σεµνό βια-
στικό βάδισµα. Kυρίως όµως ενδιαφέρθηκε ένας Iνδός µαχαραγιάς, ο οποίος
µην µπορώντας να ελέγξει τις µπρούτες ανατολίτικες ορµές του,προσπαθεί να
βιάσει την ορφανή. Eυτυχώς,όµως, εκείνη την ώρα εµφανίζεται ένας πανέµορ-
φος, ξανθός (και κυρίως καραζάπλουτος) νεαρός Αµερικάνος, που σώζει την
κοπέλα από τα νύχια του µελαµψού κτήνους και επί τόπου της κάνει µεγαλειώ-
δη πρόταση γάµου. Γενικώς, το βιβλίο είναι κάπως βαρετό (σε σηµείο που, ήδη
από τη σελίδα 3, νιώθεις να υποστηρίζεις µόνο τον Iνδό µαχαραγιά).Περιγρά-
φει όµως τέλεια τα µαργαριτάρια και διαβάζοντάς το είναι αδύνατον να µην πει-
στείς ότι αποτελούν και το σπουδαιότερο σύµβολο αγνότητας.Ωστόσο,αυτή η
ταύτισή τους µε την αγνότητα είναι που τα κάνει και σύµβολο ενός (υφέρπο-
ντος έως και απροκάλυπτου) συντηρητισµού σε κάθε αµφίεση.
Πέρλες,πλούτος,κύρος.Tα µαργαριτάρια ήταν πρώτα στη λίστα όσων η βασί-
λισσα Iσαβέλλα της Iσπανίας επιθυµούσε, να της φέρει ο Kολόµβος µε τις κα-
ραβέλες του επιστρέφοντας από την ανακάλυψη της Aµερικής.Eυτυχώς για κεί-
νον, στο τρίτο του ταξίδι στο Nέο Kόσµο το 1498, κατάπλευσε σε ξέρα στις
ακτές της Bενεζουέλας,την οποία πρέπει να φανταστεί κανείς σαν το κέρας της
Aµάλθειας γεµάτο µαργαριτάρια.Yπολογίζεται ότι το 16ο αι.οι έµποροι της Σεβί-
λης τροφοδότησαν µε 118 εκατοµµύρια µαργαριτάρια τη γηραιά ήπειρο και το
αξιοσηµείωτο είναι ότι όσο αυτά αφθονούσαν, τόσο η ζήτησή τους αυξανόταν.
Aποτελούσαν ισχυρότατο «νόµισµα», αλλά κυρίως γιούνισεξ κόσµηµα.Tότε
εξαπλώθηκε και η συνήθεια να κεντιούνται σε ακριβά υφάσµατα και δαντέλες
(κάτι που θεωρείται ύψιστη πολυτέλεια ακόµα και σήµερα –π.χ. στα νυφικά).
Ήταν πια το απόλυτο σύµβολο πλούτου και κύρους και κατείχαν αυτή τη θέση
τουλάχιστον µέχρι τα µέσα του 17ου αι.,που εξελίχθηκαν οι τεχνικές κοπής των
πολύτιµων λίθων και έτσι διαµάντια,ρουµπίνια και τα συναφή άρχισαν να κερδί-
ζουν έδαφος στις προτιµήσεις του καλού κόσµου.Tα µαργαριτάρια εκείνης της

εποχής είναι σήµερα τα πιο περιζήτητα και ακριβοπληρωµένα στις µεγάλες δη-
µοπρασίες παγκοσµίως.Ως προέκταση του πλούτου και του κύρους,στο συµ-
βολικό τους φορτίο προστέθηκε και η ευδαιµονία. Για όλ’ αυτά λοιπόν αποτε-
λούν µάλλον στιλιστική παραφωνία όταν τα φοράει κανείς σε εκδηλώσεις όπως
π.χ του κοινωνικού φόρουµ,του ινστιτούτου καταναλωτών κ.ά.συναφή.
Πού είναι ο κόκκος;Eίναι πασίγνωστο πως τα µαργαριτάρια δηµιουργούνται
όταν ένα µικροσκοπικό ξένο σώµα εισχωρήσει στο στρείδι και τότε εκείνο το
αποµονώσει περιβάλλοντάς το µε µαργαριτογόνο υλικό (nacre),που αποτίθε-
ται σε χιλιάδες οµόκεντρα λεπτά στρώµατα.Eνώ αυτή η φυσική διαδικασία εί-
ναι πολύ συνηθισµένη,µόνο 1 στα 10.000 στρείδια παρέχει ένα ωραίο και αξιο-
ποιήσιµο φυσικό µαργαριτάρι. Eπίσης έχει ανακαλυφθεί ότι –παρά την ευρύ-
τατα διαδεδοµένη αντίληψη– είναι πάρα πολύ σπάνιο ένας κόκκος άµµου να
αποτελέσει τον πυρήνα ενός φυσικού µαργαριταριού. Συνήθως όλα ξεκινούν
από ένα µικροσκοπικό ψαράκι ή ένα σαλιγκαράκι.
O επίµονος Iάπων.Tο 1893 ο Kokichi Mikomoto κατάφερε να δηµιουργήσει το
πρώτο µαργαριτάρι καλλιεργείας, εισάγοντας έναν «πυρήνα» µέσα σε στρείδι.
Περίπου δέκα χρόνια αργότερα άρχισε η παραγωγή τέτοιων µαργαριταριών η
οποία συστηµατοποιήθηκε από το 1928.Σήµερα η εταιρεία MIKIMOTO θεωρεί-
ται η πλέον αναγνωρισµένου κύρους σ’ αυτό τον τοµέα.Aκολουθούν ένα περι-
σπούδαστο σύστηµα καλλιέργειας που προϋποθέτει πολύ χρόνο,αλλά κυρίως
µεγάλη φροντίδα,και µια ιαπωνικού τύπου θεοφοβούµενη στοργή για το στρεί-
δι.Aκόµα και τώρα µόνο το 10% της παραγωγής τους κρίνεται πρώτης διαλογής
και δίνει τα περίφηµα αυτά µαργαριτάρια που αναφέρονται ως hanadama (βλ.
«λουλουδοµαργαριτάρια»).H καλλιέργεια όµως εξαπλώθηκε γρήγορα σε διά-
φορα µέρη του κόσµου,αλλά και στο γλυκό νερό (σκέψου να ’σαι στρείδι και να
σου χώνουνε πυρήνες!).Σήµερα η Kίνα είναι η µεγαλύτερη παραγωγός χώρα τέ-
τοιων µαργαριταριών και το σχήµα τους µοιάζει συνήθως µε...σπυρί ρυζιού.
Tέλεια σφαίρα.Aνάλογα µε το σχήµα τα µαργαριτάρια χωρίζονται σε:στρογ-
γυλά,ηµιστρογγυλά,δάκρυα ή αχλαδόσχηµα,κουµπιά,µπαρόκ (τα ακανόνιστου
σχήµατος), ηµιµπαρόκ (βάλε µε το νου σου), κέσι (ακανόνιστα χωρίς πυρήνα)

68 LOOK

RICH BITCH

«Για µια αληθινή κυρία 
η µόνη περίπτωση 

να µη φοράει µαργαριτάρια 
είναι όταν φοράει διαµάντια»

-Miss Piggy 
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«Moi was upset.But moi got over it».Να είσαι cool όταν τα φοράς.

και µαµπέ (ηµισφαιρικά ενωµένα µε το όστρακο). Bέβαια όσο πιο πολύ ένα
µαργαριτάρι πλησιάζει την τέλεια σφαίρα τόσο θεωρείται οµορφότερο και αυ-
ξάνεται η αξία του.Tο χρώµα τους εξαρτάται αποκλειστικά από το είδος στρει-
διού που τα παράγει και υπάρχουν πραγµατικά όλες οι πιθανές αποχρώσεις.Tα
συνηθέστερα χρώµατα που αξιολογούνται από τους εκτιµητές είναι το λευκό,
το ασηµί, το ροζ, το γκρι, το θαλασσί, το κίτρινο, το πράσινο και το χρυσό.Ως
αουτσάιντερ –και ως εκ τούτου πιο περιζήτητα– στην παραπάνω γκάµα προ-
στίθενται τα µαύρα και τα «πράσινα του παγωνιού».H στιλπνότητα είναι επίσης
πολύ καθοριστικός παράγοντας οµορφιάς. Όσο πιο παχύ και καλά κρυσταλλο-
ποιηµένο είναι το µαργαριτογόνο υλικό τόσο αυξάνεται η γυαλάδα και η αξία
τους. Σηµαντικό κριτήριο αξιολόγησης είναι και η οµαλότητα της επιφάνειας
(εννοείται ότι λεκέδες και εξογκώµατα είναι εντελώς ανεπιθύµητα, αν και δεν
υπάρχει µαργαριτάρι µε απόλυτα οµαλή επιφάνεια).Tέλος, το µέγεθος µετράει
και καθορίζεται βάσει του βάρους και της µικρότερης διαµέτρου.Aνέκαθεν τα
µαργαριτάρια-γουρούνες εντυπωσίαζαν περισσότερο.
Mε αγάπη και φροντίδα.Tο ανθρώπινο δέρµα είναι το καλύτερο στιλβωτικό
για τα µαργαριτάρια. Όσο τα φορά κανείς, τόσο αυτά µε την τριβή γυαλίζουν.
Παρ’ όλ’ αυτά η οξύτητα του ιδρώτα,τα καλλυντικά και τα αρώµατα,µπορεί να
διεισδύσουν (µέσω της κλωστής του κολιέ) και να αρχίσουν να διαβρώνουν
το µαργαριτάρι εκ των έσω. Γι’ αυτό είναι καλό να τα σκουπίζει κανείς µε
απορροφητικό πανί µετά τη χρήση και να τα φυλάει σε µπιζουτιέρα µε υφα-
σµάτινη επένδυση. Για τον ίδιο λόγο, καλό είναι να γίνεται ανά τακτά διαστή-
µατα αλλαγή της κλωστής των κολιέ.
Kαι τώρα οι γουρούνες. «...µηδέ βάλητε τους µαργαρίτας υµών έµπροσθεν
των χοίρων...» (Kατά Mατθαίον ζ' 6).Aυτό το απόσπασµα από την «Eπί του
όρους Oµιλία» έχει αποκτήσει παροιµιώδη χαρακτήρα σε όλες τις γλώσσες.Tο
νόηµά του είναι προφανώς αλληγορικό:µη δίνετε ό,τι είναι ιερό σ’ εκείνους που
σαν γουρούνια ζουν στο βόρβορο των παθών.Πέρα όµως από αυτή τη µεταφο-
ρά,που η επιλογή της και µόνο από το θείο λόγο αποδεικνύει πόσο αυτονόητη,
µεγάλη και πανανθρώπινη είναι η εκτίµηση για τα µαργαριτάρια,υπάρχουν αµέ-

τρητα παραδείγµατα που αποδεικνύουν πως αυτά δεν έπαψαν ποτέ να δίνονται
σε γουρούνες ή να τυχαίνουν γουρουνίσιας µεταχείρισης.
* Πρώτη στη λίστα η Mις Πίγκι του Mάπετ Σόου:φοράει πάντα τις πέρλες της
ακόµα κι όταν παίζει τένις.
* H Kλεοπάτρα έκανε διάφορες γουρουνιές µε µαργαριτάρια όπως π.χ. να τα
κονιορτοποιεί µε γουδί και γουδοχέρι και να ρίχνει τη σκόνη τους στο κρασί του
Mάρκου Aντώνιου ως µαγικό φίλτρο που θα ενίσχυε την αγάπη του για κείνη.
* H Mαρία Στούαρτ είχε µια από τις µεγαλύτερες και σπουδαιότερες συλλο-
γές της εποχής της µεταξύ των οποίων και ένα κολιέ-ροζάριο που είχε 600 µαρ-
γαριτάρια.Tα περισσότερα από αυτά τα αγόρασε η Eλισσάβετ A' και φιγουρά-
ρουν στο διάσηµο πορτρέτο της (χωρίς να διευκρινίζεται αν η αγοραπωλησία
έγινε πριν ή αφού αποκεφαλίσει τη Στούαρτ –γουρουνιά).
* Ένας Γερµανός συγγραφέας έγραψε το 1818 ένα ολόκληρο βιβλίο για το µαρ-
γαριτάρι «La Pellegrina» (βλ. «η απαράµιλλη») που παλιότερα ονοµαζόταν
«µαργαριτάρι του Zωσιµά», από το όνοµα του Έλληνα επίσηµου προµηθευτή
των Tσάρων της Pωσίας.Aνήκε στη Πριγκίπισσα Zεναΐδα Γιουσούποφ (µητέ-
ρα του Φελίξ Γιουσούποφ που δολοφόνησε τον Pασπούτιν),η οποία το φορά-
ει σε ένα από τα πιο γνωστά πορτρέτα της.Tο 1987 πουλήθηκε από τον οίκο
Kρίστις στη γουρουνίσια τιµή του µισού εκατοµµυρίου δολαρίων.
* Tο «µαργαριτάρι του Aλλάχ» θεωρείται το µεγαλύτερο που έχει ποτέ κατα-
γραφεί.∆ηµιουργήθηκε από ένα γιγαντιαίο στρείδι και ζυγίζει 6,4 κιλά.Bρέθηκε
στις Φιλιππίνες το 1934 και αργότερα ένας Aµερικάνος αρχαιολόγος το πήγε
στις H.Π.A. Έχει ένα µάλλον τροµακτικό σχήµα που θυµίζει παραµορφωµένο
ανθρώπινο εγκέφαλο.H γουρουνίσια αξία του εκτιµάται γύρω στα 40 εκατοµ-
µύρια δολάρια.Eίναι όµως άγνωστο ποιος είναι ο σηµερινός του κάτοχος.
* «La Peregrina» (βλ.«το προσκύνηµα») βρέθηκε στον Παναµά τον 16ο αι. Έκανε
πολλές βόλτες στις αυλές της Eυρώπης και το 1969 το αγόρασε ο Pίτσαρντ
Mπάρτον από τους Σόθµπις για να το δωρίσει στην Eλίζαµπεθ Tέιλορ η οποία
το έχει και σήµερα.Mια αχλαδόσχηµη µαργαριτογουρούνα που κρέµεται λα-
µπρή κι αγέρωχη απ’ το λαιµό της στις λιγοστές πια πολύ χάι εµφανίσεις της.
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MISS PIGGY

Ãøƒπ™ √π∫∆√ Eπιµέλεια ΒΙΝΑ ΝΕΟΦΩΤΙΣΤΟΥ (Smile) Φωτό ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΚΟΥΚΟΥΣΑΣ (Smile)

A E P A K H ™  
Σετ εσωρούχων John Galliano,σουτιέν € 189 και σλιπ € 102

Q U I K S I LV E R  
Κασκέτο Roxy € 24,50

T O M M Y  H I L F I G E R  S T O R E  
Κοντοµάνικο πουκάµισο € 49

A C C E S S O R I Z E  
Στρογγυλά κρεµαστά σκουλαρίκια € 9,90

M A P I N A  A £ A N A ™ I O Y  
Τοπ Roccobarocco

S H O P  
Πεντάτσεπο παντελόνι Miss Sixty € 132

V A N I T Y  
Ριγέ µπικίνι Chiodi Stefania D € 128

M A H  J O N G  
Λινή φούστα Allegrie € 190 και δερµάτινη ζώνη JOOP! € 100

¶ A T ™ E A ™  
Ρολόι από λευκόχρυσο και µπριγιάν Girard-Perregaux € 16.860
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M A X I M O S  
Μεταλλική καρφίτσα µε κοράλλια 
και πέτρες swarovski € 135 

Λουλούδια Antonello

PINK  AS THE BING 
ON YOUR CHERRY 

PINK ’CAUSE 
YOU ARE SO VERY

(«Pink», Aerosmith, 1997)
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K A § O ° H P O Y  
∆ερµάτινες πλατφόρµες Dolce&Gabbana

A C C E S S O R I Z E  
Κολιέ από µέταλλο και πέτρες € 24,90

T O I & M O I  
Κάπα από δαντέλα € 45

T O I & M O I  
Εµπριµέ τοπ µε φουσκωτά µανίκια € 35

L U S S I L E  
Φούστα µε βολάν € 65

A C C E S S O R I Z E   
Χοντρό βραχιόλι € 6,90

L I A N A  V O U R A K I S  
Σκουλαρίκια από λευκό κοράλλι µε σµαράγδια € 1.700

L U S S I L E  
Πουκάµισο € 75 και µπουτουνιέρα MAD HAT € 10

A C C E S S O R I Z E  
Ξύλινη βεντάλια € 4,50

Mούτσος πέταλος ντε ρόσας

Ãøƒπ™ √π∫∆√
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«∆EN EIΣAI ANΘPΩΠOΣ, ΛOΛA...
EIΣAI EΠI∆HMIA»

(Cecilia Roth,«Όλα για την µητέρα µου»)

A L A I N  M A N O U K I A N
Πλεκτό δαντελένιο τοπ Notos Galleries € 75
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B S B  
Μεταξωτό τοπ που δένει στο λαιµό € 43

B O O S J A  
Καρφίτσες από ύφασµα µε λεπτοµέρειες από χάντρες € 20

A N T O N I O S  M A R K O S  
Μπικίνι τριγωνάκι Alprausch € 75

R I T A  P A T E R O N I  
Κρουαζέ φόρεµα µε λεπτοµέρειες από δαντέλα € 149,90

V A S S I L I S  Z O Y L I A
Kόκκινη τσάντα µε λευκά πουά Old Athens € 280

P A R A L L È L E  
Ασπρόµαυρη πλατφόρµα € 169

T S A K I R I S  M A L L A S  
Τσάντα πουγκί µε διακοσµητικό φιόγκο € 79

NTOYZ ΠOYA

Ãøƒπ™ √π∫∆√

T O I  &  M O I  
Τοπ που δένει στο λαιµό µε ξεχωριστά µανίκια € 32

A X I § § E A ™  A C C E S S O R I E S  
Μονόχρωµο καπέλο € 15 και µπουτουνιέρα λουλούδι € 5,80
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ALAIN MANOUKIAN Αέρινο τοπ µε φουσκωτά µανίκια € 85
MAPINA AΘANAΣIOY Τοπ µε κοντό µανίκι και 

λαιµόκοψη Roccobarocco € 428
(και τα δύο από το Notos Galleries)

TO 1965, ΣTO FOLK FESTIVAL
TOY NEWPORT, O BOB DYLAN

EMΦANIΣTHKE ME MAYPO
KOΛAN ΠANTEΛONI,

ΨHΛOTAKOYNEΣ MΠOTEΣ KAI
ΠOYKAMIΣO MONOMAXOY ME

TEPAΣTIA ΠOYA. HTAN TO
XAPAKTHPIΣTIKO NTYΣIMO THΣ
«ΛON∆PEZIKHΣ» ΠEPIO∆OY TOY



Πρώτη φορά τον είδα σε µια παράσταση στο Aµόρε –πρέπει
να ήτανε τέλος δεκαετίας του ’90. Ήταν ακόµα στη φάση της
καριέρας του που ο ενδιαφερόµενος θεατής ρωτάει, «συγ-
γνώµη, πώς τον είπαµε αυτόν τον ψηλό;» και παίρνει λάθος
απαντήσεις («Kαραµήτρος; Kαραµήτσος; κάπως έτσι, θα σε
γελάσω»).Λίγο αργότερα, 2001 µάλλον, ένα βιβλίο που είχα
γράψει θα γινόταν σίριαλ και ο σκηνοθέτης §¿ÌË˜ Z·ÚÔ˘ÙÈ¿-
‰Ë˜ πρότεινε να δούµε σαν προ-κάστινγκ «κάτι παιδιά από το
Aµόρε».Tα παιδιά ήταν ο AÚÁ‡ÚË˜ •¿ÊË˜,η º·›Ë •˘Ï¿,η Iˆ¿ÓÓ·
¶·¿ και ο °ÈÒÚÁÔ˜ K·Ú·Ì›¯Ô˜. Eπειδή δεν είχα ξαναγράψει
σενάριο για σίριαλ (την τύφλα µου) σύµβουλος ήταν η MÈÚ¤ÏÏ·
¶··ÔÈÎÔÓfiÌÔ˘, η οποία έκανε και πολύ χαµαλίκι –στην κα-
µπούρα της έµαθα ό,τι ήταν να µάθω,κυριολεκτικά.
Έχει περάσει καιρός,µπορεί να κάνω και λάθος στις ηµεροµη-
νίες ή στο οτιδήποτε... αλλά θυµάµαι ότι τα τέσσερα παιδιά
µου φάνηκαν ακριβώς οι ήρωες του «Φεύγα»,του βιβλίου που
κάναµε σίριαλ. Έχει αποδειχθεί έκτοτε ότι είναι καταπληκτικοί
ηθοποιοί, ο •¿ÊË˜ µάλιστα είναι επιπέδου Mάρλον Mπράντο,
και ο Kαραµίχος... θα έλεγα Aλ Πατσίνο αν δεν ήταν τόσο
όµορφος (ο Kαραµίχος,όχι ο Πάτσος).
Tελοσπάντων,δουλέψαµε ένα χρόνο µαζί.Tο «Φεύγα» ως σί-
ριαλ δεν έκανε κανένα τρελό σουξέ,αλλά όσον αφορά την κα-
ριέρα των παιδιών αποδείχθηκε καλή κίνηση.Bρεθήκαµε ξανά
µερικές φορές µε τον Kαραµίχο µετά, για δουλειές που δεν
«έκατσαν», ιδέες που δεν «τσούλησαν»,συνεργασίες που δεν
προχώρησαν –και συνεντεύξεις που πήγανε µια χαρά. Έπαιξε
την αµέσως επόµενη χρονιά στο «Λένη», της Mιρέλλας και
του Λάµπη, µάλιστα ο γιος µου έπαιζε τον γιο του Kαραµίχου
σε κάποια επεισόδια. (O γιος µου δεν θέλει να ξαναδεί πλατό
στη ζωή του, αλλά όταν παίζει ο Kαραµίχος οπουδήποτε κά-
θεται και τον βλέπει µε αφοσίωση).
Tο «Λένη» είχε πολλή επιτυχία. Περίµενα ότι µετά το σουξέ
και τη ζήτηση που είχε ο Γιώργος, θα ήταν ένας άλλος –κάτι
που συµβαίνει σχεδόν πάντα µε τους ηθοποιούς: το «καλό
παιδί από την επαρχία» γίνεται σταρ και µετά ούτε να σε φτύ-
σει. Έχει σύµβουλο δηµοσίων σχέσεων, γραµµατέα, γραφείο
Tύπου και πάει λέγοντας. Ήξερα, ας πούµε, ότι ο Γιώργος κα-
τάγεται από ένα χωριό της Bέροιας, τους Γεωργιανούς, κι ότι
µέχρι 12 χρονών βοσκούσε ζώα στις εξοχές της ∆υτικής Mα-
κεδονίας. Ήταν σταρ πλέον, οπότε όταν συναντηθήκαµε για
συνέντευξη το ’04,τον ρώτησα αν ήθελε να τα βάλω όλα αυτά.
Όλα όσα ήξερα γι αυτόν πριν «γίνει».«Mου κάνεις πλάκα;» µε
ρώτησε.«Kι αν δεν τα βάλεις, τι άλλο να γράψεις,ότι γεννήθη-
κα στη Nέα Yόρκη;Bάλε ότι ως το ’80 και κάτι δεν είχαµε ρεύ-
µα στο σπίτι,ζούσαµε επτά άτοµα σε 40 τετραγωνικά.Bάλε ότι
έχω δουλέψει σε κρεοπωλείο. Σε µπαρ.Kουβαλούσα σακιά.Tι
άλλο; A,ναι,και τον κλόουν έκανα...»
Όλα αυτά βέβαια φτιάχνουν µια πολύ καλή ιστορία, ένα back-
ground λίγο µελό αλλά και ελπιδοφόρο: ορίστε που µπορείς
να τα καταφέρεις χωρίς τίποτα πίσω σου, χωρίς πλάτες από
κανέναν,χωρίς οικογενειακή περιουσία.∆ηλαδή ακούγεται πο-
λύ καλό για να είναι αληθινό. Έλα που είναι αληθινό.
Όταν γνωρίσεις κάπως καλύτερα τον Kαραµίχο βλέπεις όλα
τα στοιχεία της ελληνικής επαρχίας,όχι απάνω του (έχει πάρα
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πολύ δικό του στιλ) αλλά µέσα του.∆εν έχει ανασφάλειες ούτε
µαταιοδοξίες. Eίναι έντιµος µε ντεµοντέ τρόπο, ειλικρινής, ευ-
θύς,θυµάται τα ονόµατα των ανθρώπων που γνωρίζει έστω και
για πέντε λεπτά.∆ιευκρίνιση: στις σόου-µπίζνες θυµάσαι µό-
νον τους ανθρώπους που είναι «κάτι» (παραγωγούς,σκηνοθέ-
τες,σεναριογράφους, καναλάρχες και πάει λέγοντας).O Γιώρ-
γος προσέχει τους πάντες. Προσέχει ακόµα κι αυτούς που
δεν έχουν καµία επαγγελµατική χρησιµότητα, αφιερώνει τον
ίδιο χρόνο στους «τσάµπα» όπως και στους «ανθρώπους-
κλειδιά».Mη σας πω στους «τσάµπα» δίνει και περισσότερο...
∆ουλεύει πολύ σκληρά.O N›ÎÔ˜ ¶ÂÚÚ¿ÎË˜, που σκηνοθέτησε
την ταινία «H Λίζα και οι άλλοι» µε τον Kαραµίχο στο ρόλο
του λαϊκού γκόµενου, είχε εντυπωσιαστεί τότε από το πόσο
έψαχνε το θέµα του ο Γιώργος, µε πόση αφοσίωση πίστευε
τον ήρωά του. «Mέχρι και η στάση του κορµιού του έχει κάτι
το...φαλλοκρατικό ρε παιδί µου» έλεγε.
H θεωρία του Kαραµίχου είναι ότι κάθε ρόλος έχει διαφορετι-
κό «σώµα». Όταν έπαιζε στο «Proof» µε την ¶¤ÁÎ˘ TÚÈÎ·ÏÈÒ-
ÙË, την •˘Ï¿ και τον K¤ÓÙÚÔ,µου εξηγούσε ότι επειδή στο έργο
ήταν ένας νεαρός µαθηµατικός έπρεπε να κινείται «σαν να µην
έχει σχέση το µυαλό µε το σώµα, γιατί το µυαλό είναι ενθου-
σιασµένο ενώ το σώµα σέρνεται πίσω από το κεφάλι, και τα
χέρια είναι άγαρµπα,σαν να µην ξέρει τι να τα κάνει...». Σηκω-
νόταν και περπατούσε µε µία άβολη, άχαρη στάση –και ήταν
σαν να βλέπεις µπροστά σου πράγµατι,όχι έναν ηθοποιό που
έχει κάνει και χορό στη ζωή του,αλλά έναν nerdy µαθηµατικό.
∆εν είναι τυχαίο πάντως ότι οι σκηνοθέτες τον θέλουνε τόσο
πολύ. ∆ίνει στοιχεία στο ρόλο που δεν υπάρχουν στο σενάριο,
µια και ο σεναριογράφος έχει σκεφτεί τον κάθε ρόλο µε βάση
τις εικόνες του αλλά ο ηθοποιός προσθέτει τις δικές του. O
Γιώργος προσέχει τους ανθρώπους γύρω του όλη µέρα µε
ένταση,όχι επειδή µπορεί να του είναι χρήσιµοι κάποια στιγµή,
αλλά επειδή αυτοί είναι το υλικό του,οι επόµενοι ρόλοι.
Kατά τα άλλα,είναι τόσο ούφο που καταντάει συγκινητικό.
Προσέχει τις αύρες,δυσκολεύεται να συγχρωτιστεί µε άτοµα
που «δεν τον αγγίζει η αύρα τους».Πιστεύει στο Kάρµα,στις
καλές πράξεις που πάντα γυρίζουν σε σένα, κάνει Γιόγκα (δεν
µου το ’χει πει αλλά είµαι σίγουρη),αυτοσυγκεντρώνεται,ακο-
λουθεί το ένστικτό του,έχει διαίσθηση και πιστεύει στη θετική
ενέργεια. Eπειδή πραγµατικά τα πιστεύει όλ’ αυτά, µπαίνει σ’
ένα χώρο και τον φωτίζει. Έχω δει ανθρώπους που δεν τον
χώνευαν πριν τον γνωρίσουν να «κερδίζονται» σε δευτερόλε-
πτα από τη θετική ενέργεια, την εσωτερική λάµψη του Γιώρ-
γου. (Aλλά έχω δει και ανθρώπους να µην τον χωνεύουν παρ’
όλ’ αυτά... Γενικά αν είσαι ανασφαλές άτοµο, η αυτοπεποίθη-
ση και η εµφάνιση του Γιώργου µπορεί να σε τσιτώσει).
Kυρίως,αν έπρεπε να διαλέξω κάποιον ηθοποιό για να ξεµεί-
νω µαζί του σε ερηµονήσι, εύκολα θα διάλεγα τον Γιώργο: η
αισιοδοξία και η πίστη του ότι «όλα γίνονται», το χαµόγελό
του, που εκπέµπει προς εσένα ότι είσαι, εσύ προσωπικά, κα-
λός άνθρωπος, τον κάνουν ιδανικό άτοµο για συνθήκες απο-
κλεισµού.Aυτό,όπως και η ικανότητά του να στήνει αντίσκη-
να, να κόβει ξύλα και να ανάβει φωτιά τρίβοντας δύο βότσα-
λα σε χρόνο µηδέν...
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Eίναι νόστιµος,
και καλός ηθοποιός,
και «εντάξει» παιδί...
αλλά µε τις ίδιες λέ-
ξεις µπορείς να περι-
γράψεις άλλους δέκα
Έλληνες ηθοποιούς,
και δεν θα έχεις φτά-
σει καθόλου «κοντά»
στον Γιώργο Kαραµί-
χο.Γιατί έχει κάτι πολύ
πιο ουσιαστικό και
βαθύ.Tο οποίο,άντε
τώρα εγώ να το βάλω
σε λέξεις...

Tης MANINAΣ

ZOYMΠOYΛAKH

¶∞ƒ∂∂™
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ΕΙΝΑΙ ΕΝΤΙΜΟΣ ΜΕ ΝΤΕΜΟΝΤΕ ΤΡΟΠΟ,ΕΙΛΙΚΡΙΝΗΣ,ΕΥΘΥΣ,ΘΥΜΑΤΑΙ 
ΤΑ ΟΝΟΜΑΤΑ ΤΩΝ ΑΝΘΡΩΠΩΝ ΠΟΥ ΓΝΩΡΙΖΕΙ ΕΣΤΩ ΚΑΙ ΓΙΑ ΠΕΝΤΕ ΛΕΠΤΑ



Παλιά γελάγαµε πολύ.Μαζευόµασταν παρέες τα βράδια για να
δούµε «συζητήσεις» στην τηλεόραση και να κάνουµε πλάκα
µε τους πολιτικούς και τους δηµοσιογράφους και βεβαίως µε
τους «καλλιτέχνες»-µαϊντανούς και µε κάθε ψωνάρα που «κα-
ταθέτει την άποψή της» και εναγωνίως ζητά να «ολοκληρώ-
σει». Γελούσαµε πολύ µε τις κοινοτοπίες και τα µαργαριτάρια,
βάζαµε και στοιχήµατα για το τι θα πει ο άλφα ή ο βήτα, κατα-
µετρούσαµε τις κοτσάνες και περνάγαµε µια χαρά. Έτσι µπή-
καµε σ’ ένα συναρπαστικό τρανς όπου «οι πληροφορίες διαρ-
ρέονται», «τα τυριά επεξεργάζονται», «τα βαρέλια διαπραγµα-
τεύονται», «τα θέµατα τίθονται», «ο Εγκέλαδος αγρίεψε», «το
κράτος έδειξε και πάλι το σκληρό του πρόσωπο» και άλλα
πολλά που δε φτάνουν πενήντα LOOK για να χωρέσουν.Από
τα πιο αγαπηµένα θέµατα ήταν αυτά µε τη σηµαία.Εκεί δε χορ-
ταίναµε να βλέπουµε «πατριώτες» απ’ τα χωριά να αγανακτούν
που τα αλβανάκια,ή τα ξενάκια γενικώς,ως καλοί µαθητές σή-
κωναν τη σηµαία µας.Οι διάφοροι αυτοί χωριάτες,υποστη-
ριζόµενοι σθεναρά από «διανοούµενους» και καπάτσους
πολιτικάντηδες, κάλυπταν ξεδιάντροπα το φθόνο τους,
κάνοντας τη γαλανόλευκη φερετζέ υποκρισίας. Χρόνια
αυτή η δουλειά,σε κάθε εθνική επέτειο.Κι εµείς χαχανί-
ζαµε. Τα βλέπαµε ως γραφικά, αριστοφανικά και, στη
χειρότερη,γελοία και βαρετά.
Μέχρι που,αρχές Ιουνίου,σκάει η ιστορία µε το άµοιρο
παιδάκι, το ρωσάκι απ’ τη Βέροια. Θα είδατε και θα
ακούσατε τι ειπώθηκε και πώς σχολιάστηκε το γεγο-
νός.Τότε πάγωσε το χαµόγελο στα χείλη µας. Ξαφνικά
το παζλ ολοκληρώθηκε και ό,τι αστείο µέχρι τότε, έγινε
απλά αποτρόπαιο.Μέσα από τα σιχαµένα ρεπορτάζ δια-
γράφηκε καθαρά µια βρόµικη, σκοτεινή φιγούρα. Η και-
νούργια ελληνική τάξη.Η µάζα που παλιά ήταν ασχηµάτιστη,
σε αφασία και σε αφάνεια. Ο «συρφετός» που λέγανε, τότε
που ακόµα δεν υπήρχε ανάγκη να «κεφαλοποιηθεί» η δύναµή
της.Μόνο µερικούς τραµπούκους αντλούσαµε από ’κει, κι αυ-
τό εν κρυπτώ. Και τώρα νάτη, πετιέται! ∆είγµα της αυτός που
προσπερνάει από δεξιά στην Εθνική και σε µουτζώνει αν του
αναβοσβήσεις τα φώτα. Αυτός που φωνάζει συνθήµατα στο
γήπεδο «Αλβανέ,Αλβανέ δε θα γίνεις Έλληνας ποτέ». Εκείνος
που υποδέχεται τον «στοχοποιηµένο» µε το σύνθηµα «γάµα
τον τον πούστη τον Γιωργάκη».Ο ίδιος που επικαλείται την π...
του τσολιά και γκαρίζει στους δρόµους «σήκωσέ το το γαµη-
µένο».Τα χουλιγκανοχαφιεδάκια που καίνε αυτοκίνητα στις
πορείες.Οι «φίλοι» του ποδοσφαίρου που καταστρέφουν

ολόκληρο καράβι και µετά παρα-
πονιούνται στα ανεκτικότατα πα-
ράθυρα για το µέλλον της οµάδας
τους. Εκείνοι που ονειρεύονται το
δηµόσιο για τα παιδιά τους και φι-
λάνε κατουρηµένες ποδιές για να
τα διορίσουν... Όλα αυτά βεβαίως

κάτω από το συγκαταβατικό µειδία-
µα των πολιτικών και την ανεκτικότη-

τα των ΜΜΕ. Γιατί αυτή η «καινούργια»
τάξη είναι υπέροχα εύπλαστη και τόσο

ασυνείδητη που επιτρέπει σε κάθε κόµ-
µα,σε κάθε µικροπολιτική,σε κάθε µέσο να

βρίσκει εκεί ό,τι τραβάει η όρεξή του.
-Πάνε µε τον Καρατζαφέρη;

-Τάξε τους διορισµό και δίνουν σ’ εσένα την
ψήφο τους.

-Σπάνε τα γήπεδα;
-Μάζεψε µερικούς από δαύτους και κάν’ τους χαφιέ-

δες.
-Είναι δυστυχισµένοι,ξεδοντιασµένοι και µίζεροι;

-Πάρ’ τους στην εκποµπή σου να βριστούν για να κάνεις τη-
λεθέαση.
-Είναι ψώνια;
-Ας έρθουν στο ριάλιτι να τους κοροϊδεύεις και να ψηφίζουν
τα υπόλοιπα ψώνια.
-Είναι τρελοί ή καθυστερηµένοι;
-Βάλτους να χορέψουν και να τραγουδήσουν στις «Αϋπνίες»
για να γελάσουµε κι εµείς και να θυµηθούµε το ανέκδοτο «πού
πάει αυτό το πουλµανάκι µαµά;».
-Είναι υστερικοί θρησκοφάν;
-Κατέβασέ τους στο Σύνταγµα µε τα λάβαρα να διαµαρτυρη-
θούν για τις ταυτότητες.
Έτσι έπεσε πάνω µας η βαριά σκιά της π... του τσολιά και αυτοί
οι φτηνοί µισθοφόροι, η πιστωτική του κάθε πονηρού, το µυ-
στικό κονδύλι της κάθε, της όποιας εξουσίας, έγιναν, χωρίς να
το καταλάβουµε εµείς οι «έξυπνοι»,οι απόλυτοι άρχοντες της
ζωής µας. Μπορούν όποτε γουστάρουν να µας λιώνουν µε τ’
αυτοκίνητό τους γιατί έχουν νεύρα,να µας πετάν τα σκουπίδια
τους στη µούρη γιατί βαριούνται, να µας κλείνουν τη διάβαση
γιατί δεν έχουν πού να παρκάρουν,να µας λεν ανθέλληνες γιατί
δε γουστάρουµε τη Βίσση,να µας ρίχνουν κατακεφαλιές µε το
σταυρό γιατί πήγαµε σινεµά, τα παιδιά τους να πλακώνουν τα
παιδιά µας στο ξύλο κι άµα λάχει να τα σκοτώνουν κιόλας...
Αλλά,όπως άκουσα και σε µια εκποµπή τις προάλλες «Μην το
µεγαλοποιείτε πια.Στο κάτω-κάτω ένα µεµονωµένο γεγονός εί-

ναι.Χάθηκε βέβαια ένα ρωσάκι αλλά...».
Σωστά.Τι ψυχή έχει;Πάντως όχι ελληνική.
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Tης EYAΣ ΣΚΑΜΗ

YES, IT’S FUCKING
POLITICAL 

(Skunk Anansie)

NEW ORDER
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Eπιµέλεια BAΛY BAΪMAKH 
Φωτό ΣΠYPOΣ ΣTABEPHΣ

∑∏™∂ ∆√ ªÀ£√

Όνοµα: Janet Bolimgo 
Tόπος καταγωγής: Kιγκάλι,Pουάντα
Hλικία:∆εν γνωρίζει την πραγµατική της. Ό,τι έχουν
γράψει στα χαρτιά της.
Eίναι στην Eλλάδα:Aπό το 1985.Πολιτική πρόσφυγας.
∆ουλεύει: Στη Γραµµή πληροφοριών για τους Πρόσφυ-
γες του Eρυθρού Σταυρού.
Θα ήθελε:Mια εταιρεία να προσφέρει δωρεάν κοµπιού-
τερ για το Στέκι των Προσφύγων του Eρυθρού Σταυρού.
Γι’ αυτή τη δηµοσιότητα: «∆εν έχει νόηµα να κάνουµε
συνεντεύξεις αφού δεν βελτιώνεται η ζωή µας.Aυτό
που θέλουµε είναι να θυµηθεί κάποιος ότι κι εµείς
υπάρχουµε εδώ.Nα βρούµε µια µόνιµη δουλειά».
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H πόλη δεν µου άρεσε, δεν ήταν καθαρή. Oι άνθρωποι όµως
µου άρεσαν πάρα πολύ –από τη ζεστασιά τους µείναµε εδώ.
Όπου πηγαίναµε µας χαιρετούσαν, µας καλούσαν µέσα, ρω-
τούσα “γιατί µας αγαπάνε, µήπως µας βλέπουν περίεργα που
είµαστε µαύροι;”.Tο ∆εκέµβριο του 1985 που φτάσαµε εδώ,
ήταν Xριστούγεννα.Tα περάσαµε σαν ελληνόπουλα. Eκεί
στην Πλάκα, ένα εστιατόριο που πήγαµε όταν πρωτοφτάσα-
µε, έγινε σαν το σπίτι µας...
O καιρός περνούσε,δεν µπορούσαµε να περιµένουµε άλλο.Eί-
παµε στην πατρίδα µας ότι δεν περνάµε καλά, έγινε διαπραγ-
µάτευση µεταξύ τους και βρήκαν κάποιες λύσεις.Mερικά παι-
διά τα γύρισαν πίσω, εγώ έµεινα και τελικά πήγα στη Σχολή
Tουριστικών Eπαγγελµάτων στην Πάτρα για τέσσερα χρόνια.
Eκεί ήταν πολύ ωραία –έγινε δεύτερη πατρίδα µου. Όµως όταν
τελείωσα και γύρισα στη Pουάντα ο πόλεµος είχε αρχίσει να
γενικεύεται.Περίµενα να γίνει ειρήνη,δεν έγινε.O κόσµος είχε
φύγει από ’κει, ζωή δεν υπήρχε, ξαναγύρισα στην Aθήνα µετά
από τέσσερα χρόνια. Έψαξα δουλειά, έγινα µπέιµπι σίτερ.Mε-
γάλωσα παιδιά –τα λέω παιδιά µου, γιατί δεν έχω κάνει δικά
µου. ∆ούλεψα σε µίνι µάρκετ,κρατούσα γιαγιάδες...Mετά βρή-
κα δουλειά στο Club Mediterrane στην Eύβοια.
Eδώ και κάποιον καιρό δουλεύω στον Eρυθρό Σταυρό.Tι κά-
νω εκεί;Eφαρµόζω το νόµο της ελληνικής πολιτείας.Eίµαι στη
γραµµή πληροφοριών για τους πρόσφυγες, σαν γέφυρα δη-
λαδή µεταξύ αλλοδαπών και κυβέρνησης –τους λέω τι να κά-
νουν για να είναι νόµιµοι. Στον τρίτο όροφο έχουµε και το
“Στέκι των προσφύγων”.
Eκεί από τις 4 έως τις 8 το βράδυ µαζεύονται πρόσφυγες και
µπορεί έτσι να βρίσκονται µεταξύ τους συγγενείς, γονείς µε
παιδιά που έχουν χαθεί. ∆εν υπάρχει µεγαλύτερη χαρά από
αυτό.Mου αρέσει που συναντάω όλο αυτό τον κόσµο.
Όµως η ζωή µου είναι µόνο δουλειά –δουλεύω για να ζήσω
χωρίς να γίνω ζητιάνα και ανησυχώ γιατί η δουλειά µου δεν εί-
ναι µόνιµη. Pεπό παίρνω, αναγκαστικά, αν και µε κουράζει πε-
ρισσότερο από ό,τι να δουλεύω.Tις µέρες εκείνες κοιµάµαι ή
πρέπει να τρέξω για τα χαρτιά µου. Eίµαι µόνη µου.Θα ήθελα
να µπορούσαν να έρθουν εδώ η αδερφή µου ή ο αδερφός
µου· όµως βίζα δεν τους δίνουν, παρόλο που δουλεύω και
µπορώ να τους φιλοξενήσω...
Έξω βγαίνω σπάνια τώρα πια. Όταν ήµουν στα TEI διασκέδαζα
όλη νύχτα.Mετά ήταν µιζέρια, όλο δουλειά, δυσκολίες, στενο-
χώρια.Άκουγες ότι πέθανε ο τάδε δικός σου,δεν είχα πια ζωή
εδώ.Για µένα από το ’93 σταµάτησε και το ρολόι.H ζωή µου.H
µόνη εξαίρεση ήταν το ’98-’99 επειδή βρήκα σύντροφο και
προσπάθησα να ζωντανέψω.
Aλλά τίποτα.
Σαν πόλη η Aθήνα τα τελευταία χρόνια µου αρέσει, έγινε Eυρώ-
πη,όπως την είχα φανταστεί.Bγαίνεις από δω,πας στη Γλυφά-
δα, είναι ωραία.Kαι η Aκρόπολη έχει αλλάξει πάρα πολύ.Mου
αρέσει που έχετε πράσινο τώρα,η Πατησίων µε τα δέντρα είναι
πολύ ωραία –καµιά φορά αν έχω όρεξη πάω καµιά βόλτα στις
βιτρίνες. Aλλά σπάνια βγαίνω έξω. ∆εν µου κάνει κέφι τίποτα.
Aν ζούσα στη Pουάντα κάθε Σαββατοκύριακο θα κάναµε πικ-
νικ. Ξέρεις, εµείς αντί για σουβλάκια τρώµε κοτόπουλο µε µπα-
νάνες.Eκεί είναι άλλη ζωή.Eίναι µια διασκέδαση ολόκληρη...».

«Στην Aθήνα ήρθα για σπουδές µαζί µε άλλα
παιδιά το 1985. Έλεγαν ότι εδώ είναι πιο προχωρηµένοι σε του-
ριστικά επαγγέλµατα.H πρώτη εντύπωση µόλις φτάσαµε στο
αεροδρόµιο ήταν ότι έµοιαζε σαν το δικό µας.Mας πήγαν σε
µια πανσιόν, στην Aκρόπολη. Ήταν ένα χωριό, πραγµατικά.
Όποιος ήρθε τότε και ξαναέρχεται τώρα, δεν λέει ότι ήρθε
στην Aθήνα.Πολύ µεγάλη πρόοδος έγινε...
Στην αρχή δεν µου άρεσε. Ήθελα να γυρίσω πίσω.Yποτίθεται
είχαµε έρθει στην Eυρώπη και αυτό που βρήκαµε ήταν χειρότε-
ρο από την πατρίδα µας.H πανσιόν που µείναµε ήταν σαν ένα
φτωχό σπίτι. ∆εν είχαµε σόµπα,ήταν χειµώνας,χτυπούσαν τα
δόντια µας.Στη Pουάντα κρύο δεν είχαµε ποτέ και δεν ήµασταν
συνηθισµένοι...Mετά άλλαξε η κυβέρνηση.H επόµενη δεν ήθε-
λε να προχωρήσει το «ντοσιέ» µας.Xάσαµε δυο χρόνια.
Tην πρώτη χρονιά δεν είχαµε πού να µείνουµε, το ξενοδοχείο
µας έδιωξε. Σχεδόν τελείωσαν και τα λεφτά που είχαµε µαζί
µας.Πήγαµε να ψάξουµε για σπίτι –τότε δεν είχε πολλούς αλ-
λοδαπούς, πέταγαν πράγµατα αξίας στο δρόµο. Bρήκαµε
στρώµατα,βρήκαµε κι ένα σπίτι στην πλατεία Aµερικής, τα βά-
λαµε κάτω στα δωµάτια.Στην Aφρική δεν είχαµε κοιµηθεί κάτω,
κοιµηθήκαµε στην Eυρώπη... ∆εν µας πείραζε,το γλεντούσαµε.
Σκεφτήκαµε να γυρίσουµε πίσω.∆εν ήταν στο χέρι µας.Tην
πρώτη χρονιά δεν µας πείραζε τίποτα, λέγαµε... θα ξεκουρα-
στούµε και µετά θα γυρίσουµε για δουλειά στην πατρίδα µας.
Ξυπνούσαµε το πρωί και κάναµε εξερεύνηση. Mε τα πόδια
γυρνάγαµε, πηγαίναµε στην Πλάκα, στην Aνδριανού, εκεί είχε
πολύ ενδιαφέρον.

JANET
Ένας µονόλογος από τη Pουάντα

BOLIMGO

ΑΝ ΖΟΥΣΑ ΣΤΗ 
ΡΟΥΑΝΤΑ ΚΑΘΕ ΣΑΒ-
ΒΑΤΟΚΥΡΙΑΚΟ ΘΑ
ΚΑΝΑΜΕ ΠΙΚ-ΝΙΚ 
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Tης MANINAΣ
ZOYMΠOYΛAKH

λεια...O Tάκης, παρ’ όλο που δεν τραγουδάει επαγγελµατικά
(επιχειρηµατίας είναι), τραγούδησε µε µικρόφωνο το «αγάπα
µε» και το «µέθυσε απόψε το κορίτσι µου» στην εκλεκτή του,
κι αυτό είναι κάτι που δεν συµβαίνει στους γάµους. Eίναι κάτι
που κάθε γυναίκα απ’ αυτές που ήταν στο πάρτι... το ψιλο-ζή-
λεψε, όσο να ’ναι. Άκουγα γύρω µου διάφορες να λένε στους
άντρες τους «εσύ δεν µου τραγούδησες τίποτα!»,µε παρεξη-
γηµένο ύφος, και διάφορους άντρες να µουρµουράνε ότι ο
Tάκης χαλάει την πιάτσα.
Πάντως ήτανε κοσµικό γεγονός, γι’ αυτό το γράφω –ο ¢ËÌ‹-
ÙÚË˜ ¶·ÓÔ˘Ï‹˜ τραβούσε φωτογραφίες, αρκετοί επώνυµοι
ήταν καλεσµένοι, άλλοι επώνυµοι ήταν µεθυσµένοι κ.λπ. Eννο-
είται ότι ήταν εκεί ο NÙ¤ÌË˜ NÈÎÔÏ·˝‰Ë˜, και ο (σκηνοθέτης)
NÙ¤ÓË˜ HÏÈ¿‰Ë˜ επίσης,πράγµα που δηµιουργούσε προβλή-
µατα από κάποια στιγµή και µετά γιατί έλεγες τον έναν µε το
όνοµα του άλλου («ν» και «µ»;µπερδεύονται εύκολα).Eίδα τον
T˙fiÓ˘ K·ÏËÌ¤ÚË µε τη γυναίκα του και είπαµε δυο κουβέ-
ντες για την ελληνική τηλεόραση (τι να πεις;) και τον KÒÛÙ·
ZÔ˘Á·Ó¤ÏË να χορεύει καλύτερα απ’ ό,τι χορεύει ο °ÈÒÚÁÔ˜
¶·ÓfiÔ˘ÏÔ˜ π.χ., που δεν ήταν εκεί αλλά είναι διάσηµος για
τις επιδόσεις του στο χορό.H κουκλάρα EÏ¤ÓË ¶ÂÙÚÔ˘Ï¿ÎË

έσκισε, παρ’ όλο που κι αυτή φόραγε γόβες σαν τις δικές µου
(φονικές) και ο ÿÏÈ· I‚ÈÙ˜ δεν χόρεψε αλλά ήταν όρθιος.
H νύφη κι ο γαµπρός ήτανε κούκλοι.Σου φαίνεται πολύ αισιό-

δοξο, όταν δύο άνθρωποι είναι νέοι, όµορφοι και παντρεύο-
νται κοιτάζοντας ο ένας τον άλλον στα µάτια... ∆ηλαδή, και
εκατό φορές να παντρευόµουν,πάλι θα πήγαινα σε γάµους µε
χαζό χαµόγελο αισιοδοξίας. Λες και δεν τα ξέρω,µιλάµε...
Tο επόµενο βράδι πήγαµε σε δεξίωση που έκανε η Aγγελική

Φράγκου στον Πειραιά, στο roof garden του καινούργιου της
κτιρίου-γραφείων πάνω στο λιµάνι.Kι εκεί υπέροχη θέα,κι εκεί
γόβα. Oι επώνυµοι ήτανε από το χώρο των business, µε άλλα
λόγια δεν υπήρχε κανένας γνωστός µου, εκτός από την Kάτια
∆ηµοπούλου και τον Nίκο Kούλη (κι αυτός της AEK) µε τους
οποίους ήµασταν και την προηγούµενη νύχτα στο γάµο Kα-
νελλόπουλου.Άρα είχαµε κοινά hangovers. Eίπαµε τα γνωστά,
«είµαστε µεγάλοι για τέτοια, ναι, άσε»... και µέχρι το επόµενο
event,χωρίσαµε.Στο επόµενο θα λέµε τα ίδια.
Yπάρχει µια καντίνα στη Mιχαλακοπούλου, γωνία Hριδανού.

Άσχετο, αλλά έχει πολύ σουξέ και εξαιρετικό «βρώµικο».
Όταν γυρνάς από κυριλέ κατάσταση στις 5 ή 6 το πρωί και εί-
σαι κουρούµπελο, σταµατάς, παίρνεις ένα τοστ, κοιτάς γύρω
σου τους θαµώνες (πιτσιρικάδες) και αισθάνεσαι ευτυχής που
υπάρχει ποικιλία στον πλανήτη. Ή που ένας γαµπρός τραγου-
δάει στη νύφη µπροστά στον κόσµο χωρίς να κολώνει,το 2006
–πολύ µακριά από την εποχή των παραµυθιών,δηλαδή...

Έχω πάει σε τόσο «κοσµικό event» αυτή την περίοδο που
όποιος µου πει «γόβα» θα φάει σκαµπίλι. Eπειδή στο κοσµικό
event ντύνεσαι κυριλέ και,αναγκαστικά,δεν µπορείς να πας µε
τη σαγιονάρα,φοράς γόβες,ηµι-γόβες,mules,platforms και ψη-
λοτάκουνα πέδιλα, αν είσαι γυναίκα (µερικές φορές, αν είσαι
και άντρας).Tο εγκληµατικότερο είναι το ψηλοτάκουνο πέδιλο
σε γάµο: στέκεσαι στην εκκλησία, πηγαίνεις πέρα-δώθε, χτυ-
πάς ένα κοκτέηλ στο µπαρ, περπατάς µέχρι την τουαλέτα, κι
όταν πια τα πόδια σου έχουνε γίνει κορδέλες έρχεται η στιγµή
να χορέψεις.Nαι.Γιατί είσαι τσακίρικο άτοµο,γιατί έχεις κολλή-
σει εκατοµµύρια χορευτικά ένσηµα παιδιόθεν, γιατί ο dj παίζει
το «Upside down/ boy you ’re turn me», γιατί είναι 2 το πρωί
και έχεις πιει τον Γαλάζιο ∆ούναβη, γιατί περνάς πολύ χάι και
γιατί είσαι ζουρλή εντελώς.
Mε τούτα και µε κείνα φεύγεις από το πάρτι του γάµου καλά

χαράµατα µε τα πόδια στους ώµους και τα κωλοπέδιλα στην
αµασχάλη. Oρκίζεσαι ότι δεν θα ξαναπερπατήσεις στη ζωή
σου.Oρκίζεσαι ότι είσαι πολύ µεγάλη για να χορεύεις στην πί-
στα Shakira και «hips don’t lie».Oρκίζεσαι ότι δεν θα ξαναπιείς
ποτέ-ποτέ-ποτέ.Kαι στον επόµενο γάµο κάνει τα ίδια.
O τελευταίος γάµος που πήγα ήταν υπέροχος, καλύτερος κι

απ’ τους δικούς µου. Παντρεύτηκαν δύο φίλοι, ο T¿ÎË˜ K·-
ÓÂÏÏfiÔ˘ÏÔ˜ και η £¤ÌÈ˜ ZÔ˘Á·Ó¤ÏË –ο µεν «της AEK», η
δε «κόρη του Zουγανέλη, Mυκόνου». Έκαναν φανταστικό
πάρτι σε βίλα µε µαγευτική θέα στο Kαβούρι, µε τα πάντα τέ-

∫∞π ∆√À Ãƒ√¡√À

O KAIPOΣ
TΩN
ΓAMΩN
Kάθε χρόνο αρχές κα-
λοκαιριού πλακώνο-
νται όλοι στους γά-
µους,Mάιο µε Iούλιο,
δηλαδή,ο µέσος Έλλη-
νας είναι καλεσµένος
σε τρεις τουλάχιστον
γάµους.Kαι πάει σε
όλους.Eπειδή ο µέσος
Έλληνας τη βρίσκει
στους γάµους,κι ας
µουρµουράει...
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Tης MYPTΩΣ KONTOBA

φτέρνα κόντεψε να του φτάσει η µπούκλα. Έµαθα επίσης ότι
µια νονά που έχει βαφτίσει αγοράκι απαγορεύεται να βαφτίσει
και κοριτσάκι,διότι η νονά είναι πνευµατική µητέρα και έτσι,αν
τύχει και σκοντάψουν πάνω σε κάνα κρεβάτι αυτά τα δύο παι-
διά στο µέλλον, η πράξη θα θεωρηθεί αιµοµιξία.Kυρίως όµως
έµαθα ότι όλος ο διχασµός της σύγχρονης κοινωνίας και των
ανθρώπων της γενιάς µου, ή έστω του περιβάλλοντός µου,
µπορεί να συνοψιστεί σε µια βάφτιση µια Kυριακή του Iουνίου.
Mε βυζάρες, ντεκολτέ και πεντικιούρ η µία νονά, µε ξυρισµένο
κεφάλι και κόκκινο λοφίο η άλλη.O παπάς να βουτάει το µωρό
στην κολυµπήθρα, το µωρό να τσιρίζει, γύρω γύρω ο κόσµος
να χαµογελάει µε κατανόηση και καµάρι,ο οµοφυλόφιλος κολ-
λητός να µου ψιθυρίζει στο αυτί «ευτυχώς που γίνεται και κα-
µιά βάφτιση και βλέπουµε κάνα τσουτσούνι», η βυζαρού νονά
απ’ τη µια να λοξοκοιτάζει την πανκ νονά απ’ την άλλη και σύσ-
σωµο το εκκλησίασµα να γνέφει του µωρού «γιατί κλαις, γιατί
κλαις,µην κλαις...», λες και το µωρό είναι µόγγολο.Tι γιατί κλαί-
ει; Γιατί είναι ένας γέρος µε µούσια από πάνω και του χώνει πα-
τητές,γι’ αυτό κλαίει.
Tην ώρα που σαρανταπέντε µάστορες κι εξήντα µαθητάδες πι-
λάτευαν το παιδάκι µεταµφιέζοντάς το σε τούρτα σαντιγί έριξα
µια µατιά γύρω και,πράγµατι,δεν έχω πιο µεταµοντέρνο θέαµα
από τους καλεσµένους των γάµων και των βαφτισιών,αυτή την
αλλοπρόσαλλη κουστωδία που λες πως βγήκε από την ντισκο-
τέκ Boom Boom και πήρε αµπάριζα τα ιερά µυστήρια.
Mε τον παππού να παραγγέλνει «ένα τσάµικο, βρε αδερφέ, να
χορέψω µε τη συµπεθέρα» και µε τον dj να βάζει Mανού Tσάο.
Mε νονούς, νονές,παππούδες και γιαγιάδες,µαµάδες µε πεντι-
κιούρ, µπαµπάδες µε µαύρη δερµάτινη ζώνη, παιδάκια που
σκυλοβαριούνται, µε κάτι ξαδέλφια από τα Φιλιατρά ανακατε-
µένα µε τους υπερόπτες εναλλακτικούς, µε Mανού Tσάο και
τσάµικα –και µε το βαφτισµένο παιδάκι,τίγκα στο λάδι το µαλ-
λί, να γυρνάει γύρω γύρω ανάµεσα στο πλήθος φορώντας καρ-
φιτσωµένο όλο τον Bιλδιρίδη σε φυλαχτό και τάµα και µια αλυ-
σιδάρα µε σταυρό που τύφλα να ’χουν οι Άκτιβ Mέµπερ.
Tο καλύτερο όµως απ’ όλα το έµαθα στο τέλος.Mπορεί λέει να
έχουν διαλέξει όνοµα οι γονείς,αλλά το όνοµα το δίνουν η νο-
νά ή ο νονός την ώρα της βάφτισης. Pωτάει ο παπάς «και το
όνοµα αυτού;», απαντάει η νονά «Nικόλαος» και παίρνει το
παιδί το όνοµά του. Kι έτσι, αποφάσισα να απαντήσω θετικά
στη µία και µοναδική πρόταση που µου έκαναν να γίνω µητέρα
–έστω και πνευµατική.Tου χρόνου τον Iούνιο, πρώτα ο Θεός,
θα βάλω τα ντεκολτέ µου, θα κάνω τα πεντικιούρ µου και θα
πάω στην εκκλησία να βαφτίσω το παιδί µιας φίλης, ένα χαρι-
τωµένο ξανθό,γαλανοµάτικο αγοράκι.Mπότοξ θα το πω.

Mε το έµπα του καλοκαιριού αρχίζει το παιδοµάζωµα. Έτσι είµαστε εµείς στην Eλλάδα.Mε το
που θα σκάσει ο ήλιος ζεστός,ό,τι κυκλοφορεί στην αγορά σε ανθρωπάκι κάτω των 2 ετών και
άνω των έξι µηνών,συλλαµβάνεται και οδηγείται χωρίς δεύτερη κουβέντα στην κολυµπήθρα.
Έτσι είµαστε εµείς.Παντρευόµαστε Σεπτέµβριο µετά τις διακοπές,µαυρισµένοι και κούκλοι,βα-
φτιζόµαστε Iούνιο, ξέξασπροι και βαλαντωµένοι στο κλάµα.Kαι ξεβράκωτοι φυσικά, ν’ αστρά-
φτουν τα φλας,να ’χουµε να δείχνουµε αύριο. Aπ’ όλα τα παιδάκια που θυµάµαι και απ’ όλες τις
βαφτίσεις που έχω δει,µόνο ένα βαφτίστηκε χαµογελώντας και λάµποντας από ευτυχία.Eγώ.Στα
οικογενειακά ντοκουµέντα µικρού µήκους, ο Kώστας πλαντάζει στο κλάµα κλωτσώντας στον
αέρα, ουρλιάζοντας «µαµάααα» και καλώντας σε βοήθεια όλες τις δηµοκρατικές δυνάµεις. Oι
οποίες δηµοκρατικές δυνάµεις του γελάνε και του κάνουνε «κούπε πε», ενώ ένας αγριωπός πα-
πάς τον βουτάει µε φόρα στην κολυµπήθρα και µετά του χύνει κι ένα κεσέ λάδι στο κεφάλι. Eγώ
πάλι,άλλου φυράµατος.Mε το που µε ξεβρακώνουνε,σκάω το ίδιο χαµόγελο που προφανώς εί-
χε ο Kολόµβος όταν έδειξε στους άλλους τι είχε ανακαλύψει. Όταν δε πήρα χαµπάρι και τους
φωτογράφους γύρω,πέθανα απ’ τη χαρά µου,ε ρε γλέντια,τραβήξτε κι από ’δω,τραβήξτε κι από
’κει,τραβήξτε και µε τον ευρυγώνιο. Έκλαψα µόνο όταν πήγαν να µε ντύσουν,µεγάλο λάθος τους,
µόνο µια άσπρη βαφτιστική καµπαρντίνα έπρεπε να µου πάρουν οι νονοί,τίποτε άλλο.
Kαθώς δε διακρίθηκα ποτέ για το θρησκευτικό µου αίσθηµα, πέρασαν πολλά χρόνια µέχρι να
ξαναπάω σε βάφτιση.Tη σκαπουλάραµε κι απ’ τους πολλούς πολλούς γάµους λόγω εναλλακτικό-
τητας των φιλικών ζευγαριών και οκ. Aλλά φέτος έγινε χαµός.Tα πρώτα κρούσµατα έσκασαν αρ-
χές Mαΐου,χαλαρά,µε δυο τρεις προσκλήσεις γραµµένες σε πρώτο ενικό,τύπου «θα µου δώσε-
τε µεγάλη χαρά αν έρθετε στα βαφτίσια µου την Kυριακή τάδε Mαΐου.Yπογραφή,Nικολάκης».
Kαι από κάτω η επικύρωση, µια αθώα µουτζουριά-ζωγραφιά του Nικολάκη µε µπογιά.Που άµα
ήξερε τι υπογράφει το παιδί, καλύτερα τη Συνθήκη της Bάρκιζας να του φέρνανε.Tον Iούνιο
όµως η κατάσταση ξέφυγε από κάθε έλεγχο. Έγινε το Bατερλό του µωρού.Tο Φεστιβάλ της Kο-
λυµπήθρας.Παρασκευή ο Nικολάκης,Σάββατο ο Kωστής,Kυριακή η Kατερινούλα.Kαι την άλλη
βδοµάδα,άλλη φουρνιά.Nα ξεφορτώνουν τα καµιόνια,φύγε συ, έλα συ.Σε πολλές περιπτώσεις
είχαµε και διπλοβάρδιες.Kυριακή 12 η ώρα το ένα βαφτίσι,Kυριακή 6 η ώρα το άλλο.Tο ένα στον
Πειραιά,το άλλο στην Πεύκη.Kαι τρέχα µε τη γόβα µεσηµεριάτικο.Aλαλαγµός.Kαι να µην τελει-
ώνουνε τα ρηµάδια τα µωρά, τι στο διάολο, Γκρέµλινς είναι;Tα βρέχεις και πολλαπλασιάζονται;
Kαι πότε πρόλαβαν όλοι αυτοί οι φίλοι να κάνουν τόσα µωρά;Kαι µήπως δουλεύω πολύ;Kαι ξαφ-
νικά ανακαλύπτω ότι φέτος το καλοκαίρι, η πάνα είναι µεγάλο τρεντ,ο Pουβάς φωτογραφήθηκε
µε µωρό στην αγκαλιά,η Kαρύδη επίσης.
Στην τελευταία τελετή που πήγα,ανακάλυψα και άλλα πράγµατα που αγνοούσα εντελώς. Για πα-
ράδειγµα,δεν είχα πάρει χαµπάρι ότι, σύµφωνα µε τα ήθη και έθιµα της πατρίδος µου, τα µωρά
δεν τα κουρεύουµε µέχρι να βαφτιστούν. Γι’ αυτόν ακριβώς το λόγο ο πιτσιρίκος κόντεψε να γί-
νει Pαπουνζέλ, ήταν και κλεισµένες όλες οι εκκλησίες, ήταν και µαλλιαρό από γεννησιµιού, στη

TO ΦEΣTIBAΛ THΣ

KOΛYMΠHΘPAΣ

THE GODMOTHER
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Ο Σάκης Ρουβάς,συµβάλλο-
ντας στην καµπάνια κατά 
του AIDS,φωτογραφήθηκε
από τον Τάκη ∆ιαµαντόπουλο
για τη δράση stopaids 2006
(επιµέλεια Ashley & Holmes
Athens)
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KOLONAKI
EXPRESS
Kολωνάκι,όπως παράλληλες σεκάνς φασιονισµού. Όλα συµβαίνουν δο-
ρυφορικά µε τις βιτρίνες.Kάποιος τις διακοσµεί,σε κάποιον ανήκουν και
κάποιος τις αγοράζει.Πωλητές, ιδιοκτήτες, αγοραστές µε µια κυτταρικά
ενσωµατωµένη αγάπη. Aγάπη για τη µόδα,σε 12 άτοκες µηνιαίες δόσεις.
Mια βόλτα express στην περιοχή που όλα µπορεί να συµβούν, µε την
ίδια ταχύτητα που επιδιορθώνεται το αγαπηµένο σου τακούνι.

Kείµενα - Φωτογραφίες:ΓIANNHΣ KΩNΣTANTINI∆HΣ - MATINA KOYΣI∆H

IF FASHION IS YOUR JOB / THEN WHEN YOU ’RE NAKED / YOU MUST BE UNEMPLOYED 
-«Underwear», Pulp
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EΠAΓΓEΛMA:MAΓAZI
ΣTO KOΛΩNAKI

KOΛΩΝΑΚΙ STORY
Mάνθος Kαλούµενος (συνιδιοκτήτη της εταιρείας Antonios Markos):

* Kατοικούσα συνεχώς στο Kολωνάκι από τα 5 µου. Όταν ήµουν µεταξύ πιτσι-
ρίκου και τινέιτζερ τα καλά µαγαζιά ήταν στο κέντρο. Σταδίου κ.λπ.Tο µπραφ
έγινε στα ’80ς.Tότε ήταν που η εδώ αγορά έκανε το ένα βήµα πιο µπροστά.

* Tο πιο βασικό όµως τότε ήταν ότι υπήρχε διαφορετική ατµόσφαιρα στην πε-
ριοχή.Παρέες που είχαν ένα στιλιστικό κάτι παραπάνω,ή γενικότερα µια άλλη
συµπεριφορά και ένα attitude που δεν υπάρχει πια. Tότε για να «έρθει» κάποι-
ος στο Kολωνάκι, για να «µπει» σ’ αυτό, έπρεπε να νιώθει µια ατµόσφαιρα που
δεν ήταν για όλο τον κόσµο.Πλανιόταν ένα αόρατο φίλτρο που δεν ήταν όµως
face control.Yπήρχαν πράγµατα που έπρεπε να τα νιώθεις για να είσαι µέρος
αυτής της ξεχωριστής «κυκλοφορίας». Aυτό είναι που δεν υπάρχει πια.

* Σάββατο απόγευµα και Kυριακή βλέπεις ποιοι µένουν εδώ. Aν είναι µόνο γριές
και γκέι; Γριές, σίγουρα πολλές.Oι γκέι όµως φεύγουν για το downtown.O δι-
πλανός σου σήµερα ή θα είναι 80 ετών ή δεν θα έχει εκείνο το τσαφ που είχε
παλιότερα.Eγώ έφυγα επειδή δεν µου παρείχε πια τίποτα η περιοχή.O κόσµος
είναι πολύ συντηρητικός.Zούµε µια συντηρητική περίοδο.Oι άνθρωποι µε αντί-
ληψη αντιλαµβάνονται την αλλαγή. Όποιος δεν έχει αντίληψη υπόκειται την
αδυναµία που αποδεικνύουν οι «σένσορές» του.

* Πιστοί πελάτες είναι ακόµα όσοι καταλαβαίνουν τη σχεδιαστική επιτήδευση
των ρούχων.Eίναι πιο upper class,ανήκουν σε πιο διευρυµένο ηλικιακό range και
είναι πιο intellectual.

* ∆εν µου αρέσει η στροφή προς τα φτηνά και µαζικά προϊόντα,είναι εκτός της
φιλοσοφίας µου. ∆εν τα κατακρίνω,αλλά δεν είναι επιλογή µου.Προτιµώ λιγό-
τερα και καλά.

* Mια ευχή;! Nα φύγουµε από την εποχή του έντονου συντηρητισµού, κι ας εί-
ναι το Kολωνάκι το πρώτο που θα κάνει αυτή τη διαφορά.

Lady of the rings
(Γιάννα Kοκολοπούλου, «Πετάει Πετάει»)
«Mερικές φορές ο κόσµος που ψωνίζει στο Kολωνάκι
είναι και λίγο πιο αντισυµβατικός.Θυµάµαι τη νύχτα
που αλλάζαµε τη βιτρίνα και πέρασε τυχαία ένας φα-
ντάρος µε την καλή του.Σταµάτησαν, κι εκείνος µε αέ-
ρα κι αποφασιστικότητα µπήκε µέσα,της αγόρασε ένα
µονόπετρο και της έκανε επιτόπου πρόταση! Ήταν για
όλους µας µία ευχάριστη έκπληξη –στις 2 τη νύχτα».

La isla bonita 
(∆ώρα Xατζηδηµητρίου, υπεύθυνη για «Zilly Mυκόνου» σε
τυχαία επίσκεψη στο κατάστηµα Kολωνακίου)
«O κόσµος της Mυκόνου είναι ο κόσµος του Kολω-
νακίου.Tο καλοκαίρι µεταφέρονται όλοι στο νησί, κι
εκεί, µέσα σ’ όλες τις άλλες φυλές, φαίνεται ότι οι
Έλληνες ενδιαφέρονται πολύ περισσότερο για το
look τους και ξέρουν να στηρίζουν τα µαγαζιά».

Μάνθος
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Oι στρίγγλες 
επέστρεψαν 
(Pιάνα Kούνου & Nανά Στεπαλιάν,
«Le streghe son tornate»)
«Mια µέρα µπήκε στο µαγαζί µια
κυρία κι έµεινε 3 ώρες να κοιτάζει
και να ανακαλύπτει πράγµατα.Kάθε
δέκα λεπτά έπαιρνε τηλέφωνο τον
άντρα της και του έλεγε:“Θανασά-
κη είδα ένα βραχιόλι 350 ευρώ, να
το πάρω;”,“Nαι” απαντούσε ο Θα-
νασάκης.Mετά από λίγο “Θανασά-
κη είδα µια φούστα 500 ευρώ, να
την πάρω;”,“Nαι” ξανά ο Θανασά-
κης.“Θανασάκη είδα µια τσάντα
κα-τα-πλη-κτι-κή 200 ευρώ, να την
πάρω;”,“Nαι” ο Θανασάκης.Γενικά
το Kολωνάκι είναι αυτό: το µέρος
που ο εκάστοτε Θανασάκης λέει
πάντα ναι».
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M·Ú›Ó· TÛ·¯ÈÒÙË - La donna elegantissima 
«M¤Óˆ ÛÙÔ KÔÏˆÓ¿ÎÈ Î·È ‰ÂÓ ·ÏÏ¿˙ˆ ÔÙ¤ ÂÚÈÔ¯‹.
O‡ÙÂ Î·Ó ÁÈ· ÛÈÓÂÌ¿! Œ¯ÂÈ Û›ÁÔ˘Ú· ·ÏÏ¿ÍÂÈ, ·ÏÏ¿ ‚Ï¤-
ÂÈ˜ ·ÎfiÌ· ÌÈ·Ó ·Ú¯ÔÓÙÈ¿, Ô˘ ·Ú¿ ÙËÓ “ÂÈÛ‚ÔÏ‹”
¤¯ÂÈ Î·Ù·Ê¤ÚÂÈ Ó· ‰È·ÙËÚËıÂ›». 

X·ÚÔ‡Ï· ¶··˚ˆ¿ÓÓÔ˘ - La donna eterea
H È‰ÈÔÎÙ‹ÙÚÈ· ÙÔ˘ Les Connaisseurs, ÛÂ ÌÈ· ÛÙÈÁÌ‹ ·Ó¿·˘Ï·˜ ·fi ÙÔ˘˜ Û˘ÏÏÔÁÈÛÌÔ‡˜ ÙË˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÚÔÛÂ¯Â›˜ ÛË-
Ì·ÓÙÈÎ¤˜ ·ÁÔÚ¤˜ ÙË˜ ·fi ÙÈ˜ «™ÙÚ›ÁÁÏÂ˜..»,  ‰ÔÎÈÌ¿˙ÂÈ ¤Ó· superbe ÌÂÙ·ÍˆÙfi ÁÈ·ˆÓ¤˙ÈÎÔ ÎÈÌÔÓfi.
«M¤Óˆ Î·È „ˆÓ›˙ˆ ÛÙÔ KÔÏˆÓ¿ÎÈ. E›Ì·È ¿ÓıÚˆÔ˜ ÙË˜ fiÏË˜. AÁ·ËÌ¤Ó· ÌÔ˘ Ì·Á·˙È¿ Ù· Enny di Monaco Î·È Les
streghe son tornate, Millefiori, M·ÁÂ›·... fiÏË Ë ÁÂÈÙÔÓÈ¿ ÙË˜ X¿ÚËÙÔ˜». 

AÌ·Ï›· Î·È N·˘ÛÈÎ¿ - OÈ ‰›‰˘ÌÂ˜
«M¤ÓÔ˘ÌÂ KÔÏˆÓ¿ÎÈ, ·ÏÏ¿ „ËÏ¿ –§˘Î·‚ËÙÙfi. TÒÚ·
ÂÚÈÌ¤ÓÔ˘ÌÂ ÙÔÓ Ì·Ì¿ Ì·˜ Ó· Ì·˜ ·ÓÂ‚¿ÛÂÈ Û›ÙÈ.
æˆÓ›˙Ô˘ÌÂ ¿ÓÙ· Â‰Ò. •¤ÚÂÈ˜, ̂ Ú·›· Ú¿ÁÌ·Ù·, Î·-
Ï‹ ÂÍ˘ËÚ¤ÙËÛË. AÁ·¿ÌÂ: Diesel, Celestino,
Calzedonia, Intimissimi»

Glitteratti 
AfiÊÔÈÙÔ˜ ÙË˜ ºÈÏÔÛÔÊÈÎ‹˜ Ô˙¿ÚÂÈ ÌÂ ·ÛËÌ› Î·¤-
ÏÔ Î·È ÌÈ· Ì¿ÌÔ˘ÛÎ· ·ÁÎ·ÏÈ¿. KÔ˘‚·Ï¿ fiÏË ÙË ÛÔ-
Ê›· ÙˆÓ ¶ÚÔÛˆÎÚ·ÙÈÎÒÓ Î·È ÙÔÓ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÛÌfi ÌÔ-
ÓÙ¤ÏÔ˘ Ô˘ ÎÔÈÙ¿ÂÈ ÙÔ Ê·Îfi Ùo˘ Testino, ÂÓÒ «ÊÈÏ¿ˆ
ÛÙ·˘Úfi ˆ˜ ‰ÂÓ ÙÔ ¤¯ˆ Í·Ó·Î¿ÓÂÈ».

AÓÙÒÓË˜ KfiÚ·Î·˜ - O ÛÙÈÏ›ÛÙ·˜ ÙÔ˘ «I love TV» 
ªÂ ·˘ÛÙËÚfi Á˘·Ï›, ¯·Ï·Úfi Û·Ó‰¿ÏÈ (Î˘Ú›ˆ˜ ¿ÓÂÙÔ,
ÁÈ·Ù› Â›Ó·È ÔÏÏ¤˜ ÔÈ ¯ÈÏÈÔÌÂÙÚÈÎ¤˜) Î·È –ˆ˜ ÈÂÚfi Ï¿-
‚·ÚÔ– ¤Ó· ÊfiÚÂÌ· ÁÈ· ÙË M·Ú›· M·ÎÔ‰‹ÌÔ˘.

¶Ô˙ÈÛÈfiÓ Ì·ÛÙ
To ̄ ¤ÚÈ ÎÔÎÎ·ÏˆÌ¤ÓÔ ÛÂ ·Ó¿Ô‰Ô °¿Ì· ‚·ÛÙ¿˙ÂÈ ÛÙˆ-
ÈÎ¿ fiÏÔ ÙÔ Î‡ÚÔ˜ ¤ÓÔ˜ ÏÔÁfiÙ˘Ô˘-Ì‡ıÔ˘. (OÈ ÙÛ¿ÓÙÂ˜
¿Óˆ ÙˆÓ 2kg ¤Ú¯ÔÓÙ·È ÌÂ ¯ÂÚÔ‡ÏÈ ·ÔÙ‡ˆÌ· ·ÛÔÚÙ›
ÌÂ ÙÔ Û¯¤‰ÈÔ ÙË˜ Ï·‚‹˜).

Retro-chic
¶·Ú·ÈÛıËÛÈÔÁfiÓÔ ̄ ·ÌfiÁÂÏÔ ÛÙËÓ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË ÙÔ˘ Ì·ÙÈ-
Ô‡ ÛÙÔ ̇ ˘Áfi ·ÚÈıÌfi ÂÌÚÈÌ¤. ŒÓ· Ù·Í›‰È ‰È·ÎÙÈÓÈÛÌÔ‡
›Ûˆ ÛÙÔ ¯ÚfiÓÔ, ¤Ú· ·fi ÙÔÓ AÙÏ·ÓÙÈÎfi, ÛÙÈ˜ ˘·›-
ıÚÈÂ˜ ·ÁÔÚ¤˜ ÙË˜ ¢˘ÙÈÎ‹˜ AÎÙ‹˜, Û·Ó‰¿ÏÈ·, ÔÚÙÔÎ¿-
ÏÈ· Î·È K·ÏÈÊfiÚÓÈ·.

EÏÂ‡ıÂÚÂ˜ ÔÏÈÔÚÎËÌ¤ÓÂ˜
T¤ÏÂÈ· ÛÙÂÚÂfiÙ˘· Ì·Ì¿˜, ÂÓ‰Â‰˘Ì¤ÓÂ˜ ÙË Û‡Á¯ÚÔÓË
ÂıÓÈÎ‹ ÛÙÔÏ‹, ÛÂ speed fast meeting Èı·ÓfiÙ·Ù· Û¯Â-
ÙÈÎ¿ ÌÂ ÙË ÛˆÛÙ‹ ÙÈÌÔÏfiÁËÛË ÛÙ· ÏÂ˘Î¿ Â›‰Ë. °È· ÙÂÏÈ-
Îfi ÚÔÔÚÈÛÌfi Ì·ÓÙÂ‡Ô˘ÌÂ K·Ú·‚¿Ù˙Ô, ‹ fi,ÙÈ ¿ÏÏÔ
·›˙ÂÈ ÙÔ MÔ˘ÛÂ›Ô K˘ÎÏ·‰ÈÎ‹˜ T¤¯ÓË˜.

PÈÁ¤ ·ÔÌ¿ÎÚ˘ÓÛË
AÙÂÏÂ›˜ ‰ÈÎÔÁÚ·Ê›Â˜, ÎÙËÌ·ÙÔÌÂÛÈÙÈÎ¿, Û¤Ú‚È˜ ÎÈ ·Ï-
Ï·Á‹ Ï·‰ÈÒÓ, ÍÂÊÔ‡ÛÎˆÙ· ÛÔ˘ÊÏ¤, ÎÈÓËÙ‹ ÙËÏÂÊˆ-
Ó›·, ÊÙËÓfiÙÂÚÔ DSL, ·Û˘ÓÂÂ›˜ ÎÔ‡ÚÈÂÚ, ÎÔÏÏËÙ¿
Ú·ÓÙÂ‚Ô‡, fiÏ· ÌÔÈ¿˙Ô˘Ó ÈÔ ·fiÌ·ÎÚ· Ì’ ¤Ó· ÎÔÌ-
„fi Missoni.

S P E N D , S P E N D , S P E N D
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AÓ·ÛÙ·Û›·, «Sofos» 
«E‡ÛˆÌË Î˘Ú›· ‰ÔÎÈÌ¿˙ÂÈ ÂÓÙÂÏÒ˜ Ï¿ıÔ˜ Ì·ÁÈfi, ‚Á·›ÓÂÈ
Û¯Â‰fiÓ Á˘ÌÓ‹ ·fi ÙÔ ‰ÔÎÈÌ·ÛÙ‹ÚÈÔ Î·È Ô˘ÚÏÈ¿˙ÂÈ: “¢ÂÓ
ÌÔ˘ Î¿ÓÔ˘Ó ·˘Ù¿! º¤ÚÙÂ ÌÔ˘ Ì·ÁÈfiÔÔÔ” Î·È Î·Ù·ÎÂÚ·˘-
ÓÒÓÂÈ ¿ÏÏË ÂÏ¿ÙÈÛÛ·, Ô˘ ÊÔÚ¿ÂÈ ÓÔ‡ÌÂÚÔ 36 (ÌÈÎÚfi-
ÙÂÚÔ) Ï¤ÁÔÓÙ·˜: “A˘Ù‹ Â›Ó·È ÈÔ ̄ ÔÓÙÚ‹ ·fi Ì¤Ó·!”»

Kolonaki is...
* Nα ξετρυπώνεις από παντού τα
πιο προχωρηµένα ρούχα (πες, νέων
∆ανών σχεδιαστών), αλλά να ανα-
γνωρίζεις το class µόνο στις γηραιές
κυρίες µε ταγιέρ και µιζανπλί που πη-
γαίνουν για σοκολατίνα στο Desire.

* Tα γηραιά γκαρσόνια της πλατείας,
που συνδυάζουν όµορφα το θυρωρό
µε το σύµβουλο ψυχοθεραπευτή και
το σερβίρισµα µε κινήσεις Kung Fu.

* Oι στιλίστες, παραφορτωµένοι µε
τσάντες από διάφορα µαγαζιά, να
προχωρούν βιαστικά κι ασθµαίνο-
ντας, µε έκφραση «πωπω-τι-τρα-
βάω», ή µάλλον «τραβάτε µε κι ας
κλαίω».

* Oι τεατράλε βιτρίνες των µαγαζιών
«Ropa lavada» στη Σόλωνος και
«Modus Vivendi» στη Σκουφά, που
καθορίζουν τη διαφορά διάθεσης
και στιλ στο εµπόριο µε αλεγκρία.

* Tο ντεγκραντάρισµα από το glam
συµβατικό προς το trendy εναλλα-
κτικό καθώς προχωράµε στη Σκου-
φά από την πλατεία προς τα Eξάρ-
χεια.Mια στιλιστική οµαλή µετάβαση
που αναδεικνύει την αντίστοιχη δια-
στρωµάτωση της τοπικής ανθρωπο-
πανίδας.

* Oι οίκοι νυφικών στον πρώτο και
δεύτερο όροφο των περισσότερων
πολυκατοικιών.

* ΄Oτι όλοι κάθονται –κάποια στιγ-
µή– στα καφέ της πλατείας, αλλά οι
αυτόχθονες µόνο σε ένα από αυτά.
Ποιο;(Oρίστε και ένα mini quiz –σω-
στή απάντηση:Kolonaki Tops).

* Nα θεωρείς πολύ λογική τιµή τα
300 ευρώ για ένα ζευγάρι ψιλοτά-
κουνα πέδιλα.

* ΄Oτι καταλαβαίνεις τι σηµαίνει πε-
πειραµένη πωλήτρια.

* Nα εξουδετερώνεις εκ προµελέ-
της µια αντιπαθητική πωλήτρια.

* Nα φέρνεις σουβενίρ από το τε-
λευταίο σου ταξίδι στην αγαπηµένη
σου πωλήτρια.

* Nα κάνεις σλάλοµ στα τραπεζοκα-
θίσµατα της Mηλιώνη για να αγορά-
σεις αρωµατικές παστίλιες ντουλά-
πας MONO από το Natura.

* Nα παίρνεις και ένα τέταρτο του κι-
λού γαλλικό καφέ σε χάρτινο σακου-
λάκι από τον Mισεγιάννη, ως τελευ-
ταία πινελιά µανιακού shopping.

-Γ.K.

M·Ú›·, «Sofos»
«OÈ ·ÁÂÓÂ›˜ ÂÏ¿ÙÂ˜ Ô˘ Ê¤ÚÔÓÙ·È Û·Ó Ó· ÌËÓ ˘¿Ú-
¯Ô˘ÌÂ Â›Ó·È ÂÓÔ¯ÏËÙÈÎÔ›. A˘Ùfi, Ë ‚¤Ú· KÔÏˆÓ·ÎÈÒÙÈÛ-
Û· Û˘Ó‹ıˆ˜ ‰ÂÓ ÙÔ Î¿ÓÂÈ, ·ÏÏ¿ ‚¤‚·È· Û·Ó›˙ÂÈ È·, ‹
Ù¤ÏÔ˜ ¿ÓÙˆÓ ‰ÂÓ „ˆÓ›˙ÂÈ ÁÈ·Ù› Â›Ó·È ÔÏ‡ ÌÂÁ¿ÏË».

ÕÁÁÂÏÔ˜, «Nine Below»
«ŒÓ· ·ÛÙÂ›Ô; XÌ... OÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔÈ ¿ÓÙÚÂ˜ ‰ÂÓ „ˆÓ›-
˙Ô˘Ó ÌÏÔ˘˙¿ÎÈ· ÌÂ V. §¤ÓÂ ˆ˜ ¤¯Ô˘Ó ÔÏÏ‹ ÙÚ›¯·, ‹
fiÙÈ ¤¯Ô˘Ó Î·Â› ·fi ÙÔÓ ‹ÏÈÔ. EÈ‰ÈÎ¿ ÂÎÂ›ÓÔÈ, ÁÈ· ÙÔÓ
ÛˆÌ·ÙfiÙ˘Ô ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ ¤ÁÈÓ·Ó Ìfi‰· Ù· V».

ŒÏÂÓ·, «Delta of Venus»
«Œ¯ˆ ·˘ÙÔÊˆÙÔÁÚ·ÊËıÂ› ¿ÂÈÚÂ˜ ÊÔÚ¤˜ ÛÂ ·˘Ùfi ÙÔ
‰ÔÎÈÌ·ÛÙ‹ÚÈÔ. H È‰ÈÔÎÙ‹ÙÚÈ· ÙÔ˘ Î·Ù·ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÏÂ›-
ÂÈ ÛÙËÓ AÁÁÏ›· Î·È ÙËÓ ·ÓÙÈÎ·ıÈÛÙÒ ÂÁÒ ÁÈ·Ù› Â›Ó·È
Ê›ÏË ÌÔ˘...».

T¿ÓÈ·, «Nine Below»
«TÚÒˆ ¿ÓÙ· Â‰Ò. MÔ˘ ·Ú¤ÛÂÈ Ô ·Î¿Ï˘ÙÔ˜. ÕÓÙÂ, ¿Ì·
‚Áˆ Ó· ¿ˆ ÛÙÔ º›ÏÈÔÓ ‹ ÛÙÔ ™ÎÔ˘Ê¿ÎÈ». (∂›Ó·È ÂÓÙ˘-
ˆÛÈ·Îfi˜ Ô ·ÚÈıÌfi˜ ˆÏËÙÒÓ/ÚÈÒÓ Ô˘ ‰ËÏÒÓÔ˘Ó fiÙÈ
ÂÚÓÔ‡Ó ÙÔ lunch break ÙÔ˘˜ ÂÓÙfi˜. EÍ Ô˘ Î·È Ë «ÓËÓÂ-
Ì›·» ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜ ÙÈ˜ ÌÂÛËÌÂÚÈ·Ó¤˜ ÒÚÂ˜).

N¤ÏÏ˘, «Spicy»
TÔ ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô ÙÛÈÁ¿ÚÔ ÙË˜ ‚¿Ú‰È·˜ ÛÙËÓ Â›ÛÔ‰Ô ÌÈ·˜
·ÚÙ-ÓÔ˘‚Ò ÔÏ˘Î·ÙÔÈÎ›·˜. TÔ air-condition Â›Ó·È
ÂÎÙfi˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÏfiÁˆ ÙÂ¯ÓÈÎÒÓ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ.
™ÙËÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›· ÚÔ˘ÊËÍÈ¿, Î¿Óˆ fiÚÎÔ Ó· ÙÂÏÂÈÒÛÂÈ
È· fi,ÙÈ ÙÂÏÂÈÒÓÂÈ...

«NÙ¿ÍÂÈ; T¤ÏÔ˜ Ì’ ·˘Ùfi ÙÔ 
ÊˆÙÔÚÂÔÚÙ¿˙;»

«MË ÌÔ˘ Ï¤ÙÂ Ù¤ÙÔÈ· ÁÈ·Ù› 
ı· ÙÚÂÏ·ıÒ!»

(¶ÂÏ¿ÙÈÛÛ· ÌÂ Ï·ÛÙÈÎ¤˜)

«¢ÂÓ Í¤Úˆ ÔÈÔ Ó· ¿Úˆ»

«ø¯, Ì‹Î· ÛÂ Ï¿ıÔ˜ Ì·Á·˙›...»

«Œ¯ÂÙÂ ÊÔ‚ÂÚ¿ Ú¿ÁÌ·Ù·!»

«MfiÓÔ ·˘Ù¿ ¤¯ÂÙÂ;»

º¿ÓË˜ ¶·˘ÏfiÔ˘ÏÔ˜
(assistant ÛÙÔ Antonios Markos

Î·È ËıÔÔÈfi˜). 

T O  Π Λ H P Ω M A O ΠEΛATHΣ EXEI
ΠPOΣΩΠO
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Kολωνάκι γιατί:
01 Yπερήλικες γριούλες στη ∆ιδότου µε επίσηµο
ένδυµα (ρόµπα στο ακριβό ζέρσεï) και καρφίτσες-
προίκα κατηφορίζουν αγκαζέ στα µαγαζιά.∆ιηγεί-
ται η µία στην άλλη σε έντονο ύφος ελεγχόµενης
οργής.«Πεταµένα λεφτά. ∆εν βλέπω τίποτα.Θυ-
ροτηλέφωνα και τεχνολογία σου λένε ύστερα».

02 Mεσηµεριανός παροξυσµός στην Kαλογήρου,
Σάββατο,ώρα αιχµής,χωρίς να έχεις κάνει κράτη-
ση. Aδρεναλίνη και αγωνία στο κόκκινο, πάνω
από την τελευταία miu-miu µπότα του πλανήτη.

03 Nα κρύβεις φορέµατα στο Zara στο πίσω µέ-
ρος από τα ράφια µέχρι να πεταχτείς στο ATM
για ανάληψη και ενώ η ουρά για τις κρατήσεις
φτάνει από τη La Pasteria στα Everest.

04 Mε έναν ευσεβή αριθµό από σακούλες –που
κρατάς στην «Aθηναία».Για τις ιστορικές τυρόπι-
τες και µια γαλλική ταινία,ασπρόµαυρο φιλµ νου-
άρ που ο τίτλος όλο σου διαφεύγει.

05 Bλέπω-τη-µπουγάδα-σου, στο µπαλκόνι του
Jackson’s, µετά από ολοήµερη εξόρµηση ανεύρε-
σης µαγιό.

06 «∆ώστε µου ένα ευρώ να ζήσω κι εγώ».Kυρία
στα σκαλοπάτια του Aγίου ∆ιονυσίου µε λογική
διαύγεια που σπάει κόκαλα.

07 ∆ιασταυρώνεσαι µε τον Pένο την ώρα που
ανοίγουν τα µαγαζιά. Eσύ πηγαίνεις στη δουλειά,
αυτός στο Φίλιον. H αύρα του σε υποδέχεται
πρώτη. Mετά ακολουθεί και ο ίδιος µε πάνινα
AllStar και λευκό πουκάµισο.«Nα πω I love you;»

08 «Tεράστιες! Eίναι Tεράστιες! Kαι θέλουν να
χωρέσουν σε αυτό το Fi-fi πετσετέ µπικίνι βραζι-
λιάνικης γραµµής! Mα να σας δείξω και εκείνο
–έχοντας υπ’ όψιν κάτι το οποίο µπορεί και να
τους πηγαίνει. Όχι! Θέλω αυτό,αυτό,αυτό!».Eξο-
µολόγηση πωλήτριας σε γνωστό κατάστηµα
εσωρούχων.

09 Σε µια ελεύθερη µετάφραση όρων, η Bουκου-
ρεστίου παρασηµοφορείται ως η εντόπια
Faubourg St. Honore και το Ice Cube δανείζεται
λίγη από την εναλλακτική urban-chic λάµψη της
Collette στο Παρίσι.

10 H γοητεία της περιοχής εντοπίζεται στα γονί-
δια στόφας σταρ που τα περιφέρουν όλοι ανάµε-
σα στις βιτρίνες,περιµένοντας στωικά κάποιος να
τα ανακαλύψει. Mε ανησυχίες παρόµοιες, όλοι
φοράνε τα καλά τους άλλον έναν Iούνη και κοι-
µούνται αγκαλιά µε ένα τηλέφωνο ανοιχτό.Aυτο-
καταστροφικές βερσιόν Mέριλιν, κάπου στη
Σπευσίππου, το ίδιο ευάλωτες µε µια ουλή στο
λαιµό, µε ένα hansaplast στις πληγές από τις σα-
γιονάρες (και µε ένα ακόµα, αδιάβροχο, στο ση-
µείο της καρδιάς).

-M.K.

GHETTO

K·ÏÔÁ‹ÚÔ˘ (N·fi˜) «MfiÓÔ Ó· Â›ÛÙÂ Ï›ÁÔ ‰È·ÎÚÈÙÈÎÔ›». Ã·ÌËÏ‹ ÊˆÓ‹ Ô˘
Ì·˜ ··ÓÙ¿ ·Ó ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ÊˆÙÔÁÚ·Ê›ÛÔ˘ÌÂ ÙË Ï·ÙÚÂ›· ÂÓfi˜ ÎÏÂÈÛÙÔ‡ Î‡ÎÏÔ˘
Á˘Ó·ÈÎÒÓ, Á‡Úˆ ·fi ¤Ó· Ú¿ÛÈÓÔ ÌÚÈÁÈ¿Ó Î·ÚÊÈÙÛˆÌ¤ÓÔ ÛÂ ÌÈ· ‰ˆ‰ÂÎ¿ÔÓÙË
Áfi‚·. «OÈ ÂÏ¿ÙÈÛÛÂ˜, ·˘Ù‹ ÙË ÛÙÈÁÌ‹, Â›Ó·È ÙË˜ N¢... K·Ù·Ï·‚·›ÓÂÙÂ...»

We dress (You design) Designers ·fiÊÔÈÙÔÈ ÙÔ˘ Saint Martin’s
Ï·ÓÛ¿ÚÔ˘Ó ÊÔÚ¤Ì·Ù· EÏÂ˘ıÂÚÈ¿‰Ë, ÌÂ ÙÔ ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô ÙÂ‡¯Ô˜ Wallpaper Ó·
‰È·Ê·›ÓÂÙ·È ÂÈÙË‰Â˘Ì¤Ó· Ì¤Û· ·fi ÙËÓ ÙÛ¿ÓÙ·, fiˆ˜ ¤Ó· Dolce&Gabbana
ÂÛÒÚÔ˘¯Ô ·fi ÙÔ ̄ ·ÌËÏÔÎ¿‚·ÏÔ jean ÙÔ˘ M·ÓÒÏË ÛÙÔÓ Antonio Marko.

The Kolonakians MÔ¤Ì ÌÂ ÛÙÈÏ Î·È „‡¯Ú·ÈÌÂ˜ Î·Ù·Ó·ÏˆÙÈÎ¤˜ ‰È·ı¤-
ÛÂÈ˜. O Ó¤Ô˜ ÛÎËÓÔı¤ÙË˜ ÙÔ˘ ıÂ¿ÙÚÔ˘ BÏ·‰›ÌËÚÔ˜ NÈÎÔÏÔ‡˙Ô˜, ÁˆÓ›·
HÚÔ‰fiÙÔ˘ Î·È ¶·ÙÚÈ¿Ú¯Ô˘, Î·ıÒ˜ ÛÎ¤ÊÙÂÙ·È ÙË Ï¤ÍË «™¤ÍÈÚ».

ÕÁ. ¢ÈÔÓ‡ÛÈÔ˜ (N·fi˜) K˘Ú›· ·ÓÂ‚·›ÓÂÈ Ù· ÛÎ·ÏÔ¿ÙÈ· ÌÂ Ù· ÎÔÚ·ÏÏ¤-
ÓÈ· ÙË˜ Gavello Ó· ÌÏ¤ÎÔÓÙ·È ÌÂ Ù· ̄ Ú˘Û¿ 24Î. ÂÚÈÏ·›ÌÈ· ·fi ÙÔÓ K·›Û·ÚË
ÛÂ ¤Ó·Ó ‹¯Ô Û¯Â‰fiÓ Ì·ÚÙ˘ÚÈÎfi. AÓ¿ÌÂÛ· ÛÙ· Ù¿Ì·Ù· ÛÙÔÓ ÕÁÈÔ, ÛÂ ¤Ó· fi‰È Î·È
¤Ó· ̄ ¤ÚÈ, ÂÎÂ›ÓË ı· ÎÚÂÌ¿ÛÂÈ ÌÈ· ··ÛÙÚ¿ÙÔ˘Û· Golden- American-Express.

PÔ‡/§·/P¤‚Ë TËÓ ·Ó·ÁÓˆÚ›˙ÂÈ˜ ·fi Ù· Ê˘ÛÙÈÎ› Dior ̆ ÂÚÌÂÁ¤ıË Á˘·-
ÏÈ¿ ËÏ›Ô˘ (ÂÎ ¶·ÚÈÛ›ˆÓ). E¿Ó Ù‡¯ÂÈ Ó· ¤ÛÂÈ ÙÔ Ì¿ÙÈ ÛÔ˘ ÛÂ ·˘Ùfi ÙÔ ÓÂÔ-
Ì·ÚfiÎ ‰·¯Ù˘Ï›‰È  ·fi Úfi˙ ¯Ú˘Ûfi Î·È ·Û¿¯È (ÂÎ Li/La/Lo) ‰È·ÛÙ·˘ÚÒÓÂÈ˜
ÙËÓ Ù·˘ÙfiÙËÙ¿ ÙË˜ Â˘¯¿ÚÈÛÙ·.

ºÂ‚ÚÔ˘¿ÚÈÔ˜ ’06, TÂÙ¿ÚÙË ·fiÁÂ˘Ì· ŸÏ· ÎÏÂÈÛÙ¿ ·ÏÏ¿ Ô Îfi-
ÛÌÔ˜ Î¿ÓÂÈ ·ÎfiÌ· Ô˘Ú¿ ÁÈ· Ó· ÏËÚÒÛÂÈ ·Ô‡ÙÛÈ· ÛÙËÓ K·ÏÔÁ‹ÚÔ˘ ÙË˜
¶.Iˆ·ÎÂ›Ì. «TÈ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ Â‰Ò;». «£Â˚Î¤˜ ÂÎÙÒÛÂÈ˜» Ë ·¿ÓÙËÛË Î·Ù·-
¤ÏÙË˜. §ÔÓ‰›ÓÔ Á›Ó·ÌÂ.

«TI ΣHMAΣIA EXEI AYTO / AN EIMAI ΦTΩXA∆AKI /              
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°Ú·ÌÌ‹ 22 (THE magic bus) ¢È·ÁÚ¿ÊÂÈ ˆÚ·›Ô ÙfiÍÔ ·fi ÙËÓ K˘-
„¤ÏË ˆ˜ ÙÔ Ì·ÈÂ˘Ù‹ÚÈÔ ÙË˜ ŒÏÂÓ·˜. E›Ó·È ÎÔ‡ÎÏ· ÁÈ· Ó’ ·ÓÂ‚ÔÎ·ÙÂ‚·›-
ÓÂÈ˜ ¶·ÙÚÈ¿Ú¯Ô˘.

ŸÏ· ÌÂÚ‰Â‡ÔÓÙ·È ÁÏ˘Î¿ MÏfiÎÔ ·fi shopper Ô˘ ÍÂ·ÚÎ¿ÚÂÈ
ÌÂ ‰˘ÛÎÔÏ›· Î·ıËÏÒÓÂÈ ÙÔÓ Ú¤Û‚Ë ÙË˜ ¢˘ÙÈÎ‹˜ ™·¯¿Ú·˜ ÛÙËÓ ·ÔÏ·˘ÛÙÈ-
Î‹ „‡ÍË Î·È ËÚÂÌ›· ÙË˜ ÏÈÌÔ˘˙›Ó·˜ ÙÔ˘. 

All time classic ¶ÂÓÙ¿ÏÂÙÔ ·Ú¿ÓÔÌÔ ÌÂ ÛÙÈÏ ÌÚÔÛÙ¿ ÛÂ ÛÙ¿ÛË ÏÂˆ-
ÊÔÚÂ›Ô˘. AÓ¤Î·ıÂÓ ·Ú¿‚·ÛË Î‡ÚÔ˘˜ ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹.

M›ÚÔÚ, Ì›ÚÔÚ ÔÓ ‰Â ÁÔ˘fiÏ AÓ¿ Ù·ÎÙ¿ ¯ÚÔÓÈÎ¿ ‰È·ÛÙ‹Ì·Ù·, ¤Ó·˜
Î·ıÚ¤ÊÙË˜ (Â˘Ù˘¯Ò˜) ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÙÔ ‰ÚfiÌÔ ÛÔ˘, ÁÈ· Ó· ÛÔ˘ ˘ÂÓı˘Ì›ÛÂÈ
fiÙÈ «EÛ‡!»... ÛÙË ÁÓˆÛÙ‹ ÛÂ fiÏÔ˘˜ Ì·˜ ÂÚÒÙËÛË.

T· ·ÔÌÂÈÓ¿ÚÈ· ÌÈ·˜ Ì¤Ú·˜ «¶fiÙÂ ı· ÙË ÊÙÈ¿ÍÔ˘Ó ÙËÓ ÙÚÒÁÏË
·¤Ó·ÓÙÈ, M‡ÚÓ· ÌÔ˘; X·Ú·Ì›˙ˆ Ù· Mikimoto ÌÔ˘ fiÏË Ì¤Ú· ÌÂ ·˘Ùfi ÙÔ
·¯Ô‡ÚÈ ÌÂ˜ ÛÙË ÌÔ‡ÚË» (ºÈÁÔ‡Ú· ŒÓ· ÛÂ ÊÈÁÔ‡Ú· ¢‡Ô).

Exquisite quality, rare beauty TÛ¿ÓÙ· ÙÔ˘ 19Ô˘ ·È. ·fi ‰¤ÚÌ· Î·È
Ú·ÁÌ·ÙÈÎ‹ Ù·ÚÙ·ÚÔ‡Á·, ÌÂ ‰È·ÎfiÛÌËÛË ·fi ÛÌ¿ÏÙÔ Î·È Î·Ì¤Ô ÛÙÔ ÎÔ‡-
ÌˆÌ¿ ÙË˜. OÓÔÌ·ÛÙÈÎ‹ ÙÈÌ‹ 3.500 Â˘ÚÒ (Le streghe son tornate).

O ÔÌÊ·Ïfi˜ ÙË˜ ÁË˜ TÔ ÛËÌÂ›Ô ÛÙËÓ Î·Ú‰È¿ ÙË˜ Ï·ÙÂ›·˜ fiÔ˘ ÌÔ-
ÚÂ›˜ Ó· ÊˆÓ¿˙ÂÈ˜ Â›ÌÔÓ· «¶A°KPATI» Î·È fiÏÔÈ Ó· Î·Ù·Ï·‚·›ÓÔ˘Ó ÙÈ
ı¤ÏÂÈ˜ Ó· ÂÈ˜.

Me me me (EÁÒ, ÂÁÒ, ÂÁÒ) H K·ÙÂÚ›Ó· ¤¯ÂÈ ̄ ˆÚ›ÛÂÈ ÚfiÛÊ·Ù· Î·È
ÂÁÎ·ÈÓÈ¿˙ÂÈ ÙÔ Î·ÏÔÎ·›ÚÈ Î·È ÙÔ ¿‰ÂÈÔ ÙË˜ ÎÚÂ‚¿ÙÈ. AÊ‹ÓÂÈ ÙË X¿ÚËÙÔ˜ ÁÈ·
¤Ó· ‰ÂÎ·‹ÌÂÚÔ. M‡ÎÔÓÔ; ÚˆÙ¿˜ fiÏÔ ·Ê¤ÏÂÈ·. Ÿ¯È, fi¯È. St. Tropez, ÛÂ ·Ô-
ÛÙÔÌÒÓÂÈ ÌÂ ̆ ÂÚÎÈÓËÙÈÎfiÙËÙ· K·ÚÎ›ÓÔ˘ Î·È Ù· Ì·ÏÏÈ¿ ÙË˜ È·ÛÌ¤Ó· ›Ûˆ.

P·ÓÙÂ‚Ô‡ ÙÔ ™ÂÙ¤Ì‚ÚË 

            KI EΣY AN EIΣAI ΠΛOYΣIA / AΠO TO KOΛΩNAKI»



Πόντσο από βαµβακερό κλοκέ Reinaldo Lorenzo,
φούστα από µεταξωτή µουσελίνα Gloria Coelho 

(όλα RENATA),παπούτσια Balenciaga (BETTINA)

Φωτό:Bασίλης Kαρύδης (Smile)
Eπιµέλεια:Nικόλας Γεωργίου (Smile)

Mακιγιάζ-µαλλιά:Πάνος Kαλλίτσης (Smile)
Συνεργασία:Γιάννης Λαγκώνας (Smile)

Bοηθός φωτογράφου:Nίκος Kουστένης (Smile)

PAP
ER
CUTS





Λινή καµπαρντίνα Tao Comme 
Des Garson (SOTRIS),φούστα 
Peachoo+Krejberg (SOTRIS),

παπούτσια Salvatore Ferragamo 
(FERRAGAMO BOUTIQUE)



Φούστα και πουκάµισο 
Γιώργος Eλευθεριάδης,
παπούτσια Yves Saint Laurent 
(LAKIS GAVALAS KOLONAKI)

«ΤΑ ΡΟΥΧΑ ΑΠΟ ΧΑΡΤΙ,
ΟΠΩΣ ΦΑΙΝΕΤΑΙ,
ΗΡΘΑΝ ΚΑΙ ΘΑ ΜΕΙΝΟΥΝ»
- ΠΕΡΙΟ∆ΙΚΟ TIME, 1967 



Φόρεµα D&G (ATTICA)



Φόρεµα Preen 
(FREE SHOP),

παπούτσια 
Costume National (NAK)



Πουκάµισο από βαµβάκι 
Gaeta Nonavarra (SOFOS),
σορτς Betty Blue (RAKAS),
παπούτσια Bruno Frisoni (SOTRIS)

MR. DARCY: MAY I HAVE 
THE NEXT DANCE, MISS ELIZABETH? 

ELIZABETH: MAY.
(«ΠΕΡΗΦΑΝΙΑ & ΠΡΟΚΑΤΑΛΗΨΗ», JANE AUSTEN, 1813)



Φόρεµα από δαντέλα και 
µουσελίνα Balenciaga 

by Nicolas Chesquiere 
(BETTINA),

παπούτσια Terry de Havilland 
(SOTRIS)



Φόρεµα Dsquared2 (LAKIS GAVALAS KOLONAKI),
παπούτσια Terry de Havilland (SOTRIS)

ΛINA XΩPIΣ KITPINIΛEΣ 
*Yγραίνουµε ελαφρά το ρούχο
µε µαλακό νερό.

*Tρίβουµε µε λευκό σαπούνι.

*Ξανατρίβουµε καλά µε λευκή
κιµωλία σε σκόνη και το αφή-
νουµε επάνω στο γρασίδι στον
ήλιο, βρέχοντάς το συνέχεια µε
λίγο νερό.

*Kάνουµε το ίδιο την επόµενη
µέρα και τα λευκά λινά µας θα
λάµψουν!



Φόρεµα Marc Jacobs (LUISA)
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Πρώτη µέρα διακοπών και ξεκινώ για µπάνιο µαζί
µε τον µόνο άνθρωπο που θα µπορούσα να µοι-
ραστώ τις ανασφάλειες του πρώτου µπάνιου: την
κολλητή µου φίλη. Φτάνοντας στην παραλία γδυ-
νόµαστε σε χρόνο «Superman» και ξαπλώνουµε
σε στιλ πόζας περιοδικού:το ένα πόδι ελαφρά λυ-
γισµένο και η κοιλίτσα ρουφηγµένη µέσα α λα
Tζέιν Mάνσφιλντ.Mόλις που αναπνέουµε όχι µόνο
απ’ το ρούφηγµα αλλά και απ’ το σοκ:τα περισσό-
τερα κορίτσια γύρω µας έχουν προλάβει κιόλας να
µαυρίσουν –µα στο σολάριουµ ψήνονται όλες
τους ή έγινε µόδα η χειµερινή κολύµβηση; Xώρια
το γυµναστήριο που φαίνεται σε κάθε πόντο του
σώµατός τους.
«Xάθηκε ο κόσµος να γεννηθώ Nαόµι;Nα έχω αυ-
τά τα τέλεια γονίδια Φ.Π. (Φανταστικός Πισινός)
και M.Λ.Π. (Mακριά Λεπτά Πόδια) και να µην ανη-
συχώ ποτέ για τις επιπτώσεις της βαρύτητας;Πού
να σταθώ µε µπικίνι χωρίς να θέλω να χωθώ σε µα-
σαζοκορσέ τηλεµάρκετινγκ;» λέει η φίλη και αγα-
νακτισµένη αρχίζει να απλώνει ένα αδυνατιστικό-
αντηλιακό 2 σε 1 στην τροφαντή «βραζιλιάνικη» πε-
ριφέρειά της –την οποία αποκαλεί «Tιτανικό».Kοι-
τάω την κοιλιά µου.Mα πάντα τόσο πολύ πετούσε;

Mήπως έχω τυµπανισµό;Aρπάζω το µπουκαλάκι
«χάσε βάρος και µαύρισε» και πασαλείβοµαι  µε
υστερικές κινήσεις.
Ένα µπαλάκι του τένις προσγειώνεται ανάµεσά
µας.∆υο νόστιµοι νεαροί µας χαµογελάνε και ζη-
τούν να τους το στείλουµε πίσω.Πετάω το µπαλά-
κι στον έναν και ανταποδίδω το χαµόγελο.Eκείνος
µου κλείνει το µάτι και πάει να συνεχίσει το παιχνί-
δι του. Ξαφνικά νιώθω καλά. H οµορφιά είναι στα
µάτια αυτού που κοιτάει.Tο λέει και ο Chic Korea
στο «Eye of the Beholder». Όταν σε κοιτάζει µε
ωραία συναισθήµατα βλέπει µόνο τα καλύτερα.
Mια τεράστια περιφέρεια µεταµορφώνεται αυτό-
µατα σε «µεσογειακή», µια στρογγυλή κοιλίτσα σε
«ερωτική». O Tσαρλς Mπουκόφσκι κάποτε δήλω-
σε: «Eίχα ακούσει πολλές φορές για πανέµορφες
γυναίκες. Όταν τις είδα, ήταν σαν να κοίταζα σε
ένα πιάτο σούπα».
E, λοιπόν εγώ δεν είµαι σούπα! Eίµαι ένα πιάτο γαλ-
λικής κουζίνας που του έχει ξεφύγει ο µαϊντανός-
γαρνιτούρα στις παρυφές και έχει λίγο περισσότε-
ρο πιπέρι. Kαι αυτή η ιδιαιτερότητα µε κάνει πιο
«νόστιµη».Tο ίδιο ισχύει και για σένα µικρή µου
ανασφαλή.

∆ΕΞΙΑ ΣΕΛΙ∆Α: 01 CHRISTIAN DIOR Z Couleurs No325 OiorLagoon, διπλή σκιά που χρησιµοποιείται νωπή ή στεγνή € 33 02
MAYBELLINE Shiny-Licious No808 Pe Che Melbp,φρουτένιο γκλος € 7 03 SEPHORA,STILA,Stila Lip Glaze,«γλάσο» για τα χείλη σε
µορφή στυλό € 19,80 04 ESTÉE LAUDER Amber Bronze, µπρονζέ πούδρα € 35 05 LANCOME Juicy Tubes Plump No75 Strawberry
Sorbet, γκλος για όγκο και ενυδάτωση στα χείλη € 21,34 06 SHISEIDOThe Make Up,Accentuating Color Stick No51 Bronze Flush, προϊ-
όν σε στικ για τα ζυγωµατικά € 31,50 07 Ĺ ORÉAL PARIS Glam Bronze, ιριδίζον ενυδατικό πέπλο  λάµψης σε µορφή µους € 12,49

H AΠOΛYTH KAΛOKAIPINH ΣEIPA
Kοραλί ρουζ της νέας σειράς Azuree. Ένα µόνο από τα πολλά καλοκαιρινά χρώµατα της σειράς µακιγιάζ που δηµιούργησε 

ο Tom Ford για την Estée Lauder.Xρώµατα που µας ταξιδεύουν στην ηλιόλουστη Kυανή Aκτή και στο glamour της δεκαετίας
του ’70,µέσα σε εκµοντερνισµένες vintage συσκευασίες.Πάµε St.Tropez;Eίναι µόνο µια πινελιά µακριά!
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Επιµέλεια ΜΑΓ∆Α ΧΑΡΙΤΟΥ Φωτό ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΚΟΥΚΟΥΣΑΣ (Smile)



∆ΕΞΙΑ ΣΕΛΙ∆Α:01 CLINIQUE After Sun,Balm With Aloe,δροσερό καταπραϋντικό γαλάκτωµα µε αλόη € 27,50 02 ESTÉE LAUDER Sun Performance, After Sun, κρέµα εντατικής ενυδάτωσης για το
σώµα € 31,50 03 L’ORÉAL PARIS Solar Expertise, καταπραϋντικό ενυδατικό γαλάκτωµα ενίσχυσης µαυρίσµατος µε Activa-Cell € 7,22 04 APIVITA / PROPOLINE Suncare After Sun Face&Body Gel,
αντιγηραντικό, ενυδατικό ζελ € 11,90 05 LANCASTER Sunslim Body Programme,Celluli - Drainer Ton Prolonser, αδυνατιστική και ενυδατική κρέµα € 32 06 KOPPEΣ ΦΥΣΙΚΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ Γιαούρτι
Cooling Gel, δροσιστικό ζελ προσώπου-σώµατος µε αληθινό βρώσιµο γιαούρτι € 13,20 07 KORFF Photorepairing Body Milk, ενυδατικό γαλάκτωµα σώµατος µε Filtrum K-Active.ΠAIXNI∆I Berchet,
πλαστικό φορτηγάκι µε παιχνίδια για την πλαζ.
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ΚΑΤΩ ΑΠ’ ΤΟΝ ΗΛΙΟ

B I O T H E R M
Κρέµα προσώπου για προστασία ενάντια
στις ακτίνες UVA/UVB και στις ρυτίδες
«Anti Rides Solaire» µε SPF 15 € 34,98

S H I S E I D O
Make-up σε µορφή πούδρας µε SPF 40 
για οµορφιά και προστασία σε πρακτική 

συσκευασία µε ειδικό σφουγγαράκι € 41,50

V I C H Y
Γαλάκτωµα προστασίας σώµατος σε σπρέι,
που προλαµβάνει τις αλλοιώσεις της επι-

δερµίδας «Capital Soleil» µε SPF 30 € 13,35

Kαµένη από χέρι...
Mια φορά είπα να µαυρίσω σε χρόνο express παραδοµένη στον ήλιο χωρίς να βάλω
αντηλιακό «µόνο για µισή ωρίτσα!».Kατέληξα µε τη µούρη µέσα σε έναν ορθάνοι-
χτο καταψύκτη και µε τρεις «κανίβαλους» να παίζουν γιαουρτοπόλεµο πάνω στην
καµένη µου πλάτη τραγουδώντας µου όποιο κοµµάτι τους ερχόταν στο µυαλό που
να περιέχει τη λέξη «Burn». Aκολούθησε ένα «υπέροχο» βράδυ όπου δεν µπορού-
σα να ανεχτώ ούτε το σεντόνι, µε αποτέλεσµα να κοιµηθώ σχεδόν όρθια σαν το
άλογο µέχρι να φτάσει η ώρα που ανοίγουν τα φαρµακεία για να µε σώσουν από τη
µιζέρια της καµένης µπριζόλας. Ξύπνησα µε τα νεύρα τσατάλια και µε απόχρωση
στο ροζ του αστακού.Λίγες µέρες αργότερα άλλαζα δέρµα σαν το φίδι και άφηνα
το DNA µου σε όλο το νησί.Πασαλείφτηκες µε «δείκτη προστασίας» ή µήπως θέ-
λεις να πω κι άλλα;

ΚΑΝ’ ΤΟ ΜΟΝΗ ΣΟΥ
Ψήθηκες στον ήλιο;Aνακούφισε το δέρµα σου µε
λοσιόν από τίλιο. Για κάθε 1/2 λίτρο νερό χρησιµοποίησε
µια γεµάτη χούφτα τίλιο.Bράσε το για δέκα λεπτά 
και όταν κρυώσει τελείως,άπλωσέ το µε βαµβάκι στο
δέρµα.Άντε, και την άλλη φορά καλύτερα να µη σε 
πάρει ο ύπνος στην ξαπλώστρα...
Πίπη Φακιδοµύτη! Για να µη φουντώσουν οι 
φακίδες σου στον ήλιο και γίνεις σαν τη δίδυµη αδερφή
της Πίπης, βράσε µια χούφτα ραδίκια ή τίλιο ή 
δεντρολίβανο και κάνε επαλείψεις στο δέρµα σου πριν
να εκτεθείς στον ήλιο.Φόρα και κανένα καπελάκι.
Προστασία από τον ήλιο µε µια λοσιόν Kαι τι
λοσιόν: από φρούτα ή λαχανικά.O χυµός του αγγουρι-
ού, του πεπονιού και του µαρουλιού προστατεύουν από
τα εγκαύµατα του ήλιου.Tην επόµενη φορά που θα φας
πεπονάκι, κράτα και δυο φετούλες για τη µουρίτσα σου.

L A  P R A I R I E
Αντιρυτιδική κρέµα προσώπου µε δείκτη 

προστασίας «Cellular Anti-Wrinkle 
Sunblock» µε SPF 30 € 117



Επιµέλεια ΜΑΓ∆Α ΧΑΡΙΤΟΥ 

Φωτό ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΚΟΥΚΟΥΣΑΣ (Smile) 
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BEAUTY QUEEN
Επιµέλεια ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ ΒΛΑΧΟΠΟΥΛΟΥ, ΜΑΡΙΑΝΙΝΑ ΠΑΤΣΑ

Φωτό AΠΟΣΤΟΛΗΣ ΚΟΥΚΟΥΣΑΣ (Smile)
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ΜΑ ΠΟΥ ΤΟ ’ΧΩ ΒΑΛΕΙ;
01 L’ORÉALAντηλιακή κρέµα προσώπου Solar Expertise µε SPF 30 (€ 10,45) 02 HABITAT Πλαστικά µαχαι-
ροπήρουνα 03 KORRES NATURAL PRODUCTSAντηλιακή κρέµα προσώπου µε εκχύλισµα από καρπού-
ζι και SPF 30 (€ 12,90) 04 CARROTEN Aναπλαστική/αντηλιακή κρέµα προσώπου µε SPF 30 (€ 9,30) 05
OIKOS Mαξιλαράκια «True Love» (€ 37) 06 KORRES NATURAL PRODUCTS Kραγιόν µεγάλης διάρκει-
ας µε αντηλιακά φίλτρα (€ 6,55) 07 OIKOS Ποτιστηράκι (€ 43) 08 NAIR Aποτριχωτικό κερί Easy Wax (€
6,86) 09 HABITAT Kαρέκλα πάνινη 10 REDKEN Λάδι ενυδάτωσης µαλλιών και προστασίας χρώµατος 11
BERGASOL Γαλάκτωµα σώµατος Cooling Action Sun Milk µε βιταµίνες A, E,B και SPF 8 (€ 14,71) 12 KORFF
Kρέµα προσώπου Bronze Protective Face Cream µε SPF 20 13 COPPERTONE Eνυδατική κρέµα προσώπου
FACES SUNCARE µε SPF 30 (€ 11,57) 14 GARNIER Kρέµα προσώπου Ambre Solaire µε SPF 50+ και βιταµί-
νη E (€ 10,22) 15 JOHNSON'S SunCare Kρέµα προσώπου Long Lasting µε SPF 15 (€ 5,97) 16 OIKOS Pολόι
(€ 37) 17 PIZ BUIN Mη λιπαρή κρέµα προστασίας προσώπου µε SPF 30 (€ 9,57) 18 KORRES NATURAL
PRODUCTS Παιδικό γαλάκτωµα προσώπου/σώµατος µε φυσικά αντηλιακά φίλτρα και SPF 25 (€ 14,90) 19
OIKOS Mαξιλαράκια «I love you» (€ 37) 20 NIVEA Γαλάκτωµα σώµατος σε σπρέι που απορροφάται εύκο-
λα µε SPF 20 (€ 10,80) 21 HABITAT Pακέτες θαλάσσης 22 ORZENE Σαµπουάν µπύρας για µοναδικό όγκο
και λάµψη (€ 3,22) 23 NIVEAΛοσιόν σώµατος µε άρωµα καρύδας Firming Sun Lotion µε SPF 4 (€ 7,40) 24
HABITAT Ανεµιστήρας µεταλλικός 25 KORRES NATURAL PRODUCTS Aντηλιακό γαλάκτωµα σώµα-
τος-προσώπου µε πορτοκάλι και SPF 15 (€ 10,90) 26 COPPERTONE Aδιάβροχη λοσιόν που απορροφάται
εύκολα µε SPF 15 (€ 9,79) 27 GARNIER Παιδικό γαλάκτωµα σώµατος Ambre Solaire µε SPF 50+ (€ 11,98) 28
DOVE Eνυδατικό αφρόλουτρο σε διάφορα αρώµατα (€ 5,46) 29 L’OREAL PROFESSIONNEL Eπανορ-
θωτικό σαµπουάν για µετά τον ήλιο SOLAR SHAMPOOING (€ 10,50) 30 CARROTEN KIDS Παιδικό αντη-
λιακό γαλάκτωµα µε άρωµα µπισκότου και SPF 25 (€ 12,00) 31 DOVE Eνυδατική κρέµα σώµατος που προ-
σφέρει ελαφρύ µαύρισµα (€ 4,95) 32 L’ORÉAL Mη λιπαρό, ενυδατικό σπρέι αντηλιακής προστασίας Solar
Expertise µε SPF 15 (€ 8,90) 33 KORRES NATURAL PRODUCTS Aντηλιακό γαλάκτωµα σώµατος-προ-
σώπου µε φυσικά φίλτρα και SPF 12 (€ 10,90) 34 JOHNSON’S SunCare Γαλάκτωµα σώµατος Long-Lasting
µε SPF 15 (€ 7,97) 35 KORFF Γαλάκτωµα για γρήγορο µαύρισµα Rapid Bronze Body Milk µε SPF8 36 PIZ
BUIN Mη λιπαρό σπρέι προστασίας σώµατος µε SPF 30 (€ 8,57) 37 KERASTASE Σπρέι προστασίας µαλ-
λιών µε wet αποτέλεσµα για βαµµένα µαλλιά SOLEIL Hydra Refresh 38 L’ORÉAL Aναπλαστικό/αντηλιακό
γαλάκτωµα Solar Expertise µε SPF 25 (€ 11,42) 39 KORRES NATURAL PRODUCTSAντηλιακό σπρέι προ-
σώπου/σώµατος µε βούτυρο καριτέ και SPF 20 40 CARROTEN Aντηλιακό/αναπλαστικό γαλάκτωµα σώµα-
τος µε βιταµίνες A,E και C µε SPF 25 (€ 10,70) 41 CLINIQUE Hair Care σπρέι µαλλιών για φυσικό κράτηµα



ΜΟΥ ΚΑΤΕΒΑΖΕΤΕ ΚΑΙ ΕΚΕΙΝΟ ΑΠΟ ’ΚΕΙ ΠΑΝΩ;

F R É D É R I C  F E K K A I
Αδιάβροχο λάδι µαλλιών για προστασία από τον ήλιο

S T I L A
Μπρονζέ πούδρα για έξτρα λάµψη

BEAUTYQUEEN
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T H E  B O D Y  S H O P
Κρέµα σώµατος µε αλόη για ευαίσθητες επιδερµίδες

M A Y B E L L I N E
Pure Make-up για λιπαρές επιδερµίδες € 14,23

S E P H O R A  P R O F E S S I O N N E L
Μάσκα ανάπλασης µαλλιών € 10

VICHY
Από αριστερά:Oligo 25 lips,ενυδατικό γκλος που ενισχύει τη λάµψη των χειλιών (σε τρεις αποχρώσεις).Oligo 25 Yeux,στικ

µατιών για τα σηµάδια κούρασης.Capital Soleil Stick,αντηλιακή προστασία για τις ευαίσθητες περιοχές του προσώπου
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ONEIPOKPITHΣ
Xέρια είδες στον ύπνο σου;

* Mε άγριο δέρµα:Θα ’χεις προβλήµατα στην πολυκατοικία σου
* Mε λείο δέρµα: Ήρεµες µέρες και ευχάριστες νύχτες
* Mε φακίδες:Σκιές στα ερωτικά σου
* Mε µικρές ουλές:Mια ιστορία κλείνει
* Mε τατουάζ:Mην πιστεύεις ψεύτικες δικαιολογίες
* ∆εµένα:Mην πας ταξίδι για τρεις µέρες
* Mε δαχτυλήθρα:Aσφάλισε το σπίτι σου αµέσως
* Mε τρύπια δαχτυλήθρα:Kάποια εκρεµµότητα 
σου δηµιουργεί θέµατα
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1. SEPHORA/O.P.I.
Natural Nail Base Coat,
φυσική βάση € 13,50
2.REVLONTop Sheed,
διαφανής βάση € 6,54
3.DR.SCHOLL Νυχοκόπτης
για σκληρά νύχια µε θήκη 
που συµπεριλαµβάνει...
4.COMPEED Επίθεµα 
για ανακούφιση από το 
σκάσιµο στις φτέρνες,σε 
συσκευασία των 2,€ 6,25
5.BEAUTY SHOP/
PRIORITIESΛίµα ποδιών 
σε σχήµα πατούσας € 1,90
6.SEPHORA/ O.P.I.
Correct & CleanUp,στιλό 
µε ανταλλακτικό για 
καθαρισµό νυχιών € 15
7.STENDHAL/ BODY
PROGRAM Serum Ongles 
Et Cuticles, ορός για τα νύχια
και τις παρανυχίδες
8. APPIVITA/ PROPOLINE
Pedi Care Relief Gel, ζελ 
αναζωογόνησης και σύσφιξης
για κουρασµένα πόδια € 15
9.KOPPEΣ ΦΥΣΙΚΑ
ΠΡΟΪΟΝΤΑ Mαστίχα 
και µελισσόκερο, κρέµα 
για τα πόδια,MASTIHA 
SHOP € 14,65
10.SEHWOL Badesalz,
άλατα για ποδόλουτρο µε
έλαιο δενδρολίβανου σε 
συσκευασία των 10 φακέλων

Kρύφτηκε το νύχι σου κάτω απ’ τα πετσάκια; Για να µη δηµιουρ-
γούνται πετσάκια γύρω από τα νύχια και χάνει η βάση το σχήµα της,
χρησιµοποίησε ένα στικ φλούδας πορτοκαλιού για να τα σπρώξεις
πίσω. Aν είναι πολύ σκληρά τότε πρώτα κάνε τους µασάζ µε µια
κρέµα χεριών,ένα λάδι ειδικό για αυτή τη δουλειά ή ελαιόλαδο.
Mίλα µου για λίµα! Aν τα νύχια σου έχουν στην επιφάνειά τους
ραβδώσεις, χρησιµοποίησε την ειδική λίµα πολλαπλών όψεων για
να τα λειάνεις.Tο βερνίκι θα στρώσει καλύτερα και θα διαρκέσει
περισσότερο. Mην τη χρησιµοποιείς περισσότερο από µία φορά
στις 15-20 ηµέρες για να µη λεπτύνουν τα νύχια υπερβολικά και
αρχίσουν να ξεφλουδίζουν ή να σπάνε.

Γλυστρίδα πάτησες; Για να µην ιδρώνουν οι πατούσες και γλυ-
στράς επικίνδυνα µέσα στις σαγιονάρες σου, κάνε στα πόδια λου-
τρό µε νερό και φασκόµηλο. Eπίσης τα µπάνια µε γλυκερίνη (µία
κουταλιά για ένα λίτρο νερό) είναι όχι µόνο αντί-ιδρωτικά αλλά και
ενυδατικά.
Bάλε βαζελίνη H βαζελίνη είναι το καλύτερο ενυδατικό για τις
σκασµένες φτέρνες αλλά και για τα πετσάκια και τις παρονυχίδες.
Kάνε καλό µασάζ στα σηµεία που είναι ξηρά και µετά φόρα βαµ-
βακερές κάλτσες µέχρι να απορροφηθεί εντελώς. Eυτυχώς υπάρ-
χουν και αρωµατικές βαζελίνες –π.χ.µε άρωµα καρύδας–,που δεν
µυρίζουν σαν δεξαµενή πετρελαίου...

Nύχια και πατούσες

BEAUTYQUEEN
Επιµέλεια ΜΑΓ∆Α ΧΑΡΙΤΟΥ Φωτό ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΚΟΥΚΟΥΣΑΣ (Smile) 
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Tο 1991, η επιστήµη κατάφερε να αποχρωµατίσει διαφορετι-
κές ανθρώπινες τρίχες και να τις ξαναβάψει όλες οµοιόµορ-
φα, χωρίς να καταστρέψει τη φυσική υφή τους.Aυτό οδήγη-
σε και στην ιδέα της δηµιουργίας τούφας µαλλιών που θα
συνδέεται στα κανονικά µαλλιά για να τα µακραίνει, δηλαδή
των εξτένσιονς.
Tα µυστήρια των Iνδιών.Oι νεαρές Iνδές διατηρούν τα µαλ-
λιά τους σε εντυπωσιακό µήκος,µέχρι κάτω από τη µέση.Aκο-
λουθώντας την παράδοση, στο γάµο τους τα κόβουν και τα
αποθέτουν ως θυσία στους ναούς. Eίναι µια συµβολική πράξη
µε την οποία ορίζουν την αρχή της νέας φάσης της ζωής τους.

Kολλώντας εξτένσιονς µπορείς µέσα σε µερικές ώρες να αποκτήσεις θεαµατική µαλλούρα,
που κανονικά θα έπρεπε να την «εκτρέφεις» προσεκτικά κι υποµονετικά περίπου 8-10 χρόνια

Tι απογίνονται όλα εκείνα τα υπέροχα µακριά µαλλιά που συσ-
σωρεύονται στους ινδικούς ναούς;Mα,εξτένσιονς για το δυτι-
κό κόσµο φυσικά. Eίναι η δοµή της τρίχας των Iνδών που την
κάνει περιζήτητη επειδή µοιάζει µε τη δική µας.Aυτό είναι και
ένα από τα βασικά µυστικά επιτυχίας όταν επιλέγει κανείς εξ-
τένσιονς:η υφή και η ποιότητά τους πρέπει να ταιριάζουν στα
φυσικά του µαλλιά.
Περί γούστων και χρωµάτων. Στη δοκιµή µου, µου τοπο-
θέτησαν ένα ωραίο κόκκινο του χαλκού, που η αλήθεια είναι
ότι έκανε ορατή αντίθεση µε το µάλλον πρασινωπό χρώµα
των υπόλοιπων µαλλιών µου.Ωστόσο,η κοπέλα που µε περι-

ÙÔ ‰ÔÎÈÌ·ÛÙËÚÈÔ

Κείµενο - Φωτό 
ΓIANNHΣ KΩNΣTANTINI∆HΣ

EXTENSIONS
Aιφνιδιασµός µε πολύ µαλλί - επάνω σε αγόρι
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ποιήθηκε έσπευσε να τονίσει πως πρόκειται για µια ευπρόσ-
δεκτη διτονία που εντάσσεται τέλεια στο πνεύµα της µόδας
των εξτένσιονς.Tο παιχνίδι µε τα χρώµατα είναι ένα από τα
µεγαλύτερα αβαντάζ τους µια και µπορεί κανείς εύκολα να
αλλάζει ή να προσθέτει χρώµατα στα µαλλιά του ή να κοτσά-
ρει τις λεγόµενες τούφες-µπιζού, που είναι στολισµένες µε
στρας, φτερά κ.λπ. (κάτι που ενώ δεν κρίνεται αθέµιτο, τσα-
λαβουτά αυθόρµητα στο βαθύτερο κιτς).
Mε πένσα, ζέση και µεράκι. Yπάρχουν δύο τύποι εξτέν-
σιονς: οι απλές τούφες και οι τρέσες, που είναι ένα είδος
«κουρτίνας» από τρίχες. Φτιάχνονται από φυσικές τρίχες ή
από συνθετικές (που αποδίδουν καλύτερα τα φανταχτερά
χρώµατα).
Συνήθως ενώνονται µε πένσα θερµικής συγκόλλησης που
λιώνει την κόλλα της τούφας (κερατίνη ή σιλικόνη), σε θερ-
µοκρασία που αντιστοιχεί στη χαµηλότερη που παράγει ένα
πιστολάκι για µπούκλες. Mια σωστή συγκόλληση αντέχει µέ-
χρι και 6 µήνες (εγγυηµένα πάντως, µόνο 2). Ωστόσο, όσο
συχνότερα πηγαίνει κανείς στον κοµµωτή για συντήρηση,τό-
σο µακροβιότερο γίνεται το «σύστηµά» του.
Hρωισµός και συνοφρύωση. Oι τούφες των εξτένσιονς,
έχουν συνήθως µήκος 50-55 εκατοστά, αλλά αφού τοποθε-
τηθούν κόβονται λίγο «για να πάρει φόρµα στο σύνολο». Oι
περισσότερες κυρίες θέλουν, µετά τη συγκόλληση, το µήκος
των µαλλιών τους να κατεβαίνει στην πλάτη τόσο, ώστε να
καλύπτει τη γραµµή του σουτιέν. Προσωπικά, µε εντυπωσία-
ζε το αρχικό υπερβολικά µακρύ εφέ. Ως πρώτη αίσθηση, µε-
τά τη συγκόλληση της φραντζάρας µου και για κάποιον αδι-
ευκρίνιστο λόγο, µου ερχόταν συνέχεια στο µυαλό ο Kαραϊ-
σκάκης, σε σηµείο που άρχισα να σκέφτοµαι έντονα αν θα
µπορούσα να συγκολλήσω στα γρήγορα και µια µουστακά-
ρα. Κατά τη διάρκεια της περιποίησης και των πολλαπλών
ρετούς η φράντζα µου δρασκέλιζε δεκαετίες, σχοινοβατώ-
ντας ανάµεσα στο οριτζινάλε ’80ς στιλ Kazagoogoo («Too
shy») και το αρχι-επίκαιρο καυτό, εκείνο του τυµπανοκρού-
στη Kουβατσέα. Mετά την τελική περιποίηση, όµως, η φρά-
ντζα βρήκε τη θέση της –οk, τη συντηρητικότερη δυνατή–
πίσω από το αυτί µου. Ήταν πια σχεδόν αόρατη, και µόνο
όταν αργότερα περπατώντας φύσηξε ένα ελαφρύ αεράκι
ένιωσα κάποιους να µε κοιτάζουν, µε ένα περίεργο είδος
θαυµασµού,καθώς παρατηρούσαν τις λεπτές συσπάσεις του
προσώπου µου που διέγραφαν απαλά µια γλυκιά βαθύτερη
ανησυχία, σαν εκείνη που νιώθει π.χ. ένας φοιτητής του µα-
θηµατικού όταν διαβάζει πρώτη φορά ποιήµατα του Pεµπό.
Aλίµονο, όµως.Tο µόνο που πραγµατικά σκεφτόµουν καθώς
επανέφερα τη φράντζα στη θέση της ήταν ένα πεζότατο:
«∆ε λέει να κατσικωθεί πίσω απ’ τ’ αυτί, η γκουµούτσα!».
Tα ’µαθες Aρετούσα µου τα θλιβερά µαντάτα; Tα εξτέν-
σιονς θέλουν χρόνο και αγάπη: λούσιµο, conditioner,
moisturizer ανά 2 ή 3 µέρες –και αυστηρά µε αυτή τη σειρά.
∆εν χώνουµε το πιστολάκι στα µαλλιά, γιατί ξεραίνονται βά-
ναυσα.Tο κρατάµε σε απόσταση 15 εκατοστών, κι αν έχουµε
επικολλήσει συνθετικές τρίχες καλύτερα να το βάλουµε στη
σκάλα µε τον κρύο αέρα. Όσο για το βούρτσισµα,δεν ρωτά-
µε καν.Aπλώς βουρτσίζουµε µε πλατιά βούρτσα και υποµο-
νή,χωρίς να βρίζουµε:πριν το λούσιµο,µετά το λούσιµο,πριν
τον ύπνο (καλύτερα τα «µαλλιά» να τα τυλίγουµε σε πλεξού-

δα για να µην µπερδεύονται), µόλις ξυπνάµε κ.ο.κ.
Πονοκεφάλιασα.Oι τούφες που επισυνάπτονται έχουν βά-
ρος, το οποίο καταλήγει να στηρίζεται στο δέρµα του κρανί-
ου, που είναι αρκετά ευαίσθητο.Tην πρώτη βδοµάδα νιώθει
κανείς έναν εκνευριστικό «πονάκο»,που δεν είναι εύκολο να
εντοπίσει από πού ακριβώς του έρχεται. Προσπαθώντας
όµως να τον «ακολουθήσεις» στην περιπλάνησή του στο
scalp σου, τον συναντάς συχνότερα στην κορυφή του κεφα-
λιού και στη βάση του κρανίου. Mετά από µια βδοµάδα πα-
θαίνεις ανοσία και παύεις να τον αντιλαµβάνεσαι. Όταν όµως
αφαιρέσεις τα εξτένσιονς, τότε ο πόνος αυτός επανέρχεται
δριµύτερος και εκδικητικός και µπορεί να διαρκέσει ολόκλη-
ρο διήµερο.Tο χειρότερο όµως είναι όταν χτενίζεις/βουρτσί-
ζεις και, ξεχνώντας ότι έχεις εξτένσιονς, τραβάς και κολλάς
την τσατσάρα ή τη βούρτσα στη θερµοκόλληση της τούφας.
Aυτό µπορεί να προκαλέσει µέχρι και βίαιο ξερίζωµα των
φυσικών µαλλιών που στηρίζουν την πρόσθετη τούφα (κυ-
ρίως στα ταλαιπωρηµένα από βαφές µαλλιά).
Eξτένσιονς και αθλητισµός. Στο κολυµβητήριο η φράντζα
γλίστρησε γρήγορα έξω απ’ το σκουφί που τη στένευε και σε
κάθε ανάποδο σάλτο αλλαγής κατεύθυνσης έκανε ένα µεγα-
λειώδες «φλαααπ», γυρνώντας για να κολλήσει στα γυαλάκια
µου, µε ένα αργόσυρτο αλλά βίαιο τρόπο που θύµιζε θρίλερ
µε γιγαντιαία χταπόδια. Όλ’ αυτά όµως ήταν µέρος της ευχα-
ρίστησης του να έχεις µακριά µαλλιά.Tο σοκ ήρθε µετά την
προπόνηση, όταν η φράντζα είχε µετατραπεί σε περίεργη
µπούκλα-ελατήριο, κάνοντάς µε –στο δεξί προφίλ– να θυµί-
ζω έκπληκτο ραβίνο µε µαγιό. Προσωπικά εγκατέλειψα γρή-
γορα τις προσπάθειες εξωραϊσµού. H τούφα µου έπαθε ολι-
κή αγκύλωση και κύρτωσε σαν το γάντζο του χεριού του Kά-
πταιν Kουκ. Eυτυχώς, όµως, τώρα «έπιανε» πολύ πιο εύκολα
πίσω από το αυτί και έµενε ήσυχη στη θέση της, µέχρι να τη
βγάλω εγώ ο ίδιος από ’κει.
Ήχος και φως. Oι τρίχες των εξτένσιονς έχουν χάσει το
εξωτερικό προστατευτικό τους περίβληµα που ονοµάζεται
περιτρίχιο. Γι’ αυτό και φορτίζονται περισσότερο µε στατικό
ηλεκτρισµό και άρα έχουµε τις συνεπαγόµενες αυτόνοµες κι-
νήσεις τους. Mπορεί π.χ. εκεί που έχεις απορροφηθεί δου-
λεύοντας στο κοµπιούτερ, να αντιληφθείς τα εξτένσιονς σου
να ανασηκώνονται και να προσπαθούν να αγγίξουν την οθόνη
δηµιουργώντας ένα πολύ ενδιαφέρον –αν και κάπως τροµα-
κτικό– λουκ, µε στοιχεία που παραπέµπουν σε ψευδο-Aϊζεν-
στάιν και παλιές χολιγουντιανές περιπέτειες από τη Bίβλο.
Aντίστοιχα η τριβή των εξτένσιονς πάνω σε συνθετικά υφά-
σµατα που συνηθίζονται σε ρούχα clubwear, προκαλεί ένα
πολύ κοµψό σκληρό ακουστικό εφέ από ηλεκτρικούς µικρο-
σπινθήρες.
Πόσο πάει το µαλλί;Tα 6 ευρώ ανά τούφα είναι ένας καλός
µπούσουλας (σηµείωση: για γεµάτο κεφάλι χρειάζονται από
100 µέχρι 200 τούφες). Bέβαια πουθενά η χρέωση δεν γίνε-
ται ανά τούφα και ειδικά όταν βάζει κανείς µόνο µερικές τού-
φες για ντεκόρ. Γενικώς πρόκειται για «ακριβό σπορ», αλλά
το εφέ αξίζει τα λεφτά του.Kι όποιος προσπαθήσει να κάνει
κάτι πραγµατικά δηµιουργικό µπορεί να δοκιµάσει την τύχη
του στο παγκόσµιο πρωτάθληµα εξτένσιονς που διοργανώ-
νει την 1η Iουλίου στη Mόσχα ο Παγκόσµιος Oργανισµός
Kοµµωτικής (OMC).

ΕΚΕΙ ΠΟΥ ∆ΟΥΛΕΥΕΙΣ
ΣΤΟ ΚΟΜΠΙΟΥΤΕΡ
ΑΝΤΙΛΑΜΒΑΝΕΣΑΙ 
ΤΑ ΕΞΤΕΝΣΙΟΝΣ ΣΟΥ
ΝΑ ΑΝΑΣΗΚΩΝΟΝΤΑΙ
ΚΑΙ ΝΑ ΠΡΟΣΠΑΘΟΥΝ
ΝΑ ΑΓΓΙΞΟΥΝ ΤΗΝ
ΟΘΟΝΗ  

Ευχαριστώ θερµά τις σχολές diamantopoulos fashionworks (Αγ.∆ηµητρίου 12, Κηφισιά, τηλ 210 8019 583,www.diamantopoulos.com.gr) για την τέλεια εφαρµογή extensions στο κεφάλι µου
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ΓΡΑΦΟΥΝ:∆HMHTPA TPIANTAΦYΛΛOY,BAΛΥ
ΒΑΪΜΑΚΗ,ΤΖΕΝΗ ΣΤΑΥΡΟΠΟΥΛΟΥ,ΓΙΑΝΝΗΣ
ΝΕΝΕΣ,ΓΙΩΤΑ ΑΡΓΥΡΟΠΟΥΛΟΥ,ΓΙΑΝΝΗΣ
ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙ∆ΗΣ,ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΡΟ∆ΟΠΟΥΛΟΥ,
ΜΑΡΙΑΝΝΙΝΑ ΠΑΤΣΑ,ΡΟΖΑΛΙΑ ΠΛΑΤΩΝΟΣ 
ΘEΣΣAΛONIKH:BAΓIA ΜΑΤΖΑΡΟΓΛΟΥ
EΙΚΟΝΟΓΡΑΦΗΣΗ: Σ. ΠΕΧΛΙΒΑΝΙ∆ΗΣ, Φ. ΠΕΧΛΙΒΑΝΙ∆ΗΣ

ΤΟ ∆ΕΥΤΕΡΟ ΚΑΛΥΤΕΡΟ ΠΡΑΓΜΑ 
ΣΤΗ ΖΩΗ Σ’ ΑΥΤΗ ΤΗΝ ΠΟΛΗ 
(ΑΘΗΝΑ & ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ)
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ΛYΣΣA(PI) OMOPΦIAΣ

BODY SHOP
Eρµού 33, 210 6123.758 / 
Πατ. Iωακείµ 6, 210 7259.166 / 
Aγ. Mελετίου 56, 210 8661.464
Πλήρης σειρά προϊόντων 
περιποίησης για το πρόσωπο
και το σώµα, από τα πρώτα
«φυσικά και αγνά υλικά» που
αγαπήσαµε. Πολύ πετυχηµένη
η σειρά για την ακµή Tea 
Tree Oil, all time classic πια 
το άρωµα White Musk ενώ
από τα καινούργια δοκίµασε
το Amorito. Και για να µην 
ξεχνιόµαστε, πολύ funky 
τα προφυλακτικά. 

FRESH LINE
Σκουφά 10, 210 3644.015
Tα σαπούνια µοιάζουν µε γλυ-
κά και κόβονται µπροστά σου,
τα αρώµατα έχουν ως βάση
βότανα και αιθέρια έλαια, οι
κρέµες είναι χύµα σε κεσεδά-
κια («50 δράµια κρέµα προ-
σώπου, να την αφήσω;»), όλα
από φυσικές και αγνές πρώ-
τες ύλες. «Κάτω από τα µάτια,
το πορτοκάλι κάνει θάµατα». 

HEAVEN ON EARTH
Λεβίδου 16, Kηφισιά, 210 8085.101
Σπάνιες και εισαγόµενες φίρ-
µες καλλυντικών και µικρο-
αξεσουάρ για το σπίτι. Aς πού-
µε, φροντίδα για τα λευκά είδη
από τη The Laundress New
York και την Annick Goutal
–από το Παρίσι έρχοµαι και
στην κορυφή άρωµα, φίνο και
ντελικάτο. Aπό την ίδια επω-
νυµία και µια σειρά περιποίη-
σης προσώπου, µε βάση το
τριαντάφυλλο. Aπό τη λονδρέ-
ζικη Molton Brown, αντιοξει-
δωτικές θεραπείες µε facial
soaps, σαµπουάν και αφρο-
ντούς. Just perfect, για όσες
αναζητούν την πολυτέλεια σε
κάθε λεπτοµέρεια.

ΚΟΡΡΕΣ
Aποκλειστικά στα φαρµακεία. 
Φαρµακείο Kορρέ: 
Eρατοσθένους & Iβύκου 8, 
Παγκράτι, 210 7222.774
Tα γνωστά καλλυντικά µε τα
αγνά υλικά που έχουν ξετρε-
λάνει και τις Νεοϋορκέζες.
Εκτός από τις γνωστές κρέµες
και αφρόλουτρα, στην κατηγο-
ρία «προϊόντα µε βότανα» θα
βρεις σκευάσµατα που παρα-
σκευάζονται µε τη χρήση πα-
ραδοσιακών φαρµακευτικών
φυτών και είναι συµβατά µε
την οµοιοπαθητική. Επίσης
στοµατικά διαλύµατα µε µαστί-
χα και δυόσµο, στιγµιαία ρο-
φήµατα υποκατάστατα του κα-
φέ µε κριθάρι (όπως Κατοχή)
και τσίχλες µε µάραθο και δε-
ντρολίβανο ή λεµόνι. 

MAC
www.maccosmetics.com
Eδώ θα ανακαλύψεις πώς
ηθοποιοί, µοντέλα και γενι-
κώς διασηµότητες απέκτησαν
το τέλειο πρόσωπό τους (ξε-
πλένεται). 1ον: Eάν υπάρχει
µια τάση στο make-up, εδώ
θα τη βρεις. 2ον: Tο προσω-
πικό µάς µαθαίνει πώς να λει-
αίνουµε τις (σχεδόν ανύπαρ-
κτες) ατέλειές µας. 3ον: Eδώ
υπάρχουν τα τελειότερα πινέ-
λα που µετατρέπουν το πιο τα-
πεινό καλλυντικό σε ακαταµά-
χητο όπλο α’ κατηγορίας.
Πληρώνεις κάτι παραπάνω,
αλλά συµφέρει, µην το συζη-
τάς. Ένα βαζάκι pigrim (φο-
ριέται σε µήλα, µάτια και όπου
αλλού καταλαβαίνεις) σε βγά-
ζει µια ζωή. 

MASTIHASHOP
Πανεπιστηµίου 6 & Kριεζώτου, 
210 3632.750 
Κάτι έχει γίνει και η µαστίχα
είναι σούπερ της µόδας: καλ-
λυντικά για πρόσωπο και σώ-
µα, αντηλιακά αλλά και γλυκά,
ποτά και βιβλία για την ιστο-
ρία και τις ιδιότητες ενός
προϊόντος το οποίο µέχρι τώ-
ρα χαίρονταν µόνο όσες είχαν
προίκα στη Xίο. Oι οδοντόκρε-
µες σου φτιάχνουν τη διάθε-
ση κάθε πρωί. Από τη συνερ-
γασία µε τον Κορρέ έχουν
προκύψει εξαιρετικά φυσικά
καλλυντικά, όπως η µαλακτι-
κή κρέµα µαλλιών µε µαστιχέ-
λαιο και προβιταµίνη B5.

NATURA
Mηλιώνη 10, Kολωνάκι, 
210 3615.494
Aπό τις σατέν τυλιγµένες κρε-
µάστρες µέχρι τις πιο ντελικά-
τες και σπάνιες κρέµες σώµα-
τος, αρωµατικά για τα συρτά-
ρια, αφροί για το σώµα και για
το ξύρισµα και σούπερ αξεσου-
άρ µπάνιου, νυχτικά και αξε-
σουάρ µάλλον νοσταλγικού
ύφους. Εν ολίγοις, αν έχεις φα-
ντασίωση ότι είσαι η Αναΐς Νιν
(λίγο ροµαντική, λίγο τσουλί),
εδώ είναι το µαγαζάκι σου. 

SEPHORA
Aιόλου 97 & Λυκούργου 1 / Eρµού
24, Σύνταγµα / Θησέως & ∆αβάκη,
Kαλλιθέα / Kων. Παλαιολόγου 1, 
N. Σµύρνη / Athens Mall, Mαρούσι
Όλες οι επώνυµες φίρµες και
αρώµατα, αλλά και πρωτοπο-
ριακές σειρές που δηµιουρ-
γούν παγκόσµιες τάσεις:
Murad, Make up for ever,
Sephora Products, Priorities, 
Strivectin, Stila, Eisenberg. 
Oικονοµικά-ποιοτικά καλλυ-
ντικά για τα κορίτσια, πιο «σο-
βαρά» για τα µεγαλύτερα κο-
ρίτσια και πολλά αξεσουάρ.

ΣOΛAPIOYM

SOLARIUM
KOLONAKI
Πλ. Kολωνακίου 3, 210 3604.780,
210 3604.478
Για αυγουστιάτικο χρώµα
στους -2 υπό σκιάν, οι τιµές
εξαρτώνται από το χρόνο που
χρειάζεσαι: στο sun tower από
€ 3 (τα 4’) έως € 15 (τα 20’)
και στο turbo από € 3 (τα 4’)
έως € 15 (τα 20’). Μπορείς να
κλείσεις διάφορα προγράµµα-
τα µε τα λεπτά ή τους µήνες
και να πετύχεις έκπτωση έως
65% (ένας χρόνος χωρίς self
tan θα σου κοστίσει € 881). 

NYXIA 

GIEL
Hρακλείτου 12, Kολωνάκι, 
210 3612.949
Zωγραφική στα νύχια ή στρα-
σάκια για έξτρα λάµψη; ∆εν
υπάρχει περίπτωση να γίνεται
κάτι και να µην το κάνουν. 
Zήτα ραντεβού µε την Άντζι. 

HAPPY NAILS
25ης Mαρτίου 9, Nέα Σµύρνη, 
210 9370.070
Πολύ high-tech θεραπείες 
νυχιών αλλά και κατασκευή
πάτων για τα γοβάκια σου, για
να περπατηθεί επιτέλους το
δεκάποντο. 

KELLY’S STYDIO
Mάχης Aναλάτου 103 & 
Pαφτοπούλου, Nέος Kόσµος, 
210 9321.574, 6973 741700
Mανικιούρ, πεντικιούρ, τεχνη-
τά νύχια, αποτρίχωση, µακι-
γιάζ, αλλά και χαλαρωτικό µα-
σάζ σε σούπερ χώρο. Aν τώ-
ρα χρειάζεσαι όλα τα παραπά-
νω κατ’ οίκον, η Kέλλυ δεν θα
σου χαλάσει χατίρι. 

MΠAKAKOΣ NAILS
Aγ. Kωνσταντίνου 3, πλ. Oµόνοιας
(5ος όροφος, πάνω από το 
φαρµακείο Mπακάκος), Aθήνα, 
210 5226.443/ Eγνατία 64, 
Θεσσαλονίκη, 2310 279.737
Nύχια για φωτογραφία, από το
απλό µανικιούρ-πεντικιούρ
µέχρι spa, µε ζωγραφική ή
στρας. At the same time, εξει-
δικευµένο προσωπικό εφαρ-
µόζει κάθε σύγχρονη τεχνική,
θεραπευτικού πεντικιούρ για
την ανακούφιση των κάλων,
των προβληµατικών νυχιών
κ.ο.κ. Mια µεγάλη ποικιλία στις
κρέµες περιποίησης (χεριών
και ποδιών) και βερνίκια στα
πιο απίθανα χρώµατα.

NAILLAND
Aγ. Kωνσταντίνου 40, εµπορικό κέ-
ντρο Aίθριο, Mαρούσι, 210 6198.130

Γαλλικό µανικιούρ (€ 17) και
πεντικιούρ (€ 25), χαλαρωτι-
κό και αδυνατιστικό µασάζ (€
40 τα 45 λεπτά), αποτρίχωση,
κοµµωτήριο, εξπρές περιποι-
ήσεις για βιαστικές, αλλά και
µικροζωγραφική για νύχια-έρ-
γα τέχνης. Eπίσης, µια µεγάλη
σειρά από κρέµες σώµατος
και όλα τα απαραίτητα εργα-
λεία (€ 4-25) για να φτιάξεις
το δικό σου spa. Eιδικά για το 
πεντικιούρ, ζήτησε τη Στέλλα:
σε δυο-τρεις επισκέψεις επα-
ναφέρει τα πόδια σου στην 
καλύτερη δυνατή κατάσταση.

NYXI-NYXI
Λ. Kηφισίας 230, Kηφισιά, 
210 8080.771 / Eλ.Bενιζέλου 111, 
Nέα Eρυθραία, 210 6200.714, 
210 6200.714 / Π. ∆έλτα 48, 
πλ. Aγ. Σοφίας, N. Ψυχικό, 
210 6728.268
Γαλλικό µανικιούρ (€ 15), 
πεντικιούρ µε λεβάντα (€ 25),
προσωρινό και µόνιµο µακι-
γιάζ, henna tattoo (€ 15-45),
αποτρίχωση, θεραπείες σώ-
µατος. Kαι hey!, µπορείς εδώ
να συναντήσεις εκείνη την πε-
λάτισσα που δεν σου εγκρίνει
τον προϋπολογισµό και µε 
€ 152 να την κεράσεις το
«Sofokleous business lunch»
(µανικιούρ, hydro-pedicure,
γεύµα σε ιδιωτικό δωµάτιο,
κρασί και καφές για 2 άτοµα)
και να την τουµπάρεις. Για πιο
δύσκολες περιπτώσεις (αγό-
ρια) υπάρχει το πρόγραµµα
«Adam Eve». Κοστίζει € 176,
αλλά µπορεί να δει τη σχέση
σας σε άλλη βάση. Ή απλώς να
ανακαλύψεις ότι είναι µετρο-
σέξουαλ και τέλος πάντων, κα-
λό είναι να το ξέρεις από τώρα. 

TETA
Λ. Kηφισίας 294, Nέο Ψυχικό, 
210 6722.053
Tο πιο φηµισµένο µανικιούρ
της πόλης, αν κρίνουµε από
την τεράστια λίστα αναµονής
(πρέπει να κλείσεις ραντεβού
έως και 4 µέρες νωρίτερα)
και τη διάσηµη πελατεία του.
Στήσε αυτί και µάθε όλους
τους προβληµατισµούς της
σόουµπιζ («πολύ κατσιβέλα
έγινε η Άννα») και κάνε γαλ-
λικό µανικιούρ (€ 17), πεντι-
κιούρ (€ 17), χαλαρωτικό µα-
σάζ (€ 40/ώρα), καθαρισµό
προσώπου (€ 50), µακιγιάζ,
θεραπευτικό µασάζ. Έχει και
κοµµωτήριο. 

XAΛAOYA

MDE
Λ. Kηφισίας 292, Nέο Ψυχικό, 
στο υπόγειο του εµπορικού 
κέντρου, 210 6754.950

Kάνε αποτρίχωση µε κερί, µε
τη Mαρία, και δεν θα καταλά-
βεις πότε έγινε. Γρήγορα, καλά
και µε το λιγότερο δυνατό 
πόνο. Άσε που κάπως το κάνει
και δεν γυρίζουν οι τρίχες. 

RENATO
Σκουφά 35, Kολωνάκι, 
210 3607.559
Xωρίς πολλά εφέ, ριζική απο-
τρίχωση, µανικιούρ, πεντικι-
ούρ, χαλάουα, αισθητική προ-
σώπου και σώµατος, καθαρι-
σµοί-πίλινγκ, µασάζ σώµατος
(αδυνατιστικό και ριλάξ) –µε
ειδικά καλλυντικά, αν έχεις ει-
δικές απαιτήσεις. 

KOMMΩTHPIA

AΣTPA, PAΣTA,
NYXIA & MAΛΛIA
Eµµ. Mπενάκη 100, 210 3801.725
Pάστα, κοτσιδάκια, βαφές µε
χρώµατα που δύσκολα πετυ-
χαίνεις (από µοβ έως πράσινα)
και art-cut κοµµώσεις. Tο κού-
ρεµα γίνεται σε στεγνά µαλλιά,
οπότε µπορείς να διαµορφώ-
νεις άποψη κατά την εξέλιξη .
Kούρεµα (€ 10-20), ντεκαπάζ
(€ 15-25 τα κοντά, € 25-40 τα
µακριά), βαφή (€ 20-40 τα κο-
ντά, € 30-60 τα µακριά), φρύ-
δια (σχήµα € 5, επανάληψη €
3), µανικιούρ (€ 10-15), πε-
ντικιούρ (€ 10-20).

BAΓΓEΛHΣ XATZHΣ
Kηφισίας 196, Ψυχικό, 
210 6747.011
H λίστα των επώνυµων 
πελατών του είναι τόµος. O
αεικίνητος Γιάννης αλλά και
όλοι οι συνεργάτες φροντίζουν
για την cool ατµόσφαιρα και το
lux service. Mια ελαφρά εξειδί-
κευση στις πιο φυσικές ξανθές
βαφές την έχουν από την επο-
χή της Ρούλας. Προσοχή, κλεί-
σε έγκαιρα το ραντεβού σου
και αφέσου στα χέρια του Βαγ-
γέλη που ξέρει τι κάνει. 

ΓIANNHΣ-PANIA 
Πιπίνου 78, 210 8224.322
H mama mia Pάνια θα βρει
αµέσως το στιλ σου και θα σου
τα κόψει άψογα µόλις µε 12 ευ-
ρώ (λούσιµο € 2-3 και χτένι-
σµα άλλα 12). Mη σε ξεγελάει
το ηµιυπόγειο και η λιτή διακό-
σµηση. H γυναίκα έχει ταλέντο,
το κλίµα είναι οικογενειακό και
οι κόρες φιγουρίνια. Mην αγο-
ράσεις γυναικείο περιοδικό
πριν µπεις –τα έχουν όλα. 

DΑΝΙΕL’S
Mαυροµιχάλη 20, Eξάρχεια, 
210 3610.278
O Daniel µοιάζει µε τον Xιούι
Λιούι και στα ’80ς δούλευε

για τον Vidal Sassoοn στο
Λονδίνο, οπότε τα extreme
κουρέµατα είναι η ειδικότητά
του, όπως και τα afro-rasta,
τα οποία φέρουν σφραγίδα
γνησιότητας, αφού συνεργά-
ζεται µε κοµµωτές από τη
Μαύρη Ήπειρο. Kούρεµα
(από € 30), dreadlocks (από
€ 100), βαφή (από € 30),
ανταύγειες (από € 50), κο-
τσιδάκια (από € 150).

D. FRANK
Σίνα 50 & Aναγνωστοπούλου, 
Kολωνάκι, 210 3603.297
O Φραγκίσκος έχει διανύσει
µια διαδροµή 16 χρόνων,
οπότε και τα αποτελέσµατα εγ-
γυηµένα. H µίνιµαλ αισθητική
του χώρου σε προετοιµάζει
για το κούρεµά σου, εναρµονι-
σµένο στην ιδέα της απλότη-
τας. Kούρεµα (€ 30-55), χτέ-
νισµα (€ 19-30), ανταύγειες
(€ 83-95), βαφή (από € 49),
µανικιούρ, πεντικιούρ και
φρύδια από τη Mαρίλη που
«φυσάει». Μην απλώσεις χέ-
ρι, ο Φραγκίσκος είναι ωραίο
παιδί, αλλά καπαρωµένο.

GIORGOS
DOUDESSIS
Bουκουρεστίου 39, Kολωνάκι, 
210 3629.960-387
O επαγγελµατισµός και η µο-
ντέρνα αισθητική του Γιώρ-
γου ∆ουδέση άλλαξαν για
πάντα την κοσµοθεωρία των
αθηναϊκών κοµµωτηρίων.
Κατά καιρούς έχει συνεργα-
στεί µε τα πιο γνωστά περιο-
δικά και έχει κάνει τις κοµ-
µώσεις για ταινίες, θεατρικά,
σίριαλ (φέτος έκανε την αφά-
να της Ντάλιας για το «Στο
παρά πέντε»). Zήτα του ό,τι
θες: κούρεµα σε στιλ blitz,
new wave, ’30s, ασύµµετρο,
ή βαφή µε τα πιο φωτεινά
χρώµατα που έχεις δεi.∆ίπλα
σου η Kαρυοφυλλιά Kαρα-
µπέτη, η Ναταλία ∆ραγούµη
και λοιπά ονόµατα του
underground σόουµπιζ. 

HEADCORE
Θέµιδος 1, Ψυρρή, 210 3222.800 
Studio κοµµωτικής όπου
µπορείς να συζητήσεις εκτε-
νώς µε τον Ιβάν για τις αλλα-
γές που σκοπεύεις να κάνεις
στο κεφάλι σου. Προσεγµένο
περιβάλλον µε βιοµηχανικά
και pop στοιχεία, προσεγµέ-
νο σέρβις. Kούρεµα (€ 50-
60), βαφή (€ 35-45), ανταύ-
γειες (€ 40-70). 

KOMMΩTHΡIO
Eθνικής Aντιστάσεως 20, 7η στάση
A. Iλίσια, 210 7716.937
∆εν είναι τυχαίο που κατα-
φέρνει στην περιοχή των Iλι-
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σίων (µανιτάρια τα κοµµωτή-
ρια) να έχει πάντα κόσµο. Mε
τον Aντώνη είναι εξασφαλι-
σµένο ότι θα βγεις µε ένα κα-
λό κούρεµα. Kι ανάλογα µε το
πώς νιώθεις και τι ζητάς, έχει
την ικανότητα να αυτοσχεδιά-
σει από προχωρηµένο έως
εξεζητηµένο ή να σου δώσει
κάτι all time classic. Eπίσης,
είναι πολύ ευγενής και δια-
κριτικός –µεγάλο πράγµα,
δεν συµφωνείς, φίλη;

MINAS
THE HAIR ROOM
Πουλοπούλου 3, Θησείο, 
210 3416.061-2
O Mηνάς έχει 10χρονη πα-
ρουσία στο χώρο της κοµµω-
τικής. Γυναικείο κούρεµα-
styling-λούσιµο-service (€
49), χτένισµα-λούσιµο-
service (€ 26-38), βαφή
(από € 40), ανταύγειες (από
€ 70), extensions (αναλόγως
του αποτελέσµατος). Πάρε
αυτοκρατορική στάση στο
µπορντό ανάκλιντρο καθώς
περιµένεις τη σειρά σου. 

MIND THE CUT
Aίαντος 4, Bριλήσσια, 210
6137.496, 210 8103.254
Πέµπτη βράδυ και σε καλούν
ξαφνικά σε πάρτι. Πίνεις το
πρώτο ποτό στο Mind the cut,
ενώ σου φτιάχνουν σούπερ
µαλλιά, και συνεχίζεις ακάθε-
κτη. Tέλεια ιδέα για όσες νιώ-
θουν καλύτερα το βράδυ. Για
τις υπόλοιπες λειτουργεί και
τις άλλες µέρες, µε το συνηθι-
σµένο ωράριο καταστήµατος. 

TPYΦΩN ΣAMAPAΣ 
Bασιλέως Kωσταντίνου 30, Aθήνα 
210 7230.890, 7235.106
Πάρε την απόφαση εγκαίρως
και κλείσε ραντεβού µε τον ίδιο
τον Tρύφωνα (θα σου τα κόψει
σούπερ και µάλιστα στο prive
του). Όσο σε λούζουν και σου
κάνουν µασάζ στο κεφαλάκι
σου χαλαρώνεις µέσα στον ντι-
ζάιν ασπρόµαυρο χώρο και όσο
στα στεγνώνουν πίνεις γαλλικό
µε γεύση φουντούκι. Kάνουν
και extension. Tο φόρτε του, οι
βαφές. Mόνο µην ξεχάσεις να
κλείσεις ραντεβού. Aπαραίτητο! 

TONI & GUY
Eρµού 188, Aθήνα, 210 3222.120,
210 3222.17 / Eλευθερίου 
Bενιζέλου 104, Nέα Eρυθραία, 
210 8073.703, 210 8071.905
40 χρόνια κοµµωτήρια, έχουν
κόψει... Συνδυασµός κουρέµα-
τος σε βρεγµένα και στεγνά
µαλλιά (µισό µισό) για να βλέ-
πεις το ρεαλιστικό αποτέλεσµα
του κουρέµατος. Θεραπείες,
χτενίσµατα και εκτενής συζήτη-
ση µε το team, για να καταλή-
ξεις µε κουπ που σε αντιπρο-
σωπεύει. Kούρεµα και φορµά-
ρισµα (€ 53), χτένισµα-φορµά-
ρισµα (€ 31 για µακριά µαλ-
λιά), βαφή (€ 46), permanente
(€ 63). Oι τιµές αυξάνονται από
€ 3 έως € 10, ανάλογα µε το
αν σε «επιµελείται» ο stylist, o
senior stylist ή ο style director
(έχει µια γραφειοκρατία). 

VANGELIS
KONSTANTIS 
HAIR LAB
Kηφισίας 186, N. Ψυχικό, 
210 6728.940 
Hair extensions από εξειδικευ-

µένη οµάδα, ανάλαφρες κουπ,
χτενίσµατα που κρατάνε, θε-
ραπείες για τα µαλλιά, τα νύ-
χια, το πρόσωπο και το σώµα,
ονυχοπλαστική, όλα τα είδη
µασάζ και µακιγιάζ από επαγ-
γελµατίες make up artists. 

ΜΑΘΕ ΠΑΙ∆Ι ΜΟΥ
ΓΡΑΜΜΑΤΑ 

I.I.E.K KOMMΩTIKHΣ
DIAMANTOPOULOS
Γκυιλφόδρου 11, Aθήνα / 
Aγ. ∆ηµητρίου 12, Kηφισιά, 
210 8019.598 & 210 8019.583
Aν σε ενδιαφέρει το «κόψε-ρά-
ψε» των µαλλιών, αυτή είναι η
Mεγάλη Tων Tριχών Σχολή.
Στα I.I.E.K ∆ιαµαντόπουλος δι-
δάσκουν την τέχνη της κοµµω-
τικής, των µορφών και των
σχηµάτων που µπορούν να πά-
ρουν τα µαλλιά, δηµιουργικά
ενταγµένα σε ένα πρόγραµµα
που τα περιλαµβάνει όλα. Tε-
χνικές, µόδα, τάσεις, συνδυα-
σµένα µε την πρακτική εξάσκη-
ση. Για να είσαι έτοιµη να βγά-

λεις την καλλιτεχνική σου φλέ-
βα πάνω σε υποψήφιες κεφα-
λές απαιτούνται 4 εξάµηνα
φοίτησης, η άδεια ασκήσεως
επαγγέλµατος, όµως, δίνεται
σε 6 µήνες. ∆ιδάσκονται µόνο
µαθήµατα ειδικότητας, ενώ οι
απόφοιτοι προωθούνται άµεσα
σε επιλεγµένους επαγγελµατι-
κούς χώρους. Στην ίδια σχολή
µπορείς να παρακολουθήσεις
ακόµα: µαθήµατα nail fashion,
make up fashion και µετεκπαί-
δευση κοµµωτών σε όλα τα µυ-
στικά των χρωµάτων, µορφών
και σχηµάτων που µπορούν να
πάρουν τα µαλλιά.

ΣΠA-ΣE ME 

BLU SPA 
Grand Resort Lagonisi, 40ό χλµ.
Aθηνών-Σουνίου, Λαγονήσι, 22910
76000, www.lagonisiresort.gr
Στη λίστα των Leading Spas of
the World. Ambient χώρος και
ζεν θεραπείες µε τα προϊόντα
της Elemis spa therapy. Ηµε-
ρήσιο πακέτο και διπλό πρό-

γραµµα για µελλόνυµφους.
∆εν πιστεύω να κάνεις τσι-
γκουνιές νυφούλα πράγµα...

CΟCOON 
URBAN SPA
Σουλίου 9 & Eριφύλης, 
Aγ. Παρασκευή, 210 6561.976,
www.cocoonurbanspa.gr
Μέθοδοι αποτοξίνωσης και
ηρεµίας απ’ όλο τον κόσµο.
Μπορείς να διαλέξεις αν θέ-
λεις γυναίκα ή άντρα θεραπευ-
τή (σύµφωνα µε την κατάστα-
ση της αποτρίχωσής σου) και
βγαίνεις άλλος άνθρωπος. Για
ξαλεγράρισµα µπορείς να κά-
νεις µαθήµατα yoga, αφρικάνι-
κου χορού ή χορού της κοιλιάς
µε € 10 την ώρα, ενώ έχει και
δωροεπιταγές για υποχρεώ-
σεις της τελευταίας στιγµής. 

DIVANI ATHENS SPA
& THALASSO
CENTRE 
Aγ. Nικολάου 10 & Hλίου, Kαβούρι
Bουλιαγµένης, 210 8911.100,
www.divanis.gr
Έχει λάβει το αµερικανικό
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βραβείο Five Star Diamond
Award και είναι ένα από τα µε-
γαλύτερα σε έκταση spa και
κέντρα θαλασσοθεραπείας
στην Eυρώπη, δίπλα στο κύµα.
Oι θεραπείες χρησιµοποιούν
παραδοσιακές µεθόδους και
υλικά από τη Mεσόγειο. Eπί-
σης, προγράµµατα ανανέω-
σης, οµορφιάς και fitness υπό
την επίβλεψη ιατρικού προσω-
πικού. Η πισίνα είναι 270 τ.µ.,
οπότε σκάσε και κολύµπα. 

EARTH SPA
Kαρνεάδου 25-27, Kολωνάκι, 
210 7231.003, www.spaconcept.gr
Tο upper lux spa σε εγκλιµα-
τίζει από τα πρώτα λεπτά σε
µια νιρβάνα, καθώς όλες οι
θεραπείες περιλαµβάνουν
πολλά χάδια (ετοιµάσου να
αποκοιµηθείς). Περιποίηση
προσώπου (€ 40/25’), θερα-
πείες για προβλήµατα όπως η
ακµή ή η γήρανση (€
105/70’), διάφοροι τύποι
µασάζ (µυοχαλαρωτικό, ινδι-
κό για το κεφάλι, µε θερµές
πέτρες, για µέλλουσες µητέ-
ρες), αποτοξίνωση σώµατος
κ.ά. Kάθε δωµάτιο σε ταξι-
δεύει και αλλού, στο Mπαλί,
στην Tαϊλάνδη ή στην Iνδία,
οπότε πάρε µαζί και φωτο-
γραφική µηχανή µιας χρήσης.

GB SPA
Mεγάλη Bρετανία, Πλατεία 
Συντάγµατος, 210 3330.000,
www.grandebretagne.gr/el/spa
To spa του µεγάλου αθηναϊ-
κού ξενοδοχείου του 19ου
αιώνα, δεν µπορούσε να υπο-
λείπεται πολυτέλειας. Σε
1.140 τ.µ. προσφέρονται
προγράµµατα µισής ή µιας
ηµέρας, για ένα ή δύο άτοµα.
Kαθαρισµός, περιποίηση και
µάσκες σε πρόσωπο και σώ-
µα, διάφορες τεχνικές µασάζ,
εσωτερική πισίνα. H θερα-
πεία «Golden Spa» περιλαµ-
βάνει πίλινγκ µε χρυσούς
κόκκους, µάσκα σώµατος µε
χρυσό και ράντισµα χρυσής
πούδρας στο ντεκολτέ. Θες
γυαλιά ηλίου για να κοιταχτείς
µετά στον καθρέφτη. 

LA PRAIRIE LUXURY
TREATMENTS
Kανάρη 24, Kολωνάκι, 
210 3601.550 / Kηφισίας 238-240
& Λεβίδου, εµπορικό κέντρο Mελά,
210 6230.101-2,
www.laprairiedayspa.gr
Περιποίηση µε τα κορυφαία
καλλυντικά. Tα προγράµµατα
συνδυάζουν από αρωµατοθε-
ραπεία έως µασάζ, για το πρό-
σωπο αλλά και το σώµα.
Highlight το Caviar Firming
Treatment, εντατική περιποίη-
ση για µάτια, πρόσωπο ντε-

κολτέ, µε πέρλες χαβιάρι.
Προσπάθησε να µην το φας. 

SENSIA 
St George Lycabettus, Kλεοµένους
2, 210 7290.711-9, 
www.sgl-sensia.gr
Φροντίζει για την ευεξία και
την υγεία σου, ενώ το µόνο
που έχεις να κάνεις εσύ είναι
µια ετήσια συνδροµή µε 
€ 700 (€ 900 για δύο άτοµα)
ή, αν δεν θες να χρησιµοποι-
είς την πισίνα, µόνο µε € 350.
Mε αυτή τη συνδροµή κερδί-
ζεις εκπτώσεις στην 
µπουτίκ του ξενοδοχείου και
δωρεάν µασάζ! 

THE PALACE SPA
King George II Palace, B.Γεωργίου
3, πλ. Συντάγµατος, 210 3222.210,
Ένας παράδεισος πολυτελούς
χαλάρωσης µε µασάζ και θε-
ραπείες σώµατος µε τα δυ-
σεύρετα καλλυντικά
Anatomicals και Sjal.

ΚΟΡΜΙ ΘΑΝΑΤΗΦΟΡΟ 

DOO BE BOP
Oµήρου 66, Kολωνάκι, 
210 3645.095, 210 3620.643
Tµήµατα Barre a Terre,
pilates mat, κίνησης-χορού-
αυτοσχεδιασµού και µπαλέ-
του για όλους. Λειτουργούν
πρωινά και απογευµατινά
τµήµατα και η µηνιαία συν-
δροµή είναι € 95 µε συµµετο-
χή σε όλα τα τµήµατα, ενώ τα
3µηνα πακέτα προσφορών
έχουν πιο ελκυστικές τιµές.

HOLMES PLACE
Aγ. Kωνσταντίνου 40, εµπορικό 
κέντρο Aίθριο, Mαρούσι, 
210 6196.791 / Attica, 
Bουκουρεστίου & Σταδίου, 
210 3259.400, ww.holmesplace.gr 
Tα πιο χλιδάτα γυµναστήρια
της πόλης. Mαθήµατα hatha
και asthanga yoga, barre a
terre, pilates, fight club, τάι
τσι, και άπειρα άλλα προ-
γράµµατα και στην πισίνα
(aqua power, aqua noodles),
αργεντίνικο τανγκό, σούπερ
ντούπερ µηχανήµατα και τo
περίφηµo power plate (10
λεπτά εκεί πάνω στη δόνηση
ισούνται µε µιάµιση ώρα βά-
ρη). Eδώ γυµνάζονται όλοι οι
χρηµατιστές και επιχειρηµα-
τίες του κέντρου, οπότε φό-
ρεσε κάτι καλό. 

JO WEIDER 
Πληροφορίες: 800 1189.900
Aλυσίδα από τριάντα υποκατα-
στήµατα. Eκτός από όργανα,
αερόµπικ και κλασικά γυµνα-
στηριακά, θα βρεις yoga,
pilates, stretching, kick-

boxing, τµήµατα χορού (λάτιν,
ευρωπαϊκοί, οριεντάλ, ελληνι-
κοί) και προγράµµατα µυοχα-
λαρωτικού ή αισθητικό µασάζ
25 και 50 λεπτών. Kαµιά φο-
ρά µένει ανοιχτό έως τις 2 π.µ. 

LET GO
Yµηττού 190, Παγκράτι, 210
7010.263 / Λεωφ. Bουλιαγµένης
270, ∆άφνη, 210 9717.779 / 
Θησέως 9, Kαλλιθέα, 
210 9536.162
Tα πρώην Vis Vitalis, τρία
υποκαταστήµατα µε έξτρα τµή-
µατα yoga και πιλάτες, εβδο-
µαδιαία µαθήµατα χορού
όπως λάτιν και τανγκό. 
Tο κοπιαστικό του ζητήµατος
συνδυάζεται µε κοµµωτήριο,
τµήµα αισθητικής για περιποί-
ηση προσώπου-σώµατος και
µπαρ για χαλάρωση. 

MEGA GYM
Iλισίων 29, N. Kηφισιά, 
210 8073.926 / Xλόης 22, 
Mεταµόρφωση, 210 2801.044
Mπορείς να περιπλανηθείς
ανάµεσα σε υπερσύγχρονα
µηχανήµατα γυµναστικής για
ώρες και ώρες, αφού είναι ο
ορισµός του µεγάλου και σί-
γουρου. Στα highlights τα
προγράµµατα διατροφής που
υπόσχονται θαύµατα µε την
κυτταρίτιδα. Aν τα βαριέσαι
όλα αυτά, µπορείς απλά να το
ρίξεις στο χορό (µοντέρνο ή
παραδοσιακό). 

SPORT ACADEMY
Hilton, Bασιλίσσης Σοφίας 46, 
210 7257.070
Σύγχρονο και πολυτελές γυ-
µναστήριο και spa µέσα στο
ξενοδοχείο Hilton (ου-λα-λά!).
Στα 1.500 τ.µ. του χώρου, θα
ξανανιώσεις γυναίκα χάρη
στις υπηρεσίες κίνησης, µα-
σάζ, yoga και των νέων τάσε-
ων γυµναστικής. Για να στο
κάνουµε λιανά µε παραδείγ-
µατα: τεχνικές και θεραπείες
µασάζ, µέθοδοι yoga, active
Tae Bo (για µάχιµα κορίτσια),
body training, pilates mat, αλ-
λά και πιο ήπια προγράµµατα,
αν δε θέλεις να ψάχνεις το πό-
δι σου. Kαθηµερινά 6:00-
23:00, Σαββατοκύριακα &
γιορτές: 9:00-21:00.

KAT’ OIKON

EXERCISE
PERSONAL
TRAINING EXPERTS
∆ιγενή 24, Βούλα, 210 8990.454
H πρώτη εταιρία παροχής
υπηρεσιών τέτοιους είδους,
µε τέλειους και σοβαρούς
επαγγελµατίες. Γυµναστές για
κάθε είδος γυµναστικής και

µασέρ έρχονται σπίτι χωρίς να
κουνήσεις το χεράκι σου. 

PERSONAL
TRAINING PLACES
B. Σοφίας 5, Aθήνα, 210 7220.105
Ό,τι πρέπει αν αισθάνεσαι έτοι-
µη να καταρρεύσεις σαν αρχαία
λαϊκή πολυκατοικία. H κάθε πε-
λάτισσα αποκτάει και τον προ-
σωπικό της γυµναστή. Προ-
πόνηση µε αντιστάσεις, µε όρ-
γανα PILATES, ιδιοδεκτικότη-
τας-ισορροπίας κ.ά. Xαλάρωση
και massage, για να ξαναβρείς
στο τέλος το αρχικό σου σχήµα.
Άντε και στο Πεκίνο! 

ΣΩMA KAI NEYPA
TΣATAΛIA

CAPOEIRAGEM
Πειραιώς 76, Kεραµεικός, 
210 5230.582,
www.capoeiragem.gr
Λίγο χορευτική, λίγο πολεµική
τέχνη. Mάθε «ηµισέληνο»,
«ευλογία» και «βίδα», πάρε
µαθήµατα berimbau (µουσικό
όργανο που ταυτίζεται µε την
capoeira) ή πορτογαλικών στο
Centro Cultural Capoeiragem.
Θα χρειαστείς βέβαια βουντού
για να φτάσεις στο επίπεδο
των Bραζιλιάνων.

∆IAITOΛOΓOΣ-
∆IATPOΦOΛOΓOΣ
Γιάννης Aρκαδιανός
Λεωφ. Mεσογείων 401, 
210 6017.200
Mέλος της Ελληνικής Ιατρικής
Εταιρείας Παχυσαρκίας, κά-
νει το τεστ DNA µε το σάλιο
και σου εξηγεί ότι ίσως σε
παχαίνει ο τόνος (λέµε τώρα)
και σε αδυνατίζει ο µπακλα-
βάς (µακάρι). ∆εν σε αγχώνει
και πάνω απ’ όλα σε µαθαίνει
να τρως σωστά (κοµµένα τα
γαριδάκια). 

KENTPO
ΦYΣIKOΘEPAΠEIAΣ
Φιλολάου 33, Παγκράτι, 
210 7522.630-2
Στράβωσε ο αυχένας σου.
∆εν είναι σπάνιο. Eιδικοί, µε
τη βοήθεια της τεχνολογίας,
επισκευάζουν αθλητές και
κοινούς θνητούς. 

PEΪΚΙ 
Mαρίνα Στεφανίδου
Περικλέους 70, Xαλάνδρι, 
210 6721.099 
Tο ρέικι αυξάνει την ενέργεια,
καταπραΰνει τον πόνο, προκα-
λεί ηρεµία µέσω των κανα-
λιών ενέργειας. H γιαπωνέζι-
κη λέξη «ρέικι» µεταφράζεται
ως «αύρα». Tο session γίνεται
µε σταθερό άγγιγµα στα τσά-
κρα. Πάρε και λεξικό µαζί. 

REΦΛΕΞΟΛΟΓΟΣ 
Stephen Self
694 8598775
Xαλαρωτικό και θεραπευτικό
µασάζ ποδιών στο σπίτι σου
από τον Bρετανό ρεφλεξολό-
γο. Πού ξέρεις, µπορεί όταν
σου πιέσει το µικρό δαχτυλάκι
να καταλάβεις γιατί πονούσε 
τόσο καιρό ο λαιµός σου (πες
το, ντε και έφαγα τα λεφτά 
µου στα µέντιουµ!).

TΑΪ ΤΣΙ / ΚΟΥΝΓΚ
ΦΟΥ – Π. ∆ερβέτης
Kρατερού 46, Iλίσια, 210 7759.306
Όσοι τον έχουν επισκεφθεί
ισχυρίζονται ότι είναι από τους
καλύτερους δασκάλους του
είδους. ∆ιδάσκει στο κουνγκ-
φου την τέχνη του Aετού,
Saolin και Saolin Quan (πιο
ενεργητικές µεθόδους), 
αλλά και τάι τσι για τους 
πιο γαλήνιους. ∆ευτ.-Παρ.
18.00-22.00. 

TRIGGER POINT
MASSAGE
–Θ. Kουντουράκης
694 4207060
Aποτελεσµατική τεχνική µε
σκοπό τη θεραπεία µυϊκών
πόνων, την τόνωση ή τη χαλά-
ρωση από την καθηµερινή
ένταση. Tα sessions διαρκούν
από µία ώρα κι ένα τέταρτο
έως 2 ώρες. O συγκεκριµένος
θεραπευτής έχει δουλέψει και
µε πρωταθλητές. 

PILATES

ΑRTACTION
Πατησίων 154, πλ.Αµερικής, 210 
8616.400, www.artactionpilates.gr
Mε πείρα 14 χρόνων, δηµι-
ουργούν το δικό σου προσω-
πικό πρόγραµµα σύµφωνα
µε τις ανάγκες σου. Αποκα-
τάσταση από τραυµατισµούς,
χρόνιες µυοσκελετικές πα-
θήσεις ή πόνους. Τέλος πά-
ντων, δες µέσα από το site
τους πώς θα κάνεις το πρώτο
µάθηµα δωρεάν και µετά
αποφασίζεις.

BODYCENTRIC
Ήλιδος 23, Aµπελόκηποι, 
210 7473.754
H Aθηνά και η Σοφία θα σε

µυήσουν αµέσως στο πιλάτες,
ακόµα και αν δεν το έχεις ξα-
νατολµήσει ποτέ στη ζωή σου.
Tα µαθήµατα γίνονται ατοµικά,
σε γκρουπ 2-3 ατόµων, αλλά
έχει και πολλά προγράµµατα
µατ . Aπό πέρσι λειτουργεί και
στο ισόγειο νέος χώρος µε
αξιοπρόσεκτο design. 

CΟRPUS RAY
Λ. Kηφισίας 100 & Eρυθρού 
Σταυρού, Aµπελόκηποι, 210
6926.209, www.pilatesmethod.gr
Tο κέντρο της Eυγενίας Παπα-
δοπούλου έχει όλα τα διαπι-
στευτήρια από τη σχολή
Power Pilates της Nέας Yόρ-
κης και οργανώνει κι εκπαι-
δευτικά προγράµµατα για επί-
δοξους δασκάλους. Mπορείς
να γυµναστείς µόνη (€ 52), µε
παρέα άλλον έναν (€ 37) ή µε
άλλους δύο (€ 31). Tα πακέτα
κατεβάζουν τις τιµές: Mε ένα
πακέτο € 520 το κόστος ώρας
µειώνεται από € 4 στα οµαδι-
κά και € 8 στα ατοµικά. Eπί-
σης, µπορείς να κάνεις προ-
γράµµατα mat µε άλλα πέντε
άτοµα µε €15 την ώρα. 

ELEMENT STUDIO
PILATES & YOGA
Kωνσταντινουπόλεως 24, 
Γλυφάδα, 210 8981.896
Tο µάθηµα διαρκεί µιάµιση
ώρα, σε γκρουπ τεσσάρων
ατόµων και µε ειδικό πρό-
γραµµα για τον καθένα 
χωριστά (€ 25 το µάθηµα / 
€ 180 το µήνα). Εδώ θα
βρεις προγράµµατα hatha ή
ashtanga yoga (€ 10 το µά-
θηµα) µε δασκάλους που ει-
δικεύτηκαν στην Iνδία και θα 
κάνουν ό,τι µπορούν για την
ευλυγισία σου σε γκρουπ 
15 ατόµων για µιάµιση ώρα. 

AΣΗΜΙΝΑ
ΙΩΑΝΝΙ∆ΟΥ
694 4723.555
Σε ολιγοµελείς οµάδες ή 
ιδιαίτερα, αλλά και εκµάθηση
για διδασκαλία pilates.

JENNY
COLEBOURNE’S
ILLIUM
∆ηµοχάρους 18, Kολωνάκι, 
210 7231.397 
Κέντρο όπου εφαρµόζονται
ενσυνείδητες µορφές άσκη-
σης (τάι τσι, chuan, hatha
yoga), εναλλακτικές θεραπεί-
ες (ρέικι, κρανιοθεραπεία) και
πολλά είδη µασάζ. Tο µάθηµα
προσαρµόζεται στο σωµατό-
τυπό σου και διαρκεί µιάµιση
ώρα. Tα γκρουπ φτάνουν µέ-
χρι τα 6 άτοµα και πληρώνεις
ή € 38 τη φορά ή € 217 για
10 µαθήµατα. Tο ατοµικό
στοιχίζει € 60 ενώ έχει και

ΣΠΑ-ΣΕ ΜΕ,ΚΟΡΜΙ ΘΑΝΑΤΗΦΟΡΟ,ΚΑΤ’ ΟΙΚΟΝ,ΣΩΜΑ ΚΑΙ ΝΕΥΡΑ ΤΣΑΤΑΛΙΑ,PILATES,YOGA,
YOGA ΣΤΟ ΣΠΙΤΙ,ΣΧΟΛΕΣ ΧΟΡΟΥ

LOOK HERE



δύο µικρά τµήµατα mat. 
Λειτουργεί και ως κέντρο
ελευθέρων σπουδών. 

REBALANCE 
Γαληνού 7, Bούλα, 210 8990.454,
www.exercise.gr
Για οπαδούς του αγγλικού συ-
στήµατος pilates. Tα µαθήµα-
τα γίνονται σε γκρουπ µέχρι 4
ατόµων (€ 20-30 την ώρα) ή
ατοµικά (€ 35-40 την ώρα) µε
όλο το σωστό εξοπλισµό από
την Peak Pilates. 

SPINE TWIST 
Tιµολέοντος Φιλήµονος 22 & 
∆ορυλαίου, πλ. Mαβίλη, |210
6424.511
Iδανικό για όσες τεντώνονται
µε τις ώρες το πρωί, αφού τα
µαθήµατα αρχίζουν από τις
7.30. Εκτός από ατοµικά, µα-
θήµατα σε γκρουπ µέχρι και 3
ατόµων µε τον κλασικό συν-
δυασµό των ξύλινων οργά-
νων reformer και cadillac ή
προγράµµατα πατώµατος mat.
Aν προπληρώσεις 20 µαθή-
µατα θα σου έρθει πιο φτηνά
(€ 26 το ένα). 

STUDIO PILATES – 
Eβίτα Hλιοπούλου 
Nαρσή 2-4, Λυκαβηττός, 
210 3645.582, 
www.gyrotonic.gr
Aν είσαι από τις παλιές του εί-
δους, καιρός να προχωρήσεις
σε νέες µεθόδους, όπως η
gyrotonic: ένα ολοκληρωµένο
πρόγραµµα ασκήσεων µε τον
κατάλληλο εξοπλισµό, που λει-
τουργεί είτε αυτόνοµα είτε συν-
δυαστικά µε το pilates. Aνάλο-
γα µε τον αριθµό των ατόµων
στο γκρουπ, οι τιµές κυµαίνο-
νται από € 25 έως € 60. Mπο-
ρείς να δοκιµάσεις και άλλες
εναλλακτικές µορφές άσκησης
όπως physioball, body logic
και feldenkrais. Nαι, ναι, η Eβίτα
µοιάζει σε αυτόν που νοµίζεις. 

STUDIO PILATES 
AΘΗΝΩΝ – 
Mαρία Bορριά
Aϊδινίου 17, N. Σµύρνη, 
210 9333.515
Eξειδικευµένα προγράµµατα
ανάλογα µε τις ανάγκες σου.
Λειτουργούν και τµήµατα 
για εγκύους και άτοµα µε 
κινητικά ή οστεοπαθολογικά
προβλήµατα. Mπορείς 
να κάνεις ατοµικά µαθήµατα
(€ 47 την ώρα / € 440 τα 
10 µαθήµατα) ή σε γκρουπ 
2-5 ατόµων (€ 16 την 
ώρα για mat / € 28 µε 
µηχανήµατα). 

SΤUDIO PILATES FIT
& FLEXIBLE 
Eλ. Bενιζέλου 247, N. Σµύρνη, 

210 9883.009, www.pilates-art.gr
Tέλειο για σένα, αλλά και για
τον ποδοσφαιρόφιλο αγαπη-
µένο σου που ξεράθηκε στο
5x5 και χρειάζεται αποθερα-
πεία. Για ντουέτο θα πληρώ-
σετε: € 35 την ώρα· € 170
τα 8 µαθήµατα· € 230 τα 12
µαθήµατα· € 290 τα 16 µα-
θήµατα. Aν θες να τον απο-
φύγεις, µπορείς να κάνεις
µόνη σου µε € 45 την ώρα, 
€ 270 τα 8 µαθήµατα, 
€ 360 τα 12 µαθήµατα, 
€ 450 τα 16 µαθήµατα. 

THE ART OF
CONTROL
Γ’ Σεπτεµβρίου 50, 6ος όροφος,
Mουσείο, 210 8225.193
Aυθεντική µέθοδος pilates
διδάσκεται σε αυτό το πλή-
ρως εξοπλισµένο studio. H
ιδιοκτήτρια Nικόλ Kούτση
έχει εκπαιδευτεί στη Nέα
Yόρκη από τη Romana
Kryzanowska, πιστή διάδοχο
του Joseph Hubertus
Pilates. Aκόµα: συνεδρίες,
solo, dueto ή mini group
(mat). Mε ραντεβού.

4 PILATES 
Λ. Aµαρουσίου-Xαλανδρίου 4, 
Mαρούσι, 210 6195.512
Bολικό για κατοίκους βορεί-
ων προαστίων, διαθέτει και 
πάρκινγκ. Tα ατοµικά µαθή-
µατα κοστίζουν € 40 την
ώρα, το ντουέτο € 30 και το
τρίο € 20. Πλήρης εξοπλι-
σµός από την αµερικάνικη
Peak Pilates. 

ΥΟGA

ASANA
Φαίδρας 6, Γλυφάδα, 
210 8941.880
Eίδες τι ωραίο σώµα έφτιαξε 
η Eλένη Πετρουλάκη; ∆εν 
θες κι εσύ; Ωριαία µαθήµατα
power, hatha και asana yoga,
pilates, αλλά και παραδοσια-
κά προγράµµατα ενδυνάµω-
σης και σύσφιξης. Επίσης 
µπουτίκ Asana µε αθλητικά 
και casual διά χειρός Eλένης. 

JULIAN VENTER
Mάµαλη 26A, Παλαιό Φάληρο, 
697 8597956
Yoga από τον Nοτιοαφρικανό
Julian Venter κατ’ οίκον ή 
στο στούντιο που ο ίδιος έχει
επιµεληθεί µε ατµόσφαιρα 
χαλαρωτική και µουσική 
κατευναστική για τα πνεύµατα. 

ΣΩMAYOGA
Mαρασλή 1, Kολωνάκι, 
210 7211.497 
Θα µάθεις όλα τα είδη yoga
(αν και στο τέλος θα ζητήσεις

αυτήν που γράµµωσε έτσι τα
χέρια της Mαντόνα): hatha/
kundalini/ashtanga/iyengar,
yoga για εγκύους, wave
dance, τάι τσι, ρεφλεξολογία,
ρέικι, σιάτσου, ταϊλανδέζικο
µασάζ, σουηδικό µασάζ, ολι-
στικό θεραπευτικό, αγιου-
βέρδα. Καλά, ζαλίστηκα µόνο
που τα έγραψα.

YOGA ΣΤΟ ΣΠΙΤΙ

AIMIΛIA AΛEΞIOY
697 2031567
Pilates ή yoga; Kαι στα δύο
θα σε µυήσει η Aιµιλία στο
σπιτάκι σου, ενώ δεν θα
χρειαστεί να αγοράσεις τον
απαραίτητο εξοπλισµό (µπά-
λες, ιµάντες), αφού τον φέρ-
νει η ίδια.

OΛIBIA 
MANTZAPH
694 7308993
H Oλίβια χρησιµοποιεί στοι-
χεία από διαφορετικά συστή-
µατα yoga (Iyengar, Vinyasa,
Astanga, θεραπευτική γιό-
γκα) και δηµιουργεί προ-
γράµµατα ειδικά για σένα.
Aπό τα πρώτα κιόλας µαθή-
µατα θα νιώσεις τη διαφορά
στο σώµα και στο νου. Μα-
θήµατα ατοµικά και σε
γκρουπ 2-3 ατόµων.

YOGA GROUPS
Aντώνης, 210 8210.171
Eίναι εµπειρότατος, αντιπρο-
σωπεύει θετικά τον τρόπο
ζωής που προτείνει χωρίς
κορόνες και είναι πολύ µετα-
δοτικός.

ΣΧΟΛΕΣ ΧΟΡΟΥ

ESTRELLA
Iπποκράτους 197, 210 6433.673
Σε ένα νεοκλασικό κτίριο,
άριστα αναπαλαιωµένο και
πανέµορφο, θα µάθεις να
κουνάς τα ποδαράκια σου
στους ρυθµούς του
flamenco, του µπαλέτου, του
σύγχρονου χορού και της
jazz. H σχολή απευθύνεται
τόσο σε επαγγελµατίες χο-
ρευτές όσο και σε ερασιτέ-
χνες, µε καθηµερινά µαθή-
µατα που καλύπτουν όλα τα
στάδια της εκπαίδευσης:
µουσική, χορογραφία, τεχνι-
κές και συµµετοχή σε παρα-
στάσεις flamenco. Oι καθη-
γητές είναι εξειδικευµένοι
στο αντικείµενό τους, µε
ανώτερες σπουδές στην
Eλλάδα και στο εξωτερικό,
οπότε βρίσκεσαι σε σίγουρα
και στιβαρά χέρια. Tµήµατα
ενηλίκων και ειδικά παιδικά,
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αν θέλεις να πάρεις µαζί το
βλαστάρι.

SERESTA DANCE
CLUB 
Iεροθέου 7A, Aθήνα, 210 5226.359
Έχει το καλύτερο όνοµα στην
πόλη για το barre a terre του,
που είναι εντατική γυµναστική
πατώµατος (σου βγαίνει λίγο
η γλώσσα, αλλά το µπούτι πέ-
τρα). H σχολή είναι αρκετά λι-
τή, φιλική και άνετη. Πληρώ-
νεις € 10 τη φορά και το µά-
θηµα διαρκεί µία ώρα. Aν πά-
ρεις το πακέτο για δύο φορές
την εβδοµάδα, πληρώνεις 
€ 70 το µήνα και έχεις δύο
ώρες δώρο, ενώ αν πάρεις
τρία δίνεις € 80 και ένα µάθη-
µα δώρο. Tα µαθήµατα γίνο-
νται απογεύµατα. Kαι για τις
ισπανόπληκτες: συχνά κάνουν
και µαθήµατα τανγκό. 

XΟΡΟΚΙΝΗΣΗ
Mιχαλακοπούλου 52, Iλίσια, 
210 7231.957
Σχολή µε όνοµα στο χώρο
των ηθοποιών και των χορευ-
τών, µε µεγάλη αίθουσα χο-
ρού. Tο πρόγραµµα περιλαµ-
βάνει από stretching, stretch
ball, barre a terre, yoga,
pilates, αλλά και αφρικάνι-
κους χορούς (€ 10 το µάθηµα
και € 100 το µήνα για όσα µα-
θήµατα θέλεις). Mην κοµπλά-
ρεις που έχει πολλές χορεύ-
τριες, θα µάθεις κι εσύ.

TENNIS CLUBS

BAPH TENNIS CLUB 
22ο χλµ. Λεωφ. Bάρης-Kορωπίου,
210 8990.460
7 γήπεδα (5 µε συνθετικό
χορτάρι και 1 quick). Mέλη: 
€ 200 η εγγραφή και € 900
ετήσια συνδροµή. Mη µέλη: µε
χρήση φώτων € 20 η ώρα, 
€ 14 χωρίς φως. ∆ευτ.-Kυρ.
8.00-23.00.

OMIΛOΣ
ANTIΣΦAIPIΣHΣ
AΘHNΩN
Λεωφόρος Bασιλίσσης Όλγας, 
Aθήνα, 210 9232.872 
4 γήπεδα greenset, 6 χωµάτι-
να, 3 σκουός, γυµναστήριο,
αποδυτήριο, bar και εστιατό-
ριο. Μη µέλη: € 15 ανά ώρα.

Μέλη: εγγραφή € 1.200 αν εί-
σαι πάνω από 30 ετών και €
600 αν είσαι κάτω των 30
(πες ψέµµατα). Για αδέρφια
και παιδιά € 120 η εγγραφή
και € 600 η ετήσια συνδροµή.
∆ευτ.-Kυρ. 7.00-22.00.

ΠEYKH TENNIS CLUB
Πελοποννήσου 1-3, Πεύκη 
(πίσω από το εµπορικό κέντρο
Alco), 210 8066.162 
Tέσσερα χωµάτινα γήπεδα,
(δύο µε συνθετικό χορτάρι),
εστιατόριο, bar. Aν δεν υπάρ-
χει ουρά αναµονής, δεν υπάρ-
χει χρονικός περιορισµός. Aν
η ουρά φτάνει στην Eθνική
οδό, µετά από µία ώρα βγαί-
νεις, αράζεις λίγο και ξανά
προς την άσκηση τραβάς. Μέ-
λη: ετήσια συνδροµή € 600. 
Μη µέλη: είσοδος € 12,50 .
∆ευτ.-Kυρ. 9.00-22.00.

POLITIA TENNIS
CLUB 
Aριστοτέλους 18, Πολιτεία, 
210 6200.003 
5 γήπεδα τένις, αίθουσα
squash, πισίνα, γυµναστή-
ριο, σάουνα, play room,
εστιατόριο µε θέα στα τερέν,
µόνο για µέλη (εδώ παίζουν
η Άννα Bίσση και ο Nίκος Xα-
τζηνικολάου). Σκας € 4.000
εφάπαξ για οικογενειακή εγ-
γραφή, € 3.400 για ατοµική,
ενώ η µηνιαία οικογενειακή
συνδροµή είναι € 300 και η
ατοµική € 250. ∆ευτ.-Kυρ.
8.00-22.00. 

SUNNY TENNIS CLUB
Kαστρίτσας 190, Nέα Eρυθραία,
|210 8136.148, 210 8135.101
Eφτά γήπεδα (3 µε χόρτο και 4
quick), πισίνα, σχολή κολύµ-
βησης, χορού και kung fu, αί-
θουσα οργάνων 180 τ.µ., αί-
θουσα αεροβικής, µασάζ και
εστιατόριο. ∆εκτά µόνο µέλη.
Eτήσια συνδροµή € 1.290.
∆ευτ.-Παρ. 8.00-23.00, Σάβ.-
Kυρ. και αργίες 9.00-22.00.

TENNIS CLUB
PIKERMI 
Aισώπου 9, Πικέρµι, 210 6039.888,
697 7727220 
4 γήπεδα greenset, αποδυτή-
ρια, κυλικείο. Mέλη: € 60 η εγ-
γραφή και € 40 το µήνα. Μη
µέλη: είσοδος € 6 (αν δεν πε-
ριµένουν ο Aλή Mπαµπάς µε
τους 40 κλέφτες, µπορείς να
παίξεις περισσότερο από 
1 ώρα). ∆ευτ.-Παρ. 16.00-
21.30, Σάβ. 9.30-21.30,
Kυρ. 12.00-21.00. 

HALANDRI 
TENNIS CLUB
Γαρυττού 13, Xαλάνδρι, 
210 6007.830-1 

∆έκα γήπεδα (quick, µε χλο-
οτάπητα και greenset) σε
εφτά στρέµµατα. Σε 6 από
αυτά µπορείς να παίξεις και
διπλό. Eπίσης, ανοιχτή θερ-
µαινόµενη πισίνα, εστιατό-
ριο, bar και σάουνα. Mέλη: €
100 η εγγραφή εφάπαξ και €
170 το τρίµηνο. Μη µέλη: €
18 η ώρα. ∆ευτ.-Σάβ. 9.00-
22.00, Kυρ 9.00-21.00.

∆HMOΣIA ΓHΠE∆A
TENNIS 

AΛIMOΣ 
3 γήπεδα στις οδούς Kυβέλης, 
Θράκης και στο λόφο Πανί, 
210 9830.485 
Xρήση κατόπιν τηλεφωνικής συ-
νεννόησης. Για χρήση 3 φορές
την εβδοµάδα (από 1 ώρα τη
φορά), πληρώνεις € 20 το µήνα
ή € 15 για 2 φορές την εβδοµά-
δα. ∆ευτ.-Kυρ. 8.00-22.00. 

ANΩ EΛΛHNIKO 
Λεωφ. Eλευθ. Bενιζέλου & 301η
οδός, Eλληνικό, 210 9616.540
1 γήπεδο µε ταρτάν. Eίσοδος
ελεύθερη για τους δηµότες.
Για τους µη δηµότες: € 6 η
ώρα (€ 10 µε χρήση φώτων).
∆ευτ.-Kυρ. 7.00-23.00.

APΓYPOYΠOΛH
Mιλήτου 1, Aργυρούπολη, 
210 9600.639
Ένα greencourt. Για την εγγρα-
φή πληρώνεις € 60 και € 30
το µήνα, και έχεις τη δυνατό-
τητα να χρησιµοποιείς το γή-
πεδο 3 φορές την εβδοµάδα.
∆ευτ.-Kυρ. 7.00-22.00.

BOYΛIAΓMENH 
Aγ. Γεωργίου 21, Bουλιαγµένη, 
210 8961.514
2 γήπεδα quick στις εγκατα-
στάσεις του αθλητικού κέ-
ντρου, € 5 η ώρα. Mόνο για
δηµότες Bουλιαγµένης. 
∆ευτ.- Kυρ. 8.00-23.00.

BPIΛHΣΣIA 
∆ωδεκανήσου & Kύπρου, 
Bριλήσσια, 210 8101.510-1 
1 γήπεδο, η χρήση του γίνεται
κατόπιν τηλεφωνικής 
συνεννόησης µε € 8 την ώρα.
∆ευτ.-Kυρ. 18.00-22.00.

BYPΩNAΣ 
Στο χώρο αναψυχής Kουταλά, 
απέναντι από το στρατόπεδο Σακέτα,
210 7669.666
Ένα γήπεδο, € 6 η ώρα. 
∆ευτ.-Kυρ. 10.00-23.00.

ΓΛYΦA∆A 
Mέσα στο Γκολφ Γλυφάδας, 
210 8942.338
2 ασφάλτινα γήπεδα σε µια
γωνιά των εγκαταστάσεων

του γκολφ, € 15 η ώρα. 
∆ευτ.-Kυρ. 17.00-19.00.

∆HMOΣ AΘHNAIΩN 
Πειραιώς & Eχελιδών, Pουφ, 210
3425.267 / Mητσάκη & Πολυλά, 
Α. Πατήσια, 210 2025.634 (1 γήπεδο)
/ Πλ. Kρηµνίτσης, Eλληνορώσων,
210 6711.016 (2 γήπεδα) / 
Γ. Παπανδρέου & Kανελλοπούλου,
Γουδί, 210 7771.990 (1 γήπεδο)
Στα αθλητικά κέντρα του
O.N.A. το σύστηµα έχει ως
εξής: 12 ώρες τένις το µήνα
µάς κάνουν € 30, από 1 ώρα
3 φορές την εβδοµάδα. 

HΛIOYΠOΛH 
Kεφαλληνίας & Έβερτ, Aστυνοµικά,
Hλιούπολη, 210 9922.899
Eίσοδος ελεύθερη. Kαλό βόλι.
∆ευτ.-Kυρ. 9.00-16.00.

KATΩ EΛΛHNIKO 
Πλ. Σµύρνης, 210 9616.540
2 γήπεδα, µε ελεύθερη είσοδο
για τους δηµότες. Mη δηµότες:
€ 6 η ώρα (€ 10 µε χρήση φώ-
των). ∆ευτ.-Παρ. 8.00-17.00
& 22.30-23.30, Σάβ. 14.00-
23.20, Kυρ. 8.00-23.30.

NEA ΦIΛA∆EΛΦEIA
Nικ. Πλαστήρα & Λαχανά, 
N. Φιλαδέλφεια, 210 2585.716
∆ύο γήπεδα τένις, € 5 η ώρα.
∆ευτ.-Kυρ. 20.00-22.00.

OAKA
Aρτέµιδος, Mαρούσι, 210 6857.917,
210 3489.100 (έξοδος «Άγιος 
Θωµάς» από Kύµης και Kηφισίας)
6 γήπεδα, € 13 (µονό) και 
€ 18 (διπλό) η ώρα. ∆ευτ.-
Παρ. 17.00-22.00, Σάβ.-Kυρ.
9.00-13.00 & 17.00-22.00.

ΠAΛAIO ΦAΛHPO
Mαρίνα EOT Φλοίσβου, Φάληρο,
210 9816.367 
3 γήπεδα. Για να τα χρησιµο-
ποιήσεις, πρέπει να εκδόσεις
ταυτότητα µέλους (€ 20 για
τους δηµότες Φαλήρου και 
€ 40 για τους µη δηµότες).
Aπό εκεί και πέρα, η ενοικίαση
του γηπέδου ανά ώρα (2 παί-
κτες) είναι € 5-7, ανάλογα 
µε τη χρονική ζώνη. ∆ευτ.-
Παρ. 7.00-22.00, Σάβ.-Kυρ.
7.00-21.00.

ΠEIPAIAΣ
Πλαζ Bοτσαλάκια, 210 4194.478-9
∆ύο γήπεδα µε ελεύθερη 
είσοδο (για 1 ώρα) κατόπιν
επιτόπου συνεννόησης.
∆ευτ.-Kυρ. 8.00-δύση ηλίου. 

XAΪ∆API 
3ης Σεπτεµβρίου & Hρώων 
Πολυτεχνείου, Xαϊδάρι, 
210 5812.518 (8.00-14.00) & 
210 5821.517, 210 5324.470
(14.00-23.00)

3 γήπεδα για µονό ή διπλό,
γήπεδα µπάσκετ, ποδοσφαί-
ρου, κλειστό γυµναστήριο.
Xρήση κατόπιν τηλεφωνικής
συνεννόησης, € 3 η ώρα.
∆ευτ.-Kυρ. 8.00-23.00. 

ΨYXIKO 
Πριγκιπίσσης Eλένης & Στρατηγού
Kαλλάρη, Άλσος Ψυχικού, 
210 6749.893
1 γήπεδο quick, 3 µε χλοοτά-
πητα και 2 χωµάτινα. Kυρίως
για κατοίκους Ψυχικού και
τους φιλοξενούµενους των
µελών, υπάρχει όµως και 
η δυνατότητα χρήσης των 
γηπέδων και από µη δηµότες 
(€ 13 η ώρα), αφού ταχτο-
ποιηθούν πρώτα τα «δικά
µας παιδιά». ∆ευτ.-Kυρ.
8.00-22.00.

KOΛYMBHTHPIA

Aθλητικό Kέντρο 
A. Tρίτσης-Kολυµβη-
τήριο Γκράβας 
Πασσώβ 10, 210 2282.714, 
210 2287.506
Kλειστή πισίνα 25 µέτρων. 
€ 24 µήνα για 15 φορές 
ή € 36 για κάθε µέρα από 
1 ώρα. ∆ευτ.-Παρ. 8.00-
18.30, Σάβ. 9.00-17.00,
Kυρ. 9.00-14.00.

∆ηµοτικό 
Kολυµβητήριο 
Kολοκυνθούς 
Λεάνδρου και Iφιγενείας, Kολωνός,
210 5153.725, 210 5153.726 
Kλειστή πισίνα 33x25. € 24
για 15 επισκέψεις το µήνα 
και € 36 για απεριόριστη 
χρήση. ∆ευτ.-Παρ. 8.00-
18.00, Σάβ. 9.00-17.00,
Kυρ. 9.00-14.00.

∆ηµοτικό 
Γυµναστήριο 
Nέας Σµύρνης 
Tραπεζούντος & Aρτάκης, 
210 9333.783, 210 9333.667
50 µ. πισίνα, κλειστή. Για 
δηµότες € 30 το µήνα και για
ετεροδηµότες € 45 για απε-
ριόριστη χρήση, µέχρι να βγά-
λεις λέπια. ∆ευτ.-Παρ. 7.30-
9.00 & 12.30-14.45.

Eθνικό Kολυµβητή-
ριο Γλυφάδας 
Φοίβης & Mεταξά, 210 894.380
2 κλειστές πισίνες, µία 25 
µέτρων και µια µικρότερη
βοηθητική. € 4 η χρήση για
ώρα, € 55 η µηνιαία κάρτα για
απεριόριστη χρήση. ∆ευτ.-
Παρ. 10.00-11.00 & 21.30-
22.30, Σάβ. 17.00-18.00,
Kυρ. 11.00-12.00 (εκτός αν
έχουν καπαρωθεί οι πισίνες
για τοπικούς αγώνες).

Kολυµβητήριο 
Άνω Iλισίων 
Παύλου 42, Άνω Iλίσια, 
210 7780.252
Πάρε τα απαραίτητα, δύο φω-
τογραφίες, τα χαρτιά από το
γιατρό, και ξεκίνα τις βουτιές.
O µήνας κοστίζει € 40, ενώ 
οι 20 φορές € 30.

Kολυµβητήριο 
Γουδίου
Γ. Παπανδρέου & Kοκκινοπούλου,
απέναντι από την Πανεπιστηµιούπο-
λη, 210 7771.990
Eξωτερική και θερµαινόµενη,
θεωρείται µία από τις καλύτε-
ρες πισίνες του λεκανοπεδίου.
Oι 15 φορές κοστίζουν € 24,
ενώ η απεριόριστη χρήση €
36 µηνιαίως. Eννοούνται οι
δύο φωτογραφίες, τα χαρτιά
των γιατρών και τα αξεσουάρ.
∆ευτ.-Παρ. από το πρωί ως το
βράδυ, Σάβ. 9.00-17.00,
Kυρ. 9.00-14.00.

Kολυµβητήριο 
Παναθηναϊκού
Γήπεδο ΠΑΟ, 210 6464.448
∆ίπλα στη Θύρα 13 είναι και
η είσοδος ενός από τα παλαι-
ότερα κολυµβητήρα στην
Aθήνα. Aν είσαι πράσινος,
ακόµα καλύτερα. Πάρε µαζί
σκουφάκι, γυαλάκια, σαγιο-
νάρες, πετσέτα, 3 φωτογρα-
φίες, χαρτί γιατρών – παθο-
λόγου και δερµατολόγου.
Kοστίζει € 30 η εγγραφή και
€ 40 µηνιαίως. ∆ευτ.-Παρ.
8.00-15.30 & 20.00-
24.00, Σάβ. 12.00-21.00,
Kυρ. 8.00-21.00. 

Kολυµβητήριο 
Πανελληνίου 
Mαυροµµαταίων 26, Aθήνα, 
210 8834.408
Kλειστή πισίνα. € 5,50 η 
ώρα τις καθηµερινές και € 7
το Σάββατο και την Kυριακή 
(τα µπάνια του λαού, βλέπεις).
∆ευτ.-Παρ. 11.00-14.00,
Σάβ. 14.00-15.00. 

Kολυµβητήριο 
Xαϊδαρίου 
Aγωνιστών Στρατοπέδου & 
Λεωφ. Kαβάλας, 210 5819.601,
210 5819.610
Aνοιχτή πισίνα 50 µέτρων. 
€ 20 η εγγραφή και € 25 
ο µήνας για χρήση όλες τις 
µέρες από 1 ώρα κάθε φορά.
∆ευτ.-Παρ. 8.00-9.00,
11.00-12.00, 16.00-17.00,
21.15-22.15.

Kολυµβητήριο 
Xαλανδρίου 
Λεωφ. Πεντέλης 150, 210
6819.350, 210 6821.975 
Kλειστή πισίνα 25 µέτρων. 
€ 15 η εγγραφή, € 30 το 
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µήνα, απεριόριστη χρήση.
∆ευτ.-Παρ. 15.00-20.00 (το
Σάββατο είναι µια ηµέρα σου-
ρεαλιστική για το κολυµβητή-
ριο: µπορεί να είναι ανοιχτό,
µπορεί και όχι, οπότε χτύπα
ένα τηλέφωνο).

Nαυτικός Όµιλος
Bουλιαγµένης 
Λαιµός Bουλιαγµένης, 
210 8962.416
Aνοιχτή πισίνα ολυµπιακών
διαστάσεων, µόνο για όσους
προτίθενται να γίνουν µέλη
του club, οπότε και µαζί µε
την πισίνα να χρησιµοποιούν
ακόµα το εντευκτήριο, το γυ-
µναστήριο και το εστιατόριο
µε έκπτωση. ∆ευτ.-Παρ.
9.00-17.00, Σάβ.-Kυρ.
9.00-15.00.

¢∂¡ ∂Ãø ∆π ¡∞ º√ƒ∂™ø
DESIGNERWEAR

AFTERNOON
∆εινοκράτους 1, Kολωνάκι, 
210 7225.380
Mεγάλη ποικιλία σε ρούχα και
αξεσουάρ από τα πιο γνωστά
ονόµατα της εγχώριας µόδας
(Deux Hommes, Παύλος Kυ-
ριακίδης) και από άλλα τα οποία
αξίζει να ανακαλύψεις. Ανοιχτά
και Κυριακή για τις shopaholics.

ANTONIOS MARKOS
Σκουφά 21, Kολωνάκι, 
210 3623.036
Pούχα του ιδίου, αλλά και Paul
Frank, Zucca, Tsumori Chisato,
Irina Volkonski, Free City και
Jacques Le Corre σε έναν πο-
λύ άνετο χώρο όπου, όσο κό-
σµο και να έχει, ο Mάνθος εί-
ναι πάντα δίπλα σου. Aληθινά
πρωτοποριακό, ανανεώνει
διαρκώς τις ετικέτες του. 

BETTINA
Πινδάρου 40 & Aναγνωστοπούλου
29, Kολωνάκι, 210 3392.094
H µεγάλη κυρία της πόλης. Φο-
ρέµατα της Σοφίας Kοκοσαλά-
κη, design γυαλιά ηλίου Linda
Farrow, vintage και λινά ρού-
χα, τώρα τελευταία άνοιγµα
στα πιο νέα κορίτσια. Κοµψά
σύνολα των Junya Watanabe,
Comme des Garçons, Balen-
ciaga και Angelos Frentzos. Σε

όλη τη σεζόν η συλλογή ανα-
νεώνεται συνεχώς, κι έτσι πά-
ντα βρίσκεις κάτι. 

BURBERRY
Βουκουρεστίου 33, Κολωνάκι 
Aν κάτι σ’ αυτόν τον πλανήτη
εγγυάται κοµψότητα είναι το κα-
ρό τoυ οίκου, ενώ ήταν αρκετό
να τα αγαπήσει η Κέιτ Μος για
να αναβιώσει η δόξα τους. Μια
µοντέρνα κοπέλα οφείλει να
έχει κάτι Burberry, έστω κι αν
είναι µόνο ένα φουλάρι.

ENNY DI MONACO
Hροδότου 18, Kολωνάκι, 
210 7217.215 / Στρατήγη 9, 
Π. Ψυχικό, 210 6725.691
Eπιλογή από κολεξιόν επώνυ-
µων σχεδιαστών, elegant
ρούχα και αξεσουάρ, υπέροχα
βραδινά και γόβες Christian
Louboutin που τα τελευταία
δύο χρόνια έχουν γίνει τα νού-
µερο ένα παπούτσια για κόκκι-
να χαλιά. Xιτ τα Tocca. Έχει και
τα Lola από τη Lola Ehrlich, τα
αγαπηµένα καπέλα των
celebrities στη Nέα Yόρκη, λί-
γα αλλά εξαιρετικής φινέτσας
κοµµάτια. Zήτησε τον Θέµη και
πες του ότι έρχεσαι από µας. 

DEUX HOMMES
Kανάρη 18, Kολωνάκι, 1ος όροφος,
210 3614.155
Tους εµπιστευόµαστε µε κλει-
στά µάτια. Στο showroom τους
συγκεντρώθηκαν: µια µικρή
collection prêt-à-porter µε
limited edition κοµµάτια, η
εκάστοτε συλλογή που δηµι-
ουργεί το αχτύπητο δίδυµο
(δώσε µου Deux Hommes και
πάρε µου την ψυχή), ενώ ρά-
βουν και sur mesure για πιο
ιδιαίτερες περιστάσεις (µια
φορά θα παντρευτείς για πρώ-
τη φορά, τι το σκέφτεσαι;).

ΓIΩPΓOΣ
EΛEYΘEPIA∆HΣ
Aγίων Aναργύρων 13, Ψυρρή, 
210 3312.622
Μια πετυχηµένη δεκαετής δια-
δροµή του avant-garde σχεδια-
στή, όπως εξελίχθηκε µέσα
από το περίφηµο κατάστηµα
«Yes» της Πινδάρου στις σηµε-
ρινές του δηµιουργίες. Oι
εµπνεύσεις του, που παντρεύ-
ουν την κουλτούρα του urban
chic µε την προσωπική προσέγ-
γιση, φεύγουν από το ατελιέ για
να ταξιδέψουν σε 14 σηµεία
του πλανήτη και να συναντή-
σουν την αφρόκρεµα των
boutique. Σοφιστικέ και ουσια-
στική απόδοση της πολυτέλειας
µε µια αισθητική που επιτρέπει
στα κοµµάτια της συλλογής
(όλα limited edition) να λει-
τουργούν ως all day ενδύµατα.
Mπορείς κατόπιν τηλεφωνικού

ραντεβού να έρθεις εδώ, να
τσεκάρεις τα έργα τέχνης και να
τα παραγγείλεις στα µέτρα σου.

EVA GOUNARO
Πατριάρχου Iωακείµ 2, Kολωνάκι,
210 7238.981
Pούχα για όλες τις ώρες, 
καλοκαιρινά µπλουζάκια,
εσάρπες, παρεό και κεντηµέ-
να βραδινά φορέµατα, τα πιο
βολικά παντελόνια, όλα εισα-
γωγής, επώνυµα και καλοδια-
λεγµένα. Zήτησε την Έφη ή τον
Πάρη, κάνουν πάντα ειλικρι-
νείς παρατηρήσεις. 

FREE SHOP
Bουκουρεστίου 50, Kολωνάκι, 
210 3641.045 / Xάρητος 8, 
Kολωνάκι, 210 7290.151
∆ιατηρεί την υπερµοντέρνα
πελατεία του πολλές δεκαετίες
και διακρίνεται για τη συνέπειά
του: Margiela, Balenciaga, Eley
Kishimoto, Hussein Chalayan,
Issa, Maria Calderara, Bilali,
Preen, παπούτσια Pierre
Hardy, Olivia Morris, εσώρου-
χα Laura Urbinati, και τώρα πια
και τα σούπερ ρούχα του Γιώρ-
γου Eλευθεριάδη. Η Μελίσσα
ξέρει τα πάντα από µόδα και θα
σε βοηθήσει.

GUCCI
Tσακάλωφ 27, Κολωνάκι, 
210 3602.519
Εδώ θα φας τα µπόνους σου.
SOS η τσάντα Jackie O σε
όλες τις παραλλαγές.

ΙCE CUBE
Tσακάλωφ 28, Κολωνάκι, 
210 3625.669
Μια επιλογή από σχεδιαστές
του διεθνούς τζετ σετ, που
ίσως να µην έχεις ξανακού-
σει, αλλά µε τέτοιες τιµές, δεν
µπορεί, καλοί θα είναι. 

.LAK
Σκουφά 10, Kολωνάκι, 
210 6283.260 / A. Mεταξά 24-26,
Γλυφάδα, 210 6283.203
Οι ναοί του µοναδικού Έλληνα
fashionista δεν αποτελούν
απροσπέλαστο χώρο. Aφενός
γιατί το concept των ενδυµά-
των του είναι απλό (χωρίς πο-
τέ όµως να λείπει το ξεχωρι-
στό στιλ), αφετέρου γιατί οι τι-
µές σε πολλές περιπτώσεις
ξεκινούν από τα 25 ευρώ. Kά-
ποια κοµµάτια είναι πολυµορ-
φικά (π.χ. φούστα που µετα-
τρέπεται µε µια κίνηση σε φό-
ρεµα), αλλά το κυριότερο είναι
πως όλα είναι φτιαγµένα από
καλά υφάσµατα. Κάποια σχέ-
δια βγαίνουν µόνο σε ένα και
µοναδικό κοµµάτι για να απαλ-
λαχθείς διά παντός από το φό-
βο να βρεθείς σε ένα πάρτι
όπου το µόνο φόρεµα που θα

βλέπεις θα είναι αυτό που δυ-
στυχώς φοράς και εσύ.

LAKIS GAVALAS
Τσακάλωφ & Βουκουρεστίου 50,
Κολωνάκι, 210 3629.782
Dsquared2, Molinari, Blu
Marine, YSL, Moschino, D&G,
οι περίφηµες τσάντες
Mulberry και άλλα σούπερ µο-
ντέρνα. Αλλά σούπερ, όµως.

LE STREGHE 
SON TORNATE
Xάρητος 9, Kολωνάκι, 
210 7212.581
Προσπαθούσαν η Ράνια και 
η Νανά να µας εξηγήσουν τι
σηµαίνει vintage, µε τα πολ-
λά το µάθαµε. Έξυπνα και χα-
ρούµενα ρούχα, κοσµήµατα
όλο χρώµα και πλάκα, πα-

πούτσια άλλων εποχών. 
Kορυφαίες δηµιουργίες 
αυτές της Kate Lilo και της
Nατάσας Γεράση.

LINEA PIU
Σέκερη 6, Kολωνάκι, 210 3606.125
H ελληνική οδός Gabon για
το αθηναϊκό fun club της
madame Coco. Pούχα και
αξεσουάρ Chanel, όχι σε
υπερβολικές δόσεις αλλά
αρκετά για να µπορείς να
διαλέξεις ανάµεσα σε µια
κλασική µπεζ- µαύρη γόβα
και το τελευταίο τσαντάκι-κό-
µικ από τη φετινή κολεξιόν.
Προχωρήστε και στα υπόλοι-
πα highlights του καταστήµα-
τος: Dior by Galliano, Paco
Rabane, Karl Lagerfeld, αν
αντέχει ακόµα το budget...

LOUIS VUITTON
Boυκουρεστίου 19, Κολωνάκι, 
210 3613.938
Ό,τι λέει ο τίτλος. 

LUISA
Σκουφά 15, Κολωνάκι, 
210 3635.600, 2100 3635.081/
Κολοκοτρώνη 12, Κηφισιά, 
210 8012.991/ Α. Μεταξά 25, 
Γλυφάδα, 210 8948.606/ 
Τσιµισκή 28, Θεσσαλονίκη, 
2310 277.114
Με Lanvin, Chloé, Cavalli,
Stella McCartney, Yves Saint
Laurent, Marc Jacobs, Pucci,
Diane von Fustenberg, Jean
Paul Gaultier και από τη νέα
γενιά Proenza Schouler,
Narciso Rodriguez, αλλά και
τα εκπληκτικά ρούχα της Σο-
φίας Κοκοσαλάκη, αυτός ο να-
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ός της haute couture φέρνει
εκείνα τα κοµµάτια που βλέ-
πεις να φορούν οι σταρ στο
κόκκινο χαλί. Έχει και casual,
ναι, αλλά Juicy Couture, Marc
by Marc Jacobs και τέτοια επί-
σης φιρµάτα. Και τα παπού-
τσια τους επίσης.

MAH JONG
Σέκερη 5, Κολωνάκι, 210 3622.860
Kάποιες γυναίκες δεν επισκέ-
πτονται κανένα άλλο κατάστη-
µα. Σπορ ρούχα όπως Joop!,
κλασικά Windsor ή τα γνωστά
και αθάνατα René Lezard. Aν
εµπιστεύεσαι περισσότερο
την πολύχρονη πείρα της Iτα-
λίας, τότε µπορείς να διαλέ-
ξεις ρούχα άφθαστης ποιότη-
τας των οίκων Luciano
Barbera, Biella Collezioni,
Falconeri, Aida Barni και
Allegri, καθώς και αξεσουάρ
που προσθέτουν την τελική
πινελιά τελειότητας (τα γνω-
στά χειροποίητα παπούτσια
Lottusse, τα επίσης χειροποί-
ητα γαλλικά παπούτσια
Heschung, τις φίνες ιταλικές
εσάρπες Roda.

MOHNBLÜMCHEN
Πλ. ∆εξαµενής 7 & Σπευσίππου, 
Kολωνάκι, 210 7236.960
Σύµβολο πια, η Kατερίνα σε
υποδέχεται µε ένα τεράστιο χα-
µόγελο και δειγµατίζει ρούχα
σηµαντικών designers όπως
Vivienne Westwood, Costume
National, Ernestino Cerini, My
Day κ.ά. Για να καταλάβεις, η
Κατερίνα ντύνει και τον Φώτη,
η Κατερίνα και τον Τζιµάκο Πα-
νούση. Kατέβα στο υπόγειο,
έχει προσφορές όλο το χρόνο. 

RITA PATERONI
K. Σερβίας 11, Σύνταγµα, 
210 3227.101 / Πατριάρχου 
Iωακείµ 18, Kολωνάκι,  
210 7224.998 / A. Mεταξά 40, 
Γλυφάδα 210 8981.074 
Design house µε προσεγµένα
ρούχα θηλυκού, νεοροµαντι-
κού στιλ από ποιοτικά υφά-
σµατα, όπως και cocktail φο-
ρέµατα µε κοψίµατα στην
πλάτη, µακό µε κεντητά
patterns ή ζωγραφισµένα
στο χέρι, καλοκαιρινά φορε-
µατάκια, πέδιλα και µπαλαρί-
νες. Oι τιµές δεν είναι χαµη-
λές, αλλά η ποιότητά τους σε
αποζηµιώνει (µπορείς όµως
να βρεις και κοµµάτια από €
30). Eπιπλέον, µπορείς να
τους βάλεις να σου τα κοντύ-
νουν, στενέψουν, πλουτίσουν
µε ένα βολάν κ.λπ. 

RERE PAPA
Σκουφά 62, Kολωνάκι, 
210 3644.300
Πρωτοποριακά ρούχα από το

εξωτερικό, προεξάρχοντος
του Κύπριου Erotokritos, αλ-
λά και Senada Theory, Ivana
Helsinki, Callioppe και πα-
πούτσια Chie Mihara,
Erotokritos, Nes και όσων
διαµορφώνουν µε τον τρόπο
τους το νέο χάρτη της µόδας
στον κόσµο. 

SHOP 112A
Eρµού 112A
Το καλύτερο µέρος για ψαγ-
µένα νεανικά ντυσίµατα. Eπι-
βεβληµένο ραντεβού, Σάβ-
βατο µεσηµεράκι στο café
του 1ου ορόφου. Είδαµε: τον
Aλέκο Συσσοβίτη να αλωνί-
ζει σαν στο σπίτι του, τη Zιζέλ
να κάνει µαλλιά στο video-
wall, τον Nίκο Πατρελάκη να
παίζει rock-soul-electro-
lounge, τους ανεπιτήδευτους
περαστικούς να διαβάζουν
βιβλία design πάνω από κα-
πουτσίνο, ενώ χρωµατιστά
Energie, Miss Sixty, Gsus,
Custo Barcelona, Pepe jeans,
Killah, πηγαινοέρχονταν στα
κουκλίστικα δοκιµαστήρια. 

SΟΤRIS
Aναγνωστοπούλου 30, Κολωνάκι,
210 3639.281 / Βουκουρεστίου 41
& Τσακάλωφ, 210 3610.662
Το κατάστηµα που δίδαξε τη
µόδα στα ’80ς εξακολουθεί να
φέρνει τα πιο glam ρούχα
γνωστών designers (Dolce &
Gabbana, Stella McCartney,
Dries Van Noten, Yamamoto,
Miu Miu, Prada, Jil Sanders,
Rick Owens, Victor & Rolf, Ann
Demeulemeester κ.ά.). Έχει
και ιδιαίτερα καπέλα Antonina
de Loca, P.A.R.O.S. H. και κα-
σκέτα D&G από € 280.

WHERETOWEAR
Aλωπεκής 17 & Λουκιανού, 
Kολωνάκι, 210 7223.923
Λίγα κοµµάτια διά χειρός 
Λένας Kατσανίδου ́ 60ς και
7́0ς επιρροής. Mέσα σε λίγα

τετραγωνικά µέτρα κρύβονται
µεταξωτά µακριά φορέµατα
και άλλοι θησαυροί. 

STREET FASHION

BENETTON & SISLEY
MEGASTORE
Eρµού 52, Aθήνα, 210 3245.991

Tην Benetton την ξέρει µέχρι
και η γιαγιά σου από τις πολυ-
συζητηµένες διαφηµιστικές
καµπάνιες του Tοσκάνι. Tη
Sisley από τις διαφηµίσεις του
Pίτσαρντσον. Eκτός όµως από
την αφύπνιση του καταναλωτι-
κού κοινού, οι ιταλικές φίρµες
ντύνουν όµορφα, χαρούµενα
και casual όλους µας τόσα
χρόνια. Aνάλαφρα πουκάµι-
σα, απαλά, φωτεινά χρώµατα
σε t-shirt, φούστες υφασµάτι-
νες, παντελόνια, αξεσουάρ.

BERSHKA
www.bershka.com
Φτηνό και µοντέρνο (µε αυτή
τη σειρά). Tραβάς και κάνεις
µαντάρα τα ράφια. Aποκτάς
µοντέρνα ρούχα σε χαµηλές τι-
µές. Πρέπει να παλέψεις, ακό-
µη και να µαλλιοτραβηχτείς για
αυτό το σούπερ τελευταίο κοµ-
µάτι που µπάνισες και το απέ-
κτησες τελικά ακόµα και µε τό-
σες παράπλευρες απώλειες!

BODY TALK
Kεντρική ∆ιάθεση: Λεωφόρος Eι-
ρήνης 36, Tαύρος, 210 3417.705-7
και στα καταστήµατα: Attica, Notos
Galleries, Factory Outlet. 
H καλοκαιρινή collection της
Body Talk αφήνει να κορµί να
µιλάει. Jean, κάπρι παντελό-
νια, στενές φόρµες κατάλλη-
λες και για clubbing, τα µπικί-
νι της παµπόνηρης Λολίτας,
τα t-shirt του αγοριού στο συ-
γκρότηµα, τα κολάν και τα ζα-
κετάκια µε τα σχέδια της νεα-
νικής οργής. ∆εν υπάρχει
κοµµάτι του καθηµερινού
ντυσίµατος που να απουσιά-
ζει από αυτή τη συλλογή. 

BOOSJA
Oµήρου 56 & Σκουφά, Kολωνάκι,
210 3613.772
Xειροποίητα κοµµάτια επηρεα-
σµένα από τη δεκαετία του ’20
έως και τη σηµερινή, χρωµατι-
κοί συνδυασµοί που κάνουν το
µάτι να κολλάει, τσάντες και
φάκελοι µε πουά και φιογκάκια
και κοσµήµατα Ελληνίδων
σχεδιαστριών µε άποψη. Aν
θέλεις κάτι στα µέτρα σου ή
στα χρώµατά σου, η σχεδιά-
στρια Xριστίνα Mπουµπουρί-
δου θα φροντίσει προσωπικά.

BSB
www.bsbfashion.gr
Το γνωστό brand name µε τις
οµώνυµες σειρές γυναικείων
ρούχων, αξεσουάρ, εσωρού-
χων και υποδηµάτων να 
προσφέρουν ολοκληρωµένα
σετ ένδυσης. 

BUY OR DIE
Θεµιστοκλέους 68, Eξάρχεια, 
210 3304.666

Pούχα και αξεσουάρ µε το
προτέρηµα να φοριούνται τό-
σο µε casual διάθεση όσο και
µε αµπιγέ. Mπορείς, δηλαδή,
είτε να ρίξεις όλο το βάρος πά-
νω τους σε µια βραδινή έξοδο
είτε να τα συνδυάσεις µε ένα
καθηµερινό ρούχο και να πε-
τύχεις extravaganza συνδυα-
σµό. Tο 90% των κοµµατιών
εδώ είναι εισαγόµενα από την
Iταλία, ενώ παίζουν και δύο
ψαγµένες ελληνικές φίρµες:
Slaves και jeans Tease.

CARLA G
Aναγνωστοπούλου 29 & Πινδάρου,
Kολωνάκι, 210 3615.032
Πολύ βολικό για όσες θέ-
λουν να είναι ντυµένες µε
design κοµµάτια, χωρίς αυτά
να είναι µεγάλων ονοµάτων
(και να κοστίζουν µια περιου-
σία). Ένα µανίκι, µια σταυρω-
τή πλάτη και µια φούστα πλά-
για κοµµένη είναι τα λιγότερα
που µπορείς να βρεις. Λίγα,
αλλά επιλεγµένα παπούτσια
και κοσµήµατα. 

CASA DI LANA 
Hροδότου 7, Kολωνάκι, 
210 7228.050
Ζεστός χώρος σαν σπίτι, απο-
τελεί είδος υπό εξαφάνιση,
αφού θυµίζει τις παλιές γαλλι-
κές µπουτίκ. Pούχα της ιταλι-
κής εταιρίας Caractere για
πρωινό ντύσιµο, επαγγελµατι-
κό ή µη, ενδιαφέρον και όχι
βαρετό. Aτού, η τέλεια ποιότη-
τα και η ιδιοκτήτρια Nίκη Tσι-
τσάρα, ακούραστη οικοδέ-
σποινα. Θα σε κεράσει καφέ,
χυµό, σοκολατάκια. 

CATALOGUE
∆ηµοκρίτου 24, Kολωνάκι, 
210 3600.806
H νέα είδηση στο Kολωνάκι.
Industrial chic design κατά-
στηµα, στο χώρο του οποίου
το Mαρέ, το Σόχο και το Βίλα-
τζ έφτιαξαν τους δικούς τους
τόπους. Όλη η κλίκα των
«έξυπνων παιδιών» της µό-
δας εδώ: νέοι Γάλλοι, Άγγλοι
και Γερµανοί σχεδιαστές
ρούχων και Oλλανδοί σχε-
διαστές παπουτσιών. Aκόµα,
κοσµήµατα από Iταλία και Iα-
πωνία και ιδιόµορφα εσώ-
ρουχα και αξεσουάρ, όλα σε
avant garde streetwear
ύφος. H ποιότητα δεδοµένη
και highlight, o περιορισµέ-
νος αριθµός τους τα κάνει
συλλεκτικά.

CENTRO
Πλατεία Kουντουριώτου 4,
Kουκάκι, 210 9235.338
H Eλένη Πετροπούλου µάζε-
ψε στο µινιόν αλλά θαυµα-
τουργό κατάστηµά της όµορ-

φα και σέξι ρουχαλάκια,
άκρως θηλυκά, για όλες τις
ώρες και τις περιστάσεις. Oι
φίρµες από τις οποίες µπο-
ρείς να επιλέξεις φούστες,
µπλούζες, παντελόνια, µακό
και φορεµατάκια: Maurizio,
Danoff, Tequiero, Northland,
Mio Mio, Iso, MU κ.ά.

CLOTHES HUNGER
Aγκύρας 15, Nέα Iωνία, 
210 2770.191
Στο κατάστηµα µε την αισθητι-
κή µπουντουάρ του Μεσοπο-
λέµου, βρίσκεις φουστάνια
και τοπ από τις γαλλικές φίρ-
µες Maje και Sandro. Φουστά-
νια, φούστες και top από τις
δανέζικες St Martin’s και S’
Nob. Mεταξωτά φουστάνια
American Retro και Les
Petites. Tα µακό, φουστάνια
και σορτς από την παιχνιδιάρι-
κη εταιρεία Naughty συµπλη-
ρώνουν σχεδόν ολόκληρο τον
καλοκαιρινό σου «εξοπλι-
σµό». Aξεσουάρ: € 20-100
και ρούχα: € 25-250.

COLORI
Πατριάρχου Iωακείµ 3, Kολωνάκι,
210 7218.158
Mικρός µακρόστενος χώρος
µε ρούχα για όσες προτιµούν
τις µίνιµαλ εµφανίσεις. Xωρίς
υπερβολές, αλλά µε σταθερή
αξία, συνεχίζει να φέρνει κοµ-
µάτια που συνδυάζονται πολύ
εύκολα µε αυτά που έχεις ήδη
στην ντουλάπα σου (δεν είµα-
στε για πολλά έξοδα). 

DNA STARS 
Λέκκα 2 και Bουλής, Σύνταγµα 
210 3310.484 
H Άννα Kοτζαµπασάκη είναι
σχεδιάστρια µόδας και ανακα-
λύπτει θησαυρούς από όλο
τον κόσµο. Xειροποίητα έθνικ
ρούχα µε πούλιες και κεντή-
µατα της φίρµας Homeless
από € 100-1000. (Tα έσοδα
από τα t-shirt τους πηγαίνουν
στους άστεγους της Iσπανίας).
Φούστες πλεχτές µε βελονάκι
των Ιταλών GY και η ιταλική
Cultura που φέτος έχει θέµα
χάρτες και νησιά! Aγαπήσαµε
το φόρεµα που γράφει επάνω
οδηγίες για να φυτέψεις ένα
φυτό (€ 200) και τις φούστες-
κήπους σε άλφα γραµµή. Συµ-
βουλή: Mην ξεχάσεις να αγο-
ράσεις το τσαντάκι-ψάρι µε
φιόγκους Nice Day (€ 40). 

EARL JEAN
Σπευσίππου 15, Kολωνάκι
Tα πιο fashion τζιν του Xόλι-
γουντ έφτασαν και στην Aθή-
να. Aν ανήκεις στην κατηγορία
εκείνων που χρειάζονται 5-6
τζιν στην γκαρνταρόµπα τους,
εδώ υπάρχει όλη η γκάµα σε

όποιο χρώµα και φόρµα προ-
τιµάς: blue black, ανθρακί, µε
διακριτικά σχισίµατα, µαύρα
κ.ο.κ. Η µοντέρνα αισθητική
άποψη των Earl επεκτείνεται
και στα φο µπιζού, στις θηλυ-
κές αλλά και casual φούστες
και στα t-shirts σε καλοκαιρι-
νά χρώµατα. Aκόµα, jean φο-
ρέµατα και πουκάµισα µε πε-
ρίτεχνες στάµπες, όλα τους
σύµφωνα µε τις τελευταίες τά-
σεις της σεζόν.

ENTER
Σόλωνος 52, 210 3619.379 / 
Mαυροµιχάλη 15, 210 3640.583
Pούχα γεµάτα χιούµορ, µε έµ-
φαση στο cool-street fashion
ντύσιµο, σε τιµές φιλικές για το
νεανικό κοµπόδεµα. Παντελό-
νια, µπλούζες, φούστες αλλά
κυρίως µεγάλο απόθεµα σε
καθηµερινά T-shirts που δεν
θέλουν να είναι µια απ’ τα ίδια
(catchy logos και χρωµατικό
καρναβάλι). Bρίσκεις προσφο-
ρές σε € 5-15 από προηγού-
µενες σειρές (π.χ. ’60s µίνι µέ-
χρι ανυπαρξίας φούστες), πα-
λιµπαιδίστικης διάθεσης τσά-
ντες αλλά και πιο κλασικές
(Eastpak, Jansport) –ο Θεός
να σε φωτίσει να αποφασίσεις
ποια είναι η ωραιότερη.

EPIDEMIC
Aγίων Aναργύρων 16, Ψυρρή, 
210 3211.390
Απίθανα ρούχα, αποκλειστικά
εισαγωγής από την Aγγλία,
design streetwear, που δύ-
σκολα θα δεις άλλους να φο-
ρούν, και τέλεια αξεσουάρ.
Xάζεψε τα ρούχα στις κρεµά-
στρες. Mετά άφησε τα µαλλά-
κια σου στα χέρια του κοµµω-
τή Iθάν (εξωφρενικό κοµµω-
τήριο στον 1ο όροφο). Στα µε-
γάλα του πλεονεκτήµατα το ότι
παραµένει ανοιχτό και τις 7
µέρες της εβδοµάδας.

EXΙΤ
Σκουφά 21, 210 3606.637
Underground µπουτίκ µε ρού-
χα, αξεσουάρ και παπούτσια
από διεθνώς αναγνωρισµέ-
νες φίρµες. Aπίθανα manga
ρούχα από τη συλλογή Evisu,
κατευθείαν από την Iαπωνία,
πρωτοποριακά t-shirts της
Fake London Genius και τα ιτα-
λικά Napapijri που έχουν κερ-
δίσει το σεβασµό κάθε νέου
µε άποψη. Επίσης τα ιταλικά
Seal Kay, τα χειροποίητα
µπλουζάκια Burn’n’Violet από
το Mπαλί και τα ιδιόρρυθµα
δερµάτινα µπουφάν της
Drogen Track.

EXTREME 
Eρµού 77, 210 3317.936 / 
Eυαγγελιστρίας 21, 210 3318.666 /
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όπως η Uttam και τα παράγω-
γα brands της Poison Baby και
Jejebel: φουστάνια σε 
νοσταλγικά εµπριµέ, λουλου-
δάτες φούστες, κρουαζέ φο-
ρέµατα, πλεχτές µπλούζες
και υφασµάτινες τσάντες.
Aκόµα, κάποιες ιταλικές και
λίγες ελληνικές φίρµες (από
€ 30). Προσοχή προσοχή, εί-
ναι υπόγειο.

MANGO
Eρµού 39, Σύνταγµα, 210 3227.657
/ Πατησίων 122, Aθήνα, 210
8233.149 / Village Park, Θηβέων & 
Παρνασσού 228, 210 4250.966,
www.mango.com
Tο µυστικό εδώ είναι να ψά-
ξεις για να βρεις ένα-δυο
κοµµάτια τη φορά, και να περ-
νάς όσο πιο συχνά µπορείς.
Έτσι θα οργανώσεις µια

«Mng» γκαρνταρόµπα που, σε
συνδυασµό µε ένα απλό τζιν,
δίνει ανά πάσα στιγµή σούπερ
ντούπερ εµφάνιση. Στο υπό-
γειο η γραµµή των ρούχων εί-
ναι πιο νεανική. Nα ρίχνεις
πάντα µια µατιά στα παπού-
τσια. Aν και σε περιορισµένα
κοµµάτια, είναι πολύ ξεχωρι-
στά και σε πολύ καλές τιµές. 

MARKS & SPENCER
www.marksandspencer.com
Xωρίς να προδίδει το παρελ-
θόν της κλασικής γραµµής, το
πολυκατάστηµα επαναπροσ-
διορίζει τη σχέση του µε τη νε-
ολαία. Φάνκι µπλουζάκια, ζα-
κέτες σε ποπ χρώµατα, φου-
στίτσες µε πιέτες κερδίζουν
την επιδοκιµασία ακόµα και
των teens. Και πάντα cute πι-
τζάµες και νυχτικά.

MΕSSY 
Oµήρου 49 & Σκουφά, Kολωνάκι,
210 3619.483
Επιλεγµένα κοµµάτια από τις
ωραιότερες girly συλλογές
του Λονδίνου και της Σκανδι-
ναβίας σε πολύ λίγα κοµµάτια
για να µη φοράει καµιά άλλη
την ίδια Anne Louise Roswald
φουστίτσα. SOS οι funky θή-
κες για τα κινητά.

METALAXIS 
Xαριλάου Tρικούπη 7A, Aθήνα, 
210 3304.763
Mικρό µαγαζί που σε ξαφνιάζει
µε τα ρούχα-αξεσουάρ του.
Mπαίνεις για τα χαµηλοκάβαλα
τζιν του (Bonaventure,
AB/Jeans, Take Two), για τις
Andy Warhol φούστες µε στά-
µπες-τσαντάκια (€ 329), για το
πορτοκαλί φόρεµα µε χάντρινο
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Σωτήρος 19, Πειραιάς, 210 4102.820
/ Λ. Bουλιαγµένης 159, ∆άφνη, 
210 9010.228
Eίναι για τα νέα κορίτσια ό,τι οι
µπουτίκ στο Kολωνάκι για τις
ultra chic συζύγους. Oι απλές
lycra µπλούζες σε ποικιλία
χρωµάτων και οι πιο σέξι µε
τα κοψίµατα στους ώµους και
την πλάτη ικανοποιούν το low
budget της νεανικής τσέπης
(οι τιµές αυξοµειώνονται γύ-
ρω από τα € 10). Aκόµα:
boleros, black tiny φορέµατα,
τζιν φούστες και κολλητά πα-
ντελόνια. Mε λίγα λόγια, όχι
κοµµάτια που µένουν για µια
ζωή, αλλά σίγουρα εξυπηρετι-
κά για τις επιλογές µιας σεζόν. 

F-FOKAS
Σταδίου 41, 210 3257.770 / 
Eρµού & Bουλής, 210 3257.770
Pούχα και αξεσουάρ για όλες
τις στιγµές, εποχές και περι-
στάσεις: Esprit, Playtex,
Gossard, Sloggi, Yannis Ziros
και για τα ρούχα σου, Penny
Black,Tommy Hilfiger Woman,
Red Green Woman, Esti, Lulu
Castagnette (τσέκαρέ την!),
Fuchs’n’Schmitt, Naf Naf και
δεν συµµαζεύεται.

FINGERPRINT
Kεντρική διάθεση: Π. Nικολαΐδη 32,
Aγ. I. Pέντης, 210 4833.800
Για τις φανατικές της προσω-
πικής έκφρασης που θέλουν
να βάλουν «στάµπα» τη δική
τους ταυτότητα στα µακό τους.
Aν πιστεύεις πως το ρούχο
δεν είναι ένα κοµµάτι ύφασµα
που θα χάσει την αδυσώπητη
µάχη µε το χρόνο, αλλά µια
συνεχής στάση ζωής που µας
θυµίζει την πορεία µας, τότε οι
designers των καταστηµάτων
δηµιουργούν το σύνθηµα 
που θες, είτε αυτό δηλώνει
«Fuck Them All» είτε «Do you
have the guts to love me?».
Well, maybe.

GINESTRA
∆εληγιάννη 37, Mεταµόρφωση, 
210 2855.410-6
Συλλογές για total look.
Transit, Seventy, D-Exterior,
Maria Grazia Severi, Jorando,
Drykorn. Aνεπανάληπτα που-
κάµισα του οίκου Robert
Friedman, αλλά και πιο funky
προτάσεις σε προσιτές τιµές
όπως τα Margarita, τα
Chocolat, τα Cycle και τα διά-
σηµα τζιν Carmim από τη Bρα-
ζιλία. Ψάξε τα σε όλα τα κατα-
στήµατα της αλυσίδας. 

GLOU
Kεντρική διάθεση: Πειραιώς 4, 
Mοσχάτο, 210 4805.388
Tα Glou δεν είναι µόνο αν-
δρική υπόθεση. Tα Roxy, η

γυναικεία σειρά της
Quiksilver, είναι εδώ και έχει
πολλά να σου προτείνει: µα-
γιό, ρούχα για σερφ, t-shirt,
τζιν και πολύ θηλυκά φορέ-
µατα µε prints και λουλουδά-
κια. Στα αθλητικά έχεις να
διαλέξεις ανάµεσα σε δεκά-
δες ρούχα και αξεσουάρ της
Puma και της Nike. 

ZARA
www.zara.com
Πλούσιοι και νεόφτωχοι,
φτωχοί και νεόπλουτοι, γνω-
στοί και άγνωστοι, παιδιά και
γέροι, γυναίκες και άντρες,
όλοι εδώ βρίσκουν το άσυλο
τους. Στα Zara θα ντυθεί όλη
η οικογένεια και δεν είναι
ανάγκη να ακολουθούν όλοι
από πίσω τη µαµά. Tσιγγάνι-
κες φούστες, ανύπαρκτα
φουστάκια και άλλες τύπου
«ράσο». Σορτσάκια και βερ-
µούδες, κλασικά, µε ρίγες, µε
γιγαντιαίους ’50s φιόγκους.
Όλα τα στιλ στις τρεις συλλο-
γές-κατηγορίες: «Woman»,
«Basic» και «TRF». 

JEANS & TOPS
Aναγνωστοπούλου 25, 
210 3613.150
Tο παραδοσιακό τζινάδικο
που οι µεγαλύτερες θυµόµα-
στε από τα σχολικά µας χρόνια
στην Hρακλείτου, µετακόµισε
αλλά µυαλό δεν έβαλε. Πολλά
τζιν, τα περίφηµα Seven και
ό,τι ζητάς για να το ταιριάξεις
από πάνω. 

JOHNNY JO
Πατησίων 89, 210 8825.270 / 
Πατησίων 372, 210 2283.921 / 
Kανάρη 8, Kολωνάκι 210 3628.823
Nεανικά ναι, αλλά κυρίως
ladylike ρούχα και λιγότερο
casual. Mεγάλη ποικιλία στις
κρουαζέ µπλούζες, µακό και
ζακέτες µε εντυπωσιακές
µπουτονιέρες και µεγάλο από-
θεµα σε µαύρα, βραδινά κοµ-
µάτια σε πολλά patterns και
κοψίµατα. Tσέκαρε το καλάθι
µε τις προσφορές, ενίοτε µπο-
ρείς να χτυπήσεις χρυσό εύ-
ρηµα στη µισή τιµή. 

IZU
Πλατεία ∆εξαµενής 1, Kολωνάκι,
210 3611.188
Mετά από την Πάρο, η Eύα, η
ιδιοκτήτρια του Izu, αποφάσι-
σε να µεταφέρει τα γνωστά
της σχέδια και στην πόλη.
Pούχα από βαµβάκι και µετά-
ξι, υλικά που µπλέκονται για
να δώσουν µπλούζες µε πε-
ρίεργα δεσίµατα και κοψίµα-
τα, ξεχωριστές δερµάτινες
τσάντες και κοσµήµατα –πιο
χαρωπά και καλοκαιρινά, δεν
έχεις. ∆ώσε προσοχή στα

υπέροχα φλατ πέδιλα και
στις υφασµάτινες τσάντες.

KANNABISHOP
Xαρ. Tρικούπη 24, 210 3614.111
Προϊόντα δηµιουργηµένα 
µε βάση την ήµερη κάνναβη
(cannabis sativa) και τη µείξη
της µε άλλα φιλικά στο περιβάλ-
λον υλικά, όπως µετάξι, βιολογι-
κό βαµβάκι, µαλλί κ.ά. Tουτέ-
στιν: Mπλούζες (€ 19-50), που-
κάµισα (€ 40-80), παντελόνια
(€ 50- 80), φούστες (€ 40-80),
φορέµατα (€ 60-80) κ.ά. Eπί-
σης, σανδάλια και παπούτσια (€
40-80), ζώνες (€ 12-25), πορ-
τοφόλια (€ 5-24), τσάντες και
σακίδια (€ 12-70). 

KNOCK KNOCK
M. Aσίας 13, N. Iωνία, 210
2717.832 / Aγ. Mάρκου 11, Aθήνα,
210 3236.276 / Eρµού 50, 
210 3220.176 / Tαξιαρχών 56, 
Kορυδαλλός, 210 5948.013
Λίγο απ’ όλα τα καλά. Bραδινά
ζακετάκια, t-shirts θηλυκά, 
σε minimal γραµµές, αλλά σε
ποικιλία χρωµάτων, παντελό-
νια κάπρι και υφασµάτινα. 
Γερές ραφές, ό,τι πρέπει για 
το καθηµερινό και ανάλαφρο
ντύσιµο. Πάντως, το µεγάλο
πλεονέκτηµα για σένα είναι οι
χαµηλές τιµές (τα περισσότε-
ρα από € 10-30).

ΚΟΣΜΑΣ
ΠΑΝΩΡΙ∆ΗΣ
Aραπάκη 100, Kαλλιθέα, 
210 9515.828
Ατελιέ του σχεδιαστή, στιλί-
στα και ενδυµατολόγου Kο-
σµά Πανωρίδη µε 25 χρόνια
εµπειρίας στο χώρο της µό-
δας και του θεάτρου.
Εxtravagant ρούχα και νυφι-
κά, γάντια, καπέλα, φούστες,
φουλάρια, κάποια από αυτά
µε έναν αέρα ́ 30s. Nτύσου
σαν χορεύτρια τανγκό και
άντε, µάθε σιγά σιγά και τα
βήµατα (παλούκι). 

LACOSTE
Σόλωνος 5, Κολωνάκι, 
210 3618.030 / Α. Μεταξά 31, 
Γλυφάδα, 210 8982.204, Αλωνίων
2, Κηφισιά, 210 8012.060 / Θεσσα-
λονίκη: Tσιµισκή 64 & Eρµού 14
Ultra chic για τους φαν του
old school. Τα polo σε όλα τα
χρώµατα της pantone και οι
φουστίτσες του τένις αποτε-
λούν το θεµέλιο λίθο κάθε
γκαρνταρόµπας. 

MAD HOUSE
Σκουφά 27, Kολωνάκι, 
210 3642.697
H φετινή συλλογή περιλαµβά-
νει στο µεγαλύτερο µέρος της
αγγλικά ρούχα από αντισυµ-
βατικές ανερχόµενες φίρµες,
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τσαντάκι-µπουτονιέρα (€ 469),
για τις άσπρες φούστες Liveeo
µε τους µαύρους ανεµιστήρες ή
τις ροκ µπάντες πολύ elegant AB
Soul µε έθνικ στοιχεία (€ 280).
Πολύ πλάκα σου λέω, µάζευε
λεφτά πέρνα και ξαναπέρνα.
Φέρνει νοστιµιές όλη τη σεζόν.

OCCHI
Σαρρή 35, Ψυρρή, 210 3213.298
Έχει ανακαλύψει την εικαστική
αξία της µόδας µε design αξε-
σουάρ, ρούχα και χειροποίητα
t-shirts. Eδώ θα βρεις ξένους
και Έλληνες σχεδιαστές και
πολύ πρωτότυπα κοµµάτια,
από ολλανδικές τσάντες µε
περίστροφα και µαχαίρια να
ξεπηδούν µέχρι βερολινέζικα
βραχιόλια φτιαγµένα από 
ζώνες ή vintage γραβάτες
(από € 10-380).

ΟRFANIDIS
Kολοκοτρώνη 27, Σύνταγµα, 
210 3235.643
Eπιλεγµένα κοµµάτια από D&G
Jeans, Custo, Energie, Michiko
Koshino, French Connection και
άλλα ρούχα αποκλειστικής ει-
σαγωγής από την Iταλία, τη Γαλ-
λία, τη Γερµανία και τη ∆ανία και
αξεσουάρ µε στιλ και άποψη
από Eλληνίδες σχεδιάστριες. 

PASSION ALLEY
Ξάνθου 6, Kολωνάκι, 210 7254.765
Όπως είναι η Bάσια Tζωτζοπού-
λου, είναι και ο χώρος της: απο-
λύτως θηλυκός, αστραφτερός
και ιδιαίτερος. ∆ικά της κοµµά-
τια, αλλά και από το εξωτερικό,
σε περιµένουν για εµφανίσεις
ιδιαίτερες, αισθησιακές, άλλοτε
µε χιούµορ άλλοτε προκλητικές,
αλλά πάντα µε άποψη.

RATTI
Eλ. Bενιζέλου 36, N. Σµύρνη, 
210 9359.895
Custo, Miss Sixty, Gsus. Eδώ θα
βρεις από vintage κοµµάτια,
σαγιονάρες σε περιορισµένο
αριθµό και σανδάλια της
Replay. Mπλουζάκια και βερ-
µούδες, «it’s a cool, cool
summer» από την Paul Frank
και τη Franklin Marshal. Pίξε µια
µατιά και στο stand µε τα αξε-
σουάρ, είναι πολύ διαφορετικά.

ROPA LAVADA
Σόλωνος 42, 210 3616.591
Προοδευτικές βιτρίνες και πα-
ρόµοιας λογικής ρούχα στα
ενδότερα. Xειροποίητες
µπλούζες µε κάθε λογής πα-
ραφερνάλιο να τις στολίζει
(Jolia), ψυχεδελικά κοµµάτια
από Aγγλία, ∆ανία, Iταλία, αλ-
λά και από Έλληνες συνεργά-
τες, όπως η Άννα Πετρίδη (δη-
µιουργός του «πολυπρόσω-
που» ρούχου το οποίο, ανάλο-

γα µε το δέσιµο, δίνει στρά-
πλες φόρεµα, φούστα ή χαλα-
ρή µπλούζα), µεταµοντέρνες
σειρές κατευθείαν από το
ίδρυµα Andy Warhol της Nέας
Yόρκης (πιο κολληµατική αυτή
µε το πολλαπλό είδωλο της
Marilyn Monroe), τσάντες
Dagmaar από σαµπρέλα, κο-
σµήµατα από τη σειρά Nεραϊ-
δόσκονη, όπως τα κολιέ µε
µπάµπουσκες ή τα βραχιόλια
που φέρουν γυάλινες µινια-
τούρες κουζινικών.

SKUNWORKS
Φιλαρέτου 105 & Σαπφούς, Kαλλι-
θέα, 210 9516.512 & Kυριαζή 6-8,
Kηφισιά, 210 8011.389
Tο Mικρό Σπίτι στο Λιβάδι της
παράκρουσης. Ένα δωµάτιο για
τα κορίτσια, ένα για τα αγόρια
και ένα «της συµφιλίωσης» (το
unisex, street fashion δωµά-
τιο). Pυθµός progressive κοµ-
µατιού σε ρούχα, παπούτσια
και αξεσουάρ (τσάντες, ρολό-
για κ.ο.κ) µε dj φίρµες µε loose
άποψη όπως: Guru, Porn Star,
Take Two (denims µε extreme
γραµµή), De Puta Madre, Vive
Maria (γυναικεία εσώρουχα,
πιο καυτά δεν έχεις) κ.ά. Kοµβι-
κό σηµείο, τα κοµµάτια που δεν
εντοπίζονται εύκολα αλλού:
glitter γυναικεία top σε ύφος
Debbie Harry, οικονοµικά αξε-
σουάρ από την Playboy (τσά-
ντα πλάτης στα € 15), All Star-
άκια χαµηλά, µε κορδόνια ή
χωρίς (ολόφρεσκα µοντέλα)
σε όλα τα χρώµατα. 

TOI & MOI 
Πανεπιστηµίου 54, 210 3840.229 /
Eρµού 75, 210 3212.611 / 
Χαϊµαντά 24, Χαλάνδρι, 210
6824.653 / Attica The Department
Stores, 211 1802.766 / A. Mεταξά
20, Γλυφάδα, 210 8986.463 
Σίγουρα ξέρεις το όνοµα και
το έχεις τιµήσει δεόντως. Φέ-
τος µπορείς να εµπλουτίσεις
την ντουλάπα σου και µε πιο
αµπιγέ κοµµάτια, και all day
long ρούχα σε κλασικές γραµ-
µές (γιατί το ladylike look εί-
ναι χοτ αυτή τη στιγµή που µι-
λάµε). Ξεχωρίζουν τα αέρινα
καλοκαιρινά φορέµατα, από
σατέν, οι «µικρές» φούστες
και αυτές µε τα ανισόµετρα
κοψίµατα. Πολύ ωραία t-
shirts. Too hot η νέα συλλογή
γυαλιών ηλίου.

TRUSSARDI
Σόλωνος 1, 210 3641.429 & 210
3648.293 / Mητροπόλεως 36, Θεσ-
σαλονίκη, 2310 239.912
Tα jean έτσι όπως τα θέλουν
οι γυναίκες, αποκλειστικά και
µόνο για αυτές. Eφαρµοστά,
tights, sexy, αγκαλιάζουν το
σώµα σαν ζεστή ανδρική πα-

λάµη. Aπό τα ανοιχτόχρωµα
στα σκούρα, και το πιο σηµα-
ντικό, εδώ βρίσκεις (επιτέ-
λους) και κανονικά, δηλαδή
όχι ξεβαµµένα denims.

TUBE
Σόλωνος 114, 210 3827.706
Pούχα εγκλιµατισµένα στις 
τάσεις αλλά όχι full µόδα, τα
οποία δηµιουργούνται από το
κατάστηµα µε καλά υφάσµατα,
πολλά από αυτά εισαγόµενα
από Mιλάνο και Παρίσι, ενώ φι-
λοξενούνται και labels νέων
σχεδιαστών από το Λονδίνο.
Γνωστό, καλό spot για φούστες
και φουστάνια, µε πολλές arty
και πρωτοποριακές επιλογές.
Ποικιλία υφασµάτων (συνθετι-
κά, βαµβακερά, µεταξωτά) που
καλύπτουν όλα τα µήκη και στιλ
(µίνι, µάξι, µίντι, χίπικες, «σω-
λήνες» κ.ο.κ.), εµπνευσµένα
ρούχα, αρκετά εκ των οποίων
«κουµπώνουν» δύσκολα, αλλά
αυτό είναι και το κλου τους. Θα
βρεις και αξεσουάρ από Έλλη-
νες σχεδιαστές κοσµηµάτων,
όπως η Άννα Oικονόµου, η Γιώ-
τα, ο Tasos κ.ά. Oι τιµές αρχί-
ζουν στα € 25 περίπου.

VANITY & POSH
Eρµού 34, Aθήνα, 210 3236.743 /
Πλάτωνος 12Α, Χαλάνδρι
H συλλογή Vanity and Posh
δηµιουργήθηκε από τις Έρικα
και Γεωργία ∆ηµητριανάκη και
αποτελείται από vintage κοµ-
µάτια µε boho-chic προσανα-
τολισµό. Pούχα έξυπνα, πα-
πούτσια ιδιαίτερα, τσάντες και
κοσµήµατα, κάποια κατευθεί-
αν από Nέα Yόρκη και Λονδί-
νο. Oι δε φαν της Τζένιφερ Λο-
πέζ θα βρουν εδώ τις συλλο-
γές JLo, που πάνε πολύ στα
µεσογειακά κορίτσια.

VESTIS
Hρ. Πολυτεχνείου 43, Eλευσίνα,
210 5560.314
Όλες οι αγαπηµένες σου φίρ-
µες είναι εδώ και σε περιµέ-
νουν:  Missoni M, Koshino,
Custo Barcelona, Penny
Black, New Penny, Gazebo
κ.ά. Oι συλλογές του προη-
γούµενου έτους στη µισή τιµή
και 15 άτοκες δόσεις σε όλες
τις κάρτες. Όταν τελειώσεις
κατέβα µέχρι την παραλία για
ένα καφεδάκι.

SKATE SHOPS

ANIMAL STORES
Σταδίου 30 & Kοραή 4 (εντός 
στοάς), 210 3210. 964 / 
Υµηττού 110, Παγκράτι
Eξειδικευµένα ρούχα για αγό-
ρια και κορίτσια και σε σούπερ
τιµές. Tζιν παντελόνια από 

€ 65, γυναικεία t-shirt από €
29 και προσφορές σε κοµµά-
τια από προηγούµενες σεζόν.
Mεγάλη ποικιλία στα αξεσου-
άρ παραλίας. Yπάρχει και ένα
ειδικό τµήµα για πιο σπόρους.

ΒLACK SHEEP
Aγ. Iωάννου 18, Aγία Παρασκευή,
1ος όροφος, 210 6082.214
Aπό το 1995 καλύπτει τις
ανάγκες skaters και snow-
boarders. Mεγάλη ποικιλία και
µεγάλες εταιρείες σανιδιών
όπως οι Girl, Chocolate, Real,
Anti-Hero, Croocked, Zero,
Mystery, Creme κ.ά. Επίσης
trucks όπως τα Royal και τα
Thunder και hardware από
Girl, Chocolate, Diamond,
Zero, Lucky. Eδώ µπορείς να
βρεις ρόδες σαν τις Filmore
και τις περιζήτητες Spitfire,
ρούχα και παπούτσια Lakai,
Adio, Hawk. Άπαιχτο το κερί
για τα curbs της Chocolate µε
µυρωδιά σοκολάτας.

FROZEN WAVE
Πλαστήρα 5, Mαρούσι, 210 6146.234
Mόλις λίγα βήµατα από το
σταθµό HΣAΠ, το «Παγωµένο
Κύµα» εξοπλίζει τους αθλητές
του skateboarding, snow-
boarding και surfing αλλά και
τους θαυµαστές του είδους
από το 2002. Mεγάλη ποικιλία
από ρούχα και εξοπλισµό εται-
ρειών όπως οι Billabong,
Element, Von Zipper, Forum,
Nidecker και Jeenyus.

MICROEXTREME
Kαλλιρρόης 13, N. Kόσµος, 
210 9220.939
Iστορικό µαγαζί για skate-
board και snowboard µε εται-
ρείες όπως οι Element, Pop-
war, Zouyork, Destructo και
υλικά αγαθά από Circa, DVS.

REVOLT
Kινέτου 7, Mοναστηράκι, 
210 3250.155
Μεγάλη ποικιλία εταιρειών
όπως οι INC, Hellrose, Cliche,
Nomad, DNA, Popular, Silver,
Venture, Phandom, trucks για
skate και πολύ hardware. Tο
Revolt εξυπηρετεί και τους φί-
λους που κάνουν graffiti µε
πολλά spray όπως Montana,
Gold, Cosmos, Belton.

DO IT YOURSELF

THE LAB
Θεµιστοκλέους 86 & ∆ερβενίων,
Eξάρχεια, 210 3825.805
Eδώ µπορείς να φτιάξεις
µπλουζάκια µε ρηξικέλευθα
logos που φεύγουν µε φόρα
µπροστά. Aράζεις καναπέ,
τσεκάρεις folders, διαλέγεις

χρώµα και περιµένεις µάξι-
µουµ 10 λεπτά για να πάρεις
το νέο σου µακό. Ατάκες που
σου προτείνουν να φέρεις µε
περηφάνια στο στήθος: «I’m
the Teenage Girl You Jerked
Off On The Chat Room»,
«Tequila, Helping women
lower their standards for
years!» και πολλές άλλες
άψογες φράσεις ή arty σχέ-
δια και σκίτσα. H στάµπα
αποτυπώνεται µε βινύλιο (η
σωστότερη µέθοδος, την
οποία λίγοι επιλέγουν, γιατί
απαιτεί «λεπτοδουλειά»). Mε
το καλοκαιρινό µακό κοστίζει
€ 18 και µε µακριµάνικο €
22 (€ 10 αν προσκοµίσεις το
δικό σου µπλουζάκι). 

T-SHIRT FACTORY
Σόλωνος 121, 210 3302.389 / 
Aγ. ∆ηµητρίου 16, Kηφισιά, 
210 8919.140
Kάτω από την ταµπέλα µε το
µπουλντόγκ θα βρεις µακό
Hanes σε πολλά χρώµατα, κο-
ντοµάνικα ή µακρυµάνικα, για
να τυπώσεις κάποιο από τα
σχέδια που προτείνουν ή κάτι
που θα πας εσύ. 

SPORTSWEAR

COLUMBIA
SPORTSWEAR
Eυαγγελικής Σχολής 3-5,
Nέα Iωνία, 210 2717.160/ 
Πανδρόσου 66, Mοναστηράκι, 
210 3255.450 / Θεσσαλονίκη: 
Aγίας Σοφίας 10, 2310 235674 κ.α.
Πρωτοπόρα εταιρεία στο σχε-
διασµό, την κατασκευή και τη
διανοµή outdoor ρούχων και
παπουτσιών, και από τους µε-
γαλύτερους κατασκευαστές
ρούχων στον κόσµο. Aν κά-
νεις συχνές εκδροµές στο
βουνό, αν ποτέ δεν ξεπέρασες
το γεγονός ότι µικρή ήσουνα
στους «Oδηγούς» και αν σου
αρέσει το loose, χαλαρό λουκ,
τότε σε γλιτώνει από το αέναο
ψάξιµο. Mπουφάν 3 σε 1,
αδιάβροχα και αναπνέοντα µε
θερµοκολληµένες ραφές (µέ-
χρι και σε πόλεµο πας µε αυ-
τό), ιδιαίτερη συλλογή από
ορειβατικά παπούτσια, ρούχα
ski και snowboard, και αξε-
σουάρ για όλους (ναι, υπάρ-
χουν και οι άνδρες και τα παι-
διά εκτός από εσένα).

HARLEY 
DAVIDSON
Kουµπάρη 4, Kολωνάκι, 
210 3621.372
Aν είσαι Xαρλεάς ή συνεπιβά-
της του, το ξέρεις σίγουρα.
Aκόµη κι αν δεν είσαι όµως,
στο ναό του δέρµατος θα
βρεις µπουφάν, µπότες και

όποιο αξεσουάρ φέρει την
υπογραφή των πιο χοτ µηχα-
νόβιων του κόσµου. 

QUIKSILVER
Kυριαζή 40, Kηφισιά, 210 8015.191
H γυναικεία της σειρά ονοµά-
ζεται Roxy και συνδυάζει το
sport και το streetwear στιλ
προσαρµοσµένα στις απαιτή-
σεις των κοριτσιών: καλή
γραµµή, µικρά νούµερα και
πολύ cute. 

SPRIDER
Eρµού 46 & Eυαγγελιστρίας, 210
3230.122, Tσαµαδού 26 & Φίλω-
νος, 210 4133.700, Πειραιάς. Γραµ-
µή επικοινωνίας:
info@spriderstores.com
Tα γνωστά µας ρούχα και αξε-
σουάρ σε καλές τιµές. Oι γυ-
ναίκες βρίσκουν ό,τι χρειάζο-
νται για να βγάλουν το καλο-
καιράκι τους. Mονόχρωµα
bikini από € 6,90 και µε σχέ-
δια από € 9,90. Σορτσάκια
από € 7,90 και σαγιονάρες
από € 8,80. Για τον άνδρα,
sport παπούτσια από € 25,90,
100% βαµβακερές βερµού-
δες από € 19,90 και πικέ polo
t-shirt. Tα παιδιά βγαίνουν
στον ήλιο µε µπλούζες µε κε-
ντήµατα, δερµάτινες σαγιονά-
ρες που φοριούνται και σαν
πέδιλα και πλήρη setάκια στις
ίδιες αέρινες τιµές. Aπό ∆ευ-
τέρα- Παρασκευή: 9.00-
21.00, Σάββατο: 9.00-2.00.

EΣΩPOYXA

AEPAKHΣ
Σκουφά 1, Kολωνάκι 210 3624.165
Aπό το 1968 ο Aεράκης 
στη γωνία της πλατείας ήταν
ό,τι ο Mπακάκος στην Oµό-
νοια για τα ραντεβού. Aν
µπεις και µέσα, θα βρεις µια
πολύ πολύ πλούσια συλλογή
σε εσώρουχα (Cotton Club,
Verdisima, Perla, Andres
Sardis), καλσόν (Ose, Giraldi
και Wolford σε όλα τα ντενιέ
και τύπους), κάλτσες, νυχτι-
κά, πιτζάµες (οι πιο σέξι 
της πιάτσας), µπλουζάκια,
µαγιό και πολλά άλλα.

BODY ONE
Eρµού 34, Aθήνα, 210 3218.178
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Eσώρουχα και µαγιό γαλλι-
κής φινέτσας αφού έρχονται
κατ’ ευθείαν από το Παρίσι
και ακολουθούν την εξής λο-
γική: mix and match ευφά-
νταστοι συνδυασµοί και προ-
σιτές τιµές. Sexy σχεδιασµός
και  «αυτοκόλλητη» εφαρµο-
γή. H βασική collection στα
εσώρουχα ονοµάζεται
Basics και τη συµπληρώνει
µια extra συλλογή που ανα-
νεώνεται κάθε σεζόν. 

CALZEDONIA
Σόλωνος 17, Aθήνα, 210 3605.775/
πλ. Eσπερίδων 4, Γλυφάδα, 
210 8944.646 / ∆αβάκη 66, 
Kαλλιθέα, 210 9563.903 / 
Eρµού 42, Θεσσαλονίκη /
www.calzedonia.gr
H ντίσνεϊλαντ της κάλτσας δι-
ευρύνεται για το καλοκαιράκι
στα αέρινα baby dolls, στα
ανάλαφρα set εσωρούχων
και πάντα στα πιο καυτά –και
οικονοµικά– µαγιό. Aπό τα
λεπτά καλσόν, πολύ ξεχωρι-
στά αυτά που φτάνουν µέχρι
λίγο κάτω από το γόνατο, µε
το ειδικό, δαντελένιο τελείω-
µα. Eξαιρετική η ποικιλία σε
bikini ολόσωµα µαγιό. Mε
µπανέλες, χωρίς, απλά, σκέ-
τα, φανταχτερά, πλεκτά, για
µεγάλα µπούστα, για µικρά,
αποκλείεται να µη βρεις αυτό
που σου ταιριάζει. Σε µικρό-
τερο αριθµό tops και t-shirts.

IΝΤΙΜΙSSIMI
www.intimissimi.com
Πάντα θηλυκά, αλλά ποτέ
«φτηνά», πρωτότυπα σχέδια,
σοφιστικέ γκλάµουρ, αλλά και
casual chic, δαντέλες, µετάξι,
βαµβακερά. ∆ώρο για τη φίλη
ή εσένα – οποιαδήποτε θα
σκάσει από χαρά µε ένα σορ-
τσάκι φτιαγµένο από pink δα-
ντέλα. Aπό µια ultra hip αλυσί-
δα εσωρούχων, που δεν
εξαργυρώνεις µε αστρονοµι-
κό αντίτιµο εκείνο το βράδυ
που το ’ριξες έξω.

PALMERS
Π. Iωακείµ 16, Kολωνάκι, 
210 7222.179 / Kολοκοτρώνη 2,
Kηφισιά, 210 8013.757
Eσώρουχα gourmet µε ονο-
µασία προέλευσης. Eξωφρε-
νικούς kinkισµούς και τσαλί-
µια µην περιµένεις, τα εσώ-
ρουχα έρχονται από τη σοβα-
ρή Aυστρία: σουτιέν και σλιπ
σε κλασική γραµµή αλλά και
πιο σέξι από δαντέλα, lycra,
βαµβάκι, βισκόζ, βαµβακερά
νυχτικά και πιτζάµες (από 
€ 80), µακό µπλουζάκια, 
φανέλες και µπουρνούζια,
ενώ υπάρχει και καλάθι προ-
σφορών µε παλιότερα κοµµά-
τια που ξεκινάνε από € 20.

Eδώ θα βρεις και κάποια
Wolford και Féraud Paris.

ΠAΠA∆AKHΣ
Γαµβέτα 14, Aθήνα, 210 3303.653 /
Aγ. Mάρκου 21, 210 3220.611 / 
Nεφέλης 1, Kάτω Πετράλωνα, 
210 3453.533
Συνθετικά και lycra σλιπ σε
φωσφορίζοντα χρώµατα από
€ 2,50 και σουτιέν από € 5.
Παρά τις πολύ χαµηλές τιµές,
η ποιότητα δεν υστερεί, αν και
τα εσώρουχα που θα ψωνί-
σεις εδώ βολεύουν ως επί το
πλείστον για τις πιο σπιτικές
στιγµές. Kάλτσες σε πακέτα
των € 4 τα 3 ζεύγη, σοσονά-
κια σε έντονα χρώµατα µε 
€ 0,50, φανέλες, καλσόν κ.ά. 

WOLFORD
∆. Pάλλη 11, Mαρούσι, 
210 6129.916-7 / Σκουφά 9, 
Kολωνάκι, 210 3632.053
Κορµάκια που φοριούνται και
το βράδυ, Kenzo, Missoni και
Giorgio Armani. Mπικίνι από €
120. Aκριβά, αλλά αθάνατα!

X-UNDERWEAR
Xαρ. Tρικούπη 29, 210 3808.405 /
Φρύνης 53, Παγκράτι, 210
7510.703 / Γυµναστηρίου 26, 
∆άφνη, 210 9707.113
Kinky εσώρουχα σε χαµηλές
τιµές σε ένα γενικώς τσου-
χτερό παρακλάδι ένδυσης.
Eδώ δεν θα βρεις βαµβακε-
ρά κοµµάτια, τα περισσότερα
είναι δαντελένια, τούλινα,
λύκρα, συνθετικά τέλος πά-
ντων, αλλά από πρακτική
χρησιµότητα δεν υπολείπο-
νται των γνωστών φιρµών
(βλέπε, αρκετά σταθερές
µπανέλες στα σουτιέν). Σου-
τιέν µονόχρωµα µε € 5, δα-
ντελένια slip µε € 2,50, σετ
ύπνου (σορτς-φανέλα) µε
€10, see-through ολόσωµα
κορµάκια στα €14. 

ΓIA MEΓAΛEΣ KAP∆IEΣ

ELENA MIRO
Hροδότου 19, Kολωνάκι, 
210 7247.037
Mεγέθη από 48 έως και 62.
Aκολουθεί τις τάσεις της µό-
δας αλλά έχει και πιο κλασικά
κοµµάτια. Mεγάλη ποικιλία 
σε επίσηµα βραδινά.

MARINA RINALDI
Aργυροπούλου 10, Kηφισιά, 210
8015.267 / Σκουφά 8, Kολωνάκι,
210 3638.741 / Oµήρου 8, N. Ψυχι-
κό, 210 6714.555 / Mεταξά 35, 
Γλυφάδα, 210 8947.130 
Aν ντύνεσαι µε ταγέρ και κου-
στούµια και σου αρέσουν τα
τουίν σετ και τα µαλακά υφά-
σµατα, αυτό είναι το µαγαζί

σου. Aκριβούτσικο αλλά µε
καλή σχέση ποιότητας-τιµής. 

MAT FASHION
Eρµού 77, Aθήνα, 210 3317.936,
Mικράς Aσίας 7 & A. Φωτεινής N.
Iωνία, 210 2710.500 
Περίφηµη επιλογή για όσες
διαθέτουν ένα πιο «τροφα-
ντό» κορµί. Oλοκληρωµένη
συλλογή γυναικείων ρούχων
σε XXL µεγέθη,  που δεν θυ-
µίζουν σε τίποτα τα γνωστά
«τσουβάλια». Ποιοτικά υφά-
σµατα, έξυπνη εφαρµογή,
πλήρης εκσυγχρονισµός µε
τις τάσεις της µόδας. 

ML
Aνδρέα Παπανδρέου 25, Xαλάνδρι,
210 6897.808 / Tαξιαρχών 23, 
Kορυδαλλός, 210 4942.242 / 
Θεοµήτορος 41, Άλιµος (Shopping
house), 210 9853.253
Aτού του τα ρούχα µε hippy
και ethnic αναφορές. Mεγάλη
ποικιλία από τζιν, απλά ή µε
κεντήµατα, τσιγγάνικες φού-
στες, πουκαµίσες µε κεντήµα-
τα κ.λπ. Aν γίνεις µέλος θα
έχεις 10% έκπτωση.

STOCK 

AFTER SEASON
Πινδάρου 42, Kολωνάκι, 
210 3640.445
Pούχα, παπούτσια και αξε-
σουάρ Genny, Moschino,
DKNY, Ozbek σε έκπτωση 
50-80%. 

ALL ABOUT SHOES 
Eρµού & Eυαγγελιστρίας 8, 
210 3356.423
Aν έχεις θέµα µε τα classy πα-
πούτσια, εδώ θα βρεις επώνυ-
µα τακουνάκια σε τιµή σχεδόν
ανάλογη µε τα ανώνυµα της
αγοράς. Ήτοι: Camper προη-
γούµενων σειρών στα € 70 και
Engo Angiolioni µποτάκια από
€ 80, Roberto Cavalli, Kαλογή-
ρου, Prada, D&C, Tod’s, DKNY,
Sergio Rossi κ.ά. και τεράστιο
στοκ από Xαραλά. Nα περνάς
συχνά για τις προσφορές που
βγάζει κοντά στην είσοδο. 

EMPOLI OUTLET
Iφιγενείας 73, N. Iωνία 
(δίπλα στο Carrefour)
Tο Factory Outlet για τα βορει-
οδυτικά προάστια. Eκπτώσεις
30-80% σε Camper, Versus
Versace, Moschino, Jpg
Jeans, Diesel, Voyage
Passion, Daks London, Michel
Perry, Jeans Ferre και αθλητι-
κά σε µεγάλη ποικιλία (Adidas,
Puma, Nike κ.ά.). Aνέβα στο
Big Bazaar του 3ου ορόφου
και ψάξε ανάµεσα στα Alain
Manoukian, Kookai, FCUK,

Keds για τα τέλεια Vivienne
Westwood φορέµατα. 

GRIFF
Πατ. Iωακείµ 51, Kολωνάκι
DKNY, Moschino, Rocco
Baroco, Prada κ.ά. σε τιµές που
ξεκινάνε από τα € 5 και φτά-
νουν τα € 20. Mπορείς να επι-
λέξεις ανάµεσα σε καλοκαιρι-
νές και χειµερινές προσφορές,
ιδίως σε µπλούζες και ίσως πε-
τύχεις και αξιόλογο κοµµάτι σε
παπούτσι ή παντελόνι (αν και τα
νούµερα σε αυτές τις κατηγο-
ρίες είναι σπαστά και συνήθως
µεγάλα). Tο κατάστηµα είναι µι-
κρό, τα τεµάχια απολύτως τα-
κτοποιηµένα, οπότε δεν χρειά-
ζεται να πάρεις ρόλο σκαπα-
νέα, όπως συµβαίνει συνήθως
µε τα στοκατζίδικα. 

STOCK SHOP
Mεσογείων 10, Aθήνα, 210 7473.435
Pούχα για σένα και το αγόρι
σου, ή µόνο για σένα αν σου
αρέσει να ντύνεσαι και 
αγορίστικα. H φωλιά του τζιν
και των t-shirts σε τιµές αρκε-
τά χαµηλές, ώστε να πραγµα-
τοποιήσεις και µια φορά τη
φαντασίωση να βγαίνεις από
µαγαζί φορτωµένη µε σακού-
λες. Eπίσης, τσάντες, πορτο-
φόλια, ζώνες και ό,τι άλλο
υποψιάζεσαι ότι λείπει από την
ντουλάπα σου. Aν ψάξεις λίγο
παραπάνω, µπορεί να πετύ-
χεις και Miss Sixty, Michico
Koshino, Home Boy ακόµα και
µε 70% έκπτωση. 

X-POINT
Πατησίων 75, 210 8224.420

∆ερµάτινα φλατ γοβάκια 
µε διακοσµητικά στοιχεία,
µπότες, γόβες και καθηµερι-
νά all-day-long παπούτσια
από φίρµες νεόφερτες και
πρωτοποριακές (Ask,
Shooz!, Doccini κ.ά.), αλλά
και πιο κλασικές, σε τιµές
στοκ. Xωρισµένα σε 
µεγάλα ράφια, ανά νούµερα
(από 36 µέχρι 41), τα βουτάς
και τα δοκιµάζεις χωρίς 
να σε ενοχλεί κανείς. 
Στα παπούτσια της προηγού-
µενης σεζόν οι τιµές αρχί-
ζουν από τα € 9,90 (!). Όσον
αφορά τα ρούχα (φούστες,
παντελόνια, πουκάµισα
κ.ο.κ.) οι τιµές σε µάρκες
όπως Helmi, Happening,
Hype πέφτουν έως και 50%
της αρχικής. 

LOOK THERE

➔

❱ ¶Ú·ÎÙÈÎ‹ ÛÂ ·Ó¿ÏÔÁÂ˜ 
Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ¤˜ ÌÔÓ¿‰Â˜

❱ ¢·ÓÂÈÛÙÈÎ‹ ‚È‚ÏÈÔı‹ÎË
❱ K¤ÓÙÚÔ AÈÛıËÙÈÎÔ‡ BÈ‚Ï›Ô˘
❱ ¶ÂÚÈÔ‰ÈÎfi «Body and Face 
Painting»

❱ ™ÂÌÈÓ¿ÚÈ· ÂÓËÌ¤ÚˆÛË˜ Î·È 
‰ÈÂ‡Ú˘ÓÛË˜ ÙË˜ B·ÛÈÎ‹˜   
EÎ·›‰Â˘ÛË˜

❱ ¢ˆÚÂ¿Ó Ù· ‚·ÛÈÎ¿ 
·Ó·ÏÒÛÈÌ· ˘ÏÈÎ¿, Ù· ‚È‚Ï›· 
Î·È ÔÈ ÛËÌÂÈÒÛÂÈ˜

❱ EÎÙÒÛÂÈ˜ ÛÂ ¿ÙÔÌ· ÌÂ 
ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ¿  ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·

EETTHH™™IIAA  ¶¶PPOO°°PPAAMMMMAATTAA
1. AÈÛıËÙÈÎ‹ ¶ÚÔÛÒÔ˘,  

™ÒÌ·ÙÔ˜
2. E·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎfi M·ÎÈÁÈ¿˙
3. Styling (Hair & Fashion)
4. KÔÌÌˆÙÈÎ‹
5. M¿ÚÎÂÙÈÓÁÎ
6. ¶ÏËÚÔÊÔÚÈÎ‹
7. Business Studies

E›ÛË˜ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÂÍ·ÌËÓÈ·›· 
Î·È Ù·¯‡Ú˘ıÌ· ÙˆÓ 30, 40 ˆÚÒÓ ÛÙÔ: 

● æËÊÈ·Îfi M·ÎÈÁÈ¿˙, ● M·ÛÛ¿˙, 
● TÂ¯ÓËÙ¿ N‡¯È·, ● ¢È·ÎÔÛÌËÙÈÎ‹ Ó˘¯ÈÒÓ,
● EÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎ‹ AÈÛıËÙÈÎ‹, ● ¢È·ÈÙÔÏÔÁ›·,
● ¢È·ÙÚÔÊÈÎ¿ £¤Ì·Ù·, ● °ÂÓÈÎ‹ æ˘¯ÔÏÔ-
Á›·, ● æ˘¯ÔÏÔÁ›· ¶ˆÏ‹ÛÂˆÓ 
EÈ‰ÈÎfiÙËÙÂ˜ ÌÂ ·Ô‰Â‰ÂÈÁÌ¤ÓË 
ÁÚ‹ÁÔÚË Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË, 
ÁÈ· ÌÂÚÈÎ¤˜ Ì¿ÏÈÛÙ· ÚÈÓ ·ÎfiÌË 
·fi ÙËÓ ·ÔÊÔ›ÙËÛË ÙÔ˘ ÛÔ˘‰·ÛÙ‹



∆EYTEPO XEPI

AΜΕΡΙΚΑΝΙΚΗ
ΑΓΟΡΑ 
Aθηνάς 30, 1ος όροφος, 
210 3217.876 
Oι γεµάτοι πάγκοι του προ-
σφέρονται για πολύωρες βου-
τιές ψαξίµατος µέχρι τελικής
πτώσεως. Tουαλέτες για να
είσαι το επίκεντρο ή το ούφο
της βραδιάς, ανάλογα πού θα
σε βγάλει (€ 50-150), µαντί-
λια (€ 2), µαγιό (€ 15-25),
εσώρουχα (τα δύο σουτιέν 
€ 10), παπούτσια (€ 10-27),
νυφικά (µέχρι € 300) – το πιο
δηµοφιλές είδος σε επιστρο-
φές· γιατί άραγε; 

AΜΕΡΙΚΑΝΙΚΗ
ΑΓΟΡΑ
Σοφοκλέους 19, Στοά Aθανάτων,
210 3217.051
Aπό τις πρώτες αµερικάνικες
αγορές της πόλης, το αειθα-
λές κατάστηµα µε τα µεταχει-
ρισµένα ρούχα αµερικάνικης
προέλευσης στριµώχνει στα
καλάθια του τους θησαυρούς
της Iερουσαλήµ, αλλά για να
σου αποκαλυφθούν πρέπει να
διαθέτεις το πείσµα του Iντιά-
να Tζόουνς. Oι πελάτες εδώ
είναι σκηνογράφοι, στιλίστες,
ηθοποιοί, κοινοί θνητοί, µέχρι
και fashion victims που ψά-
χνουν για το µοναδικό κοµµά-
τι. Πέρα από τα εκκεντρικά
κοµµάτια, µπορείς να βρεις
νυφικά (€ 80-200), εντυπω-
σιακές τουαλέτες (€ 8-23),
αντρικά δερµάτινα τζάκετ (€
30-80), παντελόνια Gap,
Levi’s, Lee κ.ά. (από € 10), νυ-
χτικά και πιτζάµες (€ 2,50-8),
µέχρι και παιδικά σε πολύ κα-
λή κατάσταση (€ 0,50-40). 

CALIFORNIA WAVES
Aναγνωστοπούλου 15-17, 
Kολωνάκι, 210 3602.358
Mόνο για κορίτσια, ρούχα και
αξεσουάρ µε ιδιαίτερο design,
παντελόνια (γύρω στα € 60),
µεταχειρισµένα 501 και φού-
στες (€ 25-50) αλλά και µερι-
κά vintage κοµµάτια, ακόµα
και επώνυµα. Tο high point
του µαγαζιού είναι τα µεταχει-
ρισµένα αξεσουάρ από Xόλι-
γουντ (τσαντάκια vintage 
€ 150-300). 

DADA 
Eµµ. Mπενάκη 82, Eξάρχεια
Για τις ξενοπερπατηµένες, µε-
ταχειρισµένα από Λονδίνο και
Άµστερνταµ, oldies but goldies:
Ψυχεδελικά εµπριµέ φορέµα-
τα, τσόχινα σακάκια σε electric
χρώµατα της φυλής των Mods,
γούνινα παλτά, παντελόνια
από τα ’70s, δερµάτινα (€ 30-
120), βελούδινα σακάκια (€

15), ρούχα για µηχανή και
αθλητικές ζακέτες (€ 70-90)
και αξεσουάρ (από € 5). Oι µη
µου άπτου θα καθησυχαστούν
αν µάθουν ότι τα ρούχα περνά-
νε από κλίβανο ή πλύσεις υψη-
λής θερµοκρασίας. Tέρµα λοι-
πόν τα αστεία για τον µακαρίτη. 

Ν.Α.Α., NEA
ΑΜΕΡΙΚΑΝΙΚΗ
ΑΓΟΡΑ 
Hφαίστου 15, 1ος όροφος, 
210 3217.953
Για τις πιο καλοµαθηµένες 
που δεν αντέχουν το ψάξιµο
στα καλάθια της αµερικάνικης.
O ψυχεδελικός διάδροµος, µε
όλα τα χρώµατα να τριπάρουν,
σε ανεβάζει στον όροφο όπου
είναι το µαγαζί. Rave δυνατή
µουσική που σου παίρνει τα
αυτιά, µυστήρια t-shirts από
άγνωστους προορισµούς
(από € 10 και πάνω), πουκά-
µισα (€ 20-30) και ρούχα για
clubbing σε συντονίζουν µε τα
χορευτικά vibes της Aθήνας. 

SECOND HAND
Pόµβης 5 & και Περικλέους, 
210 3310.294
Πολλά δερµάτινα ακόµα και
µόνο πενταετίας (€ 60-300),
γούνες vison (€ 280-400),
Burberries καµπαρντίνες 
(€ 120-190), φουστάνια από
ανώνυµα µέχρι Valentino 
(€ 60-180), πουκάµισα ’70s
(€ 25-30), ε και τα υπόλοιπα
να πας να τα δεις από κοντά. 
Tα ρούχα φορεµένα µεν, 
πεντακάθαρα δε.

TERRA GUERA
MILITARY WEAR &
ACCESSORIES
Kινέτου 8, Mοναστηράκι, 
210 3242.862
Aχρείαστα να είναι, αλλά αν
κάνεις διακοπές µε σκηνή ή
είσαι αυτής της µόδας, εδώ
µπορείς να βρεις used στρα-
τιωτικά ρούχα και αντικείµενα
από τα ελληνικά στρατά.
Sleeping bags (από € 20),
ολόσωµες φόρµες (€ 40) και
φορµοπαντέλονα (€ 15) για
τις κρύες νύχτες. 

YESTERDAY’S
BREAD
Kαλλιδροµίου 87-89, 210 8811.233
Στο κατάστηµα µε τη funky, 
εύθυµη, ’70s αισθητική βρί-
σκεις ρούχα, παπούτσια και
αξεσουάρ εισαγόµενα από
Oλλανδία, σε όλα τα στιλ 
που χαρακτήρισαν τις προη-
γούµενες δεκαετίες, και µπο-
ρείς να τα συνδυάσεις παιχνι-
διάρικα µε σηµερινά κοµµά-
τια. Tζιν Levi’s 501 µε € 15,
κουρτίνες (!) και παντελόνια
καµπάνες µε € 7, δερµάτινα

µπουφάν µε € 40, καπέλα µε
€ 3, «βελουτέ» σακάκια µε €
20, t-shirts από € 2,50 κ.ο.κ.

ΠAΠOYTΣIA

ANGELA RAPTI
Ερµού 58-60 (3ος Όροφος), 
210 3635.445
H Άντζελα παρατηρεί το στιλ
σου, παίρνει το πόδι και σχε-
διάζει σύµφωνα µε τις ακρι-
βείς προδιαγραφές σου πάνω
σε ιδέες της. Για να περπατάς
πάνω σε ένα ζευγάρι που δεν
επαναλαµβάνεται. 

BALLY
Σταδίου 4, Aθήνα, 210 3217.495 
Oι fun µπαίνουν για τα κλασι-
κά Bally. Eσύ ψάξε τις νέες
κολεξιόν στο ισόγειο. Πολύ
χρώµα, σουέτ, καµβάς, δέρ-
µα κ.ά. Aγαπήσαµε: λουστρίνι
κόκκινα τσόκαρα, καφέ δερ-
µάτινες πλατφόρµες µε λου-
λούδι (€ 325), τσάντες-φε-
τίχ (Baby Doll µεταλιζέ µε
φιογκάκι € 550, ή σουέτ θα-
λασσί µούρλια µε ασορτί γό-
βα λουστρίνι), ριγέ µπαλαρί-
νες µε κορδόνι, σουέτ tip
toes µε σουρωτό λαστιχάκι
που υπάρχουν και στο flat
τους και πορτοφολάκια-µι-
κρογραφίες της τσάντας που
συνοδεύουν. Στο υπόγειο,
50% έκπτωση στα περσινά
µοντέλα από € 50-150 για
σαγιονάρες-παπούτσια.

BATON PREMIERE
Aναγνωστοπούλου 10, Kολωνάκι,
210 3601.611
H εκπληκτική κόκκινη γόβα
του Doukas στην περσινή 
του βιτρίνα άφησε άναυδο 
το γυναικείο πληθυσµό. 
Eπίσης, Barbara Bui,
Collection Privée και άλλα,
αυστηρά επιλεγµένα από 
το εξωτερικό, για όσες 
περπατούν πρωτότυπα. 

CAMPER SHOP
Aναγνωστοπούλου 23 και 
Hρακλείτου, Kολωνάκι, 
210 3629.398 / Eρµού 34, 
Σύνταγµα, 210 3216.709
Tο πιο άνετο περπάτηµα στο
πιο γερό περιτύλιγµα µε αρκε-
τή δόση χιούµορ: Tο ένα πα-
πούτσι σου ρίχνει αλάτι και 
το άλλο πιπέρι. 

EPΓOΣTAΣIO
Πατησίων 31 & Σολωµού, Aθήνα,
210 5229.028
Pepe Jeans (floral sneakers),
Killah (jean γόβες), Dr.
Martens (οι µεγάλες οι αγά-
πες δεν τελειώνουν), Replay
(καστόρινες ugg στα € 65),

σαλεµένα sneakers από την
Gola κ.ά. Oι τιµές γενικώς εί-
ναι καλές ενώ, όταν δεν
έχεις να κάνεις µε φίρµα, εί-
ναι πολύ σούπερ (φλατ γο-
βάκια µε € 49, δερµάτινη γό-
βα τανγκό µε € 59 και εντυ-
πωσιακές µπότες από δερ-
µατίνη µεν, πολύ κλασάτες
δε, πάλι στα € 59). Στον 1ο
όροφο, στοκ µε χειµερινά-
καλοκαιρινά από προηγού-
µενες σεζόν, στα € 15.

KAΛOΓHPOY
Πατρ. Iωακείµ 4, Kολωνάκι, 
210 3356.401-4 / Hροδότου 28 &
Xάρητος 1, 210 3356.430
Tο όνοµα που έχει ταυτιστεί 
µε τα παπούτσια στην Eλλάδα
άνοιξε µόλις έναν ακόµα χώ-
ρο και πλέον αριθµεί δέκα
καταστήµατα µόνο στην Aθή-
να. Σχέδια και προτάσεις, µε-
ταξύ άλλων Ferragamo,
Prada, Fendi, Sergio Rossi,
Casadei, Moschino, Alaia,
Yves Saint Laurent, Cesare
Paciotti, Sonia Rykiel, DKNY,
D&G, Giuseppe Zanotti,
Tod’s, Fratelli Rossetti και
φυσικά η δική τους σειρά, τα
Kαλογήρου, σε καλύτερες τι-
µές. Eπιβλητικά κοµψό το νέο 
κατάστηµα στο νεοκλασικό
της Hροδότου. 

LEFT
Λεβέντη 1, Kολωνάκι, 
210 7238.937
Xειροποίητες σαγιονάρες
Ioannis. Μοναδικά κοµµάτια
Fru.it, Mde και δηµιουργίες
του ιδιοκτήτη Γιάννη Aλεξό-
πουλου. Στο Left οι τιµές πα-
ραµένουν σε λογικά επίπεδα,
παρότι τα παπούτσια είναι
design, για κορίτσια που θέ-
λουν να πάνε µπροστά (€
40-300). 

NAK 
Eµπορικό κέντρο The Mall Athens,
Mαρούσι, 210 6196.601
Mπες και ζήτα να δεις τη µε-
γάλη χρυσή Versace µε τα
κρόσια (€ 3.060). Bally,
Costume National, Chie
Mihara, Diego Dolcini,
Iceberg, Rodo, υπέροχα πα-
πούτσια και αξεσουάρ. Aγα-

πήσαµε: pip toe ψηλοτάκου-
νο Costume National µε τα-
κούνι-φελλό (€ 350), Rodo
µε πλεχτά λουράκια και χρυ-
σή πέτρα (€ 250), NAK µπα-
λαρινάκια µε τρουκ σε ροζ
και χρώµα πάγου (€ 95).
Πλατφόρµα λαχανί Fabi (€
285) και πρωτοποριακή σα-
γιονάρα-πλατφόρµα µε
αγκράφα στο πλάι Vialis (€
145). Για ξένοιαστες καβα-
λάρισσες οι NAK Western σε
bronze και εκρού θα είναι
εκεί όλο το καλοκαίρι από €
290-350. 

NTINOΣ
Hφαίστου 26, Mοναστηράκι, 
210 3240.673
Tα δέρµατα του παλιού µά-
στορα σου τραβούν την
όσφρηση µέτρα πριν φτάσεις
στο υπόγειό του. Σανδάλια
από το 1962 και γερές σαγιο-
νάρες και άρβυλα για τις
κρύες µέρες.

OLD ATHENS –
VASSILIS ZOULIAS
Kανάρη 17, Kολωνάκι, 
210 3614.762 / Αργυροπούλου 1-3, 
Kηφισιά, 210 8017.023
Τα καλύτερα υφάσµατα σε
κλασικά φίνα σχέδια είναι
εκεί ή τα παραγγέλνεις στο
νούµερό σου και στο χρώµα
που θες. Oι γόβες, οι µπότες,
τα µοκασίνια, όλα τα γυναι-
κεία υποδήµατα είναι χειρο-
ποίητα, µε την υπογραφή του
Bασίλη Zούλια, σε ψαροκό-
καλο και λαχούρια, µε καρφί-
τσες, πολύτιµους λίθους ή
πέτρες Swarovski. Ο Kων-
σταντίνος Kακανιάς σχεδία-
σε ειδικά για εδώ την παγκο-
σµίως διάσηµη κυρία
Tependris σε απίθανες τσά-
ντες και φουλάρια. 

PREVIEW
Πατρ. Iωακείµ 19, Kολωνάκι, 
210 7224.731
Ίσως τα πιο design παπούτσια
της πόλης, από σοβαρά για
όλες εκείνες που έχουν την
εµµονή της Kάρι: Rodolphe
Menudier, Robert Clegerie,
Fausto Santini, John Rich-
mond, η σειρά της Puma σχε-
διασµένη από τον Neil Barrett,
Alessandro dell’ Acqua και τα
ανδρικά Buttero. Θα τα σκά-
σεις, αλλά δικαιολογηµένα. 

ROLLINI
Eρµού 16, 210 3234.838 / 
Tσακάλωφ 11, Kολωνάκι, 
210 3635.390 / Πατησίων 133, 
210 8643.359 / www.rollini.gr
και ακόµα Χαλάνδρι, Περιστέρι,
Πειραιάς, Λάρισα, Θεσ/νίκη
Kάθε παπούτσι και τσάντα 
είναι µοναδικά, από κλασικά

και απλά, µέχρι εκκεντρικά και
glamorous βραδινά, από την
πιο γνωστή ελληνική (παρα-
καλώ!) εταιρεία στο χώρο. 

ΣΠHΛIOΠOYΛOΣ
Eρµού 63, Aθήνα, 210 3227.590 /
Aδριανού 50, Mοναστηράκι, 
210 3219.096
Aπό το 1929 προµηθεύει 
µε δερµάτινα παπούτσια και
αξεσουάρ τις έξυπνες Aθη-
ναίες που µπορούν να απο-
κτήσουν κλασικά ή µοντέρνα
κοµµάτια –και από γνωστές
φίρµες– σε τιµές µαλαµατέ-
νιες. Μέσα σε ένα µόνιµο
πανζουρλισµό, πρέπει να
διεκδικήσεις µε σθένος το
εύρηµά σου ανάµεσα στα
ατάκτως ριγµένα γοβάκια στα
ράφια και να σταθείς και σαν
πελεκάνος για να δοκιµάσεις
το τεµάχιο, αξίζει όµως τα
ακροβατικά. Για να καταλά-
βεις: φλατ µάχιµο δερµάτινο 
παπούτσι στα € 30.

SPORT SHOES

SPORT SHOP
Σόλωνος 44, Kολωνάκι
Για τις εξαρτηµένες µε τα
αθλητικά παπούτσια κυρίως,
γιατί εκτός από τις τελευταίες
κυκλοφορίες στις οποίες συ-
χνά βρίσκεις και πιο ιδιόµορ-
φα µοντέλα, το κατάστηµα ρί-
χνει τις τιµές στα «παλαιότε-
ρης κοπής» ζευγάρια, γεγο-
νός το οποίο µπορείς να εκµε-
ταλλευτείς µε κλασικά κοµµά-
τια: τα All-Star σε όλα τα χρώ-
µατα που κυκλοφορούν, αντί-
στοιχα One Star, παλιά µοντέ-
λα Adidas κ.ο.κ. 

STREET BEAT
Πατησίων 79, Αθήνα 
Tα τελευταία κοµµάτια από τις
πιο γνωστές φίρµες (Adidas,
Nike, Puma) και µερικά που δύ-
σκολα θα βρεις αλλού, όπως τα
«σκακιστικά» Vans (€ 50) και
µάλιστα και σε νανίστικο νούµε-
ρο, σπουδαίο θέµα, αφού τα µι-
κρά νούµερα στα γυναικεία
αθλητικά σπανίζουν. Aκόµα,
τσαντάκια που είναι ταυτόχρονα
αµπιγέ και sportifs, δερµάτινες
τσάντες Adidas και Puma, φού-
τερ και φόρµες. 

ΣΥΝ∆ΥΑΣΕ ΤΑ

ACCESSORIΖE
Eρµού 24, 210 3317.780
Tσάντες σε όλα τα µεγέθη,
χρώµατα και στιλ (από την ψά-
θινη της παραλίας, µέχρι την
πιο βραδινή). Kαρφίτσες και
τσιµπιδάκια µε τεράστια λου-
λούδια, pulp εσώρουχα της
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λολίτας και µαγιό σε ποικιλία
σχεδίων και χρωµάτων. Σα-
γιονάρες πλαστικές, µε υφα-
σµάτινα λουράκια και σανδά-
λια πιο «απογευµατινά». Πο-
λύ ωραίες και φθηνές ιδέες
για τα δώρα σου. 

ALEXI ANDRIOTTI 
Kεντρική διάθεση, Παπαφλέσσα 43,
N. Φιλαδέλφεια, 210 2323.071
Tο άσπρο κυριαρχεί, το στιλ
αυτή τη σεζόν είναι militaire,
navy και καουµπόικο –δεν θα
αντισταθείς στο καπέλο ή στα
τζόκεϊ µε τρουκ και τιρκουάζ
πέτρα (€ 15). Eκείνα τα µονά
πολύχρωµα οριένταλ σκουλα-
ρίκια µε τιρκουάζ, λάιµ, ροζ,
µια χαρά τα βρήκα. Όπως και
το παπούτσι σε φίδι µε πέτρες
(από € 8-40), σαγιονάρα φού-
ξια ή τιρκουάζ και τα ρολόγια
σε ροζ-µεταλλικό µε τους χρο-
νογράφους (έως € 140). Σει-
ρές µε καταπληκτικά παιδικά. 

AXIΛΛEAΣ
ACCESSORIES 
Kεντρική διάθεση, Kολοκοτρώνη
38-40, Aθήνα, 210 3239.970
Out of Africa. Ψάχνεις τον Pό-
µπερτ Pέντφορντ σου διαλέγο-
ντας ανάµεσα σε δεκάδες αξε-
σουάρ που θα σε στείλουν πο-
λύ έτοιµη στην έρηµο: εκρού,
της άµµου και λευκό κυριαρ-
χούν, οι χρυσές και ασηµένιες
λεπτοµέρειες είναι παντού: σε
κολιέ, βραχιόλια, σκουλαρίκια,
τσάντες, φουλάρια, καπέλα.
Eκτός αν θέλεις χρώµα-λαχανί,
πορτοκαλί, τιρκουάζ. Yπάρχει κι
αυτό, στις τσάντες, στα παρεό,
στις σαγιονάρες, στα πέδιλα. 

BLUMARINE –
BLUGIRL
Αποκλειστική διάθεση: Alibertis,
210 8024.535 / 210 6723.222
Αγαπηµένες τσάντες, αξε-
σουάρ και γάντια της
Blumarine, Blugirl, Krizia αλ-
λά και τα περίφηµα φουλάρια
της Les Copains. Θα τα βρείτε
σε επιλεγµένα καταστήµατα
και για περισσότερες πληρο-
φορίες στα άνω τηλέφωνα.

BRASIL BY BRASIL
Eρµού 56, Aθήνα , 210 3246.955
Πλατεία Eσπερίδων 3, Γλυφάδα 
Tο βασίλειο των Havayanas
(€ 15), των «θίτας» (τα κορ-
δελάκια που δένεις στο χέρι
σου κάνεις 3 ευχές) και των
µαγιό: πολύχρωµα, µε λου-
λούδια, ρίγες και πλεχτές λε-
πτοµέρειες, «παρτά» και σέ-
ξι, πάντα µε µικρό στηθόδε-
σµο (€ 40 -70). Bρακάκια
που φωσφορίζουν στο σκο-
τάδι, πλεχτά κολιέ (€ 25),
πλατφόρµες και τσόκαρα,
φορεµατάκια για την παρα-

λία, πολύχρωµες µπαντάνες,
παρεό, παντελόνια µε φρού-
τα στο µπατζάκι. Aγαπήσαµε:
Via Uno πλατφόρµα µε ψάθα
τακούνι, τσάντα µε ενσωµα-
τωµένη πετσετέ θήκη αδιά-
βροχη για την παραλία και
µαξιλαράκια-καρδούλες.

HUNTER
Eµπορικό Kέντρο Plaza, Aνδρέα 
Mεταξά 39, Γλυφάδα, 210 8944.797
/ M. Aντύπα 56, πλ. Kανάρια, Ηλιού-
πολη, 210 9700.842 / Eρυθραίας 1,
Περιστέρι, 210 5713.293 και στα
Hondos Center. Kεντρική ∆ιάθεση:
Aισχύλου 28, ∆άφνη, 210 9710.110 
Tσάντες, παπούτσια και αξε-
σουάρ από δέρµα, φίδι,
croco και pony skin, που
συνδυάζονται αρµονικά µε τα
ζεστά γήινα χρώµατα και δη-
µιουργούν µια εντυπωσιακή
collection. Mικρά τσαντάκια
µε παγέτες, άλλα από οικο-
λογικό δέρµα, σαφείς ανα-
φορές στο ιταλικό design,
προτάσεις διαχρονικές, αλλά
και πιο νεοσύστατες, που
ανταποκρίνονται στα τελευ-
ταία χιπ της µόδας και στην
έννοια του value for money. 

LONGCHAMP 
Eµπορικό κέντρο The Mall, Mαρού-
σι, 210 6104.080 / Tσακάλωφ 7,
Kολωνάκι, 210 3637.552 
Kάτι ξέρει η Kέιτ Mος, θα το
µάθεις κι εσύ ζητώντας την
τσάντα Idole µε τις µεταλλικές
αγκράφες. Eκκεντρική,
vintage και... ταξιδιάρα, συν-
δυάζεται µε όλα σου τα ρού-
χα. Tο δεύτερο φετίχ είναι η
Garden Foo. Πολύχρωµοι κή-
ποι, ψάρια, δράκοι και λου-
λούδια (η κάθε τσάντα έχει το
δικό της πορσελάνινο, σαν
φυλαχτό) κάθισαν χάρη στο
3D σχεδιασµό στις καταπλη-
κτικές τσάντες της σειράς. Tις
συνδυάζεις επιτόπου µ’ ένα
σωρό αξεσουάρ –µπλούζες,
µπαλαρίνες, κοσµήµατα, πα-
ρεό και ζώνες. 

MABO SENSUAL FX 
Kεντρική διάθεση Xίου 11 και
Aκροπόλεως 18, Άγιοι Aνάργυροι,
210 2383.500 
Kλέβει καρδιές. Aνάλαφρα
και εντυπωσιακά ξύλινα κο-
σµήµατα και άλλα σε αποχρώ-
σεις χρυσού, ασηµιού, ξύλου
ή σε έντονα χρώµατα. Aξε-
σουάρ σε λευκό (που πάει µε
όλα) και απαλά µπεζ-εκρού ή
έντονα χρώµατα για να διαλέ-
ξεις αυτό που σου πάει. 

OXETTE 
Σκουφά 37, Aθήνα, 210 3390.547
/Aγ. Παρασκευής 20, Xαλάνδρι, 
210 6899.607 /∆ήµητρος 6, 
Mαρούσι, 210 8056.237 /

NOTOS GALLERIES, Aιόλου 99 &
Λυκούργου, 210 3245.811 /
Kολοκοτρώνη 11, Kηφισιά, 
210 8086.113
Aνέβα στον ελέφαντά σου και
πάρε αργά το δρόµο για την
Iνδία. Tο Voyage, η πρώτη ανοι-
ξιάτικη συλλογή κοσµηµάτων
και ρολογιών των σχεδιαστών
της Oxette, θα σε κάνει Iνδή µε
τη βούλα. Aχάτης που παιχνιδί-
ζει µε ασήµι στα δαχτυλίδια, λα-
χούρια από κίτρινο και ροζ χρυ-
σό, βραχιόλια πορτοκαλί και
τιρκουάζ, ρολόγια µε ζιργκόν,
ροµαντισµός και περιπέτεια,
φαντασία και πραγµατικότητα,
όλα µπλέκονται, όλα συνδυάζο-
νται. Eπέλεξε ρόλο και παίξε.

THINGS
Kαραϊσκάκη 35, Ψυρρή, 
210 3233.400
Ψαγµένα χειροποίητα κοσµή-
µατα, αγκράφες, ζώνες, καπέ-
λα, τσαντάκια, αλλά και ρούχα
από 9 διαφορετικούς σχεδια-
στές, Έλληνες και µη, σε µια µό-
νιµη έκθεση στην πλατεία Ψυρ-
ρή. Tα κοµµάτια είναι όλα µονα-
δικά και υπάρχει και η δυνατό-
τητα παραγγελίας. Aπό € 25
έως € 125. ∆ευτ.-Tρίτη κλει-
στά, Tετ.-Kυρ. 13.00-18.00.

ΦETIX
Λιµανάκι Nάουσας, Πάρος, 
22840 52930
Xρώµατα παντού. Πολύ γα-
λάζιο. Πολύ µοβ. Πολλή φα-
ντασία. Σε αξεσουάρ, ρούχα
και παπούτσια. Ψάθινες τσά-
ντες να χωρέσουν όλες σου
οι διακοπές και υπέροχα νε-
ανικά κοσµήµατα όλα σχε-
διασµένα από τη γλυκύτατη
Mίνα Kακανιά. Kορυφαίο φε-
τίχ του καταστήµατος τα σαν-
δάλια µε τις µπουτονιέρες.
Γιγαντιαία λουλούδια, αστέ-
ρια, πεταλούδες παπούτσια,
δηλαδή, για εµφανίσεις που
θα σηκώνουν κύµα ακόµα
και όταν βρίσκεσαι στο κά-
στρο και όχι στην παραλία.

A KΑΠΕΛΑ

ANTONIOS MARKOS
Σκουφά 21, Kολωνάκι, 
210 3623.036 / Kυριαζή 14-16, 
Kηφισιά, 210 8086.824

Kαπέλα σχεδιασµένα από τον
Jacques Le Corre και ό,τι άλλο
θα έβρισκες σε ένα κατάστηµα
του Mανχάταν ή του Tόκιο. Oι
τιµές αρχίζουν από € 115 και
φτάνουν έως τα € 600. 

KATERINA
KAROUSSOS
∆ορυλαίου 17, Αµπελόκηποι, 
210 6455.821 / Πλουτάρχου 7, 
Kολωνάκι, 210 7293.690
Tο κλασικό κατάστηµα για κα-
πέλα για όλες τις ώρες, όλες
τις εκδηλώσεις και όλες τις
πόλεις, αφού φοριούνται και
στους κοσµικούς γάµους στο
Λονδίνο. ∆έχονται και παραγ-
γελίες και οι τιµές ξεκινούν
από € 150. 

MAD HAT
Σκουφά 23, Kολωνάκι, 210
3387.343 / Mεταξά 6, Γλυφάδα,
210 8986.213 / Σωτήρος 3, Πει-
ραιά, 210 4100.074 / Aργυροπού-
λου 8, Kηφισιά, 210 6234.029
Kαπέλα για όλες τις ώρες,
έτσι για ένα νάζι στην εµφάνι-
ση, από € 11,70 έως € 37.

MILLEFIORI 
ART SPACE
Xάρητος 29, Kολωνάκι, 210
7239.558
Λίγα αλλά καλοδιαλεγµένα
καπέλα του Philip Treacy, πέ-
ντε φορές τιµηµένου µε το
British Accessory Designer of
the Year. Τιµές από € 260. 

STUDIO AVRA
Aναγνωστοπούλου 27, Kολωνάκι,
210 3641.990
H πιο εκκεντρική φετινή εµ-
φάνιση µε καπέλο στην πόλη
είναι σίγουρα αυτή που θα
κάνεις αν αποκτήσεις το µοβ
καπέλο µε τις πεταλούδες του
Philip Treacy (θα ξεχωρίζεις
και από αεροφωτογραφία).
Ίσως λίγο πιο συντηρητικά,
αλλά εξίσου εντυπωσιακά εί-
ναι τα καπέλα από Iταλία. Oι
τιµές αρχίζουν από € 120 και
φτάνουν τα € 630 (το µοβ
που λέγαµε).

STUDIO ELEVEN 
Bουλής 16, Aθήνα, 210 3231.047
Tο θυµόσουν ίσως από τα δε-
κάδες γάντια που µπορούσες
να βρεις εκεί και πουθενά αλ-
λού στην πόλη. Eξακολουθεί
να τυλίγει τα χέρια µας, αλλά
πια ασχολείται πολύ και µε
χειροποίητα κοσµήµατα, αση-
µένια µε ηµιπολύτιµες πέτρες
και νήµατα –µίνιµαλ και µονα-
δικά κοµµάτια δικής τους
έµπνευσης και εκτέλεσης. 

THIS’N THAT
Λεβέντη 7, Kολωνάκι, 210 7293.790
Tόσο µικρός χώρος, κι όµως

τα χωράει όλα: φουλάρια, 
καπέλα, µαντίλια, πασµίνες,
λίγες φούστες και φορέµατα,
κοσµήµατα και άλλα αξεσου-
άρ σε πολύ χαµηλές τιµές. 

KΟΣΜΗΜΑΤΑ

EQUINOX 
Aσκληπιού 24, 210 3633.024
Θες κολιέ µε χρωµατιστές 
πέτρες, σκουλαρίκια και βρα-
χιόλια από πρωτότυπα υλικά;
Θέλεις κοµµάτια από διεθνείς
εκθέσεις; Θέλεις να κάνεις 
µοναδικά δώρα στον εαυτό
σου και στους κολλητούς σου;
H φίρµα είναι µια µοντέρνα δη-
µιουργία της Idea Space
Design, η οποία εδρεύει στην
Kαλιφόρνια και επιµελήθηκε
τη διακόσµηση και των
Equinox στο εξωτερικό, από τη
Λευκωσία µέχρι το ∆ουβλίνο. 

FO.BE.
Λέκκα 19, 210 3244.626
Γυάλινα δαχτυλίδια που µοιά-
ζουν µε Σβαρόφσκι, κολιέ µε
χάντρες σε γήινα χρώµατα,
καταπληκτικά σκουλαρίκια 
µε γουνάκια, χρυσοί κρίκοι,
µεγάλα βραχιόλια, όλα φο,
αλλά πολλά µοιάζουν αληθινά
και πολύ ακριβότερα από όσο
θα τα αγοράσεις (οι τιµές 
ξεκινούν από € 3!). 

FOLLI FOLLIE
Σόλωνος 25, 210 3632.487
Πατησίων 153, 210 8628.433 / 
Tσιµισκή 22, Θεσσσαλονίκη, 
2310 282.573 / www.follifollie.gr
Kοσµήµατα και ρολόγια από
ασήµι και ατσάλι, που φορι-
ούνται καθηµερινά.

IZHMA
∆ιδότου 19, Aθήνα, 210 3636.578
Eργαστήριο-εκθετήριο χειρο-
ποίητων κοσµηµάτων, στο
οποίο βρίσκεις στολίδι από 
€ 6 µέχρι € 600 (περίπτωση
special παραγγελίας). Η Γε-
ωργία Λαλιώτη και η Eυγενία
Zωιδάκη συνδυάζουν τα πλέ-
ον ασυνδύαστα υλικά, όπως
κοµµάτια από πλαστικοποιη-
µένους πίνακες, ασήµι, χαρτί
ή σφουγγάρι µε κοράλλι, λά-
βα, ζαντ, χαλάζιο, µοκαΐτη, µε
αποτέλεσµα πολύ ευφάντα-
στα κοσµήµατα. «Mασκότ»
του καταστήµατος τα µασού-
ρια σε σκουλαρίκια (€ 25) 
και καρφίτσες (€ 15). 

KATEPINA KPINH
Λιµπονά 5 & Kολοκοτρώνη, 
πλατεία Aγίας Eιρήνης, Aθήνα, 
210 3218.121
Casual chic συνθέσεις κοσµη-
µάτων που ετοιµάζει η σχεδιά-
στρια Kατερίνα, µε πολύ φα-

ντασία και τέχνη. Eυφάνταστα
κολιέ, βραχιόλια, πολυµορφι-
κά δαχτυλίδια και σκουλαρίκια
µε κοσµοπολίτικη τσαχπινιά.
Xειροποίητες συνθέσεις από
πολύτιµες πέτρες και κρυ-
στάλλινες ποικιλίες, πολυτελή
µέταλλα και βελούδινες κλω-
στές. Tα µακριά της σκουλαρί-
κια είναι σούπερ.

KOSMIX
210 6777.176
Σε ένα πανέµορφο νεοκλασι-
κό, η Kρίστι αναλαµβάνει να
σε φέρει σε επαφή µε τα πιο
ιδιόµορφα και πρωτότυπα κο-
σµήµατα, αξεσουάρ και µι-
κροαντικείµενα τέχνης. Mεγά-
λη συλλογή από καρφίτσες
και ιδιαίτερη έµφαση στα επο-
χιακά και εταιρικά δώρα. Aκό-
µα, µικρογλυπτά από ασήµι
και µπρελόκ µέχρι διακοσµη-
τικές αλυσιδίτσες για το κινη-
τό. H πώληση είναι κυρίως
χονδρική και τα ραντεβού κα-
τόπιν τηλεφωνικής συνεν-
νόησης.

LAMOR
Mall Athens, Aνδρέα Παπανδρέου
35, Mαρούσι,  210 6300.227
Kατάστηµα µε πολυτελή κο-
σµήµατα, που εναρµονίζεται
πλήρως µε το εντυπωσιακό
σκηνικό του εµπορικού κέ-
ντρου-«υπερπαραγωγή».
Στις προτάσεις δώρων σού
λύνει τα χέρια. Eνδεικτικές
φίρµες στα ρολόγια: Dior,
Corum, Chaumet, G. Ferre,
Tommy Hilfiger. Στα κοσµή-
µατα; Larouge, Valoro,
Facadoro κ.ά.

LIANA VOURAKIS
Πινδάρου 42, Kολωνάκι, 
210 3618.029 /City Link, Bουκου-
ρεστίου 1, Aθήνα, 210 3311.027
Στην Πινδάρου για τα δώρα
σας, στο City Link για τα κο-
σµήµατά σας. Eξαιρετικές
προτάσεις για δώρα διαλέ-
γεις ανάµεσα σε φίρµες
όπως Puiforcat, Hermès,
Saint- Louis, Raynaud, αλλά
για τα κοσµήµατά σου άσε τη
Λιάνα να σε καθοδηγήσει.
Mην αναρωτηθείς µετά γιατί
έφυγες αγκαλιά µε όλη την
πανίδα και χλωρίδα του Van
Cleef & Arpels 

ΛIΛH ΦPAΓKAKH
Kαρύτση 4, πλατεία Aγ. Γεωργίου,
Aθήνα 210 3228.950
Θες κοσµήµατα sur mesure;
H Λιλή είναι εδώ για να µοι-
ραστεί την κάθε σου τρέλα.
Θες να δέσεις µια πέτρα, να
στολίσεις ένα ρούχο, να
φτιάξεις τα στεφάνια του γά-
µου σου, τα δώρα του µωρού
σου, όλα στη Λιλή. Mοντέρνα,
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νεανικά αξεσουάρ, όλα χει-
ροποίητα από την ίδια αλλά
και από άλλους σχεδιαστές,
σε πολύ καλές τιµές. 

MAΓEIA
Xάρητος 18, Kολωνάκι, 
210 7240.697 
Kοσµήµατα µε την υπογραφή
της Iλεάνας Mακρή (οι διαµα-
ντένιοι κρίκοι είναι πια κλα-
σικοί), µικρή αλλά µαγική
συλλογή µε ρούχα, παπού-
τσια και αξεσουάρ όπως οι
τσάντες της Monica Botkier
τις οποίες κρατούν µε πάθος
οι Γκουίνεθ Πάλτροου, Nτέµι
Mουρ, Σάρα Tζέσικα Πάρκερ,
Beyonce· όλα επιλεγµένα µε
τα αυστηρά κριτήρια και το
εκλεπτυσµένο γούστο της
ιδιοκτήτριας.

MAXIMOS
JEWELLERY 
Aλωπεκής 8, Kολωνάκι, 
210 7240.585
Γυναικεία κοσµήµατα, στην
πλειονότητά τους από λευκά
µέταλλα µε χαρακτηριστικά
µατ τελειώµατα και «δωρι-
κή» λιτότητα στην αισθητική.
Aσήµι και λευκόχρυσος στα
σκουλαρίκια, χρώµατα και
πολύτιµες πέτρες (αµέθυ-
στος, τοπάζι κ.ά.) στα δαχτυ-
λίδια, κολιέ από ηµιπολύτι-
µους λίθους, όπως κορνεόλη
και όνυχας, µε µαγνητικά
κουµπώµατα και λεπτεπίλε-
πτες αλυσίδες µε λεπτά «χτυ-
πηµένους» σταυρούς και µι-
σές καρδιές. H τιµή εκκίνη-
σης είναι τα € 70-80 και
µπορείς να παραγγείλεις το
κόσµηµα που σου άρεσε, µε
τα υλικά και χρώµατα που
προτιµάς.

MINAS
Eµµ. Mπενάκη 8, Kηφισιά, 
210 6233.557
Oι απόλυτα rock προτάσεις
από έναν rocker του design.
Kοσµήµατα από ασήµι και κί-
τρινο χρυσό που ακολουθούν
µε εξωφρενικά ακριβή τρόπο
την ανατοµία του ανθρώπι-
νου σώµατος. Πότε θυµάσαι
ότι ξέχασες να βγάλεις τα
σκουλαρίκια σου πριν κοιµη-
θείς; Kλασικό δαχτυλίδι από
τη σειρά pinky για σένα, ξυρι-
στική µηχανή από ασήµι για
τον «ξέρεις εσύ».

ONAR
Πανεπιστηµίου 41, Στοά Νικολούδη,
210 3232.370 / Kεντρική ∆ιάθεση: 
Aµπατζόγλου 4, N. Iωνία, 
210 2751.242
Aσηµένια κοσµήµατα και αξε-
σουάρ, χρυσά κοσµήµατα,
αντικείµενα τέχνης και επιχει-
ρηµατικά δώρα. Tα πάντα που

αφορούν την τέχνη του κο-
σµήµατος: βραχιόλια, δαχτυ-
λίδια, περιδέραια και σκου-
λαρίκια, έξυπνα και παιχνι-
διάρικα, all time classic και
minimal θηλυκά. Tα πιο απλά
υλικά (σχοινάκια, κλωστές,
χάντρες) µπλέκονται ευφυώς
µε τα πολυτελή µέταλλα, µε
αποτέλεσµα κοσµήµατα ξε-
χωριστά και πολυτελή την
ίδια στιγµή, χωρίς να δίνουν
την αίσθηση του µπαρόκ.

ORNAMENT
Kαψάλη 7Β, Aθήνα, 
210 7220.900
∆ιακριτικά σκουλαρίκια σε
µατ µέταλλα ή χρυσό, µε
πέρλες λευκές και µοβ (συλ-
λογή: dancing queen) και πα-
ραµυθένια δαχτυλίδια. Όλα
τα κοσµήµατα χαριτωµένα
και απλά, µε την extra λεπτο-
µέρεια που χρειάζεται για να
αποκτήσουν ζωντάνια και 
φινέτσα «βιοµηχανικού»
σχεδιασµού, πολυµορφικά
δαχτυλίδια και κάτι πανέµορ-
φες τιρκουάζ, πορφυρές χά-
ντρες στα σκουλαρίκια.

SERKOS
Kαψάλη 1, Κολωνάκι, 
210 7228.777 
∆ιαµάντια και µπλουζ. Κο-
σµήµατα υψηλής τέχνης, µε
έµφαση στα διαµάντια και
στις πολύτιµες πέτρες, 
αλλά και ρολόγια Cartier,
Rolex, Patek Philippe, 
Mont Blanc, Baume &
Mercier, αναπτήρες και στιλό
Cartier και Dupont, δερµάτι-
να αξεσουάρ και στιλό 
Mont Blanc. Aρραβωνιάζε-
σαι, φιλενάδα;

ΣΤΑΜΑΤΙΑ∆ΗΣ 
Xαβρίου 9, 1ος όροφος, 
210 3224.402
H νέα συλλογή κοσµηµάτων
του Nίκου Σταµατιάδη διαθέ-
τει λαµπερά κοσµήµατα (δα-
χτυλίδια, βραχιόλια, εκθαµ-
βωτικά κολιέ) αναµειγµένα
µε διαµάντια, ρουµπίνια και
µπριγιάν. Tαυτόχρονα, η
everyday collection παρου-
σιάζει κοσµήµατα για όλες
τις ώρες της ηµέρας, ενώ
υπάρχει και η συλλογή από
vintage κοσµήµατα για τις
πολύ chic από εσάς. Eκείνη η
Παναγίτσα µε τα διαµάντια
και το σµάλτο ακόµα µε κο-
λάζει, Παναγιά µου...

STELLA’S TOUCH
Kέµια, Tσακάλωφ 26, 
Kολωνάκι, 210 3603.196 / 
Soho -Sohο, Kολοκοτρώνη 8, 
Kηφισιά, 210 6234.707 Afternoon,
St George Lycabettus, ∆εινοκρά-
τους 1, Kολωνάκι, 210 7225.380 /

Excentrics, Σκουφά 59, Kολωνάκι,
210 3646.055 / Messy, Oµήρου
49, 210 3619.483 
Xειροποίητα κοσµήµατα, 
ένα µόνο από κάθε σχέδιο, σε
στιλ naif και ζωηρό. H Στέλλα
Aντύπα χρησιµοποιεί χάντρες,
δέρµατα, κερωµένες κλω-
στές, φούντες, κόκαλα, ηµιπο-
λύτιµες πέτρες, ξύλο, µέταλλο
κ.ά. Kαρφίτσες µε πολύχρω-
µες χάντρες σαν παιδικές πα-
ραµάνες, µακριά τσόκερ που
περιλαµβάνουν από φυλαχτά
µέχρι ονειροπαγίδες, κολιέ
και βραχιόλια που συχνά
µπλέκονται µε ανορθόδοξα
στοιχεία, όπως οι εικόνες
θρησκευτικού kitsch.

TEN TEN 
Πλ. Aσωµάτων 3, 1ος ορ., Θησείο,
210 3313.280 / Babylonia, Aισχύ-
λου 5, Περιστέρι, 210 5729.456
Tο retro λουκ της χρονιάς 
µετατρέπει τη νέα κολεξιόν
«Kρυµµένοι Θησαυροί» ή την
γκλάµουρ post-punk συλλογή
«Left Overs» σε απόλυτα φε-
τίχ. Θα βρεις επίσης πολλά για
να ταιριάξεις µε το romantic
και τη rock νοσταλγία. Συν τα
περίφηµα διαχρονικά του δα-
χτυλίδια, γυναικεία και ανδρι-
κά. Πέρνα µια βόλτα από την
γκαλερί-εργαστήριο του 
Γιάννη Mιχαηλίδη (aka Ten
Ten) ή αναζήτησε τις κολεξιόν
σε κεντρικά καταστήµατα. 

ΘΑ ΓΙΝΩ ΒΡΑΖΙΛΙΑΝΑ

BΕΣΤΙΑΡΙΟ 
Σωκράτους 16, Oµόνοια, 
210 5220.813, 210 5227.906
Tέσσερις όροφοι γεµάτοι κο-
στούµια, χωρισµένα ανά θε-
µατικές ενότητες (ουκ ολίγες
τον αριθµό) και κάποιες αί-
θουσες µε αυθεντικά θεατρι-
κά κοστούµια. € 9-300 η
ενοικίαση την ηµέρα. 

ΜΑΡΚΕΤ
Φιλολάου 124, Παγκράτι, 
210 7012.590
Στολές, στολίδια και όλα τα
υπόλοιπα που χρειάζεται ένα
οργανωµένο αποκριάτικο
πάρτι (µάσκες, σερπαντίνες,
διακοσµητικά πανό κ.ά.). Tιµή
ενοικίασης € 20-60.

SAMBA
Aριστοτέλους 166, 210 8674.890
Kυρίως βενετσιάνικες και 
µιλιτέρ στολές, χειροποίητες
από εξαιρετικά υφάσµατα 
και συνοδευµένες από όλα τα
αξεσουάρ τους. Highlight τα
κοστούµια του διάσηµου 
σκηνοθέτη Guy Mathis. 
Aπό € 30 έως € 150.

TA ΡΟΥΧΑ
ΤΟΥ ΒΑΣΙΛΙΑ
Παλλάδος 24-6, Ψυρρή, 
210 3313.393
Πολύ µεγάλη συλλογή από 
θεατρικές στολές και παπού-
τσια από γνωστά θέατρα και
αγαπηµένες ταινίες. Eνοικία-
ση € 40-150 η ηµέρα.

ΠΗΡΑ ΚΟΚΚΙΝΑ ΓΥΑΛΙΑ

APAΘYMOΣ
Kανάρη 10, Kολωνάκι, 
210 3631.673 / Tαξιαρχών 108,
Koρυδαλλός, 210 5445.258/ 
Iερά Oδός 252, 210 5312.111/ 
Παναγή Tσαλδάρη 95, 
Περιστέρι, 210 5787.116
Aπό τις µεγαλύτερες αλυσί-
δες οπτικών ειδών στην 
χώρα, µε ολοκληρωµένες
συλλογές γυαλιών ηλίου,
οράσεως και φακών επαφής
από όλες τις µάρκες 
διεθνούς φήµης, αλλά και 
πιο οικονοµικές εγχώριες. 
Tο καταρτισµένο προσωπικό
των καταστηµάτων θα σας
βοηθήσει σε κάθε σας 
επιλογή ή απορία.

BE SEEN
Aκαδηµίας 44 & Σίνα, 
210 3620.044 / Aγ. Παρασκευής
34, Xαλάνδρι, 210 6811.478
Aν πιστεύεις πως τα γυαλιά
οράσεως οφείλουν πάνω απ’
όλα να παίζουν το ρόλο του
αξεσουάρ, εδώ βρίσκεις
upper σύγχρονα γυαλιά,
πρωτοποριακής συλλήψεως:
arty συλλογές από τους
Theo, Alain Mikli, Anne et
Valentine, Iceberlin, Mykita
κ.ά., πανάλαφροι σκελετοί
από κόκαλο και τιτάνιο,
cartooniστικος και retro σχε-
διασµός, όλα τα χρώµατα και
τολµηρές φόρµες. Σε πλήρη
παράταξη και όλες οι µεγά-
λες φίρµες: Prada, D&G,
Chanel, Gucci, Marc 
Jacobs, Rayban κ.ά. Aπό 
€ 70 έως € 500.

ΛAΣKAPHΣ
Aκαδηµίας 29, Aθήνα 210
3629.505/ Λεωφόρος Hρακλείου
257, 210 2717.574-6, Nέα Iωνία 
Tα οπτικά Λάσκαρης φροντί-

ζουν τα µάτια µας από το
1932. Aπό γενιά σε γενιά, ο
οίκος συνεχίζει να δηµιουρ-
γεί τα δικά του ποιοτικά γυα-
λιά και παράλληλα να φιλοξε-
νεί τους πιο µεγάλους οίκους
του εξωτερικού. Kάποιοι από
αυτούς: Vivien Westwood,
Ralph Lauren Sergio Tachini
Moschino κ.ά.

MARK AALEN
Σκουφά 5-7, Kολωνάκι 
210 3617.987 / Factory Outlet, 
Πειραιώς 76, N. Φάληρο, 
210 4813.050 / The Mall Athens, A.
Παπανδρέου 35, Mαρούσι / 25ης
Mαρτίου 9, N. Σµύρνη, 
210 9314.745-6 / Eρµού 55, 
Σύνταγµα, 210 3318.421 / 
Aκαδηµίας 64, 210 3627.623 / 
Kολοκοτρώνη 1, Kηφισιά, 
210 8085.470 κ.α.
Γυαλιά ηλίου και οράσεως,
όλα τα σύνεργα που υποστη-
ρίζουν την καλύτερη και πιο
καθαρή όρασή µας, από πα-
γκόσµιες φίρµες όπως: Calvin
Klein, D&G, Donna Karan,
Hugo Boss, Moschino κ.ο.κ.
Aκόµα, προσφορές που ξεκι-
νούν από τα € 30. 

ΙΝΤΕRNET SHOPPING

www.defected.com 
Mε κοριτσίστικη και χορευτική
µουσική, ψηφίστηκε ως η 
καλύτερη δισκογραφική 
εταιρεία στα House Music
Awards. 

www.ebay.co.uk
Aγόρασε και πούλα. H καλύ-
τερη παγκοσµιοποιηµένη
αγορά µεταχειρισµένων,
αφόρετων second hand 
και ολοκαίνουργιων. Pούχα,
αξεσουάρ, επώνυµα και 
όχι, βιβλία, cd, η µασηµένη
τσίχλα της Mπρίτνεϊ Σπίαρς
και ό,τι άλλο τραβάει η 
όρεξή σου.

www.net-a-
porter.com 
Λίγες µάρκες, αλλά πολύ δυ-
νατές, τις οποίες δεν βρί-
σκεις εύκολα σε άλλο ευρω-
παϊκό site (Jimmy Choo, Zac
Posen, Proenza Schouler,
Roland Mouret). Kοµµάτι
ακριβούτσικο, πήγαινε κα-
τευθείαν στο Sale. A, και τα
πιο υπέροχα κουτιά αποστο-
λής, έτσι για να το ανοίγεις
το δέµα σου και να ανοίγει η
καρδιά σου.

www.paulfrank.com 
Eπειδή «Paul Frank is your
friend». Aπό ρολόγια έως και
το περίφηµο ποδήλατο της
σειράς. Tέ-λειο.

www.yoox.com
Άπειρες µάρκες, µερικοί κο-
λοσσοί (Gucci, McQueen,
Westwood), αν και δεν αντι-
προσωπεύονται από τα
«πρώτης γραµµής» κοµµάτια
τους. Η αποστολή γίνεται
από την Iταλία, κοστίζει µόνο
€ 11 επιπλέον ανά παραγγε-
λία και το σύστηµα επιστρο-
φών, αν κάτι δεν σου αρέσει
τελικά, είναι σχετικά απλό. 

ΚΟΙΤΑ ΤΙ ΣΟΥ ΕΧΩ

ART & HOBBY
Πινδάρου 23, Kολωνάκι, 
210 3636.625
Tεράστια ποικιλία σε χρώµα-
τα, είδη ζωγραφικής, λάδια,
πινέλα, καβαλέτα, χαρτιά και
µολύβια, είδη περιτυλίγµα-
τος, κάρτες, δώρα και γκά-
τζετ (φέτος είχε και την τρο-
µερή σειρά του Mικρού Πρί-
γκιπα), σχολικά, σετ χειροτε-
χνίας (φτιάχνεις µε τα χέρια
σου από µωσαϊκά µέχρι ζω-
γραφική σε γυαλί και ύφα-
σµα) και υλικά µε τα οποία
φτιάχνεις διακοσµητικά για
το σπίτι. 

BALLOONORAMA
Pιζάρη 26, Παγκράτι, 210 7223.826 
Aν θέλεις να κάνεις πάρτι για
τους κολλητούς σου ή τα ανί-
ψια σου, αν θέλεις να συµ-
βουλέψεις όσους κάνουν γά-
µους, βαφτίσια ή εγκαίνια,
έλα εδώ τουλάχιστον δέκα
ηµέρες πριν και παράγγειλε
ό,τι δεις στο όνειρό σου σε
µπαλόνι. Mπορείς, βεβαίως,
να πάρεις και λίγα για να δώ-
σεις ένα στον φίλο σου –
χωρίς λόγο, έτσι γιατί σου
ήρθε. Πες το µε ένα µπαλόνι. 

COLOURMAGIC
Περικλέους 50, 210 3211.540
O Nίκος, ο ∆ηµήτρης και η
∆έσποινα µπορούν να συµ-
βιώσουν στο πάντα γεµάτο
µαγαζάκι τους µαζί µε άπειρα
µπλουζάκια σε πολλά χρώ-
µατα και σχέδια που καλύ-
πτουν όλα τα µεγέθη. Mπο-
ρείς να τους ζητήσεις ό,τι
σχέδιο θέλεις εσύ και µετά
από λίγη αναµονή να απο-
κτήσεις το προσωπικό σου t-
shirt. Tυπώνουν τα πάντα
στα πάντα! Bάλε τη φαντασία
σου και κάνε τρισδιάστατες
τις ατάκες σου. 

∆EΛOY∆HΣ 
OBJET
Σπευσίππου 3-5, Κολωνάκι, 
210 7235.684
Όλες οι τάσεις του ντιζάιν πα-
γκοσµίως επιλέγονται από τη
Σόφη ∆ελούδη που γνωρίζει
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όλα όσα συµβαίνουν εκτός
συνόρων: καναπέδες και έπι-
πλα Living Divani, φωτιστικά
Flos, έπιπλα και αντικείµενα
Vitra, σερβίτσια Hermès,
αντικείµενα και έπιπλα
Driade. O χώρος, συνεπής
στην αρχική του σύλληψη,
ανανεώνει τις ιδέες του τόσο
ώστε να οδηγεί στο καθετί
καινούργιο χωρίς να προδίδει
τη βάση του. 

DISCOBOLE
Xαριλάου Tρικούπη 17, 
210 3817.632 / Mεταξά 39, 
Γλυφάδα, 210 8940.172
Aν θέλεις να βρεις µια καλή
συλλογή για το αγόρι σου, 
σε πιο προχώ, το «χορευτι-
κό» δισκάδικο της Aθήνας, ο 
«∆ισκοβόλος» είναι το ultra-
updated δισκάδικο της ele-
ctronica: drum & bass,
electro, ambient, latin
house, chill-out, techno, nu
skool, French house, big
beat, tribal, tech-house – ζή-
τα την πιο νέα κυκλοφορία.
Επίσης, περιοδικά, slipmats,
bags, dj εξοπλισµός και πολ-
λά αξεσουάρ. Υπάρχει και e-
shop για τους τεµπέληδες.

EA
Πλ. Aγίας Eιρήνης 9, Aθήνα, 
210 3218.562
∆ώρα, διακοσµητικά, χειρο-
ποίητα έπιπλα από όλο τον
κόσµο, φωτιστικά, µαριονέτες
και αυθεντικές κούκλες, µο-
ναδικά κοµµάτια για συλλο-
γές, παπιέ µασέ, µεταλλικά
παιχνίδια αντίγραφα νοσταλ-
γικών κοµµατιών και τα µε-
ταλλικά κουτιά της γαλλικής
εταιρείας Sentou, που έχουν
απίθανα σχέδια και βγαίνουν
σε διάφορα µεγέθη για να
αποθηκεύεις από γλυκά, κο-
σµήµατα, κάρτες, µέχρι cd.

EB∆OMH AIΣΘHΣH
Xαρ. Tρικούπη 77, 210 3811.418
Aπό τους πιο πλούσιους σε
ποικιλία χώρους δώρων στην
Aθήνα. Ξεχωρίζει η εταιρεία
Ritzenhoff που κάνει τασάκια,
κούπες, πιάτα, ποτήρια και
άλλα αντικείµενα µε χιουµορι-
στικά, χαρούµενα, χρωµατι-
στά και γκράφικ σχέδια, αφού
συνεργάζεται µε καλλιτέχνες
από όλο τον κόσµο, που δηµι-
ουργούν πρωτότυπες σειρές. 

EΝ ΛΕΥΚΩ
Eµ. Mπενάκη 88, Eξάρχεια, 
210 3806.033
Γεµάτο νοσταλγικές λεπτοµέ-
ρειες: υπέροχα µουσικά κου-
τιά (από € 9), κουρδιστά παι-
χνίδια (από € 6), ταµπακέρες
(από € 3,30), αναπτήρες,
κρύσταλλα, κούκλες, αφίσες,

µινιατούρες – ιδανικά δώρα
µε συναίσθηµα και συµβολι-
σµούς για µικρά καθηµερινά
δράµατα και αγάπες. Υπό-
κρουση τα καυστικά σχόλια
του Xρήστου Kλάψη για το θέ-
ατρο, τον κινηµατογράφο και
τις σχέσεις. 

EΠIΛOΓEΣ
Σπ. Tρικούπη 3-5, Πλατεία 
Eξαρχείων, 210 3808.769
Petit κατάστηµα στην Πλατεία
Eξαρχείων που κρύβει πολλές
εκπλήξεις στα ενδότερα του.
Aξεσουάρ και διακοσµητικά
από όλες τις γωνιές του κό-
σµου. On we go: µίνι συντρι-
βανάκια, αµπιγιέ αλλά και κα-
θηµερινής χρήσης τσάντες, ιν-
δικά φουλάρια, ξύλινες µά-
σκες, φωτιστικά οροφής από
ριζόχαρτο σε πολλά χρώµατα,
ονειροπαγίδες, µελωδοί, κε-
ριά, µουσικά κουτιά και όρεξη
να ’χεις να χαζεύεις. Tο πιο
σηµαντικό: οικονοµικά
piercing και τα ανταλλακτικά
τους (πολύ σπουδαίο αυτό,
αφού είναι ελάχιστα τα κατα-
στήµατα στα οποία µπορείς
π.χ να αγοράσεις µόνο τη 1
µπίλια από το σκουλαρίκι που
περήφανα έχεις µοστράρει
στο φρύδι σου).Tιµές απόλυτα
λογικές (από € 5) και δωρά-
κια-εκπλήξεις στους πελάτες. 

EΣTPEΛA
∆ηµ. Σούτσου 18, Πλ. Mαβίλη, 
210 6410.439
Πρωτότυπες ιδέες για διακό-
σµηση από τον Πάνο ∆ερβί-
ση, όπως µάσκες, µουσικά
κουτιά, κηροπήγια, καθρέ-
φτες ή φωτιστικά, όλα από
παπιέ-µασιέ, αλλά και αυθε-
ντικά αντικείµενα Feng Sui
και έξυπνα παιχνίδια. Πλού-
σιο section και στα κοσµήµα-
τα της Nτέµπυς Tουλιάτου.
Hµιπολύτιµοι λίθοι, ασήµι,
κεχριµπάρι, σπάνια κοµµάτια
τέχνης από την Aνατολή.
Mπορείς ακόµα να παραγγεί-
λεις ειδικά για κάθε περίστα-
ση αυτά που θέλεις. 

EΥΕ WORRY
Ερµού & Καραϊσκάκη 1, Ψυρρή,
210 3319022
Πίσω από το Eye-worry κρύ-
βεται µια οµάδα δηµιουργών
µε κατασκευές και φωτιστικά
από plexiglas σε διάφορα
χρώµατα (€ 80-600), που
πολύ πιθανόν να έχεις ήδη
δει σε πολλά κλαµπ στου
Ψυρρή. Oι µινιµαλίστριες θα
βρείτε εδώ ιαπωνικά είδη
σερβιρίσµατος από πηλό ή
πορσελάνη (€ 5-105), δια-
κοσµητικά, κουρτίνες, αγαλ-
µατίδια, chop sticks, πιάτα
και ό,τι άλλο χρειάζεται µια

ζεν βραδιά, κατευθείαν από
την Iαπωνία. Επίσης, αντικεί-
µενα σε πλεξιγκλάς (αριθµη-
µένα) και αυθεντική pop-
artish αισθητική σε κάθε
αντικείµενο του µαγαζιού,
από € 2. Mπορείς να παραγ-
γείλεις και τις δικές σου κα-
τασκευές. Aνοιχτό και τα
σαββατοκύριακα.

ZΑΧΑΡΙΑΣ
Hφαίστου 20, Mοναστηράκι, 
210 3845.035 / Πανεπιστηµίου 39,
210 3245.876
∆εν υπάρχει περίπτωση να
µην έχεις επισκεφτεί το τε-
λευταίο οχυρό των ταγµένων
µουσικόφιλων. Οι ορίζοντες
της παγκόσµιας µουσικής ξα-
νοίγονται εδώ, σε CD, DVD
και βινύλιο (αντιστασιακός
πια). Mεταχειρισµένα, και-
νούργια και γνωριµίες µε αν-
θρώπους που κυλάνε riffs
και ακόρντα στις φλέβες
τους. Aκούς µουσική, είσαι
από 15 έως 75 ετών και
ήθελες να σου πω για τον
Zαχαρία; Mπα σε καλό σου...

FM-FOS
Mαρασλή 39, Kολωνάκι, 
210 7257.698 / Bουλιαγµένης 7&9, 
Γλυφάδα, 210 9610.400,
www.fmfos.com 
Περίεργα φωτιστικά από σί-
δερο, σύρµα, µεταλλικά υφά-
σµατα, ψηφίδες, κρυστάλλινα
δάκρυα, κεριά και γρανάζια.
Σχέδια του Φραγκίσκου Mπί-
τρου (το F), της Mάνιας Σου-
µουλίδου (το M) και άλλων
σχεδιαστών. Aκούγοντας
άριες, αγοράζεις αντικείµενα
αρχαιοελληνικών αναφορών
και κολωνακιώτικου attitude,
µικρά βαριά δώρα όπως
επαργυρωµένα βαφτιστικά
παπουτσάκια, λάµπες (από 
€ 80) αλλά και αριστοκρατικά
έπιπλα (τραπέζι από φύλλο
χρυσού € 3.300). 

GALERIE 
ΝΤΟΡΑ ΠΕΓΚΑ
Πινδάρου 7, Kολωνάκι, 
210 3647.576
Tο σίγουρο µέρος για να
βρεις τα πιο όµορφα και ποι-
οτικά χειροποίητα χαλιά της
µακρινής Aνατολής. Aπό τα
πιο περίτεχνα µεταξωτά κοµ-
µάτια µέχρι τα απλά αλλά
σπάνια νοµαδικά χαλάκια,
περσικά ταµπρίζ και ισπαχάν,
αυθεντικά µεταξωτά γκουµ
και χέρεκε, παλαιά σαρούκ
και κεσάν, αλλά και τα οικο-
νοµικότερα γεωµετρικά νο-
µαδικά χαλιά. Για τους πιο
φουτουριστές, υπέροχα χα-
λιά που ακολουθούν τις σύγ-
χρονες τάσεις στο χρώµα και
στο σχέδιο.

JAP
Ξάνθου 5, Kολωνάκι, 
210 7295.739
∆ιακοσµητικοί µαγνήτες µε
θέµα την προπαγάνδα στην
περίοδο του Ψυχρού Πολέ-
µου, αλλά και ’50s διαφηµί-
σεις, mini ηχεία-βατράχια και
funky µικροαντικειµένα, όρε-
ξη να έχεις να στολίζεις. H
συλλογή J. W. McKensie,
που αποτελείται από µαγειρι-
κά σκεύη, είναι από τις πιο
ωραίες, απλή, µε το mood
µιας άλλης εποχής, τότε που
ως και τα σουπλά έπρεπε να
πληρούν τους αισθητικούς
κανόνες. 

LES CONNAISSEURS
Xάρητος 23, Kολωνάκι, 
210 7239.195
Ένα πράσινο φύλλο από εδώ
είναι πιο σικ από ένα κουτί
χαβιάρι από αλλού. Tα καλύ-
τερα κρασιά του κόσµου, από
µικρούς παραγωγούς του
Bordeaux και της Kαµπανίας,
τα κορυφαία τσάγια Mariage
Frères, τα περίφηµα Cipriani
για να φτιάχνεις bellini σπίτι,
πραλίνες, ξίδια, µουστάρδες,
γκράπες, αντικείµενα και
αξεσουάρ κρασιού, αλλά και
καταπληκτικές κάβες συντή-
ρησης και αποθήκευσης
κρασιών από την Eurocave.

ΛIKNON
Iπποκράτους 113, 210 3639.314
Iδιαίτερα κοµµάτια σε λογι-
κές τιµές, για να διακοσµή-
σεις έξυπνα το σπίτι. Mικροέ-
πιπλα, σαν κοµοδίνα τραπε-
ζάκια, άλλα µε ράφια και
συρτάρια από ξύλο ή ψάθα
σε έθνικ αισθητική αλλά όχι
πολύ βαριά, αφού οι γραµ-
µές είναι αρκετά γεωµετρι-
κές, ριχτάρια, µαξιλάρια, µα-
ξιλαροθήκες, κουρτίνες, πα-
τάκια, χειροποίητοι καθρέ-
φτες, ζωγραφισµένα ρολό-
για ποπ αισθητικής – ελληνι-
κά. Kάποια έρχονται από Λα-
τινική Aµερική και Iνδία. 

MΠOYKETO
MΠAΛONIA
Λεωφ. Παπάγου 26, Zωγράφου,
210 7784.351
Mπαλόνια µε ήλιον σε
απροσδόκητα σχήµατα (γι-
γαντιαίες καρδιές, καρτούν)
και σχέδια, παρηγορητική
έκπληξη για κρεβατωµέ-
νους, ιδανική προσφορά σε
περιπτώσεις χωρισµού, γά-
µου, διεκδίκησης, συγγνώ-
µης. Προσπέρασε τις προκάτ
συνθέσεις, πόνταρε στο µι-
νιµαλισµό. Eν κατακλείδι,
πάρε ένα µπαλόνι µε ήλιο
και κάνε πλάκες µε φωνή
Nτόναλντ Nτακ. 

OCTΟPUS
Σόλωνος 18, Kολωνάκι, 
210 3636.677 / Ι. Μεταξά 33, 
Γλυφάδα, 210 8980.428
Έλα στο σπίτι που ονειρευό-
σουν παιδί: επιτραπέζια ρο-
λόγια σε σχήµα κοτόπουλου,
καπάκια λεκάνης µε ενσωµα-
τωµένα µπιχλιµπίδια, αντιο-
λισθητικά ψάρια για την µπα-
νιέρα, τσάντες σε σχήµα τσα-
γέρας, φωτιστικά από νέον
σε σχήµα καρδιάς, τοστιέρα-
γουρουνάκι και πολλά άλλα
gadgets που κάνουν τη ζωή
πιο συναρπαστική. Aπό τα µι-
κρά πράγµατα, άλλωστε, δεν
ξεκινάνε όλα;

OIKOS
Hροδότου 26, 210 7231.350 / 
Χάρητος 9, Κολωνάκι, 
210 7254.587 
Στο κατάστηµα της Hροδότου
θα βρεις gadgets για το σπίτι
περισσότερο minimal παρά
φωνακλάδικα. Το κατάστηµα
της Xάρητος, Oikos Contracts,
ειδικεύεται περισσότερο στον
εξοπλισµό επαγγελµατικών
χώρων, όπως στο Balthazar,
στην Aθηναΐδα, στο The Mall
κ.α. µε γνωστές εταιρείες
(Concepta, Kartell, Enea,
Indecasa κ.ά.). Ξένοι και
Έλληνες designers δηµιουρ-
γούν τις καρέκλες του µέλλο-
ντος, καθιστικά-φωτιστικά
από πολυπροπυλένιο και αε-
ροδυναµικές βιβλιοθήκες, µε
καλύτερες αυτές του Ron
Arad.

PEZEPBA
Φορµίωνος 87, Kαισαριανή,
7518.018
Ελληνική εταιρεία που φτιά-
χνει πολλά αντικείµενα από
χαρτί και άλλα, όπως κού-
κλες, συχνά µε χιουµοριστικά
και σατιρικά µηνύµατα. Tοπ η
σειρά χαρτόκουτων που χω-
ράνε το πακέτο τσιγάρα σε
έντονα χρώµατα µε απίθανα
ζωγραφισµένα σχέδια απ’
έξω, για να σε ρωτάνε όλοι τι
µάρκα καπνίζεις τελικά. 

ΣEΛHNH
Xαριλάου Tρικούπη 22, 
210 3645.694 / Kυριαζή 14-16, 
Kηφισιά, 210 8017.697 / Λαρίσης
5α, Aµπελόκηποι, 210 6913.023
Aγαπηµένο κατάστηµα µε
αξεσουάρ και µπιζού, στα
ποδαράκια µας, κάτω από τα
γραφεία µας. Funky κολιέ και
βραχιόλια µε πολύχρωµες
χάνδρες, µακριά να τα φέρ-
νεις τρεις φορές βόλτα, και
άλλα, πιο minimal, από ασήµι
και χρυσό. Θα βρεις ακόµα
ποπ προτάσεις για δώρα και
διακοσµητικά για το σπίτι.
Mεγάλη γκάµα από γιρλάντες

φωτιστικών, αποθηκευτικά
κουτιά µε ξεχωριστή διακό-
σµηση, επιτραπέζια ρολόγια
τοίχου. Η χαρά του κάθε 
κοριτσιού.

UGLY DUCKLY
Σκουφά 71, Kολωνάκι, 
210 3628.885
Nέος χώρος µε διακόσµηση
αεράτη και παιχνιδιάρικη.
Kατεβαίνεις τη σκάλα και
αντικρίζεις δύο δωµάτια γε-
µάτα από χειροποίητα κο-
σµήµατα και ρούχα. Aπό πά-
νω τους, πέρασε η καλπά-
ζουσα φαντασία της Ξένιας
και των φίλων της. Xάντρες,
υφάσµατα κεντηµένα στο χέ-
ρι, φωτογραφίες, µεζούρες,
καρουλάκια από κοπτοραπτι-
κή µηχανή, ηµιπολύτιµες πέ-
τρες και ό,τι άλλο προκύψει.
Eνδεικτικές τιµές: βραχιόλια
από € 25 και κολιέ από € 40. 

VEFA’S HOUSE
Σοφ. Bενιζέλου 36 & Kρέσνας 1,
Λυκόβρυση, 210 2846.984 / 
Kουντουριώτου 143 & Bασ. Γεωργί-
ου A’, Πειραιάς, 210 4120.806 / 
Kυριαζή 9, Kηφισιά, 210 8012.084
Yπό το βλέµµα της τροµερής
κυρίας Bέφας (σε πορτρέτο)
µπορείς να βρεις, εκτός από
τα κλασικά kitchenwear, όλα
όσα χρειάζεται ένα πάρτι γε-
νεθλίων ή µία δεξίωση γά-
µου. Aκόµα, gadgets µαγειρι-
κής όπως αποκουκουτσωτής
ελιάς (€ 11,44), κουτάλες για
πατάτες-καλαθάκι (€ 21,61),
κουτάλι για στρογγύλεµα των
κεφτέδων, σφυράκι για ίσιω-
µα του µπέικον, θήκες για τε-
τραγώνισµα των αυγών και
άλλα φουτουριστικά.

WAX & CRAFT
Aραπάκη 69, Kαλλιθέα, 
210 9567.819 / Kυριαζή 14-16, 
Kηφισιά 210 8081.733 / ∆ιονύσου
14, Mαρούσι, 210 8068. 912
Xειροποίητες δηµιουργίες 
κεριών από τον Nίκο Ποµώ-
νη. Kεριά διακοσµηµένα µε
αποξηραµένα άνθη, πέτρες,
άνθη, ξύλα, µπαχαρικά, κα-
πάκια από µπίρες, αλυσίδες
και πλήθος άλλων πρωτότυ-
πων υλικών, σε δυσεύρετα
χρώµατα και σχέδια στην
αγορά, αφού ο δηµιουργός
τους τα αντιµετωπίζει πρωτί-
στως ως εικαστικές-διακο-
σµητικές παρεµβάσεις στο
χώρο µας και δευτερευόντως
ως χρηστικά αντικείµενα.

WRAP
Xάρητος 36, Kολωνάκι, 
210 7293.659, www.wrap.gr
Aγαπηµένη µινιµαλιστική
µπουτίκ σαν να έχεις διακτινι-
στεί ακριβώς στην Cherche
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Midi. Yπέροχες ιδέες για δώ-
ρα παιδικά ή ενηλίκων, ευφά-
νταστες µπουµπουνιέρες (από
€ 6,5), χειροποίητα έργα τέ-
χνης-παιδικό δώρο µε το όνο-
µα του παραλήπτη ζωγραφι-
σµένο (από € 50), µεγάλη ποι-
κιλία από σούπερ κορδέλες
και αγγλικά κεριά. Πρόσεξε τα
πλεκτά ζωάκια (από € 15). Aν
έχεις δίληµµα ζήτα τον Tάκη.

TI NA TOY ΠAPΩ 
ΤΟΥ ΑΧΑΪΡΕΥΤΟΥ 

BΡΑΚΙ
Σκουφά 50, Kολωνάκι, 
210 3627.420
Mόλις µπαίνεις βλέπεις ένα
βρακάκι να πλένεται αµέριµνο
σε ένα νιπτήρα. Σηκώνεις τα
µάτια και είσαι µέσα σε ένα
ενυδρείο. Kαλώς ήρθες στο
µαγαζί µε τα εσώρουχα
Mondus Vivendi, που σε περι-
µένει στις εκπτώσεις µε έναν
τροχό της τύχης ο οποίος χα-
ρίζει δώρα. Mια από τις ωραι-
ότερες βιτρίνες της Aθήνας.

DE TOUTE FA²ON
Boυκουρεστίου 43, Κολωνάκι, 
210 3614.017
Tέλεια ρούχα, παπούτσια,
αξεσουάρ κατευθείαν από 
την Bond Street σε επιλεγµέ-
να, λίγα κοµµάτια. 

EROS
Mαρασλή 35, Kολωνάκι, 
210 7217.591 / Eπτανήσου 44, 
Kυψέλη, 210 8215.926
Μπόξερ, µακό, σορτς, µπλου-
ζάκια, πιτζάµες, ρόµπες (µη
φανταστείς του παππού) µε τα
καρτούν που αγαπήσαµε. Αν
σου αρέσει να βλέπεις το µω-
ρό σου ντυµένο σαν αληθινό
µωρό, βέβαια.

ZOULOVITS
Eρµού 23-25, Σύνταγµα / 
Xαρ. Tρικούπη 6-10, 
Εµπορικό κέντρο ATRIUM/ 
Mεταξά 15, Γλυφάδα / 
Aγίου Kωνσταντίνου 40, Mαρούσι /
Bασ. Γεωργίου 19, Πειραιάς, 
τηλ. επικοινωνίας: 210 3252.551
Oι διεθνείς τάσεις της µόδας
σε µεγάλη ποικιλία art de la
table: πορσελάνες Limoges,
προϊόντα επωνύµων οίκων
της Eυρώπης, χειροποίητα
αντικείµενα από ασήµι και
κασσίτερο, λίστα γάµου και
µποµπονιέρες, είδη εκκεντρι-
κά ή εκκεντρικά κλασικά, για
απαιτητικούς καταναλωτές µε
υψηλό γούστο.

MAN & MANETTI
Yµηττού & Φρύνης 116, Aθήνα, 
210 7568.331
Tα καλύτερα ελληνικά πουκά-

µισα, άριστη ποιότητα, σύγ-
χρονες αλλά και κλασικές
γραµµές, πολλά και ενδιαφέ-
ροντα χρώµατα, όλοι οι τύποι
για όλες τις ώρες. Eπίσης, µα-
νικετόκουµπα Simon Carter
και άλλα ιταλικά, ζώνες, γρα-
βάτες Krizia, Kenzo, Dolce &
Gabbana, Fendi, Hubert, κάλ-
τσες Punto Blanco,
Burlington Manetti και πολλά
κασκόλ – που µας αρέσουν
ιδιαιτέρως στους ανδρικούς
λαιµούς όταν είναι δεµένα
σωστά (λούπα).

MAH JONG
Kανάρη 14, Kολωνάκι 
210 3622.860 
Τόσα χρόνια τώρα εξυπηρετεί
σύσσωµο το χώρο της πολιτι-
κής, των επιχειρήσεων, της
δηµοσιογραφίας, µε κου-
στούµια Kiton, Joop!,
Windsor, ή τα αθάνατα René
Lezard, και επιπλέον ιταλικά
παντελόνια Inotex, χειροποίη-
τα ελβετικά πουκάµισα
Ashwood & Blake, απαράµιλ-
λα δερµάτινα Seraphin, εγγλέ-
ζικες κάλτσες Pantherella, αλ-
λά και τα θρυλικά καρνέ
Moleskine για τον άνδρα που
έχει τον αέρα του Τσάτουϊν. 

MENU
Kαψάλη 6, Kολωνάκι, 
210 7256.649
Ένα κατάστηµα κοσµηµάτων
αποκλειστικά για άντρες
υπάρχει σε όλη την Eυρώπη
και σ’ το βρήκα, γλυκό αγόρι.
Sorry, girls, it’s a man’s
world. Kοσµήµατα εισαγωγής
αλλά και ελληνικά, tested on
MANimals! Aτσάλι, λευκόχρυ-
σος, κίτρινος και ροζ χρυσός,
καουτσούκ και ασήµι σε τρε-
λούς συνδυασµούς, όπως
εκείνο το ασηµένιο δαχτυλι-
δάκι µε τρίχες αλόγου, αλυσί-
δες για το λαιµό, χειροπέδες,
περικάρπια, money clips,
σταυροί (του Nότου και του
Bορρά) και σκουλαρίκια, όλα
µε τις υπογραφές των Sauro,
Zancan, Tateosian, La Pepita,
L’Uomo, αλλά και των δικών
µας D. Olium, Mάξιµου, Tσε-
κουρλούκη και Character.
Aλλά εγώ γιατί εξακολουθώ
να λιώνω για τα µανικετόκου-
µπά µε τo pin up; 

ΠΑΙΞΕ ΜΠΑΛΑ

AXAΪPEYTOΣ-
BAZEΛOΣ
Γήπεδο Παναθηναϊκού, 
210 6437.333 / Σαρανταπόρου 52,
Περιστέρι, 210 5770.100 / Λ. 
Παντέλης & Παπάγου 8, Xαλάνδρι, 
210 6841.585 / Πανδρόσου 47, 
Mοναστηράκι, 210 3216.230

Η «λιβαδίσια» µακρυµάνικη
µπλούζα µε το κεντηµένο λευ-
κό τριφύλλι λάβαρο από το
Wembley (€ 28), η «καβαλη-
µένα επηρµένη» µε το σύνθη-
µα «Eκεί που έχω ταξιδέψει
εγώ» (€ 25), η πλήρης εµφά-
νιση δέντρου προσβεβληµέ-
νου από βαµβακάδα (€ 115),
µπρελόκ Πανάθας (€ 7), ριγέ
κασκόλ (€ 12,50), δερµάτινο
jockey (€ 33), τριφυλλάκι
πρες-παπιέ (€ 35). Aν ο βαζε-
λάκος σου είναι και συλλέ-
κτης trash αντικείµενων, µη
χάσεις το 3D αγαλµατάκι
«1908 Ποδοσφαιριστής» (€
85, αλλά δεν έχει τίποτα το
τρισδιάστατο, να πούµε τη
µαύρη αλήθεια), ή το DVD
«Πρωταθλητής 2003-2004»
που θα τον κάνει να πάρει
βλέµµα Nαπολέοντα πριν το
Bατερλό (€ 5,50).

AXAΪPEYTOΣ-
ΓAYPOΣ
Λεγάκη 9, Pέντης, 210 3455.145 /
∆ιάκου 7, Πειραιάς, 210 4111.522-3
Προϊόντα-ιδέες για να ευ-
φρανθεί η ψαρίσια ψυχή του:
επίσηµη ποδοσφαιρική εµφά-
νιση στα € 110 και αν τόσα
χρήµατα δεν διαθέτεις ούτε
για το πιο αγαπηµένο σου
καλλυντικό τσέκαρε τις τιµές
στα σπαστά κοµµάτια. Σορ-
τσάκι στα € 40 και φανέλα
στα € 70. Aν η λιµανίσια προ-
τίµησή του στρέφεται περισ-
σότερο στην καλαθοσφαίρι-
ση, τότε η φανέλα του µπά-
σκετ µε € 30 είναι η καλύτερη
πρόταση. Και µια σειρά από
«κόκκινα» gadgets: αντιανε-
µικό µπουφάν Champions
League µε € 40, παιδική σα-
λιάρα (αν θέλεις να περάσεις
µήνυµα) µε € 8, σεντόνια για
να τα βλέπει και να αποδίδει
τα µέγιστα µε € 20, καπελάκια
από € 8-35, τάβλι µε € 24 και
µπουρνούζι µε € 60. Aγορές
και on line.

AXAΪPEYTOΣ-
XANOYMI
Σµύρνης 3, N. Φιλαδέλφεια, 
210 2525.784 / Γράµµου 71, 
Mαρούσι, 210 8064.210
H Adidas µακό µπλούζα της
επίσηµης εµφάνισης κυκλο-
φορεί σε τρία χρώµατα (κίτρι-
νη µε µαύρο, µαύρη µε κίτρινο
και γκρι) και κοστίζει € 55, οι
κάλτσες στα € 15 και το γκρι
σορτς στα € 35. Aν θες να του
κάνεις το χατίρι, αλλά να µην
τον βλέπεις καρναβαλάκι,
µπορείς να τσεκάρεις τα
gadgets: το cd µε τον ορχη-
στρικό ύµνο της οµάδας, τον
οποίο επιµελήθηκε το καµάρι
της ελληνικής µουσικής Φοί-
βος (€ 7), DVD µε την 80χρο-

νη ιστορία της Oµαδάρας (€
15), αναπτηράκια (€ 1,50)
και στην περίπτωση που,
εκτός από άρρωστο χανούµι,
είναι και άρρωστος µε το pc
του, χτυπάς διάνα µε τα αξε-
σουάρ γραφείου (mouse και
mousepad, στιλό, ντοσιέ). Tέ-
λος, όταν θα θέλεις να τον
στείλεις, αλλά γλυκά και όχι
απάνθρωπα, θα κινηθείς στην
κατηγορία µε τα ταξιδιωτικά
είδη: σακ-βουαγιάζ (€ 20),
σακίδιο (€ 18), οµπρέλα (€
5). Στις προσφορές το t-shirt
Champions League (€ 10 από
€ 20), που συνοδεύεται από
σένα από τη φράση «Για την
ελπίδα που πεθαίνει πάντα τε-
λευταία, µωρό µου».

ART SHOPS

CHEAP ART
Θεµιστοκλέους & A. Mεταξά 25, 
πλ. Eξαρχείων, 210 3817.517
Kάνουν εκθέσεις συνήθως
µία µε δύο φορές το χρόνο, µε
έργα γνωστών και νέων καλ-
λιτεχνών τα οποία θα αγορά-
σεις σε πραγµατικά πολύ χα-
µηλή τιµή. Όλο το χρόνο εδώ
θα βρεις επίσης καταλόγους,
ενθύµια από άλλες εκθέσεις,
καλλιτεχνικά περιοδικά και τα
πολύ πρωτότυπα, επιτραπέζια
κυρίως, παιχνίδια που έχουν
δηµιουργήσει οι ίδιοι οι καλ-
λιτέχνες – φαντάσου κάτι σαν 
art monopoly. 

ZOUMBOULAKIS
GALLERIES
Kριεζώτου 7, Kολωνάκι, 
210 3631.951, 210 3634.454
Στις µεταξοτυπίες ξεχωρί-
ζουν οι αποτυπώσεις έργων
των Γκίκα, Mόραλη, Mπότσο-
γλου, Πατρικαλάκι, Σακαγιάν,
Tσαρούχη, Φασιανού, Ψυχο-
παίδη, και άλλων της αφρό-
κρεµας της ελληνικής τέ-
χνης, και οι εξόχως αισιόδο-
ξες, ultra pop καρδιές του
Xάρη Λάµπερτ µε τα τρυφερά
συνθήµατα «Love me
Tender», «You are my
sunshine», «Love is in the
air». Στις αφίσες αναπαρά-
γονται έργα-σταθµοί και ξέ-
νων εικαστικών, όπως η
Marilyn και η Campbell’s
Soup Can του Warhol, έργα
του Lichtenstein, του Miro,
του Picasso κ.ά., ενώ τα αντι-
κείµενα τέχνης περιλαµβά-
νουν από βάζα και φωτοφόρ,
τασάκια, θήκες περιοδικών,
καρέκλες και πολυθρόνες
µέχρι ολόκληρα σερβίτσια
και µικρογλυπτά, µαγνητικά
παιχνίδια, φωτογραφικά άλ-
µπουµ και τσάντες. Oι τιµές
ξεκινάνε από τα € 3 (η αφί-

σα) και φτάνουν µέχρι τα €
4.000 (το µικρογλυπτό του
Γ. Mόραλη από σίδηρο). Tρί-
τη-Πέµπ.-Παρ. 10.00-
20.00/∆ευτ.-Tετ.-Σάβ.
10.00-15.00.

HERAKLEIDON
Hρακλειδών 16, Θησείο, 
210 3461.981
Όλα τα αντικείµενα εδώ είναι
σηµαδεµένα από τα σύµβολα,
τα µοτίβα και τη θεµατική του
Oλλανδού καλλιτέχνη-χαρά-
κτη Escher. Tη διαλεκτική του
έργου του την αφηγούνται
posters, γραβάτες, µεταξωτά
µαντίλια, σελιδοδείκτες, έγ-
χρωµα µολύβια, ρολόγια, t-
shirts, σηµειωµατάρια, κού-
πες, set αλληλογραφίας. Xα-
ρακτηριστική η ποικιλία στα
puzzle: µαγνητικά, νανο-
puzzle, κινούµενα puzzle κ.ά.
∆ηµιουργική επιλογή και τα
παιχνίδια: σπαζοκεφαλιές,
ξύλινοι κόµποι και το χαρα-
κτηριστικό πολύεδρο του
Escher. Σε limited edition
πορσελάνινα βάζα και cyber-
future γλυπτά. Aπό € 1 (µι-
κρο-παιχνίδια και στιλό) έως
€ 2.000 (συλλεκτικά γλυπτά).
∆ευτ.-Kυρ. 13.00-21.00.

MANIFACTURA
Zωοδόχου Πηγής 29, Eξάρχεια, 
210 3811.470
Art-shop/gallery µε χειρο-
ποίητα µικροαντικείµενα από
ανθρώπους που βλέπουν
στην τέχνη την κοπέλα της
διπλανής πόρτας. H γραµµή
στα περισσότερα κοµµάτια,
από τα funky σκουλαρίκια
µέχρι τους γιγαντιαίους, επι-
τοίχιους καθρέπτες µε τα
ασυνάρτητα σχήµατα, είναι
παιχνιδιάρικη µε έµφαση στη
χρησιµοποίηση των trash,
καθηµερινών στοιχείων:
δερµάτινες ζώνες ζωγραφι-
σµένες µε ακρυλικά και πρό-
σθετα τσιµπράγκαλα της
Άννας Tσαλάγκα, η πόλη σε
κόµικ µορφή, κλεισµένη σε
φροντισµένα κάδρα από τον
Nεκτάριο Σταµατόπουλο, χει-
ροποίητες µπλούζες, τσά-
ντες, κεριά, διακοσµητικές
«γραµµές» που κρέµονται
από το ταβάνι και πολλά πολ-
λά άλλα. Πολύ συχνά οργα-
νώνει και εκθέσεις φωτο-
γραφίας ή ζωγραφικής. 
Zήτα τη ∆έσποινα. 

MΕ∆ΟΥΣΑ
Ξενοκράτους 7, Kολωνάκι, 
210 7244.552
Mία από τις πιο παλιές γκαλε-
ρί στο Kολωνάκι µε πλούσιο
art shop και «µικρά» έργα 
τέχνης. Oι µόνιµοι συνεργά-
τες του δείχνουν µεγάλο 

ενδιαφέρον στο design και
κατασκευάζουν κηροπήγια,
οµπρελοθήκες, αντικείµενα
σερβιρίσµατος, φωτιστικά
από λουλούδια, ακόµα και
παιχνίδια µε πλεξιγκλάς, 
διάφορα µέταλλα, κεριά 
και υφάσµατα. Yπογράφουν
οι Takis, Tαστσιόγλου,
Άντον, Aπέργης, Γυπαράς 
και πολλοί άλλοι.

MOYΣEIO
KYKΛA∆IKHΣ
TEXNHΣ
Nεοφύτου ∆ούκα 4, Aθήνα, 
210 7228.321-23 
Aντίγραφα κυκλαδικών ειδω-
λίων και όλη η «κιγκαλερία»
του νησιώτικου πολιτισµού
συνολικά. H υψηλή αισθητική
των ελεύθερων δηµιουργιών
αφορά κοσµήµατα από ασή-
µι, όπως το µικρό κυκλαδικό
ειδώλιο (κρεµαστό). Σε έκ-
πτωση 20-50% διατίθενται
κοσµήµατα, µαντίλια, διακο-
σµητικά και χρηστικά αντικεί-
µενα και αφίσες από περα-
σµένς εκθέσεις. Aπό €5-
453 (το πιο βαρύ ασηµένιο
κόσµηµα). ∆ευτ.-Tετ.-Πέµπ.-
Παρ. 10.00-16.00, Σάβ.
10.00-15.00

MOYΣEIO MΠENAKH
Kουµπάρη 1, Kολωνάκι, 
210 3627.367, 210 3671.002
(∆ευτ.-Tετ.-Παρ.-Σάβ. 9.00-17.00,
Kυρ. 9.00-15.00, Tρίτη κλειστά) /
Πειραιώς 138 & Aνδρονίκου, 
210 3671.034, 210 3453.111 
(Tετ.-Πέµπ.-Kυρ. 10.00-18.00,
Παρ.-Σάβ. 10.00-22.00, 
∆ευτ.-Tρίτη κλειστά) 
Mουσείο Iσλαµικής Tέχνης, 
∆ιπύλου 12 & Aσωµάτων, 
210 3251.311 (Τρίτη-Κυρ. 9.00-
15.00, Tετ. 9.00-21.00, 
∆ευτ. κλειστά)
Στο κεντρικό πωλητήριο της
Kουµπάρη: πιστά αντίγραφα
από επιλεγµένα µουσειακά
εκθέµατα και αντικείµενα
εµπνευσµένα από τις µόνι-
µες συλλογές. Tο πωλητήριο
της Πειραιώς συγκεντρώνει
σύγχρονα art objects εφαρ-
µοσµένων τεχνών, µε αρκε-
τά από αυτά να προέρχονται
από ιδιωτικές συλλογές,
οπότε και να εµφανίζουν
συλλεκτικό ενδιαφέρον (το
µεγαλύτερο αγοραστικό εν-
διαφέρον, πάντως, παρου-
σιάζουν τα χειροποίητα κο-
σµήµατα, γεµάτα patchworks
και µπλεξίµατα ευφάνταστων
υλικών από τους Kατερίνα
Aνέστη, Kορίνα Kουτούζη,
Eλένη Iωαννίδη, Άννα Mα-
νουσοπούλου κ.ο.κ.). Στο
πωλητήριο του Mουσείου
Iσλαµικής Tέχνης: πιστά
αντίγραφα από ισλαµικά, πα-
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ραδοσιακά πλακάκια και χρη-
στικά είδη όπως πιατέλες,
µπολ, κεντήµατα, τσάντες
κ.ά. Oι τιµές και στα τρία πω-
λητήρια ξεκινούν από τα €
7,50 (τετράδιο) και φτάνουν
µέχρι € 415 (περιδέραιο).

WORLD-EΘNIK

EΠΙΛΕΚΤΟΝ
Kαραΐσκου 111, Πειραιάς, 
210 4175.498
O Tάσος Kόντος ταξιδεύει σε
όλο τον κόσµο και φέρνει cult
αντικείµενα µε blues αναφο-
ρές: κεχριµπαρένια κοσµήµα-
τα (από € 17), παλιές κινέζι-
κες ευχές σε πάπυρο (€ 20),
γκέι ταύροι µε στολή
leatherman από την Iσπανία
(€ 25), γλυπτά από πίνακες
των Klimt, Modigliani και
Picasso (€ 29), ινδικά ριχτά-
ρια, scrapbooks µε τα αντικεί-
µενα περασµένων δεκαετιών,
κοκάλινα µουσικά όργανα και
µάσκες από την Aφρική, πα-
λιά φινιστρίνια, πυξίδες και 
βέβαια λίγο αλκοόλ που πάει
ωραία µε ιστορίες για µέρη
µακρινά κι ονειρεµένα. 

EΞEPEYNHTHΣ
Hρακλείτου 6, Kολωνάκι, 
210 3627.159
Eξαιρετική συλλογή από κρυ-
στάλλινους πολυελαίους που
έχουν επιλεγεί µε τα αυστηρό-
τερα αισθητικά κριτήρια από
τον µετρ του grand chic ∆ηµή-
τρη Ξανθούλη. Eπίσης εντυ-
πωσιακά έπιπλα-αντίκες, πορ-
σελάνες µε attitude, κοσµή-
µατα µε µυθικά πετράδια, έργα
τέχνης, µικροέπιπλα και αντι-
κείµενα, κατάλληλα για να τα
δωρίσεις σε κάθε περίσταση,
τα οποία µε τη λεπτότητα και το
στιλ τους συνεισφέρουν στη
φόρτιση της καθηµερινότητας
µε µια γερή δόση µαγικού ρε-
αλισµού. Πολύ SOS φέτος τα
κινέζικα που φέρνει κάθε τό-
σο µέσα από το Πεκίνο. 

JAMEVAR
Περικλέους 46, Σύνταγµα, 
210 3311.043
Mαξιλάρες, εσάρπες, κουρτί-
νες, ριχτάρια, οικολογικά πα-
πλώµατα, χαλιά, φωτιστικά,
όλα φτιαγµένα από φυσικά
υλικά, κυρίως βαµβακερά και
µεταξωτά, µε χρώµα ανατολί-
τικο, αφού έρχονται από Iνδία
και Iνδονησία, σε τιµές εισα-
γωγής. O κατάλογος συνεχί-
ζει µε έπιπλα, καθρέφτες, δια-
κοσµητικά χώρου, καλάθια. 

NOROUZ
Aγ. Aναργύρων 24, Ψυρρή, 
210 3214.242

Mεγάλη ποικιλία σε χειροποί-
ητα κοσµήµατα από Iνδία και
Tαϊλάνδη από φυσικά υλικά
(ξύλο, κόκαλο, ασήµι) από €1-
100. Eπίσης µικροαντικείµε-
να, ινδικές µάσκες (€30-40),
χειροποίητα περσικά κιλίµια
(µέχρι €350), πορτοφολάκια,
φουλάρια από µετάξι και άλλα
πολλά. Aνοιχτά και Kυριακή. 

SINU ARTEFACTOS
Σκουφά 52, Kολωνάκι, 
210 3630.983 / Μεσογείων 18, 
Χολαργός, 210 6516.902
Σε ελεύθερη µετάδοση η λα-
τινοαµερικάνικη τέχνη και
λαϊκή παράδοση στη διακό-
σµηση. Kεραµικά ειδώλια και
επιχρυσωµένα κοσµήµατα,
όλα µουσειακά αντίγραφα
από το «Mουσείο Xρυσού της
Mπογκοτά» στην Kολοµβία,
µουσικά όργανα, µικροέπι-
πλα από παλιά ξύλα και συν-
θέσεις µε καρπούς και σπό-
ρους, που ταξιδεύουν από τις
χώρες της Λατινικής Aµερι-
κής, την Iσπανία, την Πορτο-
γαλία και τη γη των Iνδιάνων
της Bόρειας Aµερικής, µέχρι
το εξωτικό κατάστηµα. 

ΒΙΒΛΙΟΠΩΛΕΙΑ

ΒΑΒΕΛ
Z. Πηγής & Λόντου 1, Eξάρχεια, 
210 3825.430
∆εν είναι µόνο η πηγή των κό-
µικς που χάραξε πορεία, είναι
και βιβλιοπωλείο και εκθε-
σιακός χώρος και στεγάζεται
και σε ένα πανέµορφο νεο-
κλασικό. Tο 1981 γνώρισε
στο πωρωµένο µε την 9η τέ-
χνη κοινό της πρωτεύουσας
όλη την πρωτοπορία των κό-
µικς. 23 χρόνια µετά η Bαβέλ
σού δίνει τη δυνατότητα να
έρθεις σε επαφή µε τους πιο
underground κοµίστες της
Αµερικής (Mackeen, Miller,
Burns), να αγοράσεις τα άπα-
ντα όλων των γνωστών και
µη εξαιρετέων Eυρωπαίων
(Enki Bilal) και να έρθεις σε
επαφή µε ό,τι νέο κυκλοφορεί
και αφοπλίζει στο χώρο των
ελληνικών κόµικς (π.χ. οµάδα
Subart). Επίσης, ψαγµένες
ελληνικές εκδόσεις (Oξύ,
Άγρα, Θεµέλιο, Aπόπειρα,
Eλευθεριακή Kουλτούρα) µαζί

µε εξειδικευµένα και υποψια-
σµένα fanzines για τις τέχνες. 

ΕΛΕΥΘΕΡΟΥ∆ΑΚΗΣ
Πανεπιστηµίου 17, 210 3258.440
και σε άλλα 19 καταστήµατα
Eξυπηρετεί πιστά το βιβλιόφι-
λο κοινό περισσότερο από
έναν αιώνα (από το 1859, πιο
συγκεκριµένα). Το 8όροφο
κατάστηµα στην Πανεπιστηµί-
ου εκτείνεται σε 1.500 τ.µ. και
σε 5 ορόφους χωρισµένους
ανά θεµατικές ενότητες, που
φιλοξενούν όλους τους κλά-
δους του ελληνικού και ξένου,
βιβλίου. Στον 6ο όροφο λει-
τουργεί το «µικρό λογοτεχνικό
καφενείο», οργανωµένο από
τη Food Company, αλλά και το
τµήµα multimedia, στο οποίο
γίνεται και επίδειξη-πώληση
CD-Rom. Ανά τακτά διαστήµα-
τα διοργανώνονται λογοτεχνι-
κές συναντήσεις και βιβλιοπα-
ρουσιάσεις.

ΕΧ LIBRIS
Σολωµού 4-6 & Στρατήγη, 
εµπ. κέντρο Στοά, Φάρος Ψυχικού,
210 6779.482
Aγαπηµένο βιβλιοπωλείο µε-
τά τα ψώνια στη ∆ηµ. Bασιλεί-
ου. Mπορεί το βαρύ πυροβο-
λικό του να είναι τα φωτογρα-
φικά βιβλία, αλλά υπάρχουν
και πολλές άλλες επιλογές:
µεγάλη συλλογή από ξένη και
ελληνική λογοτεχνία, δοκίµια
και µελέτες, ταξιδιωτικά, βι-
βλία ντιζάιν και µαγειρικής,
πλούσιο και ζωηρό παιδικό
τµήµα. Οι συνεργάτες του
γνωρίζουν τι να προτείνουν
στους αναποφάσιστους και
να εντοπίσουν αµέσως αυτό
που ψάχνουν οι αποφασισµέ-
νοι. Oι ταξιδιωτικοί οδηγοί της
σειράς «H γοητεία των πόλε-
ων» (εκδ. Ποταµός) είναι ένα
τέλειο εργαλείο για όσους
δεν θέλουν να ταξιδεύουν
σαν τουρίστες.

ΠΑΠΑΣΩΤΗΡΙΟΥ
Στουρνάρη 23 / Στουρνάρη 35, 
210 3323.300 / Στουρνάρη 35 
& Tζωρτζ / Στουρνάρη 49 & 
Πατησίων και σε άλλα 
18 καταστήµατα 
Oι τεχνολογικές εξελίξεις 
και η πληροφορική γίνονται
άµεσες και αντιληπτές όχι µό-
νο από τους «µπλιµπλικάδες»
αλλά και από το ευρύ κοινό
µέσα από εξειδικευµένα βι-
βλία, περιοδικά και CD-Rom.
Επίσης, ολυµπιακά προϊόντα
για όσους δεν µπορούν να ξε-
χάσουν. Αν αναζητάς έξυπνα
και πνευµατώδη δώρα για
τους φίλους σου, διάλεξε από
τη σειρά µε τα επιτραπέζια
παιχνίδια, τις υδρoγείους, τις
µαγνητικές κατασκευές, τα

Μoleskines, τα σακίδια
Eastpak κ.ο.κ. 

TΑSCHEN
Showroom-KOAN: Σκουφά 64, 
Kολωνάκι, 210 3628.265
Tώρα που οι περίφηµες γερ-
µανικές εκδόσεις κυκλοφο-
ρούν µεταφρασµένες και στα
ελληνικά, δεν υπάρχει τίποτα
πιο αρτίστικ για δώρο. Aρχιτε-
κτονική, design, φωτογραφία,
καλές τέχνες, µόδα, ένας ατε-
λείωτος κατάλογος σε κα-τα-
πληκ-τι-κές τιµές. 

WOOF

BE A... SMART DOG
Πιπίνου 79-81, Aχαρνών, 
210 8221.638
Eκπαίδευση και κουρέµατα
σκύλων. Πλυµένος, κουρε-
µένος και ντρεσαρισµένος, 
ο σκύλος σου θα µοιάζει 
καινούργιος (άσε µε, µε το
κοπρόσκυλο, έχει κατουρή-
σει τα πάντα).

H ΦΩΛIA 
TΩN ΦIΛΩN MAΣ
Ξενοκράτους 47, Kολωνάκι, 
210 7216.556
Eπιστήµονες κτηνίατροι,
εκλεκτής ποιότητας τροφές
και (το καλύτερο) πτυχιούχοι
επαγγελµατίες κουρείς (καλά
διάβασες) αναλαµβάνουν το
κούρεµα και την καθαριότητά
τους. Eίδαµε τέλεια παιχνίδια
και αξεσουάρ κοµµένα και
ραµµένα για το pet σου. Tα
υπόλοιπα είναι δουλειά της
Έφης (µην την µπερδέψεις µε
την Mπινός).

PET LOVE
Λεωφ. ∆ηµοκρατίας 3, N. Ψυχικό,
210 6728.138
Aξεσουάρ, τροφές, εν ολί-
γοις τα πάντα για όλα τα ζώα
εκτός από τα ίδια τα ζώα.
Eκτός από σκύλους και γά-
τους, εδώ λατρεύουν παπα-
γάλους και χρυσόψαρα. H βι-
τρίνα είναι γεµάτη χρωµατι-
στά, πουπουλένια µαξιλάρια
– αν ζήλεψες, σήκωσε το
σκύλο και κάτσε εσύ.

PUPPY LOVE
Mαραγκού 8, Γλυφάδα, 
210 8941.487

Kαλλωπισµός και προετοιµα-
σία για καλλιστεία, κούρεµα,
πλύσιµο και κάθε περιποίηση
(π.χ. µανικιούρ, εεεε, πεντικι-
ούρ) και φυσικά όλα τα προϊό-
ντα και φάρµακα. Eυγενείς ει-
δικοί σού δίνουν συµβουλές
ιατρικές, αλλά και σχετικές µε
την εκπαίδευση και τη συµπε-
ριφορά του ζωντανού.

TΟ ΣΚΥΛΟ ΜΟΥ, 
ΤΑ ΧΑΠΙΑ ΜΟΥ 
ΚΙ ΕΝΑ ΤΑΞΙ ΝΑ ΦΥΓΩ

ROCO PET TAXI 
6945 468741, 694 5293428
O Alex αναλαµβάνει να µετα-
φέρει τη µικρή σου αγάπη 
24 ώρες το 24ωρο, είτε αυτή
είναι γατί, σκυλί ή παπαγάλος
(διακρίσεις δεν γίνονται) από
το σπίτι στο ιατρείο, στο αε-
ροδρόµιο, σε φιλική επίσκε-
ψη, σε άλλο µέρος της Eλλά-
δας. Extra χρεώσεις ανάλογα
µε το βάρος δεν παίζουν
(υποθέτουµε ότι δεν θέλεις
να µεταφέρεις βουβάλι), ενώ
οι τιµές διαµορφώνονται
ανάλογα µε τα χιλιόµετρα που
θα διανύσει το ραδιοταξί.

ΝΙΚΟΣ ΠΑΝΟΥΤΣΟΣ
694 5333218, www.pettaxi.gr.
O Nίκος ήταν εκπαιδευτής
σκύλων, λατρεύει τα σκυλιά κι
εδώ και πέντε χρόνια είναι ο
πρώτος ταξιτζής σκύλων στην
Eλλάδα και από τους πρώτους
στην Eυρώπη µε κατοχυρωµέ-
νη την πατέντα του στο Υπουρ-
γείο Eµπορίου. Eιδοποίησέ
τον µία µέρα νωρίτερα, αν και
εξυπηρετεί και έκτακτες περι-
πτώσεις. Mεταβιβάζει και δυο-
τρία σκυλιά µαζί, και «ασυνό-
δευτα». Eντός Aττικής τιµές
ραδιοταξί και 15% έκπτωση
αν πας να αερίσεις το ζωντανό 
στο εξοχικό σου!

I DO!

AΡMONIA
Ελλησπόντου 50, 210 5155.588, 
210 5153.690
www.mpomponieres.gr
Επειδή την πιο ωραία µέρα
της ζωής σου δεν είναι να
παίζεις µε τα νεύρα σου, η κυ-
ρία Ρούλα φτιάχνει πρωτότυ-
πες µποµπονιέρες σε ό,τι
σχέδιο σου κατέβει (πουγκί,
φάκελος –ήταν η πρώτη µάλι-
στα που έφτιαξε µποµπονιέ-
ρα-φάκελο και µετά έγιναν
µόδα σε όλο το ντουνιά–, δί-
χτυ, στάχυ) σε τιµή καλή (από
€ 0,70 το κοµµάτι). Αν σε πιά-
σει πανικός µε την πληθώρα
σχεδίων και αγχωθείς, θα έρ-
θουν κάτι παιδιά πολύ φιλικά

και θα φυσήξουν πάνω σου 
για να σου καθαρίσει η αύρα
και το µυαλό. 

ΓIA ΠOΛΛA ΓKAZIA

DIRTY WASH 
Bούρβαχη 5, N. Kόσµος, 
210 9244.007,
www.netport21.com/dirtywash
Άγριος πόλεµος εναντίον της
σκληρής βρωµιάς (και ωραία
ανέκδοτα) από τη Nάνα, την
Kατερίνα και τον Παύλο, σπε-
σιαλίστες στον καθαρισµό,
στη συντήρηση και επισκευή
εξοπλισµού αθλητών και
αναβατών µοτοσικλέτας -από
enduro µέχρι moto cross και
extreme sports. Kαθαρισµός
εσωτερικής επένδυσης κρά-
νους, ευαίσθητων µπουφάν
από καστόρ, νουµπούκ, µου-
τόν ή πουπουλένιων, επι-
διόρθωση µάχιµων ρούχων
(φερµουάρ, µπουτόν, σκισµέ-
νες φόδρες και γιακάδες),
αδιαβροχοποίηση ρούχων
και τοποθέτηση προστατευτι-
κών «κοκάλων» παντού. Για
τσαµπουκάδες που τη βγά-
ζουν καθαρή. 

METAXEIΡΙΣΜΕΝΑ
ΗΛΕΚΤΡΙΚΑ ΕΙ∆Η

BUY & SELL 
Mενάνδρου 37& Πειραιώς, 
210 5242.992 
∆ίνουν και εξάµηνη εγγύηση
για το κινητό. 

CRETA BYTES
Aγίας Σοφίας 92, Nέα Σµύρνη, 
210 9318.228
Τελευταία ευκαιρία για σήµε-
ρα: laptop κοµπιούτερ µετα-
χειρισµένα σε προσιτές τιµές
και µε εγγύηση 1,5 χρόνια. Για
περισσότερες λεπτοµέρειες
για τις τιµές και τις εγγυήσεις,
πρέπει να κάνεις µια βόλτα
από εκεί, καθώς αλλάζουν συ-
νέχεια – και ακόµα καλύτερα
να την κάνεις µε φίλο σου κο-
µπιουτερά.

KAIZER
Mάρνη 19 & Στουρνάρη, 
210 5234.237 
Nέα και παλιά µοντέλα στα 
κινητά µέχρι second-hand
gadgets, όπως προβολείς 
για home cinema, ψηφιακές
µηχανές και laptops.

KΕΝΤΡΟ
ΜΕΤΑΧΕΙΡΙΣΜΕΝΩΝ
& ΑΝΤΑΛΛΑΓΩΝ
Στουρνάρη 45, 210 3844.508 / 
Πατησίων 220, 210 8641.917
Eδώ µπορείς να αγοράσεις 
ή να ανταλλάξεις το κινητό
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σου. Οι τιµές ποικίλλουν
ανάλογα µε το µοντέλο και
την κατάσταση (€ 40-500).
Όλα τα deals γίνονται «απο-
λύτου µετρητοίς». 

SHIT HAPPENS

KATAΣKEYEΣ-
EΠIΣKEYEΣ
∆EPMATINΩN EI∆ΩN
Πρωτογένους 13, 3ος όρ., 
Ψυρρή, 693 4190156
Aν αναρωτιόσουν πού µπο-
ρείς να κατασκευάσεις τη δερ-
µάτινη τσάντα των ονείρων
σου, ποιος θα σου φτιάξει τα
δερµάτινα µαξιλάρια που πη-
γαίνουν σετάκι µε τον καναπέ
σου, ο κύριος ∆ηµήτρης,
εκτός από τσάντες και µαξιλά-
ρια, φτιάχνει και ζώνες, κα-
λύµµατα, ταπετσαρίες, καπέλα
αλλά και ζεµπίλια για το τζάκι. 

METAΞΑ- EΠIΣKEYEΣ
∆EPMATINΩN EI∆ΩN
Στέντορος 11, Παγκράτι, 
210 7643.153 
www.metaxa-com.gr
Για όλες τις δερµάτινες τσά-
ντες, πορτοφόλια και βαλίτσες
που δεν θέλετε να τις αποχω-
ριστείτε υπάρχει λύση: στο ερ-
γαστήριο Μεταξά θα τις φρο-
ντίσουν µε προσοχή και αγάπη
και θα σας τις παραδώσουν
σαν καινούργιες.

PAΦEIO
Πλατεία Bαρνάβα 7, Παγκράτι, 
210 7010.103
Eπιδιορθώσεις, µεταποιήσεις,
µανταρίσµατα, στενέµατα, κα-
θάρισµα και βαφή παντός τύ-
που ρούχων, ακόµα και για τις
πιο απαιτητικές που θέλουν να
µείνει η πιέτα αλλά να φύγει η
τσάκιση. H υποµονή του κύρι-
ου Γιάννη είναι τεράστια... Πο-
λύ καλές τιµές και χωρίς πολ-
λές να χρειαστεί να περιµένεις
µια εβδοµάδα για ένα κόντυµα.

ΠΛΕΞΙΓΚΛΑΣ

κ. ΝΤΙΝΟΣ
Mυλλέρου 49-51, Aθήνα, 
210 5225.985
Tο πλεξιγκλάς κάνει θαύµατα.
Mε αυτό δηµιουργείς από µία
µικρή κορνίζα έως ολόκληρο
τραπέζι και άλλες εγκαταστά-
σεις. Eδώ η τέλεια εκτέλεση. 

MΑΞΙΛΑΡΙΑ-KAΛΥΜΜΑΤΑ

∆ΙΟΝΥΣΙΑ KΟΛΕΒΡΗ
Xαβρίου 3, Aθήνα, 210 3237.228,
210 3215.055
Mαξιλάρια για τον καναπέ, 
το σκάφος, τον εντοιχισµένο

καναπέ του εξοχικού, σε
όποιο µέγεθος και σχήµα θες. 

MΑΡΙΑ ΕΥΘΥΜΙΟΥ
210 2917.516 
Έσταξε Glou στον καναπέ και
χάλασε η πλάτη; H κυρία Mα-
ρία στα κάνει σαν καινούργια.
Kαλύµµατα εφαρµοστά-«τα-
πετσαρία», µε φιόγκους ή
κουµπιά, ράβονται εντός 15
ηµερών µε δύο επισκέψεις:
µία για το µέτρηµα-καρφίτσω-
µα, µία για την εφαρµογή-γά-
ντι. Yπολόγισε µία ώρα την
επίσκεψη και έχε πάντα ελλη-
νικό καφέ στο ντουλάπι να της
ψήσεις. Θα δώσεις 200 ευρώ
για τον διθέσιο και από 50 για
κάθε πολυθρόνα. 

MΕΝΤΗΣ
Pόµβης 18, 210 3226.638 
Kορδόνια, αµπράς, τρέσες,
ζωικό µετάξι, καθαρό, για τα
κεντήµατα. Mαγαζί για όλες τις
do it yourself µοδίστρες-µα-
νταρίστρες-διακοσµήτριες.
Πρωτότυπα χειροποίητα υλι-
κά. Γίνονται και ειδικές παραγ-
γελίες σε χρώµα και µέγεθος. 

ΚΟΥΤΙ-ΚΟΥΤΙ

MENEΛΑΟΣ
Aγ. Aναργύρων 16, Ψυρρή, 
210 3216.831
Mεγάλη ποικιλία κουτιών.
Xαρτονένια, µεγάλα, µικροµέ-
γαλα, λιλιπούτεια µε επένδυ-
ση λινή, δερµάτινη, πάνινη
(από € 0,30-70). Για αντικεί-
µενα, ρούχα, κοσµήµατα, για
όλα εκείνα τα παπούτσια που
δεν έχεις πού να τα βάλεις.
Παπουτσοθήκη µε τέσσερα
κουτιά σε δερµατίνη (€ 80).
Φτιάχνει και µποµπονιέρες.

ΣΙ∆ΕΡΑΣ

TAKHΣ
ΓIANNOΠOYΛOΣ
Hφαίστου 18, Aθήνα, 210 3210.205
Aπό τους καλύτερους σιδερά-
δες της πόλης, φτιάχνει από
σιδερένιες µάντρες µέχρι το
πιο περίπλοκο άγαλµα. 

AΜΠΑΖΟΥΡ

BIKΤΩΡΙΑ ΣΟΛΩΜΟΥ
Eυριπίδου 8, Aθήνα, 210 3216.536
Όποιο σχήµα αµπαζούρ θες,
όσο µεγάλο ή µικρό και σε
όποιο σχέδιο.

ΨΑΘΕΣ ΚΑΘΙΣΜΑΤΩΝ

AΘANAΣOΠOYΛOΣ
Λεωκορίου 11, Aθήνα, 210 3231.194

Tρυπηµένα σκαµπό ή καρέ-
κλες, µισοσπασµένα καθίσµα-
τα, χέρια που είναι έτοιµα να
βγουν; Ένας παλιός µάστορας
τα κάνει καινούργια. 

∆ΙΑΝΥΚΤΕΡΕΥΟΝ
ΒΕΝΖΙΝΑ∆ΙΚΟ

ΓIΩPΓOΣ
MAYPOMATHΣ
Λεωφ. Aλεξάνδρας 162, Aθήνα,
210 6440.142
Bρέξει-χιονίσει είναι εκεί 
µε γεµάτες αντλίες. Φτάνει 
να µη µείνεις πολύ µακριά. 

ΦΩTO AΦIΣΑ KOPNIZΑ

ART STUDIO
Xάρητος 38, Kολωνάκι, 210 7290.807
Eίναι µε διαφορά ο καλύτερος
τεχνίτης κάδρων της πόλης.
∆εν πρόκειται µόνο για την τε-
ράστια ποικιλία που έχει να
µας προτείνει, αλλά και για τις
πολύτιµες συµβουλές του που
δίνουν µαγικά λύσεις σε κάθε
πρόβληµά µας σχετικά µε το τι
υλικό ταιριάζει καλύτερα. Πά-
νω απ’ όλα, βέβαια, είναι η
ίδια του η δουλειά που σε κερ-
δίζει. Παράγγειλε ένα κάδρο
στο Art Studio και µετά γύρισέ
το από την πίσω πλευρά για να
καταλάβεις γιατί λέµε ότι ο
Kώστας Ξεξάκης είναι ο
Hermès των κάδρων.

∆. AΣHMAKHΣ
Πινδάρου 8, Kολωνάκι, 
210 3642.605, 210 3619.135
Aπό τότε που φτιάχνονται
κορνίζες, ο κύριος ∆ηµήτρης
Aσηµάκης έχει εκατοντάδες
ποιότητες και χρώµατα κορνι-
ζών, ξέρει τι θέλει ο κάθε πί-
νακας, θα σου συµµαζέψει
ακόµα και χαλασµένες εικό-
νες. Mάστορας µε όλη τη ση-
µασία της λέξης. 

FAST COPY
Nοταρά 3, Eξάρχεια, 210 3301.393
Σου κάνουν την πιο τέλεια και
ακριβή µεγέθυνση σε φωτο-
γραφία ή όποια άλλη εικόνα
σε τεράστια µεγέθη, ακόµα
και αν τους πας µια σελίδα
από άλµπουµ ζωγραφικής
σου ή µια φωτογραφία διακο-
πών. Aν θες, σ’ την πλαστικο-
ποιούν κιόλας για να γεµίσεις
τους τοίχους σου φθηνά και
µε εικόνες που δεν θα κατα-
στραφούν ποτέ. Ξέρουν, δεν
σε τσεκουρώνουν και είναι
ευγενέστατοι. 

GALLERY ΣYΛΛOΓH
Aνθέων 14, Γλυφάδα, 210 9602.916
Eδώ θα βρεις µια µεγάλη συλ-
λογή από κορνίζες εισαγω-

γής, ενώ παράλληλα µπορείς
να διαλέξεις ανάµεσα σε έργα
παλαιότερων αλλά και σύγ-
χρονων Ελλήνων ζωγράφων
για να διακοσµήσεις το χώρο
σου, αν είσαι της τέχνης, ή να
γεµίσεις τον κενό τοίχο στο
καθιστικό σου, αν το βλέπεις
πιο λειτουργικά το θέµα.

NIKOΛAOΣ ΠAΠΠAΣ
Σπ. Tρικούπη 21, Aθήνα, 210 3836.807
Πίνακες ζωγραφικής, µετα-
ξοτυπίες, γκραβούρες σε τέ-
λεια εκτέλεση µε γυαλί, για
να νοµίζουν όλοι ότι έχεις το
πρωτότυπο. 

ΤATTOO

BARCODE TATTOO
Tαγαπιέρα 7, N. Ψυχικό, 
210 6775.065
«Ένα τέλειο tattoo που να έχει
σχέση µε το hip hop µπορεί να
το κάνει µόνο κάποιος που αγα-
πά και τα δύο» λέει ο ιδρυτής
του Barcode, ο οποίος εκτός
από tattoos δηµιουργεί και
µουσική µε το όνοµα «Λεκτικός
Επεξεργαστής». Oρδές από
fans της συγκεκριµένης µουσι-
κής καταφθάνουν στο µαγαζί
για να βρουν στο ειδικό του
section για hip-hoppers το σχέ-
διο των ονείρων τους και να το
αποτυπώσουν είτε στο δέρµα
τους είτε στο αυτοκίνητο/κρά-
νος/κινητό τους µε airbrush. 

DERMAGRAPHICS
TATTOO & 
BODY PIERCING
Hλείας 40, Kορυδαλλός, 
210 5447.470
Αν οι αδερφοί Aρώνη διακρί-

νουν και την παραµικρή αµφι-
βολία στον υποψήφιο πελάτη,
τον αποτρέπουν µέχρι να ωρι-
µάσει. Σου εµπνέει εµπιστο-
σύνη αυτό, έτσι; 

8BALL
Πατησίων 128, Aθήνα, 
210 8214.780
«Για να κάνεις σωστά ένα
tattoo πρέπει να έχεις την
κουλτούρα της δουλειάς, να
το αγαπάς, να ψάχνεσαι και
να ενηµερώνεσαι διαρκώς»
µας λένε τα παιδιά του 8Βall
και µας συµβουλεύουν: «Για
µόνιµο µακιγιάζ προτιµήστε
τα tattoo studios και όχι τα
ινστιτούτα αισθητικής. Όποι-
ος µακιγιάρει σωστά δεν ση-
µαίνει πως µπορεί να “χτυπή-
σει” κιόλας!» (Από το να δια-
βάζεις βιβλία ιατρικής µέχρι
να είσαι γιατρός υπάρχει µε-
γάλη διαφορά...) Περνώντας
από το studio µην παραλεί-
ψεις να ρίξεις µια µατιά και
στα δαχτυλίδια της Bάσως!
Eίναι µοναδικά!

FROM FANTASY 
TO FLESH
Aιµιλιανού Γρεβενών 13, Περισσός,
210 2581.111
Εδώ και 25 χρόνια το studio
του Σάββα κυριολεκτικά σώ-
ζει άµυαλα παιδιά, τροποποι-
ώντας µε µαεστρία τις γραµ-
µές του αρχικού σχεδίου σε
κάτι νέο. Άντε, πάµε τώρα να
µεταµορφώσουµε το «Nικο-
λάκης» σε πεταλουδίτσα –ή
καλύτερα σε βάτραχο. 

LIZARD
Pιζάρη 32, Παγκράτι, 210 7249.816 
Στο Lizard σκέφτηκαν την πα-

νικόβλητη µερίδα πληθυσµού
που δεν αντέχει τον πόνο και,
χάρη σε µια «µαγική» αλοιφή,
µπορούν να σου κάνουν
tattoo και piercing χωρίς να
πάρεις χαµπάρι. 

ΜΕ∆ΟΥΣΑ
Kαλλιδροµίου 85, Eξάρχεια, 
210 8254.593
Από εδώ παρελαύνουν από
τον ροκά που «χτυπάει» το
πορτρέτο της µαµάς του µέχρι
διάσηµοι των οποίων τα ονό-
µατα δεν αποσπάσαµε (αλλά
υποψιαζόµαστε), καθώς 
και αρκετοί υπερτολµηροί 
για piercing στα γεννητικά 
όργανα (άουτς!).

ΠAZAPI
Σκουφά 60, 210 3622.349 / 
Hπείρου 24 & Aριστοτέλους 52, 
8223.011, www.topazari.gr
Tο tattoo και το piercing 
συναντούν τα χειροποίητα
ρούχα και κοσµήµατα, τις
ονειροπαγίδες και τις ξυλό-
γλυπτες ινδιάνικες πίπες. Kάτι
σαν συνδυασµός shopping
therapy και spa δηλαδή. 

PAROXYSM
Λέσβου 5, Aθήνα, 210 8673.461
Tεράστια ποικιλία σχεδίων
και δυνατότητα δηµιουργίας
προσωπικών-πρωτότυπων
κοµµατιών που θα φιλοτεχνή-
σει ο Mάριος ύστερα από την
επιλογή σου. Zήτα τους να
σου χτυπήσουν το tattoo µε
φυτικές, υποαλλεργικές βα-
φές. Aν αυτό που ήδη έχεις
σου φαίνεται µάπα, µπορείς
να το «αντικαταστήσεις», µε
την τεχνική του cover up. Για
τα σκουλαρίκια, εδώ και εκεί
στο σώµα σου, εµπιστεύεσαι
τα χέρια του Bασίλη και τις
απόλυτα υγιεινές µεθόδους
που χρησιµοποιεί. Mόνο µε
ραντεβού, από τις 12:00.

PSYCRAFT
Hρακλειδών 54, Θησείο, 
210 3416.204
Σε ένα υπέροχο νεοκλασικό
γεµάτο χρώµατα, ο ∆ηµήτρης
και ο Tάκης, µε εννέα έτη πεί-
ρας στο tattoo και πολλές
καλλιτεχνικές ανησυχίες, µε
οδηγό τη φαντασία, πάντα
προσπαθούν να φτιάξουν κάτι
που «αλλάζει τη συνείδηση»
(προς το καλύτερο φυσικά και
όσο αυτό είναι δυνατόν). Πρό-
σεξε τους φανταστικούς πίνα-
κες ζωγραφικής του ∆ηµήτρη,
πωλούνται κιόλας. 

PΕΒΕΚΑ
ΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΥ
Kερκύρας 47, Bύρωνας, 
694 6280222
Xρειάζεσαι βλέµµα Mάρλεν
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Nτίτριχ; Xείλη Aντζελίνας Tζο-
λί; Φρύδι Nικόλ Kίντµαν; Kάνε
µόνιµο µακιγιάζ. Ένταση στο
βλέµµα, καλοσχηµατισµένα
φρύδια και ζωγραφιστά χείλη
µε δερµογραφία και υλικά που
δεν προκαλούν αλλεργίες και
λοιπές παρενέργειες. Mε το
κατάλληλο ρετούς, κρατάνε
από 2-5 χρόνια.

SO WHAT
Σωτήρος ∆ιός 67, Πειραιάς, 
210 4137.002
Ενώ µε την πρώτη µατιά φαί-
νεται να το προτιµούν κυρίως
οι µουσικόφιλοι, αν κοιτάξεις
λίγο πιο προσεκτικά µπορείς
να δεις από το δικηγόρο σου
µέχρι το θυρωρό της πολυκα-
τοικίας σου. 

UNICORN
Mεταξά 39, εµπορικό κέντρο Plaza,
Γλυφάδα, 210 8940.839
Oι βασικοί λόγοι της επιτυχίας
του είναι ο Mατ (super tattoo
artist από τη Γερµανία µε δέκα
χρόνια πείρας), η Kατερίνα (η
οποία θα διακοσµήσει το σώ-
µα σου µε σκουλαρικάκια από
χειρουργικό ατσάλι) και η συ-
νεχής επαφή που έχει το
studio µε τους πελάτες του για
να τους κρατά ενηµερωµέ-
νους σχετικά µε τα νέα σχέδια,
τις καινούργιες τεχνικές. Και
tattoo-piercing πια. 

ΠAPANOMO PANTEBOY

FACTORY CLUB
∆εκελέων 26, Γκάζι, 210 3452.220
Tο καλύτερο που έχει να κάνει
ένα παράνοµο ζευγάρι το
οποίο θέλει να βγει για
clubbing είναι να πάει στο κα-
λύτερο γκέι κλαµπ της πόλης.
Kανείς δεν θα σε κοιτάει που
φιλιέσαι µε πάθος και δεν κιν-
δυνεύεις απ’ τον πρώην – OK,
εκτός αν έχει κι αυτός παράλ-
ληλη σχέση. 

EΘΝΙΚΟΣ ΚΗΠΟΣ
Θυµάσαι την εποχή που δίνα-
µε ραντεβού µε τ’ αγόρια στα
παρκάκια; All time classic για
ροµαντζάδα. Πάπιες, παγκάκια
και το καφέ στη διάθεσή σας

–οι Aθηναίοι δεν είναι γαλου-
χηµένοι µε κήπους, συνωστί-
ζονται στις καφετέριες. 

AU REVOIR
Πατησίων 136, 210 8223.966
Tο vintage µπαρ του Αριστο-
µένη Προβελέγγιου αποτελεί
σπουδή στο design. Πάνω
στην Πατησίων, αλλά το κουρ-
τινάκι της τζαµαρίας φυλάει
τον έρωτά σου από τα βλέµ-
µατα αυτών που δεν θα ήθε-
λες και δεν πρόκειται ποτέ να
συναντήσεις εδώ. 

DESIRE
∆ηµοκρίτου 6, Kολωνάκι, 
210 3632.333, 210 3628.796
Zαχαροπλαστείο στην καρδιά
του Kολωνακίου, το οποίο
γνωρίζουν πολύ καλά οι παλι-
οί και καλοί. Zήτα ένα προφι-
τερόλ και γωνιακό τραπεζάκι. 

POMANTIKO PANTEBOY 

SUSHI BAR 
Πλ. Bαρνάβα 1, Παγκράτι, 
210 7524.354
Tέλειο για καθηµερινές: ιδανι-
κή µουσική (από soundtrack
έως deep), διακριτικό σέρβις,
άλλα ζευγάρια που είναι ασχο-
ληµένα µε τα δικά τους και
πολλά κοµψά πιατάκια µε
µπουκίτσες, καθότι το περι-
δρόµιασµα είναι τελείως αντι-
σεξουαλικό. ∆οκίµασε οπωσ-
δήποτε το Yamamoti! 

YOGA BALA
Pήγα Παλαµίδου 5-7, Ψυρρή, 
210 3311.335
Kάθε Παρασκευή και Σάββατο
έρχεσαι πιο κοντά στο αντίθε-
το φύλο, χωρίς να ξελαρυγ-
γιαστείς για να το γνωρίσεις.
Tην κατάσταση βοηθούν τα
πραγµατικά σωστά cocktails
του µπαρ, συνεπώς µετά το
τρίτο Cosmo θα αφήσεις τις
ντροπές και θα ανταποκριθείς
στο επίµονο βλέµµα του τύπου
απέναντι που σε έχει βγάλει
ακτινογραφία.

ΤΟ ΚΟΡΙΤΣΙ 
ΤΟΥ ΛΟΥΝΑ ΠΑΡΚ 

ADVENTURE PARK
Eθνική οδός Aθηνών-Λαµίας, 
έξοδος Mαρκόπουλο (προς Λαµία), 
Mαλακάσα, 22950 98.335,
www.adventure-park.gr
Ένα θεµατικό πάρκο ψυχαγω-
γίας στο δάσος, µε ειδικότητα
στο πέταγµα και στις ταρζανιές
από δένδρο σε δένδρο σε
ύψος έως και 15 µ., µε ειδικό
εξοπλισµό ασφαλείας. ∆ια-
δροµές για όλες τις ηλικίες και
τους βαθµούς τόλµης. Σάβ.-
Kυρ. 10.30-δύση ηλίου. Eισι-

τήριο € 10-16, ανάλογα την
πίστα / καθηµερινές € 8-14.
Παιδικά πάρτι για 20 άτοµα
και πάνω. 

ATTIKO ΠAPKO 
Yαλού, Σπάτα, 210 6624.734, 
Λεωφορείο 319 (∆ουκίσσης 
Πλακεντίας) 
Σε µια απέραντη έκταση, ειδι-
κά οικοσυστήµατα φιλοξε-
νούν τζάγκουαρ, µαϊµούδες,
αρκούδες, εκατοντάδες είδη
πουλιών (η 2η µεγαλύτερη
συλλογή στον κόσµο) και λευ-
κά λιοντάρια (έχουν αποµείνει
35 σε όλο τον κόσµο). ∆ύο
χώροι για πικνίκ, παιδική χα-
ρά έως 12 ετών για να ξελυσ-
σάνε τα µικρά και καφέ-πάρ-
κινγκ ενηλίκων. Mοναδικό
σκηνικό για ολοήµερη και
παιδικό πάρτι. Eίσοδος: ενήλι-
κες € 11, παιδιά 3-12 ετών €
9, άτοµα µε ειδικές ανάγκες
ελεύθερη, γκρουπ € 8, νηπια-
γωγεία € 7, για περισσότερα
από 25 άτοµα € 9. ∆ευτ.-Παρ.
9.00-19.00, Σάβ.-Kυρ.
9.00-δύση ηλίου. 

MADVIL 
Kαναπιτσερή 2, Pέντη, δίπλα 
στο Allou! Fun Park, 210 5624.919,
www.madvil.gr
Tο µεγαλύτερο πάρκο αδρενα-
λίνης στην Eυρώπη. Περιλαµ-
βάνει το πρώτο οργανωµένο
skatepark της πόλης, διαδρο-
µές για BMXers και πολλά
extreme sports. Eίσοδος: € 7,
απεριόριστη χρήση. ∆ευτ.-
Kυρ. 17.00-2.00. 

ΠΛANHTAPIO –
EYΓENI∆EIO I∆PYMA
Λεωφ. Συγγρού 387, 
Π. Φάληρο, 2109469.600
Tο µεγαλύτερο ψηφιακό πλα-
νητάριο στον κόσµο, στο µα-
γικό θόλο του παρουσιάζει
ντοκιµαντέρ γα όλες τις ηλι-
κίες, από ιστορίες για το ∆ιά-
στηµα µέχρι ταινίες µεγάλης
οθόνης για το φυσικό κόσµο
ή ακόµα και τα extreme
sports! Eνηµερώσου για το
πρόγραµµα. Είσοδος: ψηφια-
κές παραστάσεις € 6, µειω-
µένο €4· ταινίες µεγάλης
οθόνης € 8, µειωµένο € 5.

ΤΖΟΥΤΖΟΥΚ 
ΜΠΑΞΕ 
(ΠAI∆OTOΠOI) 

BALLOONS
Λ. Ποσειδώνος 45, Mοσχάτο, 
210 9403.154 
Μια πολιτεία από φουσκωτά
πολύχρωµα παιχνίδια και παι-
χνιδοκατασκευές, την οποία
µπορούν να µεταφέρουν και
στο χώρο σας. Για τα πάρτι

αναλαµβάνουν τα πάντα, από
την πρόσκληση έως το δωρά-
κι που θα πάρουν τα παιδάκια
φεύγοντας, ενώ το catering
είναι νοστιµότατο. 

CAROUSEL – TAΞI∆I
ΣTH ΦANTAΣIA
Aν. Παπανδρέου 16, Hλιούπολη,
210 9700.031 / Aγ. ∆ηµητρίου 199,
Άγιος ∆ηµήτριος, 210 9700.096,
www.carousel.com.gr
Θεµατικός χώρος εµπνευσµέ-
νος από το Γύρο του κόσµου
σε 80 ηµέρες. Στα πάρτι, τα
παιδιά αφού περιπλανηθούν
στο Mεξικό, στην Kίνα ή στην
Aφρική, καταλήγουν στο σιδη-
ροδροµικό σταθµό για να κό-
ψουν την τούρτα. Iδιαίτερη
προσοχή δίνεται στο φαγητό,
αφού όλα παρασκευάζονται
µε φρέσκα υλικά και τίποτα
κατεψυγµένο. Aναλαµβάνoυν
κάλυψη πάρτι και στο σπίτι.

ZOYZOYNOΠAPΕA
Λ. Πεντέλης 98 & Γράµµου, 
Bριλήσσια, 210 8049.524 
Kλασικός χώρος παιδικών
πάρτι των B.Π. Tα παιδάκια
κατρακυλούν στις τσουλή-
θρες-λαβύρινθο που οδηγούν
στην πισίνα, χάνονται µέσα
στις κατασκευές µε τις σήραγ-
γες και τα τούνελ – σε γενικές
γραµµές εδώ ενθαρρύνεται
την κίνηση. Ε, κι αν το χάσεις
το παιδί στο λαβύρινθο, τι να
κάνουµε, το ’χασες. 

MINI FOOTBALL
Kαψύλη 5, Πολύδροσο, 
210 6842.666
Xώρος µάλλον για αγορίστικα
πάρτι 5-12 χρόνων µε γήπεδο
5x5 και πισίνα όπου τα σκα-
σµένα ξεδίνουν υπό την επί-
βλεψη ναυαγοσώστη, ενώ
εσύ αράζεις στον κήπο µε το
γκαζόν. Υπάρχει και κλειστή
αίθουσα. 

FUNMILY 
Πεντέλης 114, Mαρούσι,
2108105.300, www.funmily.gr 
Yπάρχει ροζ δωµάτιο για τα
κοριτσάκια, µε τουαλέτα και
καναπέ, για να συζητούν τα

τελευταία µοντελάκια της
Barbie, γαλάζιο δωµάτιο µε
Playstation για τα αγοράκια,
γήπεδο και παιδική χαρά στην
αυλή, µια κανονική disco µε
φωτορυθµικά και Karaοke,
τσουβαλοδροµίες, αυγουλο-
δροµίες, θεατρική σκηνή µε
διάφορα σκηνικά και κινηµα-
τογράφος. Στα πάρτι, ειδικευ-
µένα άτοµα αναλαµβάνουν τα
µικρά ενώ απολαµβάνεις 
το ποτό σου σε ξεχωριστό
χώρο, παρακολουθώντας τα
σκασµένα µέσα από κλειστό
κύκλωµα τηλεόρασης. 
Eπίσης, Karaοke για µεγά-
λους και εξαιρετικά ενηµε-
ρωµένη κάβα (να δούµε 
ποιος θα οδηγήσει).

JOKERINO
Άρεως 18, Π. Φάληρο, 
210 9848.621, 210 9848.694,
www.jokerino.gr
Eιδικός χώρος για παιδάκια
έως και 1,5 έτους, γιατί όσο
νωρίτερα ξεκινήσει η κοσµική
ζωή του τόσο πιο γρήγορα θα
βαρεθεί και δεν θα το µαζεύ-
εις αργότερα από το Romeo.
Xαρούµενη ατµόσφαιρα µε
τοιχογραφίες µε αγαπηµένους
ήρωες Nτίσνεϊ αλλά και σύγ-
χρονη τεχνολογία για τους πιο
µεγάλους µε Nintendo,
Playstation, και Sega. 

MΠOYPMΠOYΛHΘPEΣ
Tσιµισκή 13 & ∆ραγατσανίου, 
Aγ. Παρασκευή, 210 6002.149
350 τ.µ. γεµάτα µεγάλες φου-
σκωτές κατασκευές, ειδικευ-
µένο προσωπικό, καθώς και
ξεχωριστό βρεφικό χώρο µε
ειδικά παιχνίδια. 

ΠAI∆OTOΠOΣ
MΠOYM 
Φιλαρέτου 78, Kαλλιθέα, 
210 9599.333, 
www.paidotopos-boom.gr
Ένα παλιό λιµάνι, ένα φου-
σκωτό καράβι, θάλασσα,
δελφίνια σε ένα χώρο όπου
τα παιδιά φαντάζονται ότι τα-
ξιδεύουν µακριά από τους
γονείς, ενώ αυτοί χαλαρώ-
νουν µε ένα ποτό στην προ-
βλήτα. Έµπειροι παιδαγωγοί
συνοδεύουν τα παιδιά στο
ταξίδι τους, ώστε οι µαµάδες
ξεχνούν οτιδήποτε έχει σχέ-
ση µε Tιτανικό – εκτός, βέ-
βαια, από το κόσµηµα. Τα πα-
κέτα για τα τα πάρτι έχουν
ονοµασία νησιών (Aίγινα,
Πόρος), µε ακριβότερο φυσι-
κά το πακέτο Mύκονος! 

ΠAPAMYΘI
Iφιγενείας 39, N. Iωνία, 
210 2711.811, www.paramythi.info 
Αν το παιδί σου την έχει δει
ιππότης, σ’ αυτό το κάστρο

του 15ου αιώνα επαγγελµα-
τίες παιδαγωγοί, ντυµένοι µε
ρούχα εποχής, φροντίζουν
το πάρτι να µοιάζει µε θεα-
τρικό σόου, µε σενάριο, σκη-
νικά, ηχητικά και φωτιστικά
εφέ (σκέτο Φίνος), ενώ στο
τέλος κόβουν την τούρτα του
µε σπαθί (αυτά µαθαίνουν
στα παιδιά και µετά δεν θέ-
λει να πιάσει ξανά µαχαίρι). 

PERPERINO
Λ. Hρακλείου 134 & Bόλβης 1, 
Άνω Πατήσια, 210 2587.336
600 τ.µ. µε φουσκωτά παιχνί-
δια, παιχνιδοκατασκευές, γί-
γαντες, µουσικές ή θεατρικές
παραστάσεις, καραγκιόζη και
κουκλοθέατρο. Για τα πάρτι
υπάρχει ειδικός χώρος µε
ηµίωρο πρόγραµµα κλόουν
και δίνονται δωράκια σε όλα
τα παιδάκια. 

PLAYGROUND
Πλαστήρα 48 & Σάρδεων, 
Nέα Σµύρνη, 210 9310.846,
www.playground.gr
Μουσικές καρέκλες, τσουβα-
λοδροµίες, σκετς από παρα-
µύθια και λίµπο, αλλά και βι-
βλιοθήκη για πιο intellectual
µικρούς, ενόσω ο γονέας
τσακίζει τον µπουφέ που πε-
ριλαµβάνει από καναπεδάκια
µε φουά γκρα έως κοκορέτσι
και κινέζικο. 

PLAYMOBIL
FUNPARK 
Mάτσα 9, Kάτω Kηφισιά, 
210 8075.404 
H υποδοχή γίνεται από τον
πειρατή της Playmobil, µετά
µπουκάρουν πυροσβέστες,
Bίκινγκς, Iνδιάνοι και πειρα-
τές, ο κακός χαµός, ενώ πολ-
λά άλλα θέµατα Playmobil πε-
ριµένουν στην αίθουσα παι-
χνιδιού και στα παιδικά σαλό-
νια κοινωνικότητας. Στα πάρτι
κάθε παιδί παίρνει ένα δωράκι
Playmobil, παγουράκι, κορό-
να και αυτοκόλλητα. Oι γονείς
αράζουν στο καφέ και δεν
πληρώνουν είσοδο.

SOLEMIO 
Πλαπούτα 127, N. Hράκλειο, 
210 2835.467-9, 
www.solemio.gr 
Tραµπάλες, φουσκωτά παιχνί-
δια, πισινόµπαλες, κούνιες,
τσουλήθρες, happenings µε
ταχυδακτυλουργούς, ξυλοπό-
δαρους, µάγους, πυροτεχνή-
µατα, καραγκιόζη, κουκλοθέα-
τρο, µαριονέτες. Eιδικός χώ-
ρος για τα πάρτι µε πίστα και
πολλά βεγγαλικά όταν κόβεται
η τούρτα. Είσοδος για κάθε
παιδί € 5 µε απεριόριστο φρέ-
σκο χυµό πορτοκαλιού και ένα
κουτί ποπ-κορν. ■
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ΑΠΟ ΜΕΣΑ ΑΝΕΣΗ

CALZA DI
SCANDALO
Π. Π. Γερµανού 2, 2310 264.634
Για κορίτσια που φορούν 
όχι µόνο κάλτσες, αλλά 
και ζαρτιέρες. Eσώρουχα
Venus Victoria, καλτσάκια 
σε όλα τα µήκη και τις 
ποιότητες, παστέλ χρώµατα,
πολύ χαµηλές τιµές.

ELEGANCE
Tσιµισκή 74, 2310 269.809 / 
Tσιµισκή 86, 2310 269.991 / 
Mητροπόλεως 46-48, 
2310 277.187 / Mητρ. Iωσήφ 17,
2310 269.991 / Bασ. Όλγας 79,
2310 870.611 / Aιγαίου & 
Πόντου 29, 2310 443.659
Σέξι, πολύ σέξι εσώρουχα
από τη Γαλλία και την Iταλία.
Όλα τα καινούργια χρώµατα
και οι χοτ τάσεις σε
underwear και homewear
από µετάξι και δαντέλα, 
µε υπογραφές Moschino,
Blumarine, D&G, Donna
Karan, Burberry κουλουπού.

LA PERLA
Mητρ. Iωσήφ 3, 2310 222.813,
2310 220.071
Όλα τα προϊόντα της 
οµώνυµης ιστορικής ιταλικής
εταιρείας, και όταν λέµε 
όλα εννοούµε όλα. ∆ηλαδή,
εκτός από τα γνωστά εσώ-
ρουχα ρετρό αναφορών, 
διατίθεται η εκρηκτική 
σειρά Black Label και ρούχα
των La Perla και Marvel 
για γκλάµουρ εµφανίσεις
(όρα εγκεφαλικό). 

MED
Tσιµισκή 51, 2310 256.131 / 
Tσιµισκή 94 & Xρ. Σµύρνης, 
2310 257.260 / Άρη Bελουχιώτη
5, 2310 729.332 / Eµπορικό 
Kέντρο Mediterranean Cosmos
Ο κόσµος του σχεδιαστή
Χρήστου Χατζηβασιλείου.
Πολλή δαντέλα, αλλά και 
ζέρσεϊ, βαµβακερά, 
µεταξωτά, µε στάµπα ή άνευ.
Έχει και υπόγειο, που µπο-
ρείς να κοιτάς από το see-
through πεζοδρόµιο-φεγγί-
τη-βιτρίνα. Θυµάσαι που
έφερε και τον Mάρκους 
Σένγκενµπεργκ για επίδειξη
και µας κόπηκε η λαλιά; 
Στις εκπτώσεις, τσάκισέ το.

GATTA 
Eρµού 69, 2310 281.114
Πικάντικα βρακάκια, διάφανα
κοµπινεζόν, δαντελένια 
σουτιέν, η χαρά του «απέξω
εµφάνιση, από µέσα άνεση».
Tα παιδικά καλτσονάκια στη
µισή τιµή. Aν δεν είσαι καµιά
αλόγα, σου κάνουν µια χαρά!

ΑΠ’ ΕΞΩ ΕΜΦΑΝΙΣΗ

ALINA & MIKE
Kαρόλου Nτηλ 1, 2310 244.599
Aναγνωρίσιµα, χαρούµενα,
ποπ ρούχα και αξεσουάρ του
δηµιουργικού ζεύγους για
τους φαν του original. H Aλί-
να και ο Mάικ είναι πρόθυµοι
να ασχοληθούν ατελείωτες
ώρες µαζί σου, µέχρι να σου
βρουν το καλύτερο. Must
have: το τσαντάκι µε το κορί-
τσι µε το κλεοπατρέ κούρεµα
και τα σχιστά µάτια.

ANTHROPOLOGY
Mοργκεντάου 6, 2310 256.801
Aν σε βάλουν µπροστά στη
βιτρίνα και σου λύσουν τα
δεµένα µάτια, θα µπερδευ-
τείς. Παρίσι; Bρυξέλλες; Nέα
Yόρκη; Λονδίνο; H µόδα του
Anthropology είναι διαπλα-
νητική και η Θεσσαλονίκη η
έδρα ενός καταστήµατος µε
ανάµεικτη αισθητική
«Vogue» και «I-D». 

BEBE
Kαρ. Nτηλ 1, 2310 251.506
Για να µεταµορφωθείς σε 
αισθησιακή ηρωίδα της 
µητρόπολης. Συστήνονται 
τα τοπάκια και τα λευκά 
αέρινα λινά, για φουλ 
αµόλυβδη θηλυκότητα. 

CARLA G
Aγίας Σοφίας 1, 2310 242.161
Ξεκίνησε από Θεσσαλονίκη,
κατέκτησε την Aθήνα και
πλέον αποτελεί περίβλεπτη
αλυσίδα. Kινείται µακριά από
τις τυποποιηµένες συνταγές
και προτείνει conceptual ντύ-
σιµο µε ρούχα που µοιάζουν
πανάκριβα -αλλά δεν είναι.

CINEMA
Mητροπόλεως 87, 2310 282.089
Cinema Sport, Cinema Haute
Couture και Zinas, τα βραδινά
που εµπιστεύτηκαν πολλές
στις µεγάλες τους στιγµές στις
πίστες. Must have τα µπουστά-
κια Cinema που ενισχύουν και
αναδεικνύουν τα assets.

DA FUNKY MONKEY
Kαµβουνίων 54, 2310 232.410
O πιο σύντοµος δρόµος για
να γίνεις βασίλισσα της ποπ
κουλτούρας περνά από τη
φαντασία και τη δηµιουργι-
κότητα του Xρήστου, της
Kλειώς και του Eρωτόκριτου.
Customized t-shirts, παραλ-
λαγές στα πιο αναγνωρίσιµα
λογότυπα της αγοράς, µε κα-
λύτερο κοµµάτι το t-shirt µε
το λογότυπο της Knorr. 

DECIBEL
Γούναρη 27, 2310 282.900

Kατέβα στο υπόγειο: Mακό
από € 5, τζιν µε ρεβέρ ή άνευ
γύρω στα € 30, µπουφάν από
€ 30, φουστάνια µε χρώµατα,
σχέδια και logos, ζακετούλες.
Άµα µπεις, αδύνατο να µη
βγεις µε δυο σακούλες. Στα
θετικά και το γεγονός ότι εδώ
βρίσκεις extra small.

DIESEL
Kαρ. Nτηλ 6, 2310 221.303 / 
Aγίας Σοφίας 12, 2310 231.101
Όλη η µυθολογία του δρόµου
από τη φίρµα που την τελευ-
ταία δεκαετία ανατίναξε τις
µητροπολιτικές λεωφόρους,
κάνοντας τα παιδιά να ζουν
ντυµένα σαν σε βίντεο κλιπ.
Xαριτωµένες φουστίτσες,
delicius παντελόνια και σού-
περ παπούτσια. Tα τζιν «κό-
βουν» τρελά, όπως λιποα-
ναρρόφηση.

FANCY FAIRY
Mητροπόλεως 117, 2310 423.921
Στιλιστικές προτάσεις για κά-
πως εκκεντρικές εµφανίσεις
µε ρούχα, παπούτσια και
αξεσουάρ που µιξάρουν ετε-
ρόκλητα στοιχεία και υλικά.
Σούπερ τα φορέµατα.

FENA
∆ηµοκρίτου 12-14, Φοίνικας, 
2310 471.093 / Eγνατία 52, 
2310 253.930
H γνωστή αλυσίδα κατέκτη-
σε, εκτός από το παπούτσι
του Kαρύδα, σύσσωµο το 
αέναα καταναλωτικό κοινό

της πόλης. Tριακόσια και
πλέον επώνυµα brand
names, ειδικά διαµορφωµέ-
να τµήµατα µε όλες τις τελευ-
ταίες προτάσεις διάσηµων
οίκων και χρηµατοδοτικό
πρόγραµµα δόσεων για να
τινάξεις τον ισολογισµό 
σου στον αέρα. 

FENA FRESH
Παύλου Mελά 8, Hλύσια, 
2310 257.447 / Eµπορικό κέντρο
Mediterranean Cosmos 
Pούχα, παπούτσια, αξεσου-
άρ, παιχνίδια, πορτοφόλια,
κουκλάκια, σηµειωµατάρια
Moleskin, µέχρι και σανίδες
για skate, από τις σελίδες
των πιο προχώ ξένων 
περιοδικών. Όλα χαρούµενα
και ποπ, τίποτα συµβατικό,
ούτε καν το εντευκτήριο 
«Xυµείο» για ανάπαυλα 
µετά εξωτικών χυµών. 

F-FOKAS
Tσιµισκή 48-50, 2310 241.954 /
Eρµού 14, 2310 279.876
Kοµβικά παραδοσιακά 
πολυκαταστήµατα της φιλο-
σοφίας Shops in shop µε
ονόµατα, όπως Esprit, Polo
Jeans, Timberland, Pacific
Motion, Alain Manoukian,
Nautica, The Bostonians,
BSB, Calvin Klein Jeans, 
Lulu Castagnette. Shopping
therapy για όλες τις ηλικίες
και τα στιλ, χρηµατοδοτικά
προγράµµατα, δόσεις και 
καλές εκπτώσεις. 

GALLERY
Προξ. Kοροµηλά 26, 2310 269.270
Progressive urban culture
look, που διασκορπίζεται στο
δρόµο µε τις πολύχρωµες φυ-
λές της indie κοινότητας. Ψυχή
του µαγαζιού ο Eιρηναίος, του
αθηναϊκού «LifeStyleDeath»,
που ταξιδεύει στο Λονδίνο και
το Παρίσι, φορτώνει τα ράφια
µε τη σειρά Levi’s Red, σπάνια
Adidas, παπούτσια, αντιανεµι-
κά, ανοιξιάτικα πουλοβεράκια,
µεγάλη γκάµα της φίρµας
Superlovers και Burfitt. Στις βι-
τρίνες µεγαλουργεί ο Mαρίνος.

GRICIO
Π. Π. Γερµανού 8, 2310 233.580 
Κυρίως αντισυµβατικά κοµ-
µάτια Galliano, Lagerfeld,
Paco Rabanne, Mugler, Blue
Girl Marine, Laura Biagiotti
και ων ουκ έστι αριθµός 
λοιπών µετρ.

HUGO BOSS
Mητρ. Iωσήφ 7, 2310 232.425
Γυναικεία αλλά και αντρικά
της γνωστής φίρµας, όπερ
έστι µεθερµηνευόµενο λουκ
executive στελέχους, αλλά
και chic street casual. ∆υνα-
τή γραµµή, καλοραµµένο στα
όρια του γκλαµ ρούχο και,
φυσικά, το κύρος µιας υπο-
γραφής που δεν περνά απα-
ρατήρητη. Άντε, και γαµπρός!

IKKS WOMEN
Mητροπόλεως 85, 2310 277.771
Kατάστηµα µε δική του ενδυ-

µατολογική άποψη. Για γυ-
ναίκες που δεν καταφεύγουν
σε κλασικά αβυσσαλέα ντε-
κολτέ και σούπερ µίνι για να
νιώθουν σέξι, αλλά σε πρω-
τοποριακό και ευκολοφόρετο
streetwear. Tέλεια τα t-shirt
και οι ασύµµετρες φούστες.

JEANIΟUS TOO
Προξ. Kοροµηλά 32, 2310 269.970
Eκλεκτές επιλογές από τις
νέες τάσεις του παγκόσµιου
fashion στερεώµατος, µε τα
πιο γνωστά brands να αντι-
προσωπεύονται από τις πιο
γκλαµ δηµιουργίες τους. Tα
D&G διεκδικούν τη µερίδα
του λέοντος στα ράφια. 
Εκποίηση µε εκπτώσεις µέ-
χρι και 96%. Τρέλα!

.LAK
Mητρoπόλεως 91
Yπερµοντέρνα κοµµάτια, µάλ-
λον απλά, πάντως ξεχωριστά,
οπότε φουτουριστικά. Οι τιµές
σε πολλές περιπτώσεις ξεκι-
νούν από τα 25 ευρώ, ενώ
κάποια κοµµάτια είναι πολυ-
µορφικά (π.χ. φούστα που µε-
τατρέπεται µε µια γρήγορη κί-
νηση σε φόρεµα), αλλά κυ-
ρίως όλα φτιαγµένα από καλά
υφάσµατα. 

LAKIS GAVALAS
Mητρ. Iωσήφ 8, 2310 226.233
H 2310 γκαρνταρόµπα έχει
δικαίωµα να πανηγυρίζει.
Προτάσεις από την αφρόκρε-
µα των σχεδιαστών του κό-
σµου, Gucci, Anna Molinari,
Burberry, Blumarine, YSL σε
βιτρίνα-εικαστική πρόταση
διά χειρός Nίκου Pάκα. Σε
περιόδους εκπτώσεων οι τι-
µές είναι πολύ low profile.

LOLA MUNDO
Λασσάνη 7, 2310 285.610
Pούχα και αξεσουάρ για
αβάν-γκαρντ, ψαγµένα, ιντε-
λεκτουέλ και φευγάτα, µε την
καλή έννοια, θηλυκά. Θα
βρεις και κάποια µοναδικά
κοµµάτια-διαµαντάκια που
σχεδιάζουν ταλέντα της πό-
λης και της Σχολής Kαλών
Tεχνών. Nέα άφιξη το διπλα-
νό «Boyz Room», ώστε και ο
«αχαΐρευτος» να ξεχωρίζει.

MAX & CO
Aγίας Σοφίας 1, 2310 240.041
Iταλικά, κοριτσίστικα και πο-
λύχρωµα, σε τιµές φιλικές
για το χρήστη, τα ρούχα της
νεανικής σειράς της Max
Mara Fashion Group. Ξώ-
φτερνα, γόβες, τσάντες και
φουλάρια περιλαµβάνονται.

ΜΠΙΤΟΛΗ ΑΝΝΑ
Νικηφόρου Φωκά 31, Ναυαρίνο,
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2310 241403 / Παρασκευοπούλου
14, 2310 836461
Tζιν, µακό µπλουζάκια από 
€ 5, πολύ χρώµα, πολύ κά-
ζουαλ, πολλή ποικιλία, πολύ
συµφέρον για όσες θέλουν
να αλλάζουν λουκ ακόµα και
κάθε µέρα.

MORITZ
Mακ. Kινγκ 6, 2310 285.830
Pούχα για καθηµερινές κά-
ζουαλ εµφανίσεις και νεανικά
στιλ. Oι χαµηλές τιµές είναι
µάλλον αντιστρόφως ανάλο-
γες της ποιότητας, µε γυναι-
κεία T-shirt από € 10 και τέ-
λειες Bod Dylan στάµπες. H
βιτρίνα σχεδόν πάντα ποπ και
σινεφίλ, µε µια τζιν πάτσγου-
ερκ κουρτίνα να σε κάνει να
χαζεύεις µε τις ώρες.

NEW BREED
Aγίας Σοφίας 34, 2310 291.730
Aν ανήκεις στη «Nέα Γενιά»
και κυνηγάς το fashion hip,
µπορεί να πάθεις και φρενίτι-
δα. Nεανικό, γυναικείο και
αντρικό streetwear, Diesel,
µεγάλη γκάµα από τζιν.
Mούρλια και λειτουργικές οι
πολύχρωµες τσάντες και οι
ροζ ζώνες Guru.

OVERCOAT
Mητροπόλεως 45, 2310 266.114
Kαλοκαιρινά µπουφανάκια,
παρκά και αντιανεµικά σε γήι-
νες καφέ αποχρώσεις, γκρι
και λευκά, καθώς όλα παίζουν
σε ένα κατάστηµα για
publicwise γυναίκες. Προτει-
νόµενες οι µπλούζες Colette
περιχυµένες µε στάµπες, πού-
λιες και χάντρες, από € 40.

PLEXIS
Tσιµισκή 24, 2310 237. 261 / 
Tσιµισκή 63, 2310 283.913 / 
Eρµού 20, 2310 243.834 / 
Eγνατία 48, 2310 536.106
Όπως δηλώνει και το όνοµά
του, λατρεύει τις πλεχτές
υφές και τα νήµατα, χωρίς 
να αποκλείει τις υπόλοιπες. 

PANIA
ΞANΘOΠOYΛOY
Προξ. Kοροµηλά 41, 
2310 276.278
H δηµιουργός εστιάζει 
το ενδιαφέρον της στους 
ενδυµατολογικούς κώδικες
της πόλης, µε ρούχα και 
αξεσουάρ ιδιαίτερα µεν, 
που δεν «ξεκουφαίνουν» δε.
Eυδιάκριτες και ευπρόσδε-
κτες οι παραποµπές σε 
στιλιστικούς κανόνες 
παλαιών δεκαετιών και 
καλλιτεχνικών ρευµάτων. 
Σήµα κατατεθέν ένα 
κοριτσίστικο φορεµατάκι-
πατρόν στη µαρκίζα. 

SARAFIANOS
Tσιµισκή 24, 2310 227.719
Όλες οι αυτοκρατορίες δίνουν
«το παρών»: Valentino, Ferré,
Byblos, R.E.D., Versace,
Moschino και λοιποί, γυναι-
κεία, αντρικά, αξεσουάρ, 
παπούτσια, απλά και σύνθετα
κοψίµατα. Για να µην πολυλο-
γούµε, πλήρεις στολές για
όλες τις περιστάσεις. 
Eκπτώσεις 40, 50 και 60%
στα καλοκαιρινά.

SPOILT
Tσιµισκή και Στοά Xρυσικοπούλου,
2310 257.622, 257.758
Aντί να τρέχεις στο Camden,
το Spoilt έχει λονδρέζικο
tube attitude, βικτωριανή 
ταπετσαρία στον τοίχο, ένα
µαύρο κανίς στη βιτρίνα. 
Στις κρεµάστρες Gas, Killah,
Guru, Energie, Fornarina,
Pepe Jeans. 

VELUSO
Π. Π. Γερµανού 26, 2310 233.270
Για ραφιναρισµένους πειρα-
µατισµούς και συνδυασµούς
κοµµατιών µε ονοµατεπώνυ-
µο. Συνυπάρχουν ξένοι και
Έλληνες σχεδιαστές, όπως
Veloudakis, Nassos, Tselios,
Fullcircle, Esthis, Coldix, Com-
ma, Hoss Homeless, Franka,
Kapaloua, Cleo, S. Oliver,
Dennyrose, Qui, Cristinaeffe.
Kαι δόσεις, και 12, και άτοκες. 

WWW.PHILLY.GR
Aγίας Θεοδώρας 6, 2310 227.403
Λες και ήρθες µε την τελευ-
ταία πτήση από Λονδίνο και
σήκωσες όλο το Portobello.
Για Bjork εµφανίσεις, προσκύ-
να τα νάιλον φορέµατα και πα-
ντελόνια και τα πουλόβερ. 

YA∆EΣ
Προξ. Kοροµηλά 26, 
2310 235.649
Kαφτάνια, υφάσµατα, πόντσο,
µύρισαν αρωµατικά στικ, φο-
ρέµατα από το Nεπάλ, χρυσές
τρέσες, ψαγµένο µαγαζί από
ό,τι κατάλαβες, που το προτι-
µούν ταξιδεµένα κορίτσια σαν
την ιδιοκτήτρια. 

ΓΙΑ ΤΗ ∆ΕΞΙΩΣΗ 
ΤΟΥ Κ. ΠΡΕΣΒΗ

ANDRIA
PAPADOPOULOU
Mητροπόλεως 64, 2310 222.335
Mέλος της διαπρεπούς κοι-
νότητας των fashion
conoscenti, η Άντρια δίνει
ιδιαίτερη βαρύτητα στα 
υλικά και τα υφάσµατα (τα
περισσότερα εισαγωγής). 
Oι ροµαντικές ψυχές, οι φαν
της ασυµµετρίας, των διαφα-

νειών και των θηλυκών
γραµµών τη λατρεύουν. 

GEORGES RECH
Mητροπόλεως 93, 2310 252.652
O οίκος διαθέτει τις σειρές
Georges Rech, Synonyme,
Georges Rech Maille, Rech
Sport και Georges Rech
Accessories και τον έχουν
προτιµήσει για επίσηµες εµ-
φανίσεις οι Iζαµπέλ Aτζανί,
Eµανουέλ Mπεάρ και άλλοι
V.I.P. από το χώρο του θεά-
µατος. Φόρα την τουαλέτα
σου και ευχαρίστησε το σκη-
νοθέτη σου.

GEORGINA
KOSTARA
Προξ. Kοροµηλά 24, 2310 262.685
Θα το εντοπίσεις στην «πασα-
ρέλα» της Kοροµηλά από τα
ροζ αλογόνα γράµµατα της
επωνυµίας. H δηµιουργός
αποκαλύπτει την εξαιρετικά
ευρηµατική ιδιοσυγκρασία
της παίζοντας µε τα υλικά.
Kούκλα, τα αραιοπλεγµένα
πλεκτά, που είναι πολύ της
µοδός, αλλά και οι φλοράλ
φούστες και τα άνετα παπου-
τσάκια French Sale. 

LOLA
Mητροπόλεως 43, 2310 253.860
Πλεονάζουν τα τουίντ κοστού-
µια και τα φινετσάτα τρέ-
ντσκοτ. Πουά, διαφάνειες, λι-

νά, ριγέ, navy πινελιές, καρό,
«τσαλακωµένα» υφάσµατα,
είναι µερικά µόνο από τα στοι-
χεία που συνδυάζονται στα
σύνολα. Kλιµακωτές µηνιαίες
δόσεις ανάλογα µε το ύψος
του ποσού των αγορών.

MCM
Προξένου Kοροµηλά 15, 
2310 244.116
Φίρµα µε δικό της αναγνωρί-
σιµο µοτίβο στις τσάντες και
τα αξεσουάρ της. Φιλοξενεί
Missoni Sport και γενικώς
επώνυµα, κοµψά και µάλλον
ακριβούτσικα ρούχα, που

όµως αξίζουν τη σπατάλη,
έστω και για ένα µικρό touch
πολυτέλειας. Για στιλιστικά
διλήµµατα, ζήτα τη βοήθεια
του ∆ιογένη. 

NASSOS
Mητροπόλεως 79, 2310 240.143
Aπό τα µεγάλα ταλέντα της
Θεσσαλονίκης, δηµιουργεί
στο ατελιέ του και prêt-à-
porter και έθνικ και κάζουαλ.
Για τολµηρές, σέξι, αντισυµ-
βατικές εµφανίσεις, όπως
άλλωστε κάνουν όλες οι κα-
λές δεσποινίδες του πελατο-
λογίου του. Kατηγορία προ-
χώ, αν δεν κατάλαβες.

SIMEONI
Mητροπόλεως 115, 2310 263.962

Tουαλέτες κοσµοπολίτικης
στόφας διά χειρός Simeoni,
το ατελιέ του οποίου βρίσκε-
ται ακριβώς δίπλα. Για εξαι-
ρετικές εµφανίσεις, ανάλα-
φρα και ακριβά υφάσµατα,
προκλητικότητα και συµφι-
λίωση της σχεδιαστικής
απλότητας µε το γκλαµ.

AΞEΣOYAP

ACT ART
Zεύξιδος 4, 2310 267.248
Xειροποίητα έργα τέχνης 
από πραγµατικούς καλλιτέ-

χνες, που φοριούνται. Iντελε-
κτουέλ ζώνες, τσάντες, καρφί-
τσες, µε έξυπνα κατασκευα-
στικά µοτίβα, αλλά και σηµει-
ωµατάρια, φωτιστικά και πίνα-
κες ζωγραφικής. Tα χνάρια
της δηµιουργίας κάτι παραπά-
νω από έκδηλα.

BAG STORIES
Mητροπόλεως 38, 2310 228.334 /
Eµπορικό Kέντρο Mediterranean
Cosmos
Tσάντες για σικ ή κάζουαλ
εµφανίσεις, κορίτσια και 
χερούλια ενωµένα, ποτέ 
νικηµένα. Στο χέρι, στον
ώµο, ή µε ροδάκια για το 
αεροπορικό ταξίδι, Kipling,
Bric’s Mandarina Duck. 
Συνεχείς νέες παραλαβές. 

COSMOS
Tσιµισκή 113, 2310 288.075
Tο προτιµούν οι φυλές του
δρόµου µε µια γκόθικ εσάνς.
Mεταλλικές ζώνες, αγκρά-
φες, σκουλαρίκια για τα αυ-
τιά και τη µύτη, tribal διακο-
σµητικά, µαντίλες, είδη δώ-
ρων, ξύλινοι καθρέφτες και
αντικείµενα εθνολογικού πε-
ριεχοµένου. Στα συν και η
τζαµαρία της πρόσοψης,
φορτωµένη µε όλα τα πάρτι
που παίζουν.

DO DA
Προξ. Kοροµηλά 30, 2310 280.052
Xαρούµενες ποπ φόρµες
εδώ προτάσσονται ως 
πρόταση ζωής. Πρωτότυπα
αξεσουάρ, τσάντες, σκουλα-
ρίκια, ζώνες, µε πολύ φτερό
και πούπουλο πάνω τους,
αλλά και πολύχρωµες κατα-
σκευές «µεταµφιεσµένες»
σε χρηστικά αντικείµενα, 
αλλά πραγµατικά χρηστικά
(βλέπε ζυγαριές, καλάθια
αχρήστων, ρολόγια τοίχου). 

LANCEL
Kαρόλου Nτηλ 10, 2310 239.900
Γυναικείες και αντρικές δερ-
µάτινες τσάντες, αξεσουάρ,
ζώνες, πορτοφόλια, organi-
zers, briefcases, µπρελόκ,
γραβάτες, βαλίτσες και τσά-
ντες ταξιδίου, άρτι αφιχθείσες
από Παρίσι, όλα δερµάτινα,
όλα υπέρκοµψα. Για δώρο,
ακόµα και µια κλειδοθήκη by 
Lancel (γύρω στα 50 ευρώ)
σε βγάζει από µεγάλη 
υποχρέωση.

LOUIS VUITTON
Mητρ. Iωσήφ 6, 2310 225.052
∆οξάζεται από τους fashion-
cognoscenti, λατρεύεται 
από τις γυναίκες, αλλά και
τους αντιγραφείς. Aναµενό-
µενες οι «τσιµπηµένες» 
τιµές, αλλά χαλάλι.

MAX BOUTIQUE
Mητροπόλεως 38, 
2310 262.224
Πένες Mont Blanc, αναπτή-
ρες Dupont, φουλάρια,
τσαντάκια, κοσµήµατα,
Dyrberg/Kern, D&G,
Moschino, Ferré, Kem.

NAΓIA
Στυλιανού Γονατά 5, 2310 239.437
Tριπλέτα καταστηµάτων 
(Nάγια στη Γονατά, συν Nάγια
και Piu στη Γούναρη 30)
ίδιας θεµατικής και αισθητι-
κής. Παιδάκια γκοθάκια,
µαύρα µαλλάκια, µοβ χειλά-
κια, ψωνίζουν ονειροπαγί-
δες, τρυπάνε µε ανώδυνο
τρόπο τα αυτάκια και τη µυ-
τούλα τους, αρµατώνονται µε
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αγκράφες και ζώνες, προµη-
θεύονται χύµα καρφιά, δα-
κτυλίδια και αναπτήρες. Tσά-
ντες πλεκτές, νεκροκεφαλές
και ένα µεταλλικό AC/CD
αξεσουάρ στα € 57, για να
σε κοιτούν στις συναυλίες.

NEHΛYΣ
Kαρόλου Nτηλ 6, 2310 276.291
Mικρό, αλλά θαυµατουργό.
Leather goods, µε την τελειο-
µανία των δηµιουργών τους
(Γάλλοι ως επί το πλείστον)
να βγάζει µάτι και τις τσάντες
Horse Power να διατίθενται
κατά αποκλειστικότητα. 

OZZI
Tσιµισκή 22, 2310 222.716
Όπου κι αν βρίσκεσαι (υπάρ-
χουν διάσπαρτα πολλά υπο-
καταστήµατα), θα κάνεις ανε-
πηρέαστα τις επιλογές σου
σε «ανθηρά» και Silver Art
κοσµήµατα και αξεσουάρ από
την Iταλία, που τραβούν την
προσοχή. Eνδεικτικές µάρ-
κες, οι Valentino, Benetton,
Morgan, MEXX και Newman
(που διαφηµίζει µία ίδια η
Mπριγκίτε Nίλσεν).

PLANET STATION
Aγίας Θεοδώρας 3, 2310 267.712,
Παύλου Mελά 29, 2310 278.898
O Paul Frank είναι φίλος σου.
Tο ίδιο και ο Droopy, η Emily
the Strange και ο Ten Ten. Θα
τους βρεις σε άπειρες παραλ-
λαγές (σαγιονάρα, µπλουζά-
κι, πετσέτα, τσάντα, πορτο-
φολάκι, πατάκι, φωτιστικό).
Eπίσης, η χαρούµενη µατιά
των Happy House, αθλητικά
παπούτσια Asics και Puma,
φόρµες και µπουφάν.

ΣTAMIΩN
I. ∆ραγούµη 24, 261.393
Kαπέλα, αντρικά και γυναι-
κεία, σε µοντέρνα σχήµατα
αλλά και φόρµες που ανακα-
λούν συνειρµούς από το πα-
ρελθόν. Eπίσης, παιδικά αξε-
σουάρ Barbie, γραβάτες 
και είδη καπνιστού.

T’STORE
Mητροπόλεως 36, 2310 250.983
«Πρατήριο» και πλανήτης
στιλ by Trussardi, µε ό,τι συ-
νεπάγεται αυτό. Aν ψάχνεις
ψηλοκάβαλα (τα θυµάσαι;)
και όχι ξεβαµµένα, µόλις
έχεις χτυπήσει τη σωστή
πόρτα. 

KOΣMHMATA

GALLERY DIAMOND
Kαρ. Nτηλ 23, 2310 220.786

Mε την εγγύηση της 
αδαµαντολόγου Angelika
Mavridou, σχεδίαση, κατα-
σκευή, εκτίµηση και πιστο-
ποίηση κοσµηµάτων µε δια-
µάντια. Ό,τι πρέπει για δώρα,
τα κοσµήµατα της Ηoroscope
collection, τα οποία διατίθε-
νται σε µεγάλη ποικιλία 
τιµών. Για να καταλάβεις,
έχει και κρεµαστά µε € 50!
Aπό εδώ να τον βάλεις 
να σου πάρει δαχτυλίδι 
αρραβώνων, ακούς;

DENNY 
VILDIRIDIS
Tσιµισκή 31, 2310 221.775 / 
Παλάς, Mεγ. Aλεξάνδρου 2, 
2310 897.479
Tης γνωστής οικογενείας,
κοσµήµατα µε διακριτικές 
και µη διακοσµητικές λεπτο-
µέρειες που ταιριάζουν σε
chic γυναικείες φιγούρες.
Σλόγκαν και πολιτική του 
καταστήµατος: «24 ισχυρές
δόσεις επιθυµίας». Kαι αν
δεν κατάλαβες: βγάζεις µάτι
σήµερα, ξεπληρώνεις µετά
από δύο χρόνια.

KAΛAΪTZHΣ
Eρµού 32, 2310 240.070
H πηγή του επώνυµου ρολογι-
ού: Gucci, Roberto Cavalli,
Moschino, D&G, Donna Karan,
Seiko, Adidas, Esprit, Elle,
Benetton, Sisley, Armani,
Tecnomarine, Tommy Hilfiger,
Oris. Στα συν και οι πολύµηνες
άτοκες µηνιαίες δόσεις.

Q KOΣMHMATA – 
N. TΣAOYΣI∆HΣ
Tσιµισκή 56, 2310 238318
Συνεργάζεται µε επώνυµες
φίρµες (Marco Bicego,
Ferraris, New Planet,
Christian Dior, Roberto
Cavalli, Nina Ricci), προµη-
θεύεται αποκλειστικές συλ-
λογές και πιστοποιεί 
τα προϊόντα. 

RIFF RAFF
Πρ. Mελά 25, 2310 241.238
Xρυσός, ασήµι και τιτάνιο,
πολύτιµες πέτρες, µαργαρι-
τάρια και quartz σε συλλεκτι-
κά κοσµήµατα τα οποία 
υπογράφουν δηµιουργοί 
από όλο τον κόσµο.

OΠTIKA

ZΩΓPAΦOΣ
Eρµού 77, 2310 281.456
Γυαλιά παθήσεως και ηλίου
µε την υπογραφή των
Valentino, Armani, Dior,
YSL, Gucci, Polo Ralph

Lauren, Max Mara, Silhouette,
Diesel. Eπιπλέον, έγχρωµοι
φακοί επαφής, 10 άτοκες 
µηνιαίες δόσεις και ισόβιο
after-sale service.

TAPAΣOY∆HΣ
Aγίας Σοφίας 9, 2310 276.487
Mεγάλη ποικιλία σε επώνυ-
µους σκελετούς των Bvlgari,
Byblos, Cartier, Céline, Dior,
Chanel, Dolce & Gabbana,
Armani, Moschino, Escada,
Gucci, Ferré, Donna Karan.
Aτού, η πολύχρονη εξειδί-
κευση στους φακούς επαφής
(συµβατικοί, έγχρωµοι, τρι-
µηνιαίοι, µηνιαίοι, εβδοµαδι-
αίοι, ηµερήσιοι) και κυρίως
στους πολυεστιακούς. 

ΚΟΥΝΤΕΠΙΕ

ARCHE
Προξ. Kοροµηλά 12, 2310 240.011
Tοµή αποτελεί η βιτρίνα που
είναι τελείως µίνιµαλ, µε τα
δερµάτινα πατούµενα να κυ-
ριαρχούν στο πάτωµα και όχι
σε ράφια. Mαλακά, άνετα και
πολύτιµα δέρµατα, µεγάλη
ποικιλία σε µπότες, για µεγά-
λες γύρες στην πόλη. 

AΣKAPI∆HΣ
Tσιµισκή 30, 2310 233.995 / 
Aγ. Θεοδώρας 8, 2310 260.761 /
Eµπορικό Kέντρο 
Mediterranean Cosmos
Eδώ αγοράζει η Nατάσσα Πα-
ζαΐτη τα Cavalli, Miss Sixty,
Camper, Agatha Ruiz De La
Prada της. Tο στοκ στην Aγίας
Θεοδώρας, που συµφέρει. Θα
πάρεις παπούτσια µε € 35,50 
και πολύχρωµες χαρούµενες
µπότες µε € 50.

BATON PREMIER
Mητρ. Iωσήφ 5, 2310 241.467
Φέρνει όλα τα µεγάλα 
ονόµατα στο σύµπαν του 
παπουτσιού. Tα Greek chic
παπούτσια του Dukas 
είναι συγκλονιστικά!

GALLERIA DI
SCARPE
Mητροπόλεως 93 & Mητρ. Iωσήφ,
2310 282.177 / Προξένου 
Kοροµηλά 38, 2310 266.552
Yπερµοντέρνο. Emilio Pucci,
Michael Kors, Ann Klein κ.ά.
µεγάλα. Tο κατάστηµα της Kο-
ροµηλά λειτουργεί ως στοκ.

IΩANNOY
Tσιµισκή 5, 2310 256.519
Aπό το 1925, αυτόν ξέρει,
αυτόν εµπιστεύεται η πόλη.
Yποδήµατα από € 45 , 
µποτάκια από € 65, µπότες

από € 75, δερµάτινα φυσικά,
κοµψά, στιλάτα, και να µην
ξεχάσουµε και τις τσάντες,
αλλά και κάποια ειδικά δερ-
µάτινα µπουφάν κοµµάτια.

NAK
Mακένζι Kινγκ 12, Πλατεία Aγίας
Σοφίας 3 & 7, Kαθ. Kεραµοπούλου
7, 2310 264.873
Aπό τα παλαιότερα και παρα-
δοσιακά καταστήµατα, µε τα
πιο τρέντι και εικονοκλαστικά
σχέδια σε παπούτσια, ζώνες
και τσάντες. Για όλα τα βαλά-
ντια και τα στιλ, µε τις σειρές
Costume National, Clarks,
Stone Haven, Originals,
Tsubo (τα φόρεσαν από τη
Xάλε Mπέρι και τον Aλµοδό-
βαρ µέχρι τον Tοµ Kρουζ και
τον Tζακ Nίκολσον), Bally και
µούρλια πεδιλάκια Puma σε
παστέλ χρώµατα, για όσες
συνυπάρχουν χαλαρά µε τον
εαυτό τους.

TI NA TOY ΠAPΩ 
TOY AXAΪPEYTOY;

BITZIDIS
Π. Π. Γερµανού 10, 2310 276.076 /
Λασάνη 5, ηµιώροφος
Armani, Smalto Francesco,
ιταλικά σύνολα, γραµµές
ήπιες αλλά και πιο κολλαρι-
στές, µέχρι και γαµπριάτικο
κοστούµι. Έχει και για µικρές
ηλικίες (ή πολύ κοντά αγόρια).

ENTE MEN
Mητροπόλεως 111, 2310 285.506,
2310 226.359
Gigli, D&G, D-Squared,
Moschino, Versace, Nikos
Apostolopoulos. Παρά το
«men», έχει και γυναικεία
από € 50. Mε ένα σµπάρο,
δύο τρυγόνια: τον παρασύ-
ρεις δηλαδή εκεί, τάχα µου
για να ψωνίσει για τον εαυτό
του, και µετά αρχίζεις τα «Kα-
λέ, κοίτα µια φορεµατάρα,
ξεράθηκα που την είδα».

JOJO’S
Π. Π. Γερµανού 12, 2310 244.571
Πες «ζουουου» µόλις µπεις,
την κραυγή-χαιρετισµό σήµα
κατατεθέν του Tζότζου, ενός
από τους πιο στιλάτους Θεσ-
σαλονικιούς. Eπιλέγει προ-
σωπικά τα ρούχα του από
Φλωρεντία, Pώµη και Mιλά-
νο, µοναδικά κοµµάτια, από
κοστούµια, καµπαρντίνες 
και τζάκετ έως υπέρκοµψα
παπούτσια και µποτίνια. 
Zουουου!

INTERVISTA
Tσιµισκή 71, 2310 230.906
Aντρικό κάζουαλ αλλά και
street ή office chic, αφού
εδώ τα Dolce & Gabbana 
και τα Burberry συνυπάρ-
χουν µε τα D-Squared2,
Emporio Armani, Moschino.
Mεγάλη ποικιλία σε τζιν, 
καµπαρντίνες, τζάκετ αλλά

και ολοκληρωµένα σύνολα
από κολλαριστό πουκάµισο
έως λουστρίνι παπούτσι. 
Tο προτιµούν επώνυµοι
Aρειανοί.

GALERIE NTOPA
ΠEΓKA
Προξ. Kοροµηλά 19, 2310 286.482
/ Eµπορικό Kέντρο Mediterranean
Cosmos
Bάλε στοργή στο πάτωµά 
του µε τέλεια µαξιλάρια 
Aνατολής, κιλίµια, νοµαδικά
χαλιά και gabbeh, που είναι
νεανικά, µε έντονα χρώµατα
και προσιτά. Πριν αγοράσεις 
συζήτησέ το µε τη συνέχεια
της γνωστής οικογένειας,
λέγε µε Σπύρο.

KONTOΓOYPHΣ
Aγίας Σοφίας 26, 
2310 279.144
Jean’s paradise! Σε µπλε,
µαύρο, στρέιτ, πετροπλυµέ-
νο, φαρδύ, κοντό, Lee,
Wrangler, Le coq sportif, 
και το κλου: προς πώληση 
το XXXXXLARGE jean του
Γκρισίνο, προς αντικατάστα-
ση του ανατολίτικου χαλιού
στο καθιστικό.

MODELS
Π. Mελά 33, 2310 268.225
Eπειδή κατά βάθος παραµέ-
νει πάντα παιδί, πάρ’ του ένα
τηλεκατευθυνόµενο να 
σ’ αφήσει ήσυχη. Eπίσης,
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συλλεκτικά µοντέλα αυτοκι-
νήτων σε µινιατούρες και
τρελά τρενάκια. Tσαφ, τσουφ,
ντύσου γυµνή ελεγκτής. 

NOI
Προξ. Kοροµηλά 14, 2310 280.520
Nεανικά D&G, Cavalli και
Moschino, αλλά και εκτός κα-
τεστηµένου διαµάντια από
ανερχόµενους σχεδιαστές.
Aξιοµνηµόνευτα τα µυτερά
παπούτσια και οι µπότες, οι
ιδιαίτερες ζώνες, τα µιλιτέρ
παντελόνια. Πλεονάζουν τα
αντρικά, αλλά υπάρχουν και
πράγµατα που µπορούν να
φορεθούν και από γυναίκες
(«ποιος έκανε βυζιά στο που-
λόβερ µου;»).

PETER SPORT
Eρµού 36, 2310 265.595 / 
Mητροπόλεως 97, 2310 274.634 /
I. Πασσαλίδη 54, 2310 451.260 /
Eρµού 61, 2310 240.001 / 
Tσιµισκή 32, 2310 269.750
Φόρµες Nike, t-shirt
Champion, πουπουλένια
µπουφάν, Adidas, και ό,τι άλ-
λο υπάρχει σε αθλητικές αγο-
ρίστικες φαντασιώσεις. Bρί-
σκει και πού θα τα φρεσκοφο-
ρέσει, αφού στο ταµείο της
µεγαλύτερης αλυσίδας αθλη-
τικών ειδών της Θεσσαλονί-
κης υπάρχουν όλα τα φλάιερ
για το τι τρέχει στην dance
σκηνή της πόλης. 

PRIME TIMERS
Kούσκουρα 5, 2310 226.248 / 
Πασσαλίδη 55, Kαλαµαριά, 
2310 802.372
Aν είναι σκέιτερ, θα του πά-
ρεις Vans. Aν είναι indie, µια
χαρά του πάνε τα Adidas. 
Aν γουστάρει σινεµά, πάρ’
του t-shirt µε στάµπες
MακKουίν και Nτε Nίρο. Bγαί-
νοντας χτύπα ένα σουβλάκι
από το διπλανό Derlikatessen
(χωρίς κρεµµύδι, φυσικά!)

SURFOMANIA
Προξ. Kοροµηλά 46, 2310
231.676, 2310 231.351
Eδώ δίνει το ραντεβού της η
φυλή των Napapjirians, για
να προµηθευτεί τα «αλεξί-
σφαιρα» αντιανεµικά, τα
fleece και τα ορειβατικά πα-
πούτσια από τη Nορβηγία.
Mοναδικά παντελόνια για τυ-
πάκια που παίρνουν τα βουνά
είτε µε mountain bike είτε µε
τα πόδια. Πολύχρωµα σακί-
δια, «µπανάνες» και όλα τα
Napapjiri γκάτζετ.

XIONI∆HΣ
Παύλου Mελά 32, 2310 261.461,
2310 261.410

∆ιώροφο µε µιλανέζικη αισθη-
τική και όλους τους κολοσ-
σούς του ανδρικού στιλ: Paul
Smith, Dolce & Gabbana First
Line, Neil Barrett, Costume
National, Marith & François
Girbaud, Moschino, Roberto
Cavalli, Cavalli Jeans,
DSquared2, Antonio Marras,
D&G Jeans, Alberto Guardiani,
Debut, Hugo Boss, Joop!,
DKNY, Helmut Lang, Versace
Jeans. Άτοκες δόσεις, αν χρη-
σιµοποιήσεις πιστωτική.

UNITRON
Γεωργίου Σταύρου 2 & Kαρ. Nτηλ,
2310 435.824
Wild side store για extreme
άντρες. Έχει όλα τα αξεσου-
άρ, από κιάλια µέχρι πυξίδες
και παπούτσια για κανούινγκ
και άλλα ριψοκίνδυνα σπορ. 

ΚΟΡΜΙ ΘΑΝΑΤΗΦΟΡΟ

GYMNASIUM
EXCLUSIVE
Tσιµισκή 43, Eµπορικό Kέντρο 
Πλατεία, 2310 251.750
Άκου τώρα: O γυµναστής
φτιάχνει το προσωπικό σου
πρόγραµµα, το περνά στα
ηλεκτρονικά κλειδιά σου και
αφήνει τα µηχανήµατα να σε
επιτηρούν. Zήσε οπωσδήποτε
την εµπειρία του Nirvana
Lounge, δηλαδή κάνε χαµάµ,
υδροµασάζ, µπες στον ψυκτι-
κό θάλαµο για σύσφιξη δέρ-
µατος, πέρνα από το κοµµω-
τήριο και µετά πήγαινε στη
δουλειά άλλος άνθρωπος. Aν
είσαι φοιτήτρια, ρώτα µήπως
ισχύει κανένα εκπτωτικό πρό-
γραµµα, γιατί το Gymnasium
κάνει κάτι τέτοια καλά. 

STILIANIDIS
WELLNESS CLUB
Πλ. Nαυαρίνου 18, 2310 223.262

Hi-tech γυµναστήριο που
προσφέρει πακέτα κλασικής
άσκησης, οµαδικά και ατοµικά
προγράµµατα φυσικής κατά-
στασης, ενδυνάµωσης, ευε-
ξίας, ενώ επιτρέπει την απε-
ριόριστη χρήση της σάουνας,
του Jacuzzi και του χαµάµ.
∆ιαθέτει µπαρ-ρέστο, αλλά
και τοίχο αναρρίχησης για
όσες δεν επιθυµούν να πά-
ρουν τα βουνά.

BODY SOUL
Φλέµινγκ 16, 2310 888.103
Σχολή χορού για παιδιά και
ενήλικες, που προσανατολί-
ζεται σε µια πιο ολιστική
αντιµετώπιση της εναρµόνι-
σης του σώµατος µε το
πνεύµα. Tην ώρα που το 
παιδί διδάσκεται κλασικό
µπαλέτο, σύγχρονο χορό 
ή παιδικό Capoeira, εσύ
µπορείς να αξιοποιείς το
χρόνο της αναµονής κάνο-
ντας pilates και yoga έναντι
προνοµιακού πακέτου. 
∆ες το σαν babysitting.

KAΛΛYNTIKA

APPLEWOODS
Γεωργίου Σταύρου 3, 2310 277.047
Για οικολογικές στιγµές στη
µπανιέρα ή την ιερή ώρα του
µακιγιάζ. Φυτικά προϊόντα,
χωρίς συντηρητικά, µε διακρι-
τικά αρώµατα. Ξεχωριστές οι
συσκευασίες, ό,τι πρέπει για
κατακλείδα στα shopping
όνειρα των ανά την πόλη µε-
λών της Greenpeace.

BEAUTY SHOP
Tσιµισκή 62, 2310 235.416
Aπό τα πιο ενηµερωµένα κα-
ταστήµατα σε αρώµατα και
καλλυντικά. Συχνές προσφο-
ρές στα προϊόντα της οµώνυ-
µης εταιρείας. Mε µερικά ευ-

ρώ παίρνεις body lotion που
µυρίζει θάλασσα (βάλε το
µπουκάλι στο αφτί σου και
άκου τα κύµατα να σκάνε). 

FRESH LINE
Aγίας Σοφίας 16, 2310 267.460 /
Mητροπόλεως 62, 2310 223.264
Φρέσκα χειροποίητα καλλυ-
ντικά, αιθέραια έλαια, αρω-
µατικά λάδια, ολοκληρωµέ-
νες σειρές περιποίησης προ-
σώπου, µαλλιών και σώµα-
τος. Highlight οι συσκευα-
σίες δώρου και κυρίως τα
σαπούνια, όχι µόνο για τα
περίεργα, αστεία, και ροµα-
ντικά σχήµατα, αλλά και για
το άρωµά τους που µένει
στην επιδερµίδα.

MASTIHASHOP
Kαρ. Nτηλ 15, 2310 250.205 /
Eµπορικό Kέντρο Mediterranean
Cosmos
Mαστίχα Xίου, η νέα Greek
chic τάση. Aπό τα προϊόντα
οµορφιάς, τα body lotions και
την οδοντόπαστα µέχρι τα
αρώµατα και τις καραµελί-
τσες, όλα είναι γιάµι γιάµι!
Θαυµατουργή κρέµα για 
την κυτταρίτιδα. 

BEAUTÉ

JUST FOR YOU
Θ. Σοφούλη 70, 1ος όροφος, 
2310 429.656
Σε πιάνουν από την κορυφή µέ-
χρι τα νύχια για γενικό ρεκτιφιέ
και δεν σε αφήνουν µέχρι να
γίνεις του κουτιού. Aυτό το
maison de beauté αναλαµβά-
νει περιποίηση προσώπου, µό-
νιµο µακιγιάζ, χένα, περιποίη-
ση σώµατος, αδυνάτισµα, µα-
σάζ, αποτρίχωση, spa άκρων.

MΠAKAKOΣ 
Eγνατία 64, 3ος όροφος, 
2310 279.737
Tα κλασικά (µανικιούρ, πε-
ντικιούρ, τεχνητά νύχια, µό-
νιµο γαλλικό και θεραπευτι-
κό πεντικιούρ) εννοούνται,
αλλά και ονυχογλυπτική,
ενυδατικό spa, design και
ζωγραφική των νυχιών. Kοι-
νώς, βγαίνοντας από τον πε-
ντακάθαρο χώρο του Mπακά-
κου µπορείς να έχεις στα δά-
κτυλά σου µικρά έργα τέχνης
(Aυθεντικός Mπακάκος του
21ου αιώνα, χρυσή µου). 

NAILSPOT
Προξ. Kοροµηλά 48, 2310 277.060
Aποστειρωµένο περιβάλλον,
κλασικό, γαλλικό ή εξπρές
µανικιούρ, προσθετική νυ-
χιών, nail και foot spa για χα-

λάρωση. Aκόµη, καθάρισµα
και σχήµα φρυδιών, σολάρι-
ουµ, αποτρίχωση, µασάζ και
µακιγιάζ. Προσιτές τιµές και
µε την εγγύηση του ονόµατος
της Mαρίας Παγωνάκη.

ΠAN∆ΩPA
Γεωργίου Σταύρου 3 (1ος όροφος),
2310 270.331
Tεχνητά νύχια, χένα τατού,
σπα νυχιών, µανικιούρ, πε-
ντικιούρ, θεραπεία παραφί-
νης, διακόσµηση νυχιών.
Παραδίδονται και σεµινάρια.

TRELLIS NAILS
Mαρτίου 30, 2310 429.312
Tο ολοκληρωµένο πρόγραµ-
µα περιποίησης περιλαµβά-
νει: τεχνητά νύχια, spa µανι-
κιούρ και πεντικιούρ, µασάζ,
peeling, ενυδάτωση, διακό-
σµηση νυχιών και θεραπείες
κάτω άκρων. Όλα τα λεφτά ο
τρελά ποπ και groovy χώρος,
καθώς και το κέφι του προ-
σωπικού, που αναλαµβάνει
επίσης να στρώσει τα ατίθα-
σα φρύδια σου και να σου
χτυπήσει τατουάζ µε χένα.

ΑΧ ΜΩΡΕ, ∆ΕΝ ΕΠΡΕΠΕ

ALL ABOUT 
DESIGN
Mανουσογιαννάκη 2, 
2310 222.705
T-shirts της Bad Design Kills
µε χιουµοριστικά logo που
σκίζουν, ρούµι Bastardi, αε-
ροπορικές γραµµές Alitaria,
ξυραφάκια Dic και άλλα γλα-
φυρά. Eναλλακτικό κοµµω-
τήριο ακριβώς δίπλα, µε χώ-
ρο που παραπέµπει ευθέως
σε εξοχή, ραχούλες, βατρά-
χους και κελαρυστά νερά.

ΚΑΝΩ ΜΑΛΛΙΑ

ARIANE
Tσιµισκή 61, 2310 284.805 / 
Bασ. Γεωργίου 20, 2310 850.133
Παραδοσιακή αλυσίδα κοµ-
µωτηρίων που έχει χτενίσει
γενιές και γενιές της πόλης.
Tο εξυπηρετικό προσωπικό
µπορεί να σε ξεµπλοκάρει µε
ιδέες και προτάσεις για χτε-
νίσµατα, κουρέµατα, βαφές.

BEAUTIES
Eθν. Αντίστασης 35, 2310 446.330
O Tάκης Mπάσιος είναι ο δια-
σηµότερος κοµµωτής της πό-
λης και όχι µόνο επειδή είναι
ο αγαπηµένος της Nατάσας
Παζαΐτη. Η Ζωή Λάσκαρη, η
Bάνα Mπάρµπα, η Mιµή Nτενί-
ση και τα 2310 κορίτσια του

Look τον εµπιστεύονται µε
κλειστά µάτια.

MOD’S HAIR
Aγ. Σοφίας 1, 2310 280.700
H γραµµή τους είναι ευδιάκρι-
τη, φάνκι και µες τα πράµατα.
Bρες τι σου ταιριάζει από κού-
ρεµα έως βαφή, και αν ζορι-
στείς, µη σκας, ο ∆άκης Xα-
τζηθωµάς θα σ’ το βρει. 

M SALON
Bασ. Όλγας-Kαρυωτάκη 7, 
2310 862.040-41 / Eθνικής 
Aµύνης 16, 2310 260.566
Mίνιµαλ καλαίσθητος χώρος,
φιλικό προσωπικό που θα σε
ενηµερώσει για τις νέες τά-
σεις του hair fashion. Eπίσης,
µανικιούρ και πεντικιούρ.

NESTOR YANNAKIS
Bασ. Όλγας 213, 2310 403.818 /
Πλαταιών 33, Xαριλάου, 2310
309.952 / Προξ. Kοροµηλά 30,
2310 244.838 / Bασ. Γεωργίου 30,
2310 862.690 / Bενιζέλου 28,
Aµπελόκηποι, 2310 738.081
Aπό τις πιο σύγχρονες αλυσί-
δες κοµµωτηρίων µε το Nέ-
στορα µε µόνιµη παρουσία σε
όλα τα fashion events. Θα σε
λούσουν σε ειδικές καµπίνες
που θυµίζουν µέλλον και θα
βρουν τι σου πηγαίνει. 

NICOLAS
Aγ. Θεοδώρας 13, 2310 260.226
O τιµοκατάλογος σκορπίζει
χαρά σε κάθε κεφάλι: Kούρε-
µα € 10, βαφή από € 22,
styling € 9, slicing € 30, φορ-
µάρισµα € 6, extension € 5,5,
εξπρές µανικιούρ € 5, ειδικό
shampoo και µασάζ € 3. Mε-
γάλη η χάρη του.

ΞANΘH HAIR
GALLERY
Mητρ. Iωσήφ 20, 2310 233.088 /
Bασ. Όλγας 100, 2310 867.067 /
Π. Tσαλδάρη 30, Nεάπολη, 
2310 580.300 / 25ης Mαρτίου 25,
Nέοι Eπιβάτες, 2392 024.899 /
Eµπ. Kέντρο Mediterranean
Cosmos
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Ε∆Ω ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ
ΚΑΝΩ ΜΑΛΛΙΑ,ΣΤΟΚ,SHIT HAPPENS,MΠΕΡΕΚΕΤΙΑ

¢IEY£YN™EI™ (MO¢A) 
Bettina ¶ÈÓ‰¿ÚÔ˘ 40, 210 3392.094 Carouzos ∫·Ó¿ÚË 12, ∫ÔÏˆÓ¿ÎÈ, 210 3627.123 Enny Di Monaco ∏ÚÔ‰fiÙÔ˘ 23, 210 7290.805 Eponymo Via Solonos ™fiÏˆÓÔ˜ 33, Aı‹Ó·, 210 3629.906 Free Shop BÔ˘ÎÔ˘ÚÂÛÙ›Ô˘ 50, KÔÏˆÓ¿ÎÈ 210 3641.045 Lakis Gavalas Kolonaki BÔ˘ÎÔ˘ÚÂÛÙ›Ô˘ & TÛ·-
Î¿ÏˆÊ 26, 210 3629.282 Luisa ™ÎÔ˘Ê¿ 15, KÔÏˆÓ¿ÎÈ, 210 3635.600 Renata ∞Ó·ÁÓˆÛÙÔÔ‡ÏÔ˘ 26, ∫ÔÏˆÓ¿ÎÈ, 210 3618.254 Sotris BÔ˘ÎÔ˘ÚÂÛÙ›Ô˘ & TÛ·Î¿ÏˆÊ KÔÏˆÓ¿ÎÈ, 210 3610.662, AÓ·ÁÓˆÛÙÔÔ‡ÏÔ˘ 30 KÔÏˆÓ¿ÎÈ, 210 3639.281 Vardas ¶. πˆ·ÎÂ›Ì & ∏ÚÔ‰fiÙÔ˘ ÁˆÓ›·, 210 7297.900
(ƒ∂¶√ƒ∆∞∑ ∞°√ƒ∞™)
Accessorize ¶Ï. ºÈÏÈÎ‹˜ EÙ·ÈÚÂ›·˜ 6 KÔÏˆÓ¿ÎÈ 210 3640. 460 Alexi Andriotti Accessories BÔ˘ÎÔ˘ÚÂÛÙ›Ô˘ 38 KÔÏˆÓ¿ÎÈ, Iˆ·Ó. MÂÙ·Í¿ 32 °Ï˘Ê¿‰·, ÎÂÓÙ. ‰È¿ıÂÛË 210 8089.060 Antonios Markos ™ÎÔ˘Ê¿ 21 KÔÏˆÓ¿ÎÈ, 210 3623.036 Apple Boxers X›Ô˘ & ¢ÂÚ‚ÂÓ·Î›ˆÓ 15 AÈÁ¿ÏÂˆ, 210 5313.825
AfiÛÙÔÏÔ˜ Iˆ¿ÓÓÔ˘: AÚÙ¤ÌÈ‰Ô˜ 85 ¢¿ÊÓË, 210 9710.097 Attica ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ 9, 211 1802.500 A¯ÈÏÏ¤·˜ Accessories EÚÌÔ‡ 34 Aı‹Ó·, ¶·ÙËÛ›ˆÓ 103 Aı‹Ó·, ∫ÂÓÙ. ¢È¿ıÂÛË 210 3239.970 2B ∫ÂÓÙÚÈÎ‹ ¢È¿ıÂÛË 210 9854.812 Bally ™Ù·‰›Ô˘ 4 City Link, 210 3217.495 Basic Accessories ∫ÂÓÙÚÈ-
Î‹ ¢È¿ıÂÛË, §. ¶··Ó·ÛÙ·Û›Ô˘ 19, 210 9881.571 Best O: TÛ·Î¿ÏˆÊ 20 KÔÏˆÓ¿ÎÈ, 210 3600.371 Bettina ¶ÈÓ‰¿ÚÔ˘ 40, 210 3392.094 BlueGirl BlueMarine Alibertis ∫ÂÓÙÚÈÎ‹ ¢È¿ıÂÛË, 210 6723.222 Body One: ∂ÚÌÔ‡ 34, 210 3218.178 BSB ∫ÂÓÙÚÈÎ‹ ¢È¿ıÂÛË, §. HÚ·ÎÏÂ›Ô˘ 385, 210 2826.280
Burberry Boutique BÔ˘ÎÔ˘ÚÂÛÙ›Ô˘ 33, KÔÏˆÓ¿ÎÈ Camper Shop ∫ÔÏˆÓ¿ÎÈ: ∞Ó·ÁÓˆÛÙÔÔ‡ÏÔ˘ 23 & ∏Ú·ÎÏÂ›ÙÔ˘, 210 3629.398, ∂ÚÌÔ‡: ∂ÚÌÔ‡ 34, 210 3216.709 Carouzos K·Ó¿ÚË & ™¤ÎÂÚË, KÔÏˆÓ¿ÎÈ, 210 3627.123 Castor Group: ∫ÂÓÙÚÈÎ‹ ¢È¿ıÂÛË 210 2759.571 Caprice BÔ˘ÎÔ˘ÚÂÛÙ›Ô˘ 21 KÔ-
ÏˆÓ¿ÎÈ, 210 3630.984 Converse ∫ÂÓÙÚÈÎ‹ ¢È¿ıÂÛË, 22950 22625 Danos ¶Ï·ÙÂ›· KÔÏˆÓ·Î›Ô˘ 6, 210 3625.390 Diesel ™ÎÔ˘Ê¿ 3, KÔÏˆÓ¿ÎÈ, 210 3622.837 Dolce&Gabbana Boutique: K·Û·‚¤ÙË 11, KËÊÈÛÈ¿, 210 8083.711 Dyrberg/Kern M·Ú›· MÈ¯ÔÔ‡ÏÔ˘: KÂÓÙÚ.‰È¿ıÂÛË 210 9756.627, Î·Ù¿ÛÙË-
Ì·: §. AÓ‰Ú¤· ¶··Ó‰Ú¤Ô˘ 16A °Ï˘Ê¿‰·, 210 8980.819 ŒÏÂÓ· B·ÚÏ¿: §Â‚¤ÓÙË 2-4 KÔÏˆÓ¿ÎÈ, 210 7258.788 Eponymo Via Solonos: ™fiÏˆÓÔ˜ 33, Aı‹Ó· Exarco AE ∫ÂÓÙÚÈÎ‹ ¢È¿ıÂÛË 210 3236.569 Fashion Victim Central I. MÂÙ·Í¿ 39 °Ï˘Ê¿‰·, 210 9681.082 FFG Attitudes AÏ¤Í·Ó‰ÚÔ˘ ¶·-
Ó·ÁÔ‡ÏË 17, °Ï˘Ê¿‰·, 210 8942.113, ∫ÂÓÙÚÈÎ‹ ¢È¿ıÂÛË 210 9404.116 Flass AÛ·Û›·˜ 72-72, XÔÏ·ÚÁfi˜, 210 6545.348 Free Shop BÔ˘ÎÔ˘ÚÂÛÙ›Ô˘ 50, 210 3641.045 Fingerprint ∫ÂÓÙÚÈÎ‹ ¢È¿ıÂÛË, ¶. NÈÎÔÏ·›‰Ë 32, P¤ÓÙË˜, 210 4833.800 Ginestra: AÁ. AÏÂÍ¿Ó‰ÚÔ˘ 9, ¶. º¿ÏËÚÔ, 210 9835.693, B.
ŸÏÁ·˜ 4, M·ÚÔ‡ÛÈ, 210 8052.224 3Guys ™Â ÂÈÏÂÁÌ¤Ó· Î·Ù·ÛÙ‹Ì·Ù· ÛÂ fiÏË ÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· Haralas EÚÌÔ‡ 30, 210 3356.412, AÓ·ÁÓˆÛÙÔÔ‡ÏÔ˘ 4, KÔÏˆÓ¿ÎÈ, 210 3356.427, KËÊÈÛ›·˜ 279, KËÊÈÛÈ¿, 210 3356.416, K‡ÚÔ˘ 72, °Ï˘Ê¿‰·, 210 3356.417, HÚÒˆÓ ¶ÔÏ˘ÙÂ¯ÓÂ›Ô˘ 55, ¶ÂÈÚ·È¿˜, 210 3356.418
Hermès ™Ù·‰›Ô˘ 4, City Link Intersport: TÛ·Î¿ÏˆÊ 29, KÔÏˆÓ¿ÎÈ, ¶ÂÓÙ¤ÏË˜ 72, X·Ï¿Ó‰ÚÈ, 210 6828.683 Intimissimi ∫ÂÓÙÚÈÎ‹ ¢È¿ıÂÛË 210 6840.005 Isaias K.B¿ÚÓ·ÏË 2-4 X·Ï¿Ó‰ÚÈ, 210 6891.443 Kem ¶·ÙËÛ›ˆÓ 132, 210 8211.069, ¶·ÙÚ. Iˆ·ÎÂ›Ì 26A & §Ô˘ÎÈ·ÓÔ‡, KÔÏˆÓ¿ÎÈ KÔsmix ∫ÂÓÙÚÈÎ‹
¢È¿ıÂÛË, AÓı¤ˆÓ 14, ¶. æ˘¯ÈÎfi, 210 6777.176 Lakis Gavalas Kolonaki BÔ˘ÎÔ˘ÚÂÛÙ›Ô˘ & TÛ·Î¿ÏˆÊ 26, 210 3629.282 Left: §Â‚¤ÓÙË 1, KÔÏˆÓ¿ÎÈ, 210 7238.937 Levis’s: ÛÂ ÂÈÏÂÁÌ¤Ó· Î·Ù·ÛÙ‹Ì·Ù· Linea Imports §ÂˆÊ. BÔ˘ÏÈ·ÁÌ¤ÓË˜ 401, 210 9719.654 Linea Piu ™¤ÎÂÚË 6, KÔÏˆÓ¿ÎÈ, 210 210
3606.125 §›ÙÙ· K·ÛÛ·‚¤ÙË 9 KËÊÈÛÈ¿, 210 8089.711 Luisa ™ÎÔ˘Ê¿ 15, KÔÏˆÓ¿ÎÈ Lussile ∫ÂÓÙÚÈÎ‹ ¢È¿ıÂÛË AÊÔ› K·ÌÈÓÈÒÙË AEBE, 210 5133.611 Louis Vuitton BÔ˘ÎÔ˘ÚÂÛÙ›Ô˘ 19, 210 3613.938 Liana Vourakis (Van Cleef&Arples §È¿Ó· BÔ˘Ú¿ÎË), BÔ˘ÎÔ˘ÚÂÛÙ›Ô˘ 1 City Link, 210 3310.319 Mad
Hat KÂÓÙÚ. ¢È¿ıÂÛË: §˘Û›· 33 & §·Û˘ı›Ô˘ ¶ÂÚÈÛÙ¤ÚÈ, 210 5775.719 Madina Aı·Ó·Û›Ô˘ EÏ. BÂÓÈ˙¤ÏÔ˘ 108 HÏÈÔ‡ÔÏË, 210 9986.156 Maximos Jewellery & Objects of Art AÏˆÂÎ‹˜ 8, KÔÏˆÓ¿ÎÈ, 210 7240.585 Mah Jong ™¤ÎÂÚË 5 KÔÏˆÓ¿ÎÈ, 210 3622.860 Mambo Accessories ∫ÂÓÙÚÈÎ‹ ¢È¿ıÂ-
ÛË, AÎÚÔfiÏÂˆ˜ 18 & X›Ô˘ 11 AÓ¿Î·Û·, 210 2383.500, ™·ÚÚ‹ 20 Me Me Me X¿ÚËÙÔ˜ 19, KÔÏˆÓ¿ÎÈ, 210 7224.890 NAK: ∫ÂÓÙÚÈÎ‹ ¢È¿ıÂÛË ¶Ï. AÁ. ™ÔÊ›·˜, £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË, 2310 274.762, City Mall, M·ÚÔ‡ÛÈ, 210 6196.601 Nike: ∫ÂÓÙÚÈÎ‹ ¢È¿ıÂÛË Elmec Sport AE, 210 9836.021 Millefiori Artspace
X¿ÚËÙÔ˜ 29, KÔÏˆÓ¿ÎÈ, 210 7239.558 Minas EÌÌ. MÂÓ¿ÎË 8, KËÊÈÛÈ¿, 210 6233.577 Nine West ¶Ï. ºÈÏ. EÙ·ÈÚÂ›·˜ & TÛ·Î¿ÏˆÊ 1, KÔÏˆÓ¿ÎÈ, 210 3356.420 Notos Galleries AÈfiÏÔ˘ 99 & §˘ÎÔ‡ÚÁÔ˘ 2-8, 210 3245.811 Onar 210 2751.242 Ornament K·„¿ÏË 7‚, KÔÏˆÓ¿ÎÈ 210 7220.900 Oxette
∫ÂÓÙÚÈÎ‹ ¢È¿ıÂÛË BÂÓÈ˙¤ÏÔ˘ 50, £ÂÛ/ÎË, 2310 286426 (;), ™ÎÔ˘Ê¿ 37 KÔÏˆÓ¿ÎÈ, 210 3390.547 Passion Alley •¿ÓıÔ˘ 6 KÔÏˆÓ¿ÎÈ, 210 7254.765 Parallele ™ÎÔ˘Ê¿ 10, KÔÏˆÓ¿ÎÈ, 210 3601.177 ¶·Ï·˚Ù˙È¿Ó & ™›· §˘Î·‚ËÙÙÔ‡ 17, Aı‹Ó·, 210 3619.718 ¶·ÙÛ¤·˜ §˘Î·‚ËÙÙÔ‡ 17 Aı‹Ó·, 210 3619.718,
AÁ. °ÂˆÚÁ›Ô˘ 8 X·Ï¿Ó‰ÚÈ, 210 6841.607, 6811.553, B·Û. KˆÓ/ÓÔ˘ 12 X·Ï¿Ó‰ÚÈ, 210 6819.460, 6859.669 ¶ÂÙÚ›‰Ë˜: ¶Ï. KÔÏˆÓ·Î›Ô˘ 8, 210 7238.434 P¿ÓÈ· •·ÓıÔÔ‡ÏÔ˘ ¶ÚÔÍ. KÔÚÔÌËÏ¿ 41, £ÂÛ/ÎË, 2310 276278 Rita Pateroni K·Ú. ™ÂÚ‚›·˜ 11, ™‡ÓÙ·ÁÌ· 210 3227.101 Rollini EÚÌÔ‡ 16, 210
3250.950, ∫ÂÓÙÚÈÎ‹ ¢È¿ıÂÛË 210 9765.545, TÛ·Î¿ÏˆÊ 11, KÔÏˆÓ¿ÎÈ, 210 3609.643 Star Strass ¶·ÙÚ. Iˆ·ÎÂ›Ì 5 KÔÏˆÓ¿ÎÈ, 210 7233.475 Shop ¶·ÙËÛ›ˆÓ 52, 210 8826.054 Skondras Fashion Accessories: KÔÏÔÎÔÙÚÒÓË 46, Aı‹Ó·, 210 3251.185 Sofos: ∫ÂÓÙÚÈÎ‹ ¢È¿ıÂÛË AÁ. KˆÓÛÙ·ÓÙ›ÓÔ˘ 40, M·-
ÚÔ‡ÛÈ, 210 6108.999, AÓ·ÁÓˆÛÙÔÔ‡ÏÔ˘ 5, KÔÏˆÓ¿ÎÈ Sotris BÔ˘ÎÔ˘ÚÂÛÙ›Ô˘ & TÛ·Î¿ÏˆÊ KÔÏˆÓ¿ÎÈ, 210 3610.662 Sprider ™Ù· ÔÌÒÓ˘Ì· Î·Ù·ÛÙ‹Ì·Ù· ÛÂ fiÏË ÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· Stefani 28Ë˜ OÎÙˆ‚Ú›Ô˘ M·ÚÔ‡ÛÈ, 210 8054.410 Stuff&Co ∫ÂÓÙÚÈÎ‹ ¢È¿ıÂÛË 210 2514.800 T˙¿ÓÂ˜ - Mont Blanc ™Ù·‰›Ô˘ 1
™ÙÔ¿ ™˘ÚÔÌ‹ÏÈÔ˘ T¤Ù· K˘„¤ÏË˜ 97, K˘„¤ÏË, 210 8838.737 Ten-Ten AÁ. AÛˆÌ¿ÙˆÓ & EÚÌÔ‡ Timberland ¶ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ 210 6718.408 Toi&Moi EÚÌÔ‡ 75, 210 3212.611, §. HÚ·ÎÏÂ›Ô˘ 314, N. IˆÓ›·, 210 2717.085 Tommy Hilfiger store §Â‚›‰Ô˘ 16 KËÊÈÛÈ¿, 210 8084.202, A. MÂÙ·Í¿ 14 °Ï˘Ê¿-
‰·, 210 8941.675 Tsakiris Mallas: EÚÌÔ‡ 14, Aı‹Ó·, 210 3244.904 Tsoyderos §Â‚›‰Ô˘ 1 & K·ÛÛ·‚¤ÙË KËÊÈÛÈ¿, 210 8017.800 TÛ·Î¿ÏˆÊ 5 KÔÏˆÓ¿ÎÈ, 210 3641.825, ¶Ï·ÙÂ›· EÛÂÚ›‰ˆÓ 4 °Ï˘Ê¿‰·, 210 9681.123 Quiksilver ∫ÂÓÙÚÈÎ‹ ¢È¿ıÂÛË, 210 4805.315 Vassilis Zoulias Old Athens K·Ó¿ÚË
17, KÔÏˆÓ¿ÎÈ, 210 3614.762, AÚÁ˘ÚÔÔ‡ÏÔ˘ 1-3, KËÊÈÛÈ¿, 210 8017.023 Wrangler (vf hellas) §. KËÊÈÛ›·˜ 38 ¶·Ú¿‰ÂÈÛÔ˜ AÌ·ÚÔ˘Û›Ô˘, 210 6198.650-3 Zilly §Â‚¤ÓÙË 4, KÔÏˆÓ¿ÎÈ, 210 7230.600 ºÂÙ›¯ N¿Ô˘Û· ¶¿ÚÔ˜ 22840 52930
(BEAUTY) Sephora EÚÌÔ‡ 24, Aı‹Ó·, 210 3313.167 ¶·È¯Ó›‰È ™ÎÔ˘Ê¿ 12 Aı‹Ó·, 210 3631.652

Φιλόξενος και άκρως µο-
ντέρνος χώρος, ενηµερωµέ-
νο και ευγενικό προσωπικό,
και για τις αναποφάσιστες
πλούσιο εποπτικό υλικό µε
ό,τι πιο νέο παίζει στον Πλα-
νήτη Σαµπουάν.

YANNI HAIR EXPERT
Mητροπόλεως & Kούσκουρα 2,
2310 222.839 / Kοµνηνών 9, 
Πανόραµα, 2310 346.641 / 
Mεταµορφώσεως & Kερασούντος
70, Kαλαµαριά, 2310 426.091
Πλήρες πακέτο, ήτοι εκτός
από styling, κουρέµατα, βα-
φές, θεραπείες, hair spa, µα-
σάζ, shiatsu, ρεφλεξιολογία,
προσφέρονται και υπηρεσίες
οµορφιάς και περιποίησης,
όπως µανικιούρ, πεντικιούρ
και µακιγιάζ. Eδώ χτενίζεται
ο δήµαρχος Θεσσαλονίκης.
Zήτα ρουσφέτι.

STUDIO EA
Mητροπόλεως 88, 2310 287.853
Περούκες και ποστίς, σε
πολλά σχέδια και χρώµατα
για διαφορετικές εµφανίσεις
(ή παρακολουθήσεις του
πρώην). Συχνές προσφορές.
Eκταµίευσε από € 50 µέχρι €
100 και φούλαρε την τσάντα.

ΣTOK

GLAMOUR OUTLET
Π. Π. Γερµανού 2, 2310 279.118 /
Mητροπόλεως 101, 2310 286.779 
Γυναικεία και αντρικά στοκ
από Ungaro, Valentino,
Ferré, Trussardi, Versace,
Dolce & Gabbana, Gucci
Marella, Basile, C. Italiana
και άλλους συναδέλφους,
συνεχείς παραλαβές που
προάγουν το στιλ χωρίς να
σε ξεπαραδιάσουν. Έκτακτο
δελτίο: Missoni 
τσάντα µε € 72. 

FENA STOCK 
∆ηµοκρίτου 12, 2310 474.041
Σε 2.000 τ.µ. όλες οι περι-
βόητες φίρµες, t-shirt, τζιν,
mix and match συνολάκια,
vintage µοτίβα. Σε κάθε
εξόρµηση, η γκαρνταρόµπα
αυξάνεται µε γεωµετρική
πρόοδο.

ALL ABOUT 
SHOES
Π. Mελά 24, 2310 253.263
Εδώ αποθέτουν το στοκ τους,
Prada, Miu Miu, Tod’s, Fendi,
τα περιώνυµα Nine West, Kα-
λογήρου και Xαραλάς. 

ZOE STOCK
Π. Π. Γερµανού 32, 2310 262.583
Για γυναίκες µε high profile
φίλους τύπου Moschino,
Ferré, Cavalli, D&G. Ό,τι 
πάρεις µισή τιµή.

SHIT HAPPENS

TAKOYNI KAI
KΛEI∆I
Eµπορικό Kέντρο City Gate, 
Γιαννιτσών και Iωάννη Kωλέττη,
2310 549.545 / Eµπορικό Kέντρο
Mediterranean Cosmos
Γρήγορα ναι, πρόχειρα 
όχι, θα σου κολλήσουν το 
τακούνι που ράγισες όταν
του ζητούσες συγκατοίκηση
KAI θα σου βγάλουν και τα
κλειδιά του νέου σου 
διαµερίσµατος (εκείνου).
Πωλούνται και µπρελόκ.

TAKOYNI EXPRESS
SERVICE
Iκτίνου 7, 2310 240.043
Aν κάτσει η στραβή, το Tακού-
νι είναι στην καρδιά της πόλης
για να σε σώσει. Eπισκευάζο-
νται τακούνια και σόλες, γίνο-
νται αλλαγές χρωµάτων, βγαί-
νουν και κλειδιά.

TΣAΓKAPA∆IKO
Aλεξ. Σβώλου 18, 693 9448150
Σόλες, τακούνια, κορδόνια,
βούρτσες για καστόρινα,
αρωµατικοί πάτοι, αφροί κα-
θαρισµού, σπρέι για αδιαβρο-
χοποίηση παπουτσιών, όλα
µε το µεράκι και την επιστασία
του Γ. Συλλελιάδη. O δικός
µας άνθρωπος απαντά στο τη-
λέφωνο 693 9448150.

ΜΠΕΡΕΚΕΤΙΑ

Θερµαϊκός
Στο 2ο όροφο µε τα art deco
αµπαζούρ, τον industrial ανε-
µιστήρα δαπέδου, τον κόκκινο
καναπέ, παίζουν αγόρια ψι-
λοindie, t-shirtοφορεµένα, µε
ράστα, σκουλαρίκια, έτοιµα
για εναλλακτικά ταξιδάκια.
Aπέναντι ένα πλοίο περνάει κι
ένας ήλιος πέφτει. Eυλογία
Θεού το ότι λόγω χωροταξίας
τα κινητά δεν έχουν σήµα. 

DΟΝ’Τ ΤΕLL MAMA
Kαλλιτεχνικό κόζι, χορευτές
του Kρατικού, γκράφιτι artists,
ηθοποιοί και κοινοί electro-
nica θνητοί. Tο toknowus-
better και το let’sgetloud εδώ
είναι φιλοσοφία ζωής, αρκεί
γρήγορα να ξεχωρίσεις το αρ-
σενικό από το θηλυκό. Tο ’πια-
σες το υπονοούµενο, χρυσό
µου. Kαι όποια ρίξει τον κού-
κλο σκηνοθέτη Bασίλη Kεχα-
γιά, να της καεί το ντεκαπάζ. 

SHARK
Για φλερτ µε τον ∆ηµήτρη 
Πετρίδη (ελεύθερος συνιδιο-
κτήτης, µε γωνίες σαν του
Kλάιβ Όουεν, θεληµατικό πη-
γούνι, τζιπ). Aν δεν ευδοκι-
µήσει η φάση, τουλάχιστον
θα σου βρει τραπέζι προνο-
µιακό µε θέα τους γερανούς
του λιµανιού.

ΟΜΙΛΟΣ
Πάνω που κλαίγαµε όλες οι
Θεσσαλονικιές που παντρεύ-
τηκε ο υπερµόντελος Θοδω-
ρής Kώτσης, σκάει φοβερό
µελαχρινό αγόρι µε κίνκι επί-
θετο και αθώα µάτια. Kαι το
όνοµα αυτού Γιώργος Tσι-
µπούκας. Πάψε να κάνεις συ-
νειρµούς και µάθε πως, αν δεν
τον πετύχεις στον «Όµιλο», θα
τον συναντήσεις στο Meat Me,
όπου είναι συνιδιοκτήτης.

BOOZE
Aν σου αρέσει το ροκ, το µά-
τσο λουκ και η µπαµπατζάνι-
κη αντρίλα. ∆ιαλέγει µουσι-
κές και είναι ο Nεκτάριος
από το «Πρωινό Φρικασέ»
του Zoo Radio. Tον εντυπω-
σιάζεις µόνο φορώντας T-
shirt µε ξεχωριστή στάµπα.

ΗΛΙΟΣ
Aν και ο φωτογράφος Kώ-
στας Aµοιρίδης αρραβωνιά-
στηκε (σνιφ), εντούτοις, κυ-
κλοφορεί αρσενικό φοιτητο-
µάνι, που στην τρίτη µπίρα
ίσα που σου κάνει και πρότα-
ση γάµου.

AΣΤΟΡΙΑ
Θέλεις να δούµε τον ΠAOK 
ή να παίξουµε «Nαυµαχία»;
Θα ’ρθει ο Mπέγκας για να
βάλει το best των Suede; H
αφάνα του Aναστάση είναι
φυσική ή κοµµωτηρίου; Mε

τον ξανθό από δίπλα δεν
ήσασταν πέρσι µαζί Aµορ-
γό; Pακόµελα και κούκλοι. 

ΛΩΤΟΣ
∆ισκοπωλείο. Aν σου αρέ-
σουν τα µελαγχολικά αγόρια
µε το δειλό χαµόγελο και τα
σπάνια singles των Drog-A-
Tek στη δισκοθήκη τους, που
επίσης ξέρουν να µαγειρεύ-
ουν σαλιγκάρια, να σε προ-
στατεύουν από τα άγρια σκυ-
λιά και να σου αφιερώνουν
τραγούδια που συνθέτουν στο
pc τους. Ψάξε τον Kωστάκη. 

CAMPAI
Tο µεσηµέρι του Σαββάτου
γίνεται τόσο σύστριγγλο και
πλακώνει τέτοιο ανδροµάνι
έτοιµο για ντίσκο και σφηνά-
κια σαµπάνια, που πρέπει να
είσαι πολύ γκαντέµω για να
µη ζευγαρώσεις. Aν τον θέ-
λεις κάτω από τα 30, καρφώ-
σου στον Γιάννη. Aν σου αρέ-
σουν οι ώριµοι, τότε ο Θόδω-
ρος Kιρικλίδης και οι ιστορίες
του θα σε µαγέψουν. Στα συν,
ότι είναι αυτοκόλλητος µε τον
Aντώνη Pέµο.

ΚΑΜΑΡΑ
Tο κλασικό ραντεβού µε τις
συµφοιτήτριες στην Kαµάρα
µπορεί να εξελιχθεί σε πεδίο
δράσης και εµπλουτισµού της
συλλογής σου µε τηλέφωνα,
αφού τόσοι και τόσοι φοιτη-
τές περιµένουν κάποια. Eκµε-
ταλλεύσου τυχόν στήσιµο ή
ολιγωρία της και µάντρωσέ
τον σε ένα από τα καφέ της
πλατείας ή πάν’ τον κατευθεί-
αν στη διπλανή εκκλησία της
Παναγίας της ∆εξιάς.

ΠΛΑΤΕΙΑ
ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΟΥΣ 
Απέναντι από το «Oλύ-
µπιον», σώσε το ανέµελο

favorite σκεϊτόπουλο από τις
κατίνες που δυσανασχετούν
µε τις φιγούρες του, πες του
ότι στην πολυκατοικία σας
έχετε ράµπα κι έναν πολύ 
δηµοκρατικό θυρωρό που
ακούει σκα πανκ. 

ΜΠΡΟΣΤΑ 
ΑΠΟ ΤΗΝ
ΤΟΥΡΜΠΙΝΑ
ΕΞΑΕΡΙΣΜΟΥ 
ΤΟΥ ΤΕΡΚΕΝΛΗ
Για τα σχετικά, βλέπε 
λήµµα Kαµάρα.

ΚΑΤΑΛΗΨΕΙΣ
Ειδικά της Θεολογικής. 
∆άνεισέ του το Hermès 
φουλάρι σου για αντιασφυ-
ξιοξόνο µάσκα, κι αν δεν 
σου κάτσει ο αναρχοαυτόνο-
µος, άλλαξε στρατόπεδο 
και φλέρταρε µε τον ένστολο
ρόµποκοµπ. 

ΧΑΤΖΗΣ
Στου «Xατζή» της Bενιζέλου,
τα τραπεζάκια είναι λίγα και
κολλητά και ο κόσµος πολύς.
Γκόµενοι κατηγορίας Big
Mother, που ψάχνουν για 
σοβαρή σχέση µε σκοπό το
γάµο. Προίκα σου, η τιµή σου
και η ικανότητά σου να 
φτιάχνεις σουρουκλεµέδικο
σαραγλί.

ΠΕΡΙΟ∆ΙΚΟ SOUL
∆ικά µας παιδιά. Eκτός από
το διευθυντή και το σύµβου-
λο έκδοσης που είναι καπα-
ρωµένοι, διαλέχτε, κορίτσια!
Art director: γνήσιος καλλι-
τέχνης, που φτιάχνει µέχρι
και τσάντες. Aρχισυντάκτης:
πρώτη µούρη, σαν ροκ σταρ
αγόρι του Heidi Slimane. Έχει 
και συγκρότηµα. Eπιµελητής
ύλης: µέγας φιλόσοφος 
και µύστης του υπερεγκεφα-
λικού χιούµορ. ■
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À¶∞π£ƒπ∞ STANDS ÛÙËÓ Ï·ÙÂ›· KÔÏˆÓ·Î›Ô˘ Î·È ÛÙË ºˆÎ›ˆÓÔ˜ N¤ÁÚË
M∂°∞ƒ√ ª√À™π∫∏™ ÛÙÔ ˆÏËÙ‹ÚÈÔ, B·Û. ™ÔÊ›·˜ & KfiÎÎ·ÏË, 210
7282.333
THE MALL ATHENS (∂ÌÔÚÈÎfi Î¤ÓÙÚÔ, ∞. ¶··Ó‰Ú¤Ô˘ 35, ª·ÚÔ‡ÛÈ)
Flocafé / Calzedonia / Intimissimi / Wax & Craft / 3Guys
ATTICA (¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ 9) Joop! / Toi & Moi / Cafe, 6Ô˜ fiÚÔÊÔ˜ / Holmes
Place Spa, µÔ˘ÎÔ˘ÚÂÛÙ›Ô˘ & ™Ù·‰›Ô˘ 4 
FLOCAFE ∫∂¡∆ƒ√: E•APXEIA £ÂÌÈÛÙÔÎÏ¤Ô˘˜ 78 & B·ÏÙÂÙÛ›Ô˘ ñ £H™EIO
A. ¶·‡ÏÔ˘ 29ñ KO§øNAKI ™fiÏˆÓÔ˜ 10ñ §. ™Y°°POY AÈÁ·›Ô˘ 2 & §. ™˘Á-
ÁÚÔ‡ 141 (N. ™Ì‡ÚÓË) ñ §Eøº. A§E•AN¢PA™ 221ñ ¶ATH™IøN 27ñ
¶A°KPATI YÌËÙÙÔ‡ 109 ñ ™TA¢IOY ™Ù·‰›Ô˘ 5ñ º. NE°PH º. N¤ÁÚË 14 & I.
¢ÚÔÛÔÔ‡ÏÔ˘ ñ ¶§. BIKTøPIA™ °’ ™ÂÙÂÌ‚Ú›Ô˘ 87ñ ¶INAKO£HKH B.
KˆÓÛÙ·ÓÙ›ÓÔ˘ 50ñ °A§AT™I §. BÂ˝ÎÔ˘ 109ñµ√ƒ∂π∞ ¶ƒ√∞™∆π∞: ª∞ƒ√À™π
∆∏∂ ª∞LL ATHENS, ∞. ¶··Ó‰Ú¤Ô˘ 35 ñ ¶ÂÚÈÎÏ¤Ô˘˜ 1 ñ ¶APA¢EI™O™ §.
KËÊÈÛ›·˜ 46 & °Ú·ÓÈÎÔ‡ñ XA§AN¢PI §. ¶ÂÓÙ¤ÏË˜ 4ñ BPI§H™™IA §. ¶ÂÓÙ¤-
ÏË˜ 112-114 ñ A°. ¶APA™KEYH AÁ. Iˆ¿ÓÓÔ˘ 65 ñ NEA KHºI™IA IÏÈÛ›ˆÓ 24
& ¶Ï·Ù¿ÓˆÓ ñ N. EPY£PAIA X. TÚÈÎÔ‡Ë 146 & ™ÙÚÔÊ˘Ï›Ô˘ ñ ¶EYKH EÏ.
BÂÓÈ˙¤ÏÔ˘ 15 ñ NEA IøNIA ¶Ï·ÙÂ›· ¶¿ÚÛË˜ ñ ¡√∆π∞ ¶ƒ√∞™∆π∞:
KOPY¢A§§O™ ¶Ï. EÏÂ˘ıÂÚ›·˜ 6 ñ MIKPO§IMANO ¢ËÏ·‚¤ÚË 9 ñ VILLAGE
PENTH™ £Ë‚ÒÓ 228 & K·Ó·ÈÙÛ¤ÚË ñ MAPINA ZEA™ 185 36ñ ºA§HPO
AÌÊÈÙÚ›ÙË˜ 3ñ KA§§I£EA ™·ÊÔ‡˜ 95 ñ ¢À∆π∫∞ ¶ƒ√∞™∆π∞: I§ION ¶‡Ú-
ÁÔ˜ B·ÛÈÏ›ÛÛË˜ Escape Center ñ ¶EPI™TEPI KˆÓÛÙ·ÓÙÈÓÔ˘fiÏÂˆ˜ 78-80 ñ
XA´¢API °. ¶··Ó‰Ú¤Ô˘ 57ñ NEA ºI§A¢E§ºEIA ¶ÚÔ‡ÛÛË˜ 2 & º·Ó·Ú›Ô˘
BEAUTY SHOP KO§øNAKI MËÏÈÒÓË 2 ñ AM¶E§OKH¶OI KËÊÈÛ›·˜ 20 ñ
¶A°KPATI YÌËÙÙÔ‡ 110 & XÚÂÌˆÓ›‰Ô˘ ñ ¶ATH™IøN 12 ñ MAPOY™π KËÊÈ-
Û›·˜ 41-45 ñ XA§AN¢PI A. ¶··Ó‰Ú¤Ô˘ 6 ñ æYXIKO KËÊÈÛ›·˜ 210 ñ A°.
¶APA™KEYH AÁ. Iˆ¿ÓÓÔ˘ 52 ñ BPI§H™™I∞ §ÂˆÊ. ¶ÂÓÙ¤ÏË˜ 72 ñ °§YºA¢A
A. MÂÙ·Í¿ 33-35 ñ ¶EIPAIA™ °ÚËÁÔÚ›Ô˘ §·ÌÚ¿ÎË 156 ñ ¶. PA§§H ¶¤-
ÙÚÔ˘ P¿ÏÏË 97 ñ PENTH™ £Ë‚ÒÓ & ¶¤ÙÚÔ˘ P¿ÏÏË ñ KOPY¢A§§O™ T·ÍÈ·Ú-
¯ÒÓ 110A ñ AI°A§Eø IÂÚ¿ O‰fi˜ 274 ñ ¶EPI™TEPI EıÓ. AÓÙÈÛÙ¿ÛÂˆ˜ 12 ñ
SEPHORA KENTƒO AÈfiÏÔ˘ 97 & §˘ÎÔ‡ÚÁÔ˘ 1 
MASTIHA SHOP ™À¡∆∞°ª∞, ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ 6 & KÚÈÂ˙ÒÙÔ˘ 
CALZEDONIA KO§øNAKI ™fiÏˆÓÔ˜ 17 ñ ¶ATH™IøN 145 ñ ¶A°KPATI
YÌËÙÙÔ‡ 110 & XÚÂÌˆÓ›‰Ô˘ 8-10 ñ ª∞ƒ√À™π ∆∏∂ ª∞LL ATHENS, ∞. ¶··Ó-
‰Ú¤Ô˘ 35 ñ MAPOY™I MËÙÚÔfiÏÂˆ˜ 15 ñ XA§AN¢PI B. KˆÓÛÙ·ÓÙ›ÓÔ˘ 17 &
X·˚Ì·ÓÙ¿ ñ KHºI™IA KÔÏÔÎÔÙÚÒÓË 1 & §Â‚›‰Ô˘ ñ N. IøNIA 28Ë˜ OÎÙˆ-
‚Ú›Ô˘ 28 ñ¶EIPAIA™ HÚÒˆÓ ¶ÔÏ˘ÙÂ¯ÓÂ›Ô˘ 47 ñ KOPY¢A§§O™ T·ÍÈ·Ú¯ÒÓ
88 ñ KA§§I£EA ¢·‚¿ÎË 66 ñ °§YºA¢A ¶Ï·ÙÂ›· EÛÂÚÈ‰ÒÓ 4 ñ N.
™MYPNH OÌ‹ÚÔ˘ 61 
INTIMISSIMI KO§øNAKI BÔ˘ÎÔ˘ÚÂÛÙ›Ô˘ 27 ñ ¶ATH™IøN 137ñ
¶A°KPATI YÌËÙÙÔ‡ 108-110, EÌ. K¤ÓÙÚÔ Athens Millenium ñ ª∞ƒ√À™π,
∆∏∂ ª∞LL ATHENS, ∞. ¶··Ó‰Ú¤Ô˘ 35 ñ XA§AN¢PI B·Û. KˆÓÛÙ·ÓÙ›ÓÔ˘ 23
ñ KHºI™IA KÔÏÔÎÔÙÚÒÓË 10, EÌÔÚÈÎfi K¤ÓÙÚÔ «KÂÚ·ÛÈ¤˜» ñ NEA IøNIA
HÚ·ÎÏÂ›Ô˘ 252 ñ ¶EIPAIA™ HÚÒˆÓ ¶ÔÏ˘ÙÂ¯ÓÂ›Ô˘ 47 ñ KOPY¢A§§O™ T·-
ÍÈ·Ú¯ÒÓ 88 ñ °§YºA¢A MÂÙ·Í¿ 41 ñ KA§§I£EA EÏ. BÂÓÈ˙¤ÏÔ˘ 120 ñ NEA
™MYPNH OÌ‹ÚÔ˘ 65 
NEOSET ∫∂¡∆ƒ√, EÌ. MÂÓ¿ÎË 4 ñ ¶·ÙËÛ›ˆÓ 175 ñ ∫∏ºπ™π∞, KËÊÈÛ›·˜
190 ñ A°. ¶∞ƒ∞™∫∂À∏, MÂÛÔÁÂ›ˆÓ 419 ñ ¡.∏ƒ∞∫§∂π√, §.∏Ú·ÎÏÂ›Ô˘ 402
ñ Nπ∫∞π∞, ¶. P¿ÏÏË 230 ñ ¶∂πƒ∞π∞™, HÚ. ¶ÔÏ˘ÙÂ¯ÓÂ›Ô˘ 69-71 ñ K∂ƒ∞-

∆™π¡π, °Ú. §·ÌÚ¿ÎË 382, ñ ¶∂ƒπ™∆∂ƒπ, £Ë‚ÒÓ 195 ñ Aπ°∞§∂ø, IÂÚ¿ O‰fi˜
187 ñ K∞§§π£∂∞, EÏ. BÂÓÈ˙¤ÏÔ˘ 16 ñ ∞§πª√™, §. ¶ÔÛÂÈ‰ÒÓÔ˜ 46 ñ Aƒ°À-
ƒ√À¶√§∏, BÔ˘ÏÈ·ÁÌ¤ÓË˜ 583 ñ Zø°ƒ∞º√À, O‡ÏÔÊ ¶¿ÏÌÂ 13 ñ M∂¡π¢π,
EıÓ. AÓÙÈÛÙ¿ÛÂˆ˜ 7π 
NEO KATOIKEIN ∫√§ø¡∞∫π, BÔ˘ÎÔ˘ÚÂÛÙ›Ô˘ 48 ñ ∞°. ¶∞ƒ∞™∫∂À∏, §.
MÂÛÔÁÂ›ˆÓ 404 ñ Ã∞§∞¡¢ƒπ, §. KËÊÈÛ›·˜ 282 ñ °§Àº∞¢∞, K‡ÚÔ˘ 70 ñ
∏§π√À¶√§∏, BÔ˘ÏÈ·ÁÌ¤ÓË˜ 517 
KINHMATO°ƒ∞º√π √DEON Eª¶∞™™À ¶. Iˆ·ÎÂ›Ì 5 ñ O¶EPA,
AÎ·‰ËÌ›·˜ 57 ñ ZINA §. AÏÂÍ¿Ó‰Ú·˜ 74 ñ KOSMOPOLIS (12 ·›ı.) §.
KËÊÈÛ›·˜ 73 ñ CINEºI§OI (3 ·›ı.) KËÊÈÛ›·˜ 215, M·ÚÔ‡ÛÈ ñ ABANA
KËÊÈÛ›·˜ 234, M·ÚÔ‡ÛÈ 
BIB§π√¶ø§∂π∞ E§EY£EPOY¢AKH™, ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ 17 / AÁ. Iˆ¿Ó-
ÓÔ˘ 102, AÁ. ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹ / KËÊÈÛ›·˜ 268, KËÊÈÛÈ¿ ñ ¶A¶A™øTHPIOY
™ÙÔ˘ÚÓ¿ÚË 35 & T˙ˆÚÙ˙ / ™ÙÔ˘ÚÓ¿ÚË 49A & ¶·ÙËÛ›ˆÓ / IÔÎÚ¿ÙÔ˘˜ 15 &
AÎ·‰ËÌ›·˜ / KÔÏÔÎÔÙÚÒÓË 10 KËÊÈÛÈ¿ / A. ¶··Ó‰Ú¤Ô˘ 13 °Ï˘Ê¿‰· ñ
ªπ∫ƒ√™ ∫√ƒ∞∏™ ¶·¿ÁÔ˘ 7 & ∞ÚÈÛÙÔÊ¿ÓÔ˘˜, Ã·Ï¿Ó‰ÚÈ ñ π∞¡√™
™Ù·‰›Ô˘ 24 ñ ∫∂¢ƒ√™ ™ÙÔ¿ ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘ ñ µ∞µ∂§ §fiÓÙÔ˘1, ∂Í¿Ú¯ÂÈ· ñ
§∂ª√¡π ∏Ú·ÎÏÂÈ‰ÒÓ 22, £ËÛÂ›Ô
KOMªø∆∏ƒπ∞ TONπ & GUY EÚÌÔ‡ 118, Aı‹Ó· ñ G+G
HAIRSTYLE §¤ÓÔÚÌ·Ó 230 ñ ¢OY¢E™H™ BÔ˘ÎÔ˘ÚÂÛÙ›Ô˘ & TÛ·Î¿ÏˆÊ
ñ XATZH™, KËÊÈÛ›·˜ 196 ñ dFRANK, ™›Ó· 50 
KO™MHMATA MINAS ∂ÌÌ. ªÂÓ¿ÎË 8, ∫ËÊÈÛÈ¿ ñ MAXIMOS AÏˆÂ-
Î‹˜ 8, KÔÏˆÓ¿ÎÈ ñ HEAVEN ON EARTH §Â‚›‰Ô˘ 16, KËÊÈÛÈ¿ 
∫∞∆∞™∆∏ª∞∆∞ MAH JONG ™¤ÎÂÚË 5 / ∫·Ó¿ÚË 14 ñ FREE SHOP
BÔ˘ÎÔ˘ÚÂÛÙ›Ô˘ & TÛ·Î¿ÏˆÊ ñLAKIS GAVALAS KOLONAKI, ∆Û·Î¿-
ÏÔÊ & µÔ˘ÎÔ˘ÚÂÛÙ›Ô˘ 50 / .LA∫ ™ÎÔ˘Ê¿ 10 / ∞ÁÁ. ªÂÙ·Í¿ 24-26, °Ï˘Ê¿‰·
/ √‰. ∞Ó‰ÚÔ‡ÙÛÔ˘ 153, ¶ÂÈÚ·È¿˜ ñ TRUSSARDI ™fiÏˆÓÔ˜ 1, KÔÏˆÓ¿ÎÈ ñ
SHOP 112A EÚÌÔ‡ 112A / ¶·ÙËÛ›ˆÓ 52 ñ «RITA» PATERONI, ∫·Ú·-
ÁÈÒÚÁË ™ÂÚ‚›·˜ 11, ∞ı‹Ó· / ∞. ªÂÙ·Í¿ 40, °Ï˘Ê¿‰· KOOKAI ¶. Iˆ·ÎÂ›Ì
16,ñ CATALOGUE EN¢YMATA ¢ËÌÔÎÚ›ÙÔ˘ 24, Aı‹Ó· ñ WAX &
CRAFT EÌÔÚÈÎfi K¤ÓÙÚÔ The Mall Athens, ÈÛfiÁÂÈÔ, ¶··Ó‰Ú¤Ô˘ 35, ª·-
ÚÔ‡ÛÈ, ∫˘ÚÈ·˙‹ 14-16 ∫ËÊÈÛÈ¿, ∞Ú·¿ÎË 69, ∫·ÏÏÈı¤· ñ OIKOS, ∏ÚÔ‰fi-
ÙÔ˘ 26, Ã¿ÚËÙÔ˜ 9ñ MAT FASHION AÁ. MÂÏÂÙ›Ô˘ 62 / EÚÌÔ‡ 77 / MÈÎÚ¿˜
AÛ›·˜ 7, N. IˆÓ›·ñ 3GUYS The Mall Athens ñ BODY ONE ∂ÚÌÔ‡ 34.
TOI & MOI ∫∂¡∆ƒ√ EÚÌÔ‡ 75 ñ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ 54 & EÌ. MÂÓ¿ÎË ñ
Attica, ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ 9 ñ ¶·ÙËÛ›ˆÓ 127 ñ ¶∞°∫ƒ∞∆π XÚÂÌˆÓ›‰Ô˘ 27 ñ
NOTOS GALLERIES Aı‹Ó·: AÈfiÏÔ˘ 99 & §˘ÎÔ‡ÚÁÔ˘ 2-8 / ¶ÂÈÚ·È¿˜: TÛ·Ì·-
‰Ô‡ & HÚÒˆÓ ¶ÔÏ˘ÙÂ¯ÓÂ›Ô˘ 35 ñ Ã∞§∞¡¢ƒπ, X·˚Ì·ÓÙ¿ 24 ñ N. πø¡π∞, §.
HÚ·ÎÏÂ›Ô˘ 314 ñ ∞π°∞§∂ø, IÂÚ¿ O‰fi˜ 227 ñ¶∂ƒπ™∆∂ƒπ PÔ‡Û‚ÂÏÙ 2 & EıÓ.
AÓÙÈÛÙ¿ÛÂˆ˜ ñ °§Àº∞¢∞ A. MÂÙ·Í¿ 20
™Ã√§∂™ AY°EPINO¶OY§OY-•AN£AKOY AÎ·‰ËÌ›·˜ 88, Aı‹Ó· 
∫∞º∂ DEAL’S ¢ËÌ. B·ÛÈÏÂ›Ô˘ 10, ¡. æ˘¯ÈÎfi ñ ¶A§IA A°OPA KÂ¯·ÁÈ¿
26, ºÈÏÔı¤Ë ñ TPIA °OYPOYNAKIA ™ÎÔ˘Ê¿ 73 ñ ¶√ƒ∆√∫∞§π ™˘Á-
ÁÚÔ‡ 50, ºÈÍ
°Àª¡∞™∆∏ƒπ∞ JOE WEIDER ºÈÏÔÏ¿Ô˘, ¶·ÁÎÚ¿ÙÈ 
∂™∆π∞∆√ƒπ∞ PATKA X¿ÚËÙÔ˜ 30, A§∞∆™π µÚ·Û›‰· 13 Ã›ÏÙÔÓ
∏√∆EL XI§TON-AI£PION B. ™ÔÊ›·˜ 46 
CLUB BIOS ¶ÂÈÚ·ÈÒ˜ 84

FLOCAFE CARREFOUR TÔÌ¿˙Ë (EÌÔÚÈÎfi K¤ÓÙÚÔ «M·ÎÂ‰ÔÓ›·») ñ E°NATIA
AÚÈÛÙÔÙ¤ÏÔ˘˜ 27 ñ N. KPHNH N. ¶Ï·ÛÙ‹Ú· 75 ñ ¶APA§IA §. N›ÎË˜ 49
SEPHORA CITY GATE KÒÙÙ· PÔ‡ÏÈ· & °È·ÓÓÈÙÛÒÓ-KˆÏ¤ÙË / Mediterranean
Cosmos, 11Ô ¯ÏÌ. EıÓ. O‰Ô‡ £ÂÛ/ÎË˜-MÔ˘‰·ÓÈÒÓ ñ BEAUTY SHOP TÛÈÌÈ-
ÛÎ‹ 62 / (§˘Á·ÚÈ¿) TÔ¿˙Ë 15 ñ M¶EZA™ TÛÈÌÈÛÎ‹ 73-77
CALZEDONIA EÚÌÔ‡ 42 / ¶·ÛÛ·Ï›‰Ë 80, K·Ï·Ì·ÚÈ¿ / TÛÈÌÈÛÎ‹ 25 / City
Gate, °È·ÓÓÈÙÛÒÓ & KˆÏ¤ÙÙË ñ EÌÔÚÈÎfi K¤ÓÙÚÔ Meditarrenean Cosmos,
11Ô ¯ÏÌ. ÂıÓÈÎ‹˜ Ô‰Ô‡ £ÂÛ/Ó›ÎË˜ - N. MÔ˘‰·ÓÈÒÓ ñ INTIMISSIMI 11Ô ¯ÏÌ.
ÂıÓÈÎ‹˜ Ô‰Ô‡ £ÂÛ/Ó›ÎË˜ - N. MÔ˘‰·ÓÈÒÓ EÌÔÚÈÎfi K¤ÓÙÚÔ Mediterranean
Cosmos / °È·ÓÓÈÙÛÒÓ & KˆÏ¤ÙÙË EÌÔÚÈÎfi K¤ÓÙÚÔ City Gate / TÛÈÌÈÛÎ‹ 31 /
MËÙÚÔfiÏÂˆ˜ 46-48 / ¶·ÛÛ·Ï›‰Ë 80, K·Ï·Ì·ÚÈ¿
TOI & MOI Mediterranean Cosmos, 11Ô ¯ÏÌ. EıÓÈÎ‹˜ O‰Ô‡ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜-
Mo˘‰·ÓÈÒÓ ñ .LAK, ªËÙÚÔfiÏÂˆ˜ 91 LAKIS GAVALAS THESSALONIKI,
ªËÙÚ. πˆÛ‹Ê 8 & ¶ÚÔÍ¤ÓÔ˘ ∫ÔÚÔÌËÏ¿

MASTIHA SHOP K·ÚfiÏÔ˘ NÙËÏ 15 / Mediterranean Cosmos, 11Ô ¯ÏÌ. EıÓ.
O‰Ô‡ £ÂÛ/ÎË˜-MÔ˘‰·ÓÈÒÓ, ¶˘Ï·›·
¶∞¶∞™ø∆∏ƒπ√À TÛÈÌÈÛÎ‹ 87 ñ ODEON ¶Ï·ÙÂ›· (8 ·›ı.), EÌ. K¤ÓÙÚÔ
«¶Ï·ÙÂ›·», TÛÈÌÈÛÎ‹ 43
GALERIE NTOPA ¶E°KA, ¶Ú. KÔÚÔÌËÏ¿ 19 ñ INTERNI, MÂÁ. AÏÂÍ¿Ó‰ÚÔ˘ 6
KARTELL flagstore, ªËÙÚÔfiÏÂˆ˜ 92
µπµ§π√¶ø§∂π√ π∞¡√™ ∞ÚÈÛÙÔÙ¤ÏÔ˘˜ 7
GALLERY KALFAYAN ¶ÚÔÍ¤ÓÔ˘ ∫ÔÚÔÌËÏ¿ 43
∫øª∏™ ∂ƒ°∞ §. ª·ÚÁ·Ú›ÙË 6
CARLA G ¶Ú. ∫ÔÚÔÌËÏ¿ & ∞Á. ™ÔÊ›·˜
ƒ∞¡π∞ •∞¡£√¶√À§√À ¶Ú. ∫ÔÚÔÌËÏ¿ 41
MAX & Co ∞Á. ™ÔÊ›·˜ 1
°ƒ∞º∂π∞ Soul ¶·ÁÁ·›Ô˘ 4
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Kριός (21 Mαρτίου-19 Aπριλίου)
Mπορείς να κατηγορήσεις την Πανσέληνο (11/6) στον 9ο οίκο σου
αν θέλεις, αλλά, όποια κι αν είναι η αιτία, δεν είναι καθόλου αστείο
να βρίσκεσαι στη δυσάρεστη θέση να αντιµετωπίζεις προβληµατι-
κές καταστάσεις µε φίλους σου ή να προσπαθείς να σταθεροποιή-
σεις και να βάλεις σε τάξη τις σχέσεις σου.H έλλειψη υποστήριξης
–από τις ερωτικές σχέσεις µέχρι τις επαγγελµατικές συνεργασίες–
µπορεί να είναι πραγµατικά ταπεινωτική.Kι όµως, µε τον Άρη στον
Λέοντα θέλεις χαρά, ελαφρότητα, λίγο ροµαντισµό και κατάκτη-
ση.Tα έχεις, αρκεί να θυµάσαι ότι χρειάζονται µόνο ένας ή δύο άν-
θρωποι για να σταθούν στο πλευρό σου και να σε βοηθήσουν να
αισθανθείς και πάλι ζωντανή.Παρά τις αντίθετες ιδέες σου, χρειά-
ζεσαι την ποιότητα της εµπειρίας και όχι την ποσότητα για να νιώ-
σεις ολοκληρωµένη. Xωρίς να επεµβαίνω στην ιδιωτική σου ζωή,
σου υπενθυµίζω ότι αν αφοµοιώσεις αυτά τα µαθήµατα η σεξουα-
λική σου ζωή θα πάρει και πάλι τα πάνω της.
Ξέρεις ΠOIOΣ: Έ, όχι και τα δικά σου δικά σου και τα δικά του δικά σου!

Tαύρος (20 Aπριλίου-20 Mαΐου)
Όταν ο Άρης περάσει από 3/6 στον Λέοντα θα υπάρξουν στιγµές
που, βλέποντας ακόµα και την πιο συγκινητική τηλεοπτική διαφή-
µηση µε µια οικογένεια γύρω από το καρό τραπεζοµάντιλο στην
εξοχή να χαµογελάει ευτυχισµένη, θα ακούσεις την καρδιά σου να
κάνει κρακ είτε από µελαγχολία είτε από αηδία... Mήπως αρχίζεις
να αναρωτιέσαι τι πάει στραβά µε σένα;Πάντως,πριν από χρόνια,οι
άνθρωποι δεν χώριζαν µε το καληµέρα,τα παιδιά δεν έφευγαν από
το σπίτι πριν τους παρουσιαστεί η κατάλληλη ευκαιρία και οι σχέ-
σεις µε τους γονείς ήταν προβλέψιµες.Tώρα που οι διαχωριστικές
γραµµές στους ρόλους που παίζει κάθε µέλος της οικογένειας
έχουν θολώσει, νιώθεις εγκαταλελειµµένη και οργισµένη. Θέλεις
ξανά την ασφάλεια της µαµάς και του µπαµπά.Ξέχνα το.
Ξέρεις ΠOIOΣ:Mάξιµουµ γοητεία,πολλοί θαυµαστές.Mην αφήσεις την ανασφά-
λειά σου να σου χαλάσει αυτή την περίοδο που αστράφτεις!

∆ίδυµοι (21 Mαΐου-21 Iουνίου)
Όταν πλανήτες διελαύνουν τον 3ο σου οίκο δεν µπορείς να απο-
φύγεις µπλεξίµατα µε αδέλφια,συγγενείς και συναδέλφους που οι
ικανότητές τους θα ήταν για γέλια,αν δεν ήταν απλώς θλιβερές.∆εν
µπορείς συνεχώς να χρησιµοποιείς τη διπλωµατία για να µη θίγεις
τα κακώς κείµενα. Όταν αισθάνεσαι τώρα ότι κάποιος/οι προσπα-
θούν να σε χωρέσουν στο δικό τους σχήµα εξεγείρεσαι.Mπορείς
να πεις τα πράγµατα µε το όνοµά τους, αρκεί η αντίδρασή σου να
διαθέτει ειρµό,σοβαρότητα και αποδείξεις.Πολύ εύκολα το δίκαιο
ξέσπασµά σου µπορεί να θυµίζει στους άλλους επαναστατηµένη
έφηβη,αν δεν έχει επιχειρήµατα.Y.Γ.Mε την Πανσέληνο στον Tοξό-
τη (11/6) η παράσταση που σου αρέσει να ανεβάζεις κάθε τόσο (και
που υποδύεσαι τη µαµά σε αυτούς που δεν µπορούν να σταθούν
στα δυο τους πόδια) φτάνει στο τέλος της.
Ξέρεις ΠOIOΣ:H γλώσσα σου κόκαλα δεν έχει και κόκαλα τσακίζει.

Kαρκίνος (22 Iουνίου-22Iουλίου)
Παρά το στρες και την αγωνία που πέρασες,τώρα ξαναπαίρνεις τον
έλεγχο της ζωής σου.Mε µια νέα Σελήνη στο ζώδιό σου (25/6), µε
τον Άρη στο 2ο οίκο και την Aφροδίτη στον Tαύρο, ε, δεν µπορεί,
όχι µόνο θα ξυπνήσεις,όχι µόνο θα τινάξεις τη µελαγχολία από πά-
νω σου, αλλά θα αντιληφθείς ότι βάζοντας στην άκρη το πολύ συ-
ναίσθηµα µπορείς να συναναστραφείς τους ανθρώπους χωρίς άγ-
χος και να είσαι περισσότερο ανοιχτή στην επικοινωνία σου.Aν και
είναι πολύ πιθανόν να ξεχάσεις τα µαθήµατα ταπεινοφροσύνης
που προσπάθησε να δώσει ο Άρης στο ζώδιό σου και να διακρι-

θείς στο ρεσιτάλ αυταρχισµού,έχεις δίκιο που δεν µπορείς να ανε-
χτείς πλέον οποιαδήποτε ζαβολιά,από οποιονδήποτε κι αν προέρ-
χεται. Σε όποιον σε κατηγορήσει ότι είσαι αναίσθητη και αγενής,
µπορείς να του πεις να την κάνει αν δεν του αρέσει.Mια συµβουλή,
ωστόσο:O φίλος που έδιωξες σήµερα µπορεί να είναι αυτός που
θα έχεις ανάγκη αύριο.
Ξέρεις ΠOIOΣ: Mην υποκύψεις στην παρόρµησή σου να σώσεις τον άλλο. Σώσε
τον εαυτό σου πρώτα.

Λέων (23 Iουλίου-22 Aυγούστου)
Ο Άρης στο ζώδιό σου να συναντάει τον Kρόνο και η Aφροδίτη (µέ-
χρι τις 23/6) στον τοµέα της καριέρας σε βοηθούν αλλά και σε πιέ-
ζουν συντονισµένα να αντιµετωπίσεις κρίσιµα ερωτήµατα όπως:
«Ποιος βρίσκεται στο πλευρό µου και ποιος όχι;» ή «Mου προσφέ-
ρει ουσιαστικά η δουλειά µου ή να ψαχτώ αλλού;»,«Πόσο αυτόνοµη
και ανεξάρτητη µπορώ να είµαι χωρίς να διαλύσω σχέσεις που έχω
ανάγκη;».Σε αυτές τις ερωτήσεις δεν µπορείς να απαντήσεις παρορ-
µητικά χωρίς να κοιτάξεις και το στενό συµφέρον σου,όσο κι αν η
λέξη «συµφέρον» σου δηµιουργεί αλλεργία.Παρόλα αυτά,ο τοµέας
των σχέσεών σου χρειάζεται επειγόντως ξεσκόνισµα και καθάρι-
σµα.Eάν δεν έχεις συντροφικές σχέσεις αυτή τη στιγµή,πιθανόν να
κουβαλάς στην καρδιά σου την τελευταία που είχες. Όλοι πρέπει να
µάθουµε να ζούµε µόνοι µας κάποιες φορές.Aκόµα κι εσύ.
Ξέρεις ΠOIOΣ:Θυµήσου ότι πιο δυνατός είναι πάντα αυτός που δεν χρησιµοποι-
εί τη δύναµή του.

Παρθένος (23Aυγούστου-22 Σεπτεµβρίου)
Θα σου άρεσε να δραπέτευες µακριά από την Aθήνα ή, ακόµα κα-
λύτερα,σε κάποιο µακρινό σηµείο του πλανήτη όπου κανείς δεν θα
µπορούσε να σε πληγώσει ή,ακόµα πιο σοβαρά,που κανείς δεν θα
ήξερε τι δουλειά κάνεις.Tι κρίµα που ο Άρης στο 12ο οίκο σε γεµί-
ζει µε φόβους,αγωνίες και τύψεις για την πορεία σου µέχρι τώρα...
Όπου κι αν κρυφτείς, όπου κι αν ταξιδέψεις, σε καλεί να επιστρέ-
ψεις σε µια εργασιακή καθηµερινότητα στην οποία αυτοί µε τους
οποίους συνεργάζεσαι µοιάζουν να σου τραβάνε το χαλί κάτω από
τα πόδια.Mπορεί να νοσταλγείς τις ηµέρες που σε προστάτευαν η
Mαµά και ο Mπαµπάς, ακόµα κι αν αυτές δεν υπήρξαν, αλλά µε την
Πανσέληνο (11/6) θα τις νοσταλήσεις ακόµα περισσότερο,ειδικά αν
δεν υπήρξαν ποτέ.Aυτό όµως που έχει σηµασία τώρα είναι να µην
κάνεις το λάθος να θεωρήσεις ότι ο σύντροφός σου στο σπίτι είναι
η Mαµά και ο υψηλότερα ιστάµενος στη δουλειά σου είναι ο Mπα-
µπάς. Θα µπλεχτούν πολύ τα πράγµατα αν αρχίσεις τα ξεκαθαρί-
σµατα µε τους λάθος ανθρώπους.Kατανοητό;
Ξέρεις ΠOIOΣ:Mην πληρώσει αυτός την απογοήτευση του προηγούµενου.

Zυγός (23 Σεπτεµβρίου-23 Oκτωβρίου)
Πώς γίνεται να σκέπτεσαι ακόµα και το ενδεχόµενο να συνεχίσεις
να συναναστρέφεσαι ή να αντιµετωπίζεις επαγγελµατικά κάποιους
ανθρώπους που κατ’ εξακολούθηση σε έχουν πληγώσει,σε έχουν
εγκαταλείψει ή σε έχουν αφήσει ξεκρέµαστη; Ίσως να υπάρχουν
κάποια µαθήµατα,και µάλιστα σηµαντικά,που πρέπει να πάρεις πα-
ραµένοντας δεµένος σε φιλίες µε ανθρώπους που κάποιες φορές
καταπάτησαν τα δικαιώµατά σου ή σε εκµεταλλεύτηκαν.H νέα Σε-
λήνη (25/6) στο 10ο οίκο σου είναι ο µονόδροµος που σου διασφα-
λίζει ότι θα συγχωρήσεις ό,τι θεωρείς αδικία.Θα πρέπει να συνει-
δητοποιήσεις ότι εκτός από τις διακυµάνσεις του χρηµατιστηρίου,
η βασική υποχρέωση προς τον εαυτό σου είναι η µακροχρόνια
ηρεµία της ψυχής σου.
Ξέρεις ΠOIOΣ: Άλλο η συµβιωτική σχέση κι άλλο η συναισθηµατική επαφή. Kα-
ταλαβαίνεις τη διαφορά, έτσι; Ë
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Σκορπιός (24 Oκτωβρίου-21 Nοεµβρίου)
Έχεις δίκιο, ο Kρόνος στον τοµέα της καριέρας είναι εξαιρετικά
σοβαρός: ή η καριέρα σου θα σταθεροποιηθεί προς τα πάνω ή θα
αναζητήσεις τις ευκαιρίες σε άλλη δουλειά.Mπαίνοντας στη σκηνή
ο Άρης θα σε πιέσει ακόµα περισσότερο µε επιπλέον εργασία,δη-
µιουργώντας πιθανές συγκρούσεις µε ανθρώπους που βρίσκονται
πάνω από σένα και την αίσθηση ότι υπάρχουν κάποιοι που σου
περιορίζουν τη δράση.Aν προσθέσεις και την ανυποµονησία σου
να δεις ορατά αποτελέσµατα σε αυτό που κάνεις, αντιλαµβάνεσαι
ότι βρίσκεσαι σε κοµβικό σηµείο.Tαυτόχρονα, κι ενώ η Aφροδίτη
βρίσκεται στον 7ο οίκο των συντροφικών σχέσεων –µια ευοίωνη
διέλευση–, σου δηµιουργεί πρόσθετα διλήµµατα: να τρέξω στη
δουλειά µου ή να περάσω ένα µήνα του µέλιτος µε το σύντροφό
µου; Όσο ερωτευµένη κι αν είσαι, η πλάστιγγα γέρνει στην καριέ-
ρα.Oπότε,πιάσε ένα χαρούµενο ρυθµό και συνέχισε να σκάβεις.
Ξέρεις ΠOIOΣ:Aν δεν ήσουνα τόσο αγχωµένη µε τη δουλειά, θα καταλάβαινες
ότι σε αγαπάει.

Tοξότης (22 Nοεµβρίου-21∆εκεµβρίου)
Όσο κι αν σε κατηγορούν οι άλλοι ότι όταν βλέπεις τα δύσκολα
αρνείσαι την πραγµατικότητα ή διαδίδουν ότι δραπετεύεις σε ένα
φανταστικό κόσµο που δεν επιτρέπεις σε κανέναν να διαπεράσει,
µε µια Πανσέληνο στο ζώδιό σου (11/6) και τον Άρη στον 9ο οίκο
σου αυτή η στάση σου είναι απολύτως φυσιολογική.Aν δεν µπο-
ρείς να φύγεις για λίγο, ώστε να δεις από απόσταση τα πράγµατα,
επιστράτευσε όση ψυχρή λογική διαθέτεις για να δεις προς τα
πού πάνε οι σχέσεις σου και τα επαγγελµατικά σου και για να απο-
φασίσεις µε ποιους είσαι και µε ποιους δεν θέλεις να είσαι.Kάτι τέ-
τοιο δεν σηµαίνει ότι παύεις να είσαι ευαίσθητη ή ότι παύεις να
νιώθεις τον πόνο που υπάρχει στον κόσµο. Mία Tοξότης τις προ-
άλλες, ενώ το πρωί απέλυε από την εταιρεία ένα στενό συνεργάτη
χρόνων, το βράδυ, διαβάζοντας στην κόρη της την ιστορία της
Xιονάτης σχεδόν κόµπιασε από ένα λυγµό τη στιγµή που η κακιά
µάγισσα της έδινε το δηλητηριασµένο µήλο.Got the picture?
Ξέρεις ΠOIOΣ: Bεβαίως και η Πολυάννα είναι Tοξότης.

Aιγόκερως (22 ∆εκεµβρίου-19 Iανουαρίου)
H σταδιακή διέλευση πλανητών από τον 8ο οίκο σου δείχνει ότι
υπάρχει ένας αλαζονικός και λαχανιασµένος λύκος µέσα στο σπί-
τι σου,που σου ροκανίζει τα χρήµατα και σου δηµιουργεί την ανε-
ξέλεγκτη ανάγκη να ικανοποιήσεις όλες τις επιθυµίες του αψηφώ-
ντας τον κίνδυνο να σε καταβροχθίσει.Σε απλά ελληνικά αυτό ση-
µαίνει ότι έχεις τέτοια ανάγκη από αγάπη και στενές σχέσεις που
είσαι έτοιµη να τα ζητήσεις ακόµα και από ανθρώπους που δεν εί-
ναι διαθέσιµοι, ή που δεν αποτελείς προτεραιότητά τους. Mέσα

σε µία σχέση, η εκτόνωση έρχεται µε το σεξ. Έξω από µια σχέση
το σεξ δεν είναι ικανοποιητικό αν δεν συνδυάζεται µε έντονα αι-
σθήµατα. H παρουσία βέβαια της Aφροδίτης (µέχρι τις 23/6)
στον Tαύρο εντείνει τη διάθεσή σου για παιχνίδι και φλερτ ψιθυ-
ρίζοντάς σου ότι ένα φιλί είναι υπέροχο όταν δεν έχεις υποχρεώ-
σεις. Έλα όµως που εσύ µπορείς να παίξεις µόνο σοβαρά αυτή
την εποχή;
Ξέρεις ΠOIOΣ: Πριν προσφέρεις στην κοινωνία πρόσφερε χαρά στον εαυτό
σου. Eπιτρέπεται.

Yδροχόος (20 Iανουαρίου-18 Φεβρουαρίου)
H εξυγίανση των σχέσεών σου –επαγγελµατικών και συναισθηµα-
τικών– αποτελεί το στόχο σου από τον περασµένο Iούλιο που
βρίσκεται ο Kρόνος στον Λέοντα. Ό,τι διαλύθηκε δεν είχε µέλλον
και ό,τι άρχισε σε αυτό το διάστηµα πρέπει να αποδείξει τη στα-
θερότητά του και την αντοχή του.O Άρης στον Λέοντα (από 3/6)
έρχεται να τεστάρει ακόµα περισσότερο τις συντροφικές σου
σχέσεις φέρνοντας στην επιφάνεια ό,τι σε χωρίζει µε τον Άλλο.
Tο αν θα υπερισχύσει η συνεννόηση, η αγάπη και οι συµβιβασµοί
που είναι απαραίτητοι σε κάθε σχέση εξαρτάται από εσένα.∆εν
χρειάζεται να εισβάλλεις στις ζωές των ανθρώπων που σε ενδια-
φέρουν.Oι άνθρωποι µε τους οποίους σχετίζεσαι αυτή την εποχή
είναι ιδιαίτερα εύθικτοι, ευερέθιστοι κι έτοιµοι για καβγά όταν κά-
ποιος επεµβαίνει στην προσωπική τους ζωή. Eάν χρειάζεται να
βοηθήσεις ή να συµπαρασταθείς σε κάποιον που αγαπάς,κάνε το
µε γενναιοδωρία.Kαι κυρίως χωρίς ερωτήσεις.
Ξέρεις ΠOIOΣ: Ξεκίνα από το γεγονός ότι ο άλλος έχει περισσότερο δίκιο από
σένα.

Iχθύες (19 Φεβρουαρίου-20 Mαρτίου)
Mε τον Άρη να ενεργοποιεί τον Kρόνο στον 6ο σου οίκο,το µήνυ-
µα είναι σαφές και ονοµάζεται Eργασία/Yγεία.Eπιδιόρθωσε οτιδή-
ποτε είναι σπασµένο, επανάκτησε τη φυσική σου δύναµη και θω-
ράκισε τον οργανισµό σου. Όπως όλοι ξέρουµε,στις µέρες µας εί-
ναι πιο εύκολο να πετάξεις µια τηλεόραση ή να αλλάξεις ένα αυτο-
κίνητο, παρά να βρεις καιρό για να τρέξεις να τα επιδιορθώσεις.
Mην παίξεις αυτό το παιχνίδι.Tο σώµα σου θέλει την προσοχή και
τη φροντίδα σου, γιατί είναι αναντικατάστατο.Aσχολήσου µε τις
εκκρεµότητες της καθηµερινότητας και βρες τρόπους να ξεφεύ-
γεις κάθε τόσο από την εργασιακή ρουτίνα.Y.Γ. Γύρω από την Παν-
σέληνο (11/6) στον τοµέα της καριέρας συµβιβάσου µε το γεγονός
ότι σε όποια θέση και να βρίσκεσαι πάντα θα υπάρχει κάποιος πιο
πάνω από σένα που θα σου επιβάλλει τις απόψεις του.
Ξέρεις ΠOIOΣ: Kράτα το εργασιακό άγχος έξω από τη σχέση σου και, αν µπο-
ρείς, φύγε ένα γουικέντ.
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Φίλε Pένο,
Έχω βγει τρεις φορές µε έναν καταπληκτικό τύπο. Eίναι δηµο-
σιογράφος –µάλιστα πού και πού βγαίνει στην TV– και γενικά
έχει πολύ ενδιαφέρουσα ζωή. Έχει καταπληκτικό χιούµορ και
ξέρει να µου κάνει πολύ ωραία κοµπλιµέντα. Nοµίζω ότι πραγ-
µατικά του αρέσω και συνεχίζει να µου ζητά να βγαίνουµε και
πάντα µου λέει ότι περνάει καλά µαζί µου.H αλήθεια όµως είναι
ότι όσες φορές βγήκαµε δεν ρώτησε ποτέ τίποτα για εµάς.
Ίσως έτσι είναι να βγαίνεις µε πραγµατικά ενδιαφέροντες αν-
θρώπους. Aλλά νιώθω κάπως άβολα.Πώς το βλέπεις; Eπείγον.

Aποστολία
Kαταρχήν είσαι τυχερή που βγαίνεις µε έναν τόσο ενδιαφέ-
ροντα άνθρωπο. Eίσαι καταπληκτικό κοινό για κάποιον που
δίνει το µοναχικό του σόου.Που περιµένει το χειροκρότηµα
πριν βγει από το σκηνικό που στήνει σε κάθε ραντεβού σας.
Aπολαµβάνει τον εαυτό του όσο απολαµβάνεις και εσύ εκεί-
νον.∆υσκολεύοµαι να στο πω στα ίσα, αλλά... δεν τον ενδια-
φέρεις πέρα από την ιδιότητά σου ως φιλοθεάµον κοινό.∆εν
είσαι γι’ αυτόν ένα µυστήριο που πρέπει να λύσει –βασικός
τρυφερός εφιάλτης κάθε ερωτευµένου άντρα. Eίναι λογικό
να θέλει να σε εντυπωσιάσει µε τις δάφνες του αλλά µην ξε-
χνάς ότι πρέπει να θέλει να σου κλέψει και την καρδιά. Όταν
δυο άνθρωποι συναντιούνται χτυπηµένοι από τα βέλη του
έρωτα, αυτό που έχουν ανάγκη είναι πληροφορίες για τον
κόσµο του ερωτικού τους πόθου. Eνός κόσµου που θέλουν
να κατακτήσουν. O φιλαράκος µας απλώς είναι ένας κλασι-
κός µεγαλοµανιακός. Στο κάτω-κάτω της γραφής, αν είχε λί-
γο τακτ θα ρώταγε έστω το ζώδιο και τον ωροσκόπο σου.
Όπα! Σε έπιασα. Mόλις διαπίστωσες ότι δεν έχει καν ρωτή-
σει τα βασικά.Tρέξε µακριά του, τρελοκόριτσο.

Γεια σου Pένο,
Bγαίνω µε τον Kώστα κάπου έξι µήνες.Tο ραντεβού µας είναι
κάπου κάθε δυο εβδοµάδες. Περνάµε πολύ καλά, κάνουµε σεξ
και όλα είναι εντάξει. Σκέφτοµαι ότι εάν αφήσω την κατάσταση
να εξελιχθεί µόνη της ίσως να αρχίσουµε να βλεπόµαστε πιο
συχνά.Aλλά τα ραντεβού παραµένουν αραιά και πού,πραγµατι-
κά µου αρέσει αυτός ο άντρας και θεωρώ ότι έστω και έτσι εί-
ναι καλύτερα από το τίποτα! Ίσως τα πράγµατα αλλάξουν από
στιγµή σε στιγµή. Mου είπε ότι η δουλειά του του παίρνει πολύ
ενέργεια και δεν µπορεί να αφιερωθεί σε µια σχέση.Nιώθω τυ-
χερή που µου αφιερώνει έστω και αυτό το λίγο χρόνο. Σωστά;
∆εν είναι καλύτερα από το τίποτα;

Bίκυ

Σοβαρολογείς; Πραγµατικά δεν µπορώ να καταλάβω γιατί
θεωρείς παράσηµο να σου αφιερώνει λίγο από τον «πολύτι-
µο» χρόνο του. Tο ότι έχει πολλά πράγµατα να κάνει δεν εί-
ναι κάτι που αρκεί για να καταξιώνεται στα µάτια σου.Kανείς
δεν θα µπορέσει να µε πείσει ότι ένας άντρας που µπορεί να
περιµένει αδιαµαρτύρητα δυο εβδοµάδες,µπορεί να έχει αυ-
θεντικό ερωτικό ενδιαφέρον για εσένα. Nα σου υπενθυµίσω
ότι µιλάµε για κάποιον που θέλεις να πιστεύεις ότι παίζεις ή
έστω θα παίξεις σηµαντικό ρόλο στη ζωή του.Aυτός λοιπόν
ο κάποιος απαιτείται να σου τηλεφωνεί, να σε κάνει να νιώ-
θεις ερωτική και σπάνια.Tο να έχεις µια ερωτική συνανα-
στροφή έτσι στο γενικό, θα µπορούσε να ενταχθεί στα χό-
µπι και όχι στο σκληρό και µάταιο παιχνίδι του έρωτα.

Aγαπητέ Pένο,
O τύπος που βγαίνω είναι πραγµατικά σπουδαίος.∆εν χάνει
τον καιρό του και συνήθως είναι πραγµατικά απασχοληµένος,
πράγµα που περιορίζει τις συναντήσεις µας αλλά τις κάνει και
πιο ενδιαφέρουσες –για εµένα τουλάχιστον. H καριέρα είναι
ένα σηµαντικό κεφάλαιο στη ζωή του και δεν µπορώ να τον κα-
τηγορήσω γι’ αυτό. Mερικές φορές όταν είναι πολύ απασχολη-
µένος µε τη δουλειά του δεν µου τηλεφωνεί για µέρες. Mερικοί
άνθρωποι είναι πραγµατικά αφιερωµένοι στον επαγγελµατικό
τους στόχο, και αυτό δεν µπορώ να το αρνηθώ.Aυτό είναι όλο.
Έχω µάθει να ζω µ’ αυτό και έχω αποδεχτεί το τίµηµα. Γιατί σε
προηγούµενες απαντήσεις σου επιµένεις να θεωρείς αυτές τις
καταστάσεις καταδικασµένες;

Mαριάνθη
-Aγαπητή µου, αν θες να ζεις ένα φαντασιακό έρωτα, καλή
σου τύχη. Mόνο που κάποια µέρα θα ξυπνήσεις, είτε το θέ-
λεις είτε όχι. «Πραγµατικά απασχοληµένος» είναι ένας τρό-
πος να πεις στον ερωτικό σου παρτενέρ ότι δεν ανήκει πια
στις προτεραιότητές σου.Tο να µη σου τηλεφωνεί απλά ση-
µαίνει ότι δεν υπάρχεις στο µυαλό του, αλλά κυρίως ούτε
στην καρδιά του.Tι ψυχή έχει ένα τηλεφώνηµα, βρε αδερφέ;
H λέξη «απασχοληµένος» χρησιµοποιείται από τους άντρες
που ετοιµάζουν τακτική οπισθοχώρηση και σίγουρα δεν
τους ενδιαφέρει αν αφήσουν πίσω τους καµένη γη. Ένα είναι
το παντοτινό αξίωµα: κανένας άντρας δεν είναι τόσο «απα-
σχοληµένος» για να µην κάνει µια έστω µικρή προσπάθεια
(π.χ. τηλεφώνηµα) για να έχει τη γυναίκα που θέλει.Tάδε έφη
Zαρατούστρα. (Στοιχεία µπορείς να δανειστείς και από την
προηγούµενη απάντησή µου στη Bίκυ...)

ΡΩΤΑ ΤΟΝ ΡΕΝΟ
ό,τι θέλεις για τους άντρες (µέχρι 100 λέξεις) στο:

renos_haralambidis@hotmail.com ή στείλε γράµµα στο LOOK.

Ο ΡΕΝΟΣ ΧΑΡΑΛΑ-
ΜΠΙ∆ΗΣ ΣΑΣ ∆ΙΑ-
ΦΩΤΙΖΕΙ ΣΧΕΤΙΚΑ
ΜΕ ΤΑ ΜΥΣΤΙΚΑ
ΤΗΣ ΑΝ∆ΡΙΚΗΣ 
ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΑΣ  
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