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ÛÙ¤ÏÓÂÙÂ ÛÙÔ 

info@ lookmag.gr
ÌÂ ÙËÓ ¤Ó‰ÂÈÍË

«°Ú¿ÌÌ·Ù· Look». 
¶ÂÚÈÌ¤ÓÔ˘ÌÂ!

σπρινγκ - σάμερ ’07!
Από αρχαιοτάτων χρόνων,μόλις έπιανε η άνοιξη δύο ήταν τα φλέγοντα ζητή-
ματα που απασχολούσαν το ανθρώπινο είδος: Τι θα φορέσει και τι θα κάνει
με τις τρίχες του! Χαμογελάτε;Διαβάστε παρακάτω ένα απόσπασμα που
βρήκα στο περιοδικό «Μπουκέτο» του 1924!  
«Μία από τας εξωραϊστικάς ασχολίας των κυριών και δεσποινίδων την εποχήν αυτήν είναι

και η αποψίλωσις, η αφαίρεσις δηλαδή των τριχών από τον τράχηλον, εκείνων που κόβουν

τα μαλλιά πόλκα, τους βραχίωνας και το πρόσωπον.Η εργασία όμως αύτη απαιτεί λεπτό-

τητα και προφυλάξεις διότι είναι πολύ επικίνδυνος. Γι’ αυτό θα σας εσυμβουλεύαμεν να

αναθέτετε το δύσκολον έργον της αποψιλώσεως εις ειδικούς, οι οποίοι θα σας απήλλασ-

σαν των τριχών που σας ασχημίζουν το πρόσωπον ή τα μέλη και ακινδύνως και χωρίς πό-

νον… Επίσης ανωφελές είναι και το ξύρισμα, διότι αι τρίχες βγαίνουν ταχέως και μάλιστα

χονδρότερες και δυναμωμένες. Είναι προτιμότερον να τις κόπτετε με το ψαλίδι. Καλύτε-

ρος τρόπος όμως και εντελώς ακίνδυνος είναι διά των εξατμίσεων και της ράβδου του κη-

ρού.Δοκιμάστεν τον, υπομονετικά όμως...»

Μερικές δεκαετίες αργότερα, το ίδιο θέμα απασχόλησε και τη συντακτική
ομάδα αυτού του περιοδικού, με αποτέλεσμα ένα πολυσέλιδο Μπεν Χουρ
(σελ. 106) στα μαλλιά και στις τρίχες γενικότερα (20 μέρες εμβάθυνσης μας
πήρε, σας ορκίζομαι). Όσο για το τι θα φορέσουμε (σελ. 60), δεν μας απα-
σχόλησε και πολύ.Το σύνθημα που ακούστηκε στις πασαρέλες φέτος περισ-
σότερο από ποτέ είναι ένα:Αναβίωση.Αναβίωση.Αναβίωση! 

Συμπέρασμα;

Βάλε, κούκλα μου, ό,τι πέσει πιο γρήγορα από την ανοιχτή ντουλάπα σου και
φτιάξε μια κουρούπα για να ’χεις...

Καλή μας άνοιξη,κουκλάρες μου!
- Σταυρούλα Παναγιωτάκη

(info@lookmag.gr)

ΧΡΗΣΙΜΗ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑ:Μερικά από τα πρώτα τεύχη του ιστορικού περιοδικού «Μπουκέτο» στην αυτούσια
μορφή τους κυκλοφορούν σε ένα πολυτελές άλμπουμ με χοντρό εξώφυλλο και μεγάλο σχήμα από τις εκδόσεις
«Μοντέρνοι καιροί».Ψάξτε το στα βιβλιοπωλεία και κάντε το δώρο στον εαυτό σας ή στη θεία Ευθυμία...
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16_ COVER 

Τι ωραίο το εξωφυλλάκι σας!
Ποια το έκανε;

20_ ΠΥΡ-ΚΑΓΙΑ

ΔÔ˘ ªπÃ∞§∏ Δ™π¡Δ™π¡∏
Του ζητήσαμε να γράψει
για το φωτογραφικό άλ-
μπουμ της Βίκυς Καγιά και
από τότε τον έχουμε με τα
υπογλώσσια.

22_ ΝΟ ΜΑDONNA

ΔÔ˘ ªπÃ∞§∏ Δ™π¡Δ™π¡∏
Δεύτερο χτύπημα.Anna Nicole
Smith.

24_ ΤΙ ΝΕΑ ΨΙΨΙΝΑ;

Οι γάτες του Look κατά βάθος
είναι αλεπούδες.

32_ ΚΡΥΦΤΕΙΤΕ,ΕΡΧΟΜΑΙ!

ΔÔ˘ ¡π∫√À ª√Àƒ∞Δπ¢∏
«…Είδα σε ένα από τα διερχό-
μενα αυτοκίνητα τη Βάνα
Μπάρμπα με τον Χρήστο Βασι-
λόπουλο. (...) Φυσικά και οι δύο
έκαναν ότι δεν με είδαν,παρ’
όλο που σαν ηλίθιος σήκωσα το
χέρι και τους χαιρέτησα».Κα-
ταλαβαίνετε!

36_ ΓΡΑΨΕ ΚΑΤΙ

Οι Marsheaux ζωγραφίζουν μία
σελίδα μας με το αγαπημένο
τους κραγιόν.Και ο Malcolm
McLaren μας λέει τι είναι το πιο
gay πράγμα στην Ελλάδα.

40_ GIRLS AND THE CITY

ΔË˜ IRENE MANFREDOS
Πού τρέχει πάλι αυτό το κορί-
τσι... Σύνταγμα - Μοναστηράκι.
Σαν το μετρό.

42_ LOOK BOOK

ΔË˜ ∂§∂∞¡¡∞™ μ§∞™Δ√À
Έξι βιβλία σε δύο λέξεις.Γράφει
παραπάνω,αλλά της τα κόβουμε.

44_ ΤΟ ΣΟΥΠΕΡ ΜΑΡΚΕΤ

ΤΟΥ ΜΕΛΛΟΝΤΟΣ 

ΔË˜ ª∞Δπ¡∞™ ∫√À™π¢∏
«Άσε,αγάπη μου,δεν πειράζει,
θα πάω πάλι εγώ για ψώνια σή-
μερα».

46_ SURLULU

ΔË˜ ª∞¡π¡∞™ ∑√Àª¶√À§∞∫∏
Μέχρι στιγμής το Look στεγά-
ζει δύο μεγάλες επιτυχίες σε
site: τον Πανόπουλο και τη
Surlulu.Πανικός.
(www.surlulu.com)

52_ ΑΓΟΡΑ

20 χρονών (Κουνέλι στο Κινέζι-
κο). 30 χρονών (Σόρι, αλλά είσαι
Φίδι). 40 χρονών (Κριάρι.Ται-
ριάζεις με Αγριογούρουνο).Και
τώρα,ας δούμε τι θα φορέσετε.

60_ DÉFILÉS SS ’07

ΔË˜ ª∞ƒμ∞™ μ∂§§π∞¡πΔ∏ 
Οι designers λένε ότι είναι μόδα
τα μεταλλιζέ. Όπου και να 
γυρίσω,βλέπω αλουμινόχαρτα.

72_ ANOREXIA

GLAMOROSA

ΔÔ˘ ªπÃ∞§∏ Δ™π¡Δ™π¡∏
Όσες παίρνει ο άνεμος. (Λύση:
βότσαλα στην τσέπη)

74_ 29,9999

ΔË˜ °πøΔ∞™ ∞ƒ°Àƒ√¶√À§√À
Όποια έχει πατήσει τα τριάντα,
εμένα να μου τρυπήσεις τη μύτη.

76_ BUENOS AIRES

ΔË˜ ∂§∂∞¡¡∞™ μ§∞™Δ√À
Chica griega viaja.Νεαρή Ελλη-
νίδα ταξιδεύει (στην ωραιότερη
πόλη του κόσμου – μετά το
Διακοφτό).

80_ ΣΟΥΑΧΙΛΙ

ΔË˜ ª∞¡π¡∞™ ∑√Àª¶√À§∞∫∏
Ζάβαρακατρανέμια.Τη βάλαμε
να μας πει τι κατάλαβε από τις
διαφημίσεις καλλυντικών.

82_ ΧΩΡΙΣ ΟΙΚΤΟ 

Το λέει από μόνο του:Ανελέητο
shopping.Μη με κουράζετε 
άλλο,θέλω να πάω σπίτι μου.

90_ SEX AND THE CITY

ΔË˜ ª∞Δπ¡∞™ ∫√À™π¢∏
Κόλλημα.

94_ ΜΟΔΑ

Κρύο μέταλλο,κρύα καρδιά.
Μόδα με σχήματα.

104_ KOMMΩΣΕΙΣ «ΣΟΥΖΥ»

ΔÔ˘ °π∞¡¡∏ ¡∂¡∂
Κουρέματα και στιλ που έγρα-
ψαν ιστορία.Νέα χτενίσματα,
νέα υλικά (παπιέ μασέ,καλαμά-
κια,σελοφάν,κοτετσόσυρμα,
φαγουρόσκονη).Προβλέψεις
των άστρων,συμβουλές και 
tips για ένα καλοκαίρι με 
orea mallia.

116_ BEAUTY QUEEN

ΔË˜ ª∞ƒπ∞¡π¡∞™ ¶∞Δ™∞
Τα νέα μακιγιάζ της Άνοιξης.
Βάψου ροζ και βγες .

123_ LOOK HERE,

LOOK THERE

Οδηγός shopping Αθήνας και
Θεσσαλονίκης.Το δεύτερο κα-
λύτερο πράγμα στη ζωή (αλλά
μην ξεχνάμε και το πρώτο,ε;).

141_ ΔΙΑΝΟΜΗ LOOK 

«Πού μπορεί να βρει κανείς το
ρημάδι το περιοδικό σας;»
(email από πιθανή αναγνώ-
στρια) 

142_ Η ΖΩΗ ΣΤ’ ΑΣΤΕΡΙΑ

ΔÔ˘ °πøƒ°√À ¶∞¡√¶√À§√À
Στη σελίδα του
www.stardome.gr δεν πέφτει
καρφίτσα.ΕΤΟΙΜΑΣΤΕΙΤΕ ΓΙΑ
ΤΟ ΜΕΓΑΛΟ ΠΑΡΤΙ!! 

146_ ΜΙΚΡΕΣ ΑΓΓΕΛΙΕΣ

«Έχω μια κούκλα με ροζ φόρε-
μα και άσπρα παπούτσια.Την
πουλάω.Τηλεφωνείστε στο
11880». (Ιωάννα, ετών 6 - Από
άσκηση «Γράψτε μία μικρή αγ-
γελία» της Α' Δημοτικού).
Περιμένουμε και τις δικές σας! 

ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ:

info@lookmag.gr 
Xαριλάου Τρικούπη 22 
Αθήνα 10679

* Οι αγγελίες σας 
δημοσιεύονται δωρεάν
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ΤΟ ΕΞΩΦΥΛΛΟ ΤΟΥ LOOK ΑΥΤΟ ΤΟ ΜΗΝΑ ΣΧΕΔΙΑΖΕΙ Η 

MARIA CARDELLI
Όταν επικοινωνήσαμε με τη Maria Cardelli και της ζητήσαμε να μας στείλει μερικές

προτάσεις της για εξώφυλλο του ανοιξιάτικου LΟΟΚmag,μεταξύ άλλων μας έστειλε

μία ροζ-λιλά εικονογράφηση, όπου μια ντιζαϊνάτη ξανθιά γυναίκα με εντυπωσιακό

beehive (το πιο «φέτος» χτένισμα),μακριά γάντια κροκό και ένα υπέροχο μποά στο

ντεκολτέ της, έριχνε ένα cool βλέμμα πίσω από τα vintage γυαλιά της.Με την πρώτη

ματιά, μέσα σ’ αυτό το τόσο φρέσκο illustration, είδαμε να περνάνε όλα τα θέματα

των φετινών défilés μόδας και του τεύχους που κρατάτε στα χέρια σας για την Άνοι-

ξη και το Καλοκαίρι του 2007: μοβ χρώματα, φτερά, χτενίσματα 60s και αξεσουάρ.

“Woman with glasses” για το

εξώφυλλο του LOOKmag
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Η Maria Cardelli είναι μια πολύ ευγενική και εγκάρδια Ιταλίδα
designer, που σπούδασε μόδα και ενδυματολογία στην
Accademia di Costume e di Moda της Ρώμης.

Επί 12 χρόνια σχεδίαζε ρούχα και παπούτσια για ιταλικούς και
αμερικάνικους οίκους,πριν στραφεί στη ζωγραφική – γι’ αυτό και
στη δουλειά της σαν illustrator υπάρχει έντονα το στοιχείο του
«συνδυασμού» υλικών, υφασμάτων και ζωγραφικής, μαζί με έναν
κομψό αέρα εκκεντρικότητας. Η Cardelli συνεργάζεται, μεταξύ
άλλων,με τη Vogue,το Cosmopolitan,την Elle Decoration,το νεο-
ϋορκέζικο TimeOut,το Wellfit,τη Wall Street Journal,τους Times,
το Architectural Digest,τις εκδόσεις Penguin και Sterling.

Στους πίνακές της,επάνω σε διαφόρων ειδών χαρτί και επιφάνει-
ες, δένουν χρώματα,σμάλτα, λάδια και υλικά κάθε είδους,σε κο-
λάζ με έντονο γραφιστικό ύφος και μοντέρνο στιλ.Οι τόσο θηλυ-
κές γραμμές της εικονογραφούν άψογα τη γυναίκα στις μεγάλες
πόλεις – γεωμετρημένη και pop, γρήγορη και, μερικές φορές,
αστεία.Η Maria Cardelli έχει κάνει εκθέσεις στο Μιλάνο, το Πα-
ρίσι και τη Νέα Υόρκη.
Αυτή την εποχή ετοιμάζει την έκθεσή της στην Ολλανδία.Μπο-
ρείτε να δείτε τα όμορφα, πολύχρωμα έργα της στο
www.mariacardelli.com 

COVER

ΟΙ ΤΟΣΟ ΘΗΛΥΚΕΣ ΓΡΑΜΜΕΣ ΤΗΣ ΕΙΚΟΝΟΓΡΑΦΟΥΝ ΑΨΟΓΑ ΤΗ ΓΥΝΑΙΚΑ ΣΤΙΣ ΜΕΓΑΛΕΣ ΠΟΛΕΙΣ

Η Maria Cardelli με την κόρη της
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Δ∏∂ FACE
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ŸÙ·Ó ‚Ï¤ÂÈ˜ ÌÈ· fiÌÔÚÊË Á˘Ó·›Î· Î¿ıÂ Ì¤Ú·, ·‡ÂÈ˜
ÌÂ ÙÔÓ Î·ÈÚfi Ó· ÙËÓ ÎÔÈÙ¿˙ÂÈ˜. ∏ ÔÈÎÂÈfiÙËÙ· ÂÍ·ÙÌ›˙ÂÈ
ÙÔ ÚÒÙÔ ı¿Ì‚Ô˜. ∏ ÔÌÔÚÊÈ¿ ÙË˜ Î·Ù·ÓÙ¿ÂÈ ÓÙÂÎfiÚ,
Â‡ÎÔÏÔ Î·È ‰Â‰ÔÌ¤ÓÔ. Δ¤ÙÔÈ· Ù‡¯Ë ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ÌfiÓÔ Ë Á˘-
Ó·›Î· ÙÔ˘ ‰ÈÏ·ÓÔ‡ ÁÚ·ÊÂ›Ô˘, ·ÏÏ¿ Î·È ÙÔ pin-up
girl Ô˘ ÂÁÎ·ı›ÛÙ·Ù·È ÌÂ Ù· ̄ ÚfiÓÈ· ÛÙ· ÂÍÒÊ˘ÏÏ· ÙˆÓ
ÂÚÈÔ‰ÈÎÒÓ. ΔÔ ÚfiÛˆÔ Î·Ù·Ï‹ÁÂÈ ·ÊfiÚËÙ· ÔÈÎÂ›Ô,
·ÎfiÌË ÎÈ fiÙ·Ó ÙÔ Û˘ÏÏ·Ì‚¿ÓÂÈ˜ ÌfiÓÔ ÌÂ ÙËÓ ¿ÎÚË ÙÔ˘
Ì·ÙÈÔ‡, Î·ıÒ˜ ÚÔÛÂÚÓ¿˜ ÙÔ ÂÚ›ÙÂÚÔ.
∏ μ›Î˘ ∫·ÁÈ¿ ¤¯ÂÈ ‰È·Ó‡ÛÂÈ ÙË ÌÈÛ‹ ˙ˆ‹ ÙË˜ Ô˙¿ÚÔ-
ÓÙ·˜. ◊Ù·Ó ‰ÂÎ·ÙÂÛÛ¿ÚˆÓ fiÙ·Ó ¤ÁÈÓÂ ÌÔÓÙ¤ÏÔ. ∂›Ó·È
ÎÈfiÏ·˜ ‰ÂÎ·Ù¤ÛÛÂÚ· ¯ÚfiÓÈ· ÌÔÓÙ¤ÏÔ. √È Û˘ÓÔÌ‹ÏÈÎÔ›
ÙË˜ –Ô˘ «ÌÂÁ¿ÏˆÛ·Ó Ì·˙› ÙË˜»– ı· ÙËÓ Â›¯·Ó ·Ô-
Ì˘ıÔÔÈ‹ÛÂÈ, ·Ó ‰ÂÓ Â›¯Â Î¿ÙÈ ÌÂÛÔÏ·‚‹ÛÂÈ. ŸÌˆ˜,
ÌÂÛÔÏ¿‚ËÛÂ ÌÈ· ·ÔÎ¿Ï˘„Ë: Ë ÂÚÛÈÓ‹ ÙË˜ ÂÌÊ¿ÓÈ-
ÛË ÛÙË «§Ô‡Ê·» ÙÔ˘ ¶ÂÚ¿ÎË. ∂ÎÂ› Ô Ê·Îfi˜ ÂÛÙ›·ÛÂ
ÛÙËÓ ∫·ÁÈ¿ ÂÍÔÓ˘¯ÈÛÙÈÎ¿, Ï·ÙÚÂ˘ÙÈÎ¿, Û·Ó ¿Ó·˘‰Ô˜
ı·˘Ì·ÛÙ‹˜. ΔË˜ ¤‰ˆÛÂ ̄ ÒÚÔ Ó’ ·Ó·Û¿ÓÂÈ ¤Íˆ ·fi ÙËÓ
«ıÂÚÌÔÎÔÈÙ›‰·» ÙˆÓ ÛÙÔ‡ÓÙÈÔ. ∏ ÌÂÁ¿ÏË ÔıfiÓË ÙËÓ
·ÂÏÂ˘ı¤ÚˆÛÂ ·fi ÙËÓ glossy ·ÎÈÓËÛ›· ÛÙËÓ ÔÔ›·
ÙËÓ Â›¯Â Î·Ù·Ù¿ÍÂÈ ÙÔ Û˘ÏÏÔÁÈÎfi ‚Ï¤ÌÌ·. ΔÔ ÊÈÏÌ ̆ ¤-
ı·Ï„Â ÙÔ Ì‡ıÔ ÙË˜, fiˆ˜ ‰ÂÓ ÚfiÎÂÈÙ·È ÔÙ¤ Ó· ÙÔ
Î·ÙÔÚıÒÛÂÈ Ë ÌÈÎÚ‹ ÔıfiÓË ÛÙËÓ ÔÔ›· ÂÙÔÈÌ¿˙ÂÙ·È
Ó· «Î·ÙËÊÔÚ›ÛÂÈ». ΔÒÚ· –¤Ó· ̄ ÚfiÓÔ ÌÂÙ¿ ÙË ÊˆÙÔ-
¯˘Û›· Ô˘ ÚÔÎ¿ÏÂÛÂ ÛÙÔ «·Ó›»– Ë ∫·ÁÈ¿ Û˘ÁÎÂ-
ÓÙÚÒÓÂÈ ‰ÂÎ·Ù¤ÛÛÂÚ· ¯ÚfiÓÈ· ÌfiÓÙÂÏÈÓÁÎ Û’ ¤Ó·Ó Ùfi-
ÌÔ. ¢‡Ô Â›Ó·È ÔÈ Úfi¯ÂÈÚÔÈ ÏfiÁÔÈ Ô˘ ı· Â›¯Â Î·ÓÂ›˜
ÁÈ· Ó· ÍÂÊ˘ÏÏ›ÛÂÈ ¤Ó· Ù¤ÙÔÈÔ ÏÂ‡ÎˆÌ·. ¶ÚÒÙÔÓ, Ó·
ı˘ÌËıÂ› Ù· «ÁÔ‡ÛÙ·» ÙˆÓ lifestyle ÂÚÈÔ‰ÈÎÒÓ ÛÙ·
90s. ∫·È ‰Â‡ÙÂÚÔÓ, Ó· ÈÎ·ÓÔÔÈ‹ÛÂÈ ÙËÓ ÂÚÈ¤ÚÁÂÈ¿
ÙÔ˘ ÁÈ· ÙÔ Ò˜ ¤Ó· ÎÔÚ›ÙÛÈ –Ô˘ ‹ıÂÏÂ, fiÙ·Ó ÌÂÁ·-
ÏÒÛÂÈ, Ó· Á›ÓÂÈ super model– ÌÂÁ¿ÏˆÛÂ ÎÈ ¤ÁÈÓÂ
super model. ΔÔ ÎÔÚ›ÙÛÈ ·Ô‰ÂÈÎÓ‡ÂÙ·È  ‰È·¯ÚÔÓÈÎ¿
·ÓıÂÎÙÈÎfi ÛÙÈ˜ ÔÚ¤ÍÂÈ˜ ÙÔ‡ ÂÎ¿ÛÙÔÙÂ ÛÙÈÏ›ÛÙ·. ∞ÎfiÌË
ÎÈ fiÙ·Ó ÚÔÛ·ıÔ‡Ó Ó· ÙËÓ ·Ú·ÌÔÚÊÒÛÔ˘Ó –Ó· ÙË
ÛÎËÓÔıÂÙ‹ÛÔ˘Ó Û·Ó ÔÈÛÙÚ‹Ï·ÙË ·ÁÚÈfiÁ·Ù· ‹ Û·‰Ô-
Ì·˙fi Ì·ÈÓ¿‰·– ‰ÂÓ Î·Ù·Ê¤ÚÓÔ˘Ó ·Ú¿ ÂÏ·ÊÚÒ˜ Ó·
ÙË ÌÂÙ·ÌÊÈ¤ÛÔ˘Ó. Ÿ¯È Ó· ÙËÓ ·ÏÏ¿ÍÔ˘Ó. ŸÙ·Ó ÙÔ
Ì¤ÈÎ-· ‰ÂÓ ‚·Ú·›ÓÂÈ Û·Ó Ì¿ÛÎ·, ÍÂ¯ˆÚ›˙ÂÈ˜ ÙË ÌÈ-
ÎÚ‹ (ÈÓ)ÂÏÈ¿ ¿Óˆ ·fi Ù· ¯Â›ÏË ÙË˜, ÙË ÌÂÁ¿ÏË
(ÈÓ)ÂÏÈ¿ ÛÙËÓ ÎÔÚ˘Ê‹ ÙË˜ Ì‡ÙË˜. μÏ¤ÂÈ˜ ÙË Û·Á‹ÓË
ÙË˜ Ó· ÂÎÔÚÂ‡ÂÙ·È ·fi ÙÔ ·ÚÌÔÓÈÎfi, Û·Ó Û¯Â‰È·ÛÌ¤-
ÓÔ, ÛÙfiÌ·. ∫·È, fiÔ˘ ÙË˜ ÂÈÙÚ¤ÂÙ·È, ÙÔ ·ÚÔÛ‰fiÎËÙÔ
¯·ÌfiÁÂÏÔ Â›Ó·È Ô˘ ÙËÓ Î·ıÈÂÚÒÓÂÈ ˆ˜ ·ÓÂ·Ó¿ÏË-
ÙË. «ªÂÙÚÒÓÙ·˜» ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ÂÈÎfiÓÂ˜, Â›Ó·È ‰‡ÛÎÔÏÔ Ó’
·ÔÊ·Û›ÛÂÈ˜ ·Ó ÙÔ ÎÔÚ›ÙÛÈ ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ÎÔÚ›ÙÛÈ ‹ ‹Ù·Ó
‹‰Ë ·fi Ù· 14 Á˘Ó·›Î·. √È ÏÂÙÔÌ¤ÚÂÈÂ˜ –ÚfiÛÊÔÚÂ˜
ÛÙÔ Ì¿ÙÈ ÙÔ˘ «ÈÛÙÔ‡»– ˘·ÈÓ›ÛÛÔÓÙ·È ÌÈ· ıËÏ˘Îfi-
ÙËÙ· ·˘ÙÔÊ˘‹, ÂÎ ÁÂÓÂÙ‹˜ ÙÂÏÂÈˆÌ¤ÓË. £· ÙËÓ ·‰È-
ÎÔ‡ÛÂ fiÔÈÔ˜ ÌÈÏÔ‡ÛÂ ÌfiÓÔ ÁÈ· Ù· ‰˘ÛıÂÒÚËÙ· fi‰È·
ÙË˜. (£· ‹Ù·Ó Û·Ó Ó· ÎÚ·Ù¿ÂÈ ·fi ÙÔ ÏÔ˘ÏÔ‡‰È ÌfiÓÔ
ÙÔ Ì›Û¯Ô). √‡ÙÂ ‰ÈÎ·ÈÔ‡Ù·È Ó· ÔÚ›˙ÂÈ ÙËÓ ∫·ÁÈ¿ ˆ˜
“super model”. £· ‹Ù·Ó Û·Ó Ó· ı¤ÏÂÈ Ó· ÙË ‰È·ÊËÌ›-
ÛÂÈ, ÂÓÒ Ô ÌfiÓÔ˜ ÓfiÌÈÌÔ˜ ÙÚfiÔ˜ Ô˘ ‰È·ı¤ÙÂÈ Â›Ó·È
Ó· ÙË ÌÂÏÂÙ‹ÛÂÈ. Ÿ¯È Ó· ÙË «Ê¿ÂÈ ÌÂ ÙÔ Ì¿ÙÈ». ∞ÏÏ¿ Ó·
ÙË˜ ÚÔÛËÏˆıÂ›, fiÛÔ ÌÔÚÂ›, ·Ù¿Ú·¯Ô˜. 

ΔÔ ÊˆÙÔÁÚ·ÊÈÎfi ¿ÏÌÔ˘Ì “Vicky Kaya - Fashion

photographs and portraits from photographs

1992-2006” Î˘ÎÏÔÊÔÚÂ› ·fi ÙÈ˜ ÂÎ‰fiÛÂÈ˜ πmako ÌÂ

¯ÔÚËÁfi ÙË Lancia. ª¤ÚÔ˜ ÙˆÓ ÂÛfi‰ˆÓ ı· ‰È·ÙÂıÂ› ÁÈ·

ÙËÓ ∂Ù·ÈÚÂ›· ¶ÚÔÛÙ·Û›·˜ ™·ÛÙÈÎÒÓ.

Του ΜΙΧΑΛΗ ΤΣΙΝΤΣΙΝΗ
Φωτό:C.COUTAYAR (Smile)

Επιμέλεια φωτό:Άντα Καρνάρου

ΠΥΡ-καγιά!
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Δ· ÎÔÚ›ÙÛÈ· ÛÙËÓ ÂÓ‰Ô¯ÒÚ· ÙÔ˘ ·ÌÂÚÈÎ·ÓÈÎÔ‡ ÓfiÙÔ˘
‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó ÔÏÏ¤˜ ÂÈÏÔÁ¤˜: ∞ÎfiÌË ÎÈ fiÙ·Ó ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó
ÚÔÏ¿‚ÂÈ Ó· ÙÂÏÂÈÒÛÔ˘Ó ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô, ·ÓÙÚÂ‡ÔÓÙ·È.
∏ μ›Î˘ §ÈÓ ÃfiÁÎ·Ó –·fi ÙË Mexia, ÌÈ· ÌÈÎÚ‹ fiÏË
ÚÈÁÌ¤ÓË Î¿Ô˘ ÛÙÔ ·¯·Ó¤˜ Δ¤Í·˜– Á¤ÓÓËÛÂ ÙÔÓ
ÚÒÙÔ ÙË˜ ÁÈÔ ÛÙ· 18. √ Á¿ÌÔ˜ ÙË˜ ‰È·Ï‡ıËÎÂ ·Ì¤-
Ûˆ˜. ∏ ÌÔ›Ú· ÙË˜ ¤ÌÔÈ·˙Â ·ÔÊ·ÛÈÛÌ¤ÓË: ∂›ÙÂ ı·
Û¤Ú‚ÈÚÂ Ì¤ÚÁÎÂÚ˜ Î·È Ì›ÚÂ˜ ÛÙÔ˘˜ ‰È„·ÛÌ¤ÓÔ˘˜
ΔÂÍ·ÓÔ‡˜, Â›ÙÂ ı· ‰Ô‡ÏÂ˘Â ÛÙÔ ÛÔ‡ÂÚ Ì¿ÚÎÂÙ ÁÈ·
600 ‰ÔÏ¿ÚÈ· ÙÔ Ì‹Ó·. ¢ÔÎ›Ì·ÛÂ Î·È Ù· ‰‡Ô, ÚÈÓ
·ÔÊ·Û›ÛÂÈ Ó· ÛÙÚÒÛÂÈ ÙËÓ Ù‡¯Ë ÙË˜. ÕÊËÛÂ ÙÔ
¿ıÏÈÔ ÙÚÔ¯fiÛÈÙÔ Î·È ‹ÚÂ ÙÔ ÌÂÁ¿ÏÔ ‰ÚfiÌÔ ÁÈ· ÙÔ
ÃÈÔ‡ÛÙÔÓ. 
∏ ÚÂÙÛÈÓÈ¿ ÙË˜ Ù·ÂÈÓ‹˜ Î·Ù·ÁˆÁ‹˜ ÙË˜ ‰ÂÓ ÍÂÎfiÏ-
ÏËÛÂ ÔÙ¤ ·fi ¿Óˆ ÙË˜. √‡ÙÂ fiÙ·Ó ·ÓÙÚÂ‡ÙËÎÂ
ÙÔÓ 89¯ÚÔÓÔ ÌÂÁÈÛÙ¿Ó· ÙˆÓ ÂÙÚÂÏ·›ˆÓ, Ã¿Ô˘·ÚÓÙ
ª¿ÚÛ·Ï, ÛÙ· 26 ÙË˜. √‡ÙÂ fiÙ·Ó ÛÙ¤ÊıËÎÂ playmate
ÙË˜ ¯ÚÔÓÈ¿˜, ·ÏÏ¿˙ÔÓÙ·˜ ÙÔ fiÓÔÌ¿ ÙË˜. ∏ Anna
Nicole Smith ‹Ù·Ó ¿ÓÙ· ÁÈ· Ù· ·ÌÂÚÈÎ·ÓÈÎ¿ media
Ë ¯·˙Ô‡Ï· Ì›ÌÔ ÌÂ ÙËÓ Â·Ú¯ÈÒÙÈÎË ÚÔÊÔÚ¿
Î·È Ù· ÔÚÓÈÎ¿ ı¤ÏÁËÙÚ·, Ô˘ ·Ó·Û‡ÚıËÎÂ ·fi ÙË
¯ˆÌ·ÙÂÚ‹ ÙÔ˘ “white trash” ÁÈ· Ó· Î·Ù·Ó·ÏˆıÂ›
ˆ˜ ̆ ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÙÔ ÙË˜ ª¤ÚÈÏÈÓ ªÔÓÚfiÂ.
¶ÚÔÛ¿ıËÛÂ Ó· ·Ô‰Ú¿ÛÂÈ ·fi ÙËÓ ÂÈÎfiÓ· ÙË˜. ¶¿-
Û¯È˙Â Ó· ¯¿ÛÂÈ Ù· ÂÚÈÙÙ¿ ÎÈÏ¿ ÙË˜. ∂ÁÎ·Ù¤ÏÂÈ„Â Ù·
ÓÙÂÎÔÏÙ¤ ÁÈ· Ù· Ù·ÁÈ¤Ú, fiÙ·Ó ¯ÚÂÈ¿ÛÙËÎÂ Ó· ÂÌÊ·ÓÈ-
ÛÙÂ› ˆ˜ ÙÂıÏÈÌÌ¤ÓË ¯‹Ú· ÛÙÔ ∞ÓÒÙ·ÙÔ ¢ÈÎ·ÛÙ‹ÚÈÔ
ÁÈ· Ó· ‰ÈÂÎ‰ÈÎ‹ÛÂÈ 500 ÂÎ·ÙÔÌÌ‡ÚÈ· ‰ÔÏ¿ÚÈ· ·fi
ÙËÓ ÎÏËÚÔÓÔÌÈ¿ ÙÔ˘ ¿ÓÙÚ· ÙË˜. Œ‰ÈÓÂ Û·Ú·ÍÈÎ¿Ú-
‰ÈÂ˜ Û˘ÓÂÓÙÂ‡ÍÂÈ˜, ÂÍÔÌÔÏÔÁÔ‡ÌÂÓË ÙÔÓ ÂıÈÛÌfi ÙË˜
ÛÙ· ¯¿È· ‹ ÙÔ Ì›ÛÔ˜ ÙË˜ ÁÈ· ÙË ÌËÙ¤Ú· ÙË˜. ŸÌˆ˜,
·ÓÙ› Ó· ÚÔÎ·ÏÂ› Û˘Ì¿ıÂÈ·, ÙÔ ÌfiÓÔ Ô˘ Î·Ù¿ÊÂÚ-
ÓÂ ‹Ù·Ó Ó· ·Ó·Î˘ÎÏÒÓÂÈ ÙÔ ÛÙÂÚÂfiÙ˘fi ÙË˜.
Δ· «Ï·˚Î¿ ÎÔÚ›ÙÛÈ·» Û·Ó ÙË Smith Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙ·
ÛÙË ‚ÈÔÌË¯·Ó›· ÙÔ˘ ıÂ¿Ì·ÙÔ˜. ¢ÂÓ Â›Ó·È ÔÈ ·ÎÚÈ‚Ô-
ıÒÚËÙÂ˜ ÓÙ›‚Â˜, ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ‰ÈÎ·ÈÔ‡Û·È ÌfiÓÔ Ó· ÔÓÂÈ-
ÚÂ‡ÂÛ·È. ∂›Ó·È ÔÈ ·Ó·ÏÒÛÈÌÂ˜ ÁÎfiÌÂÓÂ˜ Ô˘ Ô Ì¤ÛÔ˜
ÙËÏÂıÂ·Ù‹˜ ÓÈÒıÂÈ ÂÏÂ‡ıÂÚÔ˜ Ó· Î·ÓÈ‚·Ï›ÛÂÈ: ÔÈ ÎÔÌ-
ÌˆÙÚÈÔ‡ÏÂ˜, ÔÈ ÛÂÚ‚ÈÙfiÚÂ˜ ÙÔ˘ Û˘ÓÔÈÎÈ·ÎÔ‡ Î·ÊÂÓÂ›-
Ô˘, Ë Â‡ÎÔÏË Û¿ÚÎ· Ô˘ ̄ Ô˘ÊÙÒÓÂÈ˜ ̄ ˆÚ›˜ ÂÓÔ¯¤˜. 
∏ Anna ¿ÊËÛÂ ÁÈ· Ï›ÁÂ˜ Ì¤ÚÂ˜ ÙÔ Û›ÙÈ ÙË˜ ÛÙÈ˜ ª·-
¯¿ÌÂ˜. ¶‹ÁÂ ÛÙË ºÏfiÚÈÓÙ· ÁÈ· Ó’ ·ÁÔÚ¿ÛÂÈ ¤Ó· ÁÈÔÙ.
∂ÎÂ›, ÛÙËÓ ÔÏ˘ÙÂÏ‹ ÙË˜ ÛÔ˘›Ù·, ÂÚÈÎ˘ÎÏˆÌ¤ÓË
·fi ÛˆÌ·ÙÔÊ‡Ï·ÎÂ˜ Î·È ÓÔÛÔÎfiÌÂ˜, ÙË ‚Ú‹Î·Ó ÓÂ-
ÎÚ‹. ∞Ó·¿ÓÙÂ¯·, fiˆ˜ ÚÈÓ ·fi ¤Ó· ¯ÚfiÓÔ ÙÔÓ ÂÈ-
ÎÔÛ¿¯ÚÔÓÔ ÁÈÔ ÙË˜. ŒÎÙ·ÎÙ· ‰ÂÏÙ›· ÌÂÙ¤‰È‰·Ó ÙËÓ
Â›‰ËÛË ÙÔ˘ «¿‰ÔÍÔ˘» Ù¤ÏÔ˘˜ ÙË˜. ¶¤ı·ÓÂ ÊËÌÈÛÌ¤-
ÓË Î·È ÏÔ‡ÛÈ·, ·ÏÏ¿ ·Ó¿ÍÈ· ÁÈ· ‰fiÍ·. 
™ÙÈ˜ Ì·Ú·ıÒÓÈÂ˜ ÂÎÔÌ¤˜ Ô˘ ·ÎÔÏÔ‡ıËÛ·Ó, ÔÈ
‰ÈÎËÁfiÚÔÈ ÙÔ˘ «ÚÒËÓ» ÙË˜ ·ÓÙÈ‰ÈÎÔ‡Û·Ó ÌÂ ÙÔ˘˜
‰ÈÎËÁfiÚÔ˘˜ ÙÔ˘ «Ó˘Ó» ÁÈ· ÙËÓ ·ÙÚfiÙËÙ· ÙË˜ ÓÂÔ-
Á¤ÓÓËÙË˜ ÎfiÚË˜ ÙË˜. ∞ÓÙÈ‰ÈÎÔ‡Û·Ó Î·È ÌÂ ÙË ÌËÙ¤Ú·
ÙË˜ ÁÈ· ÙÔ ÔÈÔ˜ ·fi ÙÔ˘˜ ÙÚÂÈ˜ ‰ÈÎ·ÈÔ‡Ù·Ó Ó· ¿ÚÂÈ
Î·È Ó· ı¿„ÂÈ ÙÔ ÏÂ›„·Ófi ÙË˜. 
∂›ÎÔÛÈ Ì¤ÚÂ˜ ÌÂÙ¿ ÙÔ ı¿Ó·Ùfi ÙË˜ ¤ÌÂÓÂ ·ÎfiÌ· ¿Ù·ÊË.

ANNA NICOLE

NO 
MADONNA
Tου ΜΙΧΑΛΗ ΤΣΙΝΤΣΙΝΗ
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TI NEA ΨΙΨΙΝΑ;
Οι γάτες του Look κατά βάθος είναι αλεπούδες

√ ¶ Δ π ∫ ∞  ∑ ∏ ∫ √ ™  
Γυαλιά ηλίου με glitter Kirk originals

το ένα € 295 

01

Eπιμέλεια ΒΙΝΑ ΝΕΟΦΩΤΙΣΤΟΥ (Smile) Φωτό ΑΠΟΣΤΟΛHΣ ΚΟΥΚΟΥΣΑΣ (Smile) Συνεργασία IΩΑΝΝΑ ΑΝΑΓΝΩΣΤΙΔΟΥ



L I A N A  V O U R A K I S  
Χρυσή αλυσίδα με charms

LOOK 25

A T T I C A  
Τζιν αθλητικά μποτάκια D&G € 120

S H O P  
Στενό σακάκι με prints Rare € 218

A T T I C A  
Μεγάλη τσάντα από καμβά και δέρμα Pontine Paus € 229

L O U I S  V U I T T O N  
Συλλεκτικό πέδιλο με μεταλλικό τακούνι

μ ∂ ¡ ∞ ∫ π  ª U S E U M
Σκουλαρίκια από χαρτί της Κ.Σταμάτη € 16

HOT
BUY

HOT
BUY

L I N E A  P I U
Δερμάτινη τσάντα-σάκος Chanel

B O U T I Q U E  H E R M È S
Μισά δερμάτινα γάντια χωρίς δάχτυλα

Εσύ έστειλες τη Μικρή σου Αγγελία;
Πήγαινε τώρα αμέσως στην τελευταία σελίδα και στείλε την αγγελία σου στο: info@lookmag.gr 
(Δημοσιεύεται δωρεάν) 

A R T W E A R  D I M I T R I A D I S  
Καρφίτσες με στρας,καραβάκι € 45,50 και τιμόνι € 47
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√ ÕÛÙÔÓ ∫¿ÙÛÂÚ Î·È Ë ¡Ù¤ÌÈ ªÔ˘Ú 
ÛÙÔÓ Marc Jacobs

√ ¶ÔÏ ª·Î ∫¿ÚÙÓÂ˚ 
ÛÙËÓ ÎfiÚË ÙÔ˘ Stella  

√È ‰›‰˘ÌÂ˜ ŸÏÛÂÓ 
ÛÙÔÓ Dior

∏ ¡·Ù·Ï›· μÔÓÙÈfiÓÔ‚· 
ÌÂ Û‡˙˘ÁÔ ÛÙÔÓ Armani

∏ MfiÓÈÎ· ªÂÏÔ‡ÙÛÈ 
ÛÙÔÓ Dior

«Δεν μπορώ απόψε,έχω να πάω στου Μπέρμπερη»
Celebrities στις πρώτες σειρές

Short Cut
813:Αβέρωφ - Προύσσης

∞ÁÎÔÌ·¯¿ÂÈ ÛÙÔ ÍÂÎ›ÓËÌ·. ΔÛÈÚ›˙ÂÈ ÛÙÔ ÊÚÂ-
Ó¿ÚÈÛÌ·. °¤ÚÓÔ˘Ó ÛÙË ÊÔÚ¿ ÙÔ˘. π‰ÚÒÓÔ˘Ó,
ÍÂ˚‰ÚÒÓÔ˘Ó. ™ÚÒ¯ÓÔ˘Ó Î·È ÛÚÒ¯ÓÔÓÙ·È.
∞ÛÊ˘ÎÙÈÔ‡Ó. 
«ªÔ˘ ÙÔ ̄ Ù˘¿ÙÂ;», ÚÔÙÂ›ÓÔÓÙ·˜ ÙÔ ÂÈÛÈÙ‹ÚÈÔ. 
ΔÚ·‚ÒÓÙ·˜ ÙËÓ ÂÏ·ÊÚ¿ ·fi ÙÔÓ ÒÌÔ: «£·
Î·ÙÂ‚Â›ÙÂ ÛÙËÓ ÂfiÌÂÓË;». 
ªÂ Ï·¯·ÓÈ·ÛÌ¤ÓË ·ÁˆÓ›·: «∫¿ÓÂÈ ÛÙ¿ÛË ™‡-
ÓÙ·ÁÌ·;». 
ºÙ‡ÓÔÓÙ·˜ ÛÂ Î¿ıÂ Û˘ÏÏ·‚‹: «∫·-Ù¿-Ï·-‚Â˜;
¶È¿ÓÔ˘Ó ÙÈ˜ ı¤ÛÂÈ˜ ÔÈ ∞Ï‚·ÓÔ› Î·È Ì¤ÓÔ˘ÌÂ
ÂÌÂ›˜ fiÚıÈÔÈ Ì¤Û· ÛÙËÓ ›‰È· Ì·˜ ÙË ̄ Ò-Ú·!». 
∞Ó¤Ó‰ÔÙË ÛÙÔ hands-free: «∞ÔÎÏÂ›ÂÙ·È. £¤Ïˆ,
·ÏÏ¿ ‰ÂÓ ÚÔÏ·‚·›Óˆ. Œ¯ˆ ÂÊÂÙÂ›Ô, ÛÔ˘ Ï¤ˆ». 
™ËÎÒÓÔÓÙ·˜ ÙÔ Ì·‡ÚÔ Á˘·Ï› ÁÈ· Ó· ÙËÓ ÂÓÙÔ-
›ÛÂÈ ·fi ÙÔ ÌÂÛ·›Ô Î·ıÚ¤ÊÙË: «∫·È ÙÈ Â›Ì·È
ÂÁÒ, Ì·ÓÙ¿Ì; √ Ù·ÍÈÙ˙‹˜ ÛÔ˘; °È’ ·˘Ùfi Â›Ó·È Ù·
ÎÔ˘‰Ô‡ÓÈ·. °È· Ó· Ù· ·Ù¿ÌÂ».
∫Ú¿˙ÔÓÙ·˜ ÌËÙÚÈÎ¿: «∫Ú·Ù‹ÛÔ˘!». 
«ø! ™˘ÁÓÒÌË», ÍÂÓ˘¯È¿˙ÔÓÙ·˜.
§˘Á›˙ÔÓÙ·˜ ·fi ÙÈ˜ Û·ÎÔ‡ÏÂ˜ ÙÔ˘ ÛÔ˘ÂÚÌ¿Ú-
ÎÂÙ: «∫·Ï‡ÙÂÚ· Ó· ÁÂÓÓÈfiÌÔ˘Ó· ÛÎ‡ÏÔ˜».
ªÔÓÔÏÔÁÒÓÙ·˜ ‰‹ıÂÓ ÛÙÔ¯·ÛÙÈÎ¿, ‰‹ıÂÓ ·Ó·-
ÛÙÂÓ¿˙ÔÓÙ·˜: «∞¯¯... μÏ¤ˆ ÙÔ˘˜ ÛÎ‡ÏÔ˘˜ Î·È
ÙÔ˘˜ ̇ ËÏÂ‡ˆ».
£¤ÏÔÓÙ·˜ Ó· ‚Ú›ÛÂÈ: «¶Ô‡ ¿ÙÂ, Î˘Ú›· ÌÔ˘;
ªË ‚È¿˙ÂÛÙÂ! ∫È ÂÁÒ ı· Î·Ù¤‚ˆ».
ªÂ ÛÙfiÌÊÔ, Ï‡ÓÔÓÙ·˜ ÙÔ Î·ÛÎfiÏ ÙÔ˘: «..ÂÓÒ
ÛÙÔ ¶·Ú›ÛÈ ¤¯ÂÈ ÌÂÙÚfi Î¿ıÂ ÂÎ·Ùfi Ì¤ÙÚ·».
∞ÔÏÔÁËÙÈÎ¿: «¡·È, Ó·È. Ÿ¯È. º¿Â. £’ ·ÚÁ‹Ûˆ».
ªÂ ·˘ÙÔÂÔ›ıËÛË, ÂÈÛÙÚ¤ÊÔÓÙ·˜ ·fi ÙÔ
ÎÔÌÌˆÙ‹ÚÈÔ: «ΔÔ Á‡ÚÈÛÂ ·fiÙÔÌ· ÛÂ Û˘ÓÓÂ-
ÊÈ¿. ∞fi ·‡ÚÈÔ, Ï¤ÂÈ, ı· ÊÙÈ¿ÍÂÈ ¿ÏÈ».
∞ÔÙ˘Á¯¿ÓÔÓÙ·˜ Ó· „Èı˘Ú›ÛÂÈ: «¶¿„Â! ¶¿„Â
ÁÈ·Ù› ı· Î·Ù¤‚ˆ ÛÙËÓ ¿ÏÏË ÛÙ¿ÛË Î·È ‰ÂÓ ı·
ÌÂ Í·Ó·‰Â›˜. ∫·È ÎÚ¿Ù· Î·È Ù· Ú¿ÁÌ·Ù¿ ÌÔ˘.
¢ÂÓ Ù· ı¤Ïˆ!».
∞ÔÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·˜ Ù· ÛÎ·Ó‰·ÏÔıËÚÈÎ¿ ‚Ï¤Ì-
Ì·Ù·: «¶ÔÈ· Ú¿ÁÌ·Ù¿ ÛÔ˘, ÌˆÚ¤; ¶ÔÈ·
Ú¿ÁÌ·Ù¿ ÛÔ˘;».

-ΜΙΧΑΛΗΣ ΤΣΙΝΤΣΙΝΗΣ 02

Χάρτινα φορέματα στο Μουσείο Μπενάκη PAPER Chic
Τα χάρτινα φορέματα υπήρξαν μία από τις πιο χαριτωμένες, ανέμελες, βραχύβιες (1966-68) και

φρενήρεις φάσεις της μόδας. Γεννήθηκαν σε μια εποχή που εφευρίσκονταν συνεχώς καινούργια,

«έξυπνα» προϊόντα μιας χρήσεως. Η τεράστια επιτυχία τους αποδίδεται στην αισιοδοξία που

έφερνε η κατάκτηση του διαστήματος και στην πεποίθηση ότι η τεχνολογία βρισκόταν στο πλευρό

της μοντέρνας γυναίκας και των φεμινιστικών διεκδικήσεών της: «Καταφέραμε να φτάσουμε στο

φεγγάρι! Όλα αλλάζουν! Δεν θα πλένουμε πια, ούτε θα σιδερώνουμε!». Κομμένα σε γραμμή «Α»

(καθότι επιτρέπει όσο το δυνατό λιγότερη επαφή με το σώμα),τα φορούσαν μία ή το πολύ δύο φο-

ρές. Ήταν πάμφθηνα (άρα μπορούσε κάποια να αλλάζει καθημερινά εμφάνιση) και πωλούνταν σε

σουπερμάρκετ και καταστήματα χαρτικών.Δεν τα δοκίμαζαν και τα επέλεγαν μόνο βάση σχεδίου

και μεγέθους (προαιρετικά,συνοδεύονταν από ασορτί τραπεζομάντιλα και χαρτοπετσέτες, καθότι

καθιερώθηκαν αμέσως,ως το ιδανικό ένδυμα για πάρτι).Υπήρξαν ό,τι πιο pop στο απόγειο της pop

art και κουλτούρας.Η Atopos, που οργανώνει τη σχετική έκθεση, διαθέτει τη μεγαλύτερη (παγκο-

σμίως) συλλογή τέτοιων φορεμάτων και τα παρουσιάζει μαζί με άλλα ρούχα –επίσης από χαρτί και

υπογεγραμμένα από διάσημους σχεδιαστές–, στο Μουσείο Μπενάκη της οδού Πειραιώς.

(«ΧΡΑΑΑΤΣ! Μόδα από χαρτί»,από 1/3 μέχρι 15/4). -ΓΙΑΝΝΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙΔΗΣ

Χάρτινο φόρεμα με μοτίβο από εφημερίδα, 1967. Συλλογή:ΑTOPOS.

Φωτογραφία:Πάνος Δάβιος © ATOPOS

Χάρτινο φόρεμα “Universal Studios” με φωτογραφίες ηθοποιών, 1967.

Συλλογή:ΑTOPOS.Φωτογραφία:Πάνος Δάβιος © ATOPOS

Φ
ω

τό
:S

T
U

D
IO

 N
K

A
Z

EP
I



“Oh,so chic!” Ταχύρρυθμο σεμινάριο μόδας.Αυτός θα μπο-

ρούσε να είναι ο υπότιτλος του πρώτου βιβλίου της Μαρίας Παπαγρηγορί-

ου και της Ελένης Στασινοπούλου,που μόλις κυκλοφόρησε. Ιστορικές τάσεις

της μόδας, ενδυματολογικοί ορισμοί, χρωματικοί συνδυασμοί και δειγματο-

λόγια prints, μαζί με χρήσιμες οδηγίες προς ναυτιλομένους, απαρτίζουν ένα

εγχειρίδιο χρήσιμο σε κάθε θηλυκή fashionista που σέβεται τον εαυτό της.

Με άξονα το motto “Το cool που σου πάει”, το συγγραφικό δίδυμο προτάσ-

σει τις γνώσεις του με κυμαινόμενο βαθ-

μό δυσκολίας. Από στιλιστικές προτά-

σεις ανάλογα με το σωματότυπό σου, σε

συμβουλές πρόγνωσης των τάσεων της

επόμενης σεζόν. Δυνατό σημείο του βι-

βλίου αποτελούν τα μικρά γράμματα στο

τέλος της κάθε σελίδας, όσο και τα απο-

φθέγματα πρωταγωνιστών του fashion

system. Χρήσιμο και για αυτοσχέδια

trivia για-γερούς-λύτες σε βραδιές μό-

νο-για-κορίτσια. Π.χ.: Ποιες φόρεσαν πρώτες string; (οι Αιγύπτιες) / Ποιος

λάνσαρε το τακούνι stiletto; (ο Ferragamo) / Ποια τσάντα αποτέλεσε τη μή-

τρα για τις μεταγενέστερες Κelly και Birkin; (η Haute a Courroies) / Σε τι

χρησίμευε; (στη μεταφορά σέλας για την ιππασία) / Ποια star του κινηματο-

γράφου είπε «Αυτά τα διαμάντια είναι ιμιτασιόν.Εγώ είμαι αληθινή»;(η Γκρέις

Κέλι στον Κάρι Γκράντ, «Το κηνύγι του κλέφτη») κ.ο.κ. Το βιβλίο εικονογρα-

φούν τα έγχρωμα σκίτσα της Φιλιώς Κορδώνη. -ΜΑΤΙΝΑ ΚΟΥΣΙΔΗ

«Oh, so chic! Απλοί κανόνες για τέλειο στιλ», εκδ. IntroBooks, 156 σελ,€ 24
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∫·È Ë «Δ· ’‰ˆÛ· fiÏ· ·ÏÏ¿ Ì’ ¤È·ÛÂ Ë Ì¤ÛË ÌÔ˘» 
ÛÙÔÓ Chisato

√ ¡ÙÈ ∫¿ÚÈÔ 
ÛÙÔÓ Armani

√È K¤ÈÙ ÃÔÏÌ˜ Î·È μÈÎÙfiÚÈ· ª¤Î·Ì
(Ï˘ÎÔÊÈÏ›Â˜) ÛÙÔÓ Chanel

ΔÔ «ÛÒÌ·» ∂Ï ª·Î º¤ÚÛÔÓ 
ÛÙÔÓ Armani

√È ·‰ÂÏÊ¤˜ Ã›ÏÙÔÓ (Ë fiÈÛıÂÓ Î·È
Ë ¤ÌÚÔÛıÂÓ) ÛÙË Max Azria

ΤOΔΩΡO ΣΟΥ!
ΔÔ LOOK Î·È Ë SCHWARZKOPF ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó ÛÂ Â›ÎÔÛÈ (20)
Ù˘¯ÂÚ¤˜ ·Ó·ÁÓÒÛÙÚÈÂ˜ ¤Ó· ÛÂÙ ÙË˜ ÛÂÈÚ¿˜ GLISS COLOR
PROTECT 30 Ô˘ ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi: Û·ÌÔ˘¿Ó, Ì·Ï·ÎÙÈÎ‹ ÎÚ¤Ì·
Î·È Ì¿ÛÎ· ÂÓÙ·ÙÈÎ‹˜ Â·ÓfiÚıˆÛË˜. °È· Ó· Ùo ÎÂÚ‰›ÛÂÙÂ ÛÙÂ›ÏÙÂ ÛÂ
sms: FEEL, ÎÂÓfi, 2, ÎÂÓfi Î·È ÙÔ ÔÓÔÌ·ÙÂÒÓ˘Ìfi Û·˜ ÛÙÔ 4525 Ì¤-
¯ÚÈ 5/4/07 ÛÙÈ˜ 10.00 ÙÔ Úˆ›. √È ÓÈÎËÙ¤˜ ı· ÂÈ‰ÔÔÈËıÔ‡Ó ÌÂ sms.
Δ· ‰ÒÚ· ·Ú·Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ÌÂ Â›‰ÂÈÍË Ù·˘ÙfiÙËÙ·˜. 

∫¿ıÂ Ì‹Ó˘Ì· ̄ ÚÂÒÓÂÙ·È ú 1,19 ÌÂ º¶∞

Είναι 48 ετών, έχει το δικό της πολυμορφικό σπίτι και το δικό της διθέσιο
cabriolet. Τελευταία, τα έχει τακιμιάσει με ένα γυμνασμένο surfer με σταρένια
επιδερμίδα και η άσπονδη φίλη της ακούει σταθερά στο όνομα Sindy. Έχει το
δικό της τροχόσπιτο, και από τα μέσα Μαρτίου έχει και τη δική της, περιορι-
σμένη σε αριθμό,σειρά μακιγιάζ σε όλα τα καταστήματα Μ.A.C ανά τον κόσμο.
Δεν είναι η bi-bi-bo, αλλά ένα από τα πιο αναγνωρίσιμα γυναικεία πρόσωπα, η
ντίβα Barbie.Οι minimal συσκευασίες των καλλυντικών M.A.C θα κοσμούνται
από ένα ροζ,αφαιρετικό γυναικείο profile με αλογοουρά και οι αποχρώσεις των
προïόντων θα παραπέμπουν στo πιο girlie μακιγιάζ που φορέσατε ποτέ.Το μό-
νο δύσκολο θα είναι να βρείτε κάποιον με το όνομα Κen να θαυμάσει το και-
νούργιο σας glimmershimmer. Aλλά και πάλι,ποτέ δεν ξέρεις. - ΜΑΤΙΝΑ ΚΟΥΣΙΔΗ

ΚΟΥΚΛΑ 
ΕΓΙΝΕΣ!



ΜΥΘΟΛΟΓΙΑTHAT BAG!
Τη γνωρίζουν (και την ποθούν!) οι περισσότερες γυναίκες του πλανή-
τη. Μαζί με το μοντέλο “Kelly” είναι ίσως η πιο διάσημη (και ακριβή)
τσάντα στον κόσμο.Κατασκευάστηκε από τον κορυφαίο oίκο Hermès
το 1984 για το χατίρι ενός υπέροχου κοριτσιού:της τραγουδίστριας και
ηθοποιού Jane Birkin. Στην πραγματικότητα, το μοντέλο “Birkin” ήταν
απλώς ένας επανασχεδιασμός της παραδοσιακής «τσάντας ώμου»
που κατασκεύαζε ο γαλλικός oίκος για τους ιππείς με την επωνυμία
“little bag with straps”. Αλλά είναι τόσο χαριτωμένη η ιστορία αυτής
της τσάντας, ειδικά όταν την ακούς με τα λόγια της Jane έτσι όπως τη
διηγήθηκε πρόσφατα στην Carola Long των βρετανικών “Τhe Times”:
«Η ιδέα της τσάντας γεννήθηκε όταν σ’ ένα αεροπορικό μου ταξίδι η τσάντα
που μετέφερα αναποδογύρισε και όλα μου τα πράγματα σκορπίστηκαν έξω.
Έτυχε να κάθομαι δίπλα στον πρόεδρο του oίκου Hermès. Προσφέρθηκε να
βάλει τσέπες στην τσάντα, αλλά του αντιπρότεινα: «Aφού σκεφτήκατε να κά-
νετε κάτι για την τσάντα μου, γιατί δεν φτιάχνετε μια τσάντα που να είναι με-
γαλύτερη από την Kelly και μικρότερη από τη βαλίτσα του Σερζ;».Του τη ζω-
γράφισα πρόχειρα και εκείνος έφτιαξε ένα σχέδιο, που στο πρωτότυπο χαρ-
τονένιο μοντέλο έδειχνε πολύ όμορφο. Σκέφτηκα: «Τι τιμή, να υπάρχει μια
τσάντα με το όνομά μου!».Τράβηξε όμως πολύ την προσοχή του κόσμου.Τόσο,
που όταν πήγα πριν λίγα χρόνια στη Νέα Υόρκη για να τραγουδήσω σε μια συ-
ναυλία κάποιος μου είπε: «Είστε η Jane Birkin; Birkin όπως η τσάντα;». «Ακρι-
βώς» του απάντησα «και ξέρετε, καμιά φορά, αυτή  η τσάντα... τραγουδάει!».

-ΤΑΝΙΑ ΔΕΛΗ 

Η Jane Birkin παραχώρησε τη συνέντευξη με την ευκαιρία της κυκλοφορίας του πρώτου της αρώματος με το

όνομα “L’ air de Rien”, που προέκυψε από τη συνεργασία της με τον αρωματοποιό Lyn Harris.Το άρωμα

κοστίζει 75 λίρες και είναι διαθέσιμο από τη “Miller Harris” (020 7629. 7750)
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ΤOΔΩΡO ΣΟΥ!
ΔÔ LOOK Î·È Ë BODHISATTVA ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó ÛÂ ‰¤Î· (10) Ù˘¯Â-
Ú¤˜ ·Ó·ÁÓÒÛÙÚÈÂ˜ ·fi ¤Ó· J

^
∞TI TRAVELLER BEAUTY KIT Ô˘

·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi: ¤Ó· Body Milk 30 ml, ¤Ó· Shampoo 30 ml, ¤Ó· Hair
Conditioning Cream 30 ml, ¤Ó· Shower Gel Orange 125 ml, ¤Ó·
Massage & Body Oil Lavender 50 ml & ¤Ó· Hydrosol Lavender 50
ml. °È· Ó· Ùo ÎÂÚ‰›ÛÂÙÂ ÛÙÂ›ÏÙÂ ÛÂ sms: FEEL, ÎÂÓfi, 1, ÎÂÓfi Î·È ÙÔ ÔÓÔ-
Ì·ÙÂÒÓ˘Ìfi Û·˜ ÛÙÔ 4525 Ì¤¯ÚÈ 5/4/07 ÛÙÈ˜ 10.00 ÙÔ Úˆ›. √È ÓÈÎË-
Ù¤˜ ı· ÂÈ‰ÔÔÈËıÔ‡Ó ÌÂ sms. Δ· ‰ÒÚ· ·Ú·Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ÌÂ Â›‰ÂÈÍË
Ù·˘ÙfiÙËÙ·˜. ∫¿ıÂ Ì‹Ó˘Ì· ̄ ÚÂÒÓÂÙ·È ú 1,19 ÌÂ º¶∞

Valentino’s diary
¢È·‚¿Û·ÌÂ ÙÔ «¯·Ï·Úfi» Ô‰ÔÈÔÚÈÎfi ÙÔ˘ πÙ·ÏÔ‡ Û¯Â‰È·ÛÙ‹ Î·Ù¿
ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ 4‹ÌÂÚË˜ ·Ú·ÌÔÓ‹˜ ÙÔ˘ ÛÙË ¡¤· ÀfiÚÎË Î·È ÌÈ-
Ï¿ÌÂ... ̇ ·ÏÈÛÙ‹Î·ÌÂ! 
¶ÚfiÏ·‚Â:
■ ¡· ·Ú·‚ÚÂıÂ› ÛÙÔ ÊÈÏ·ÓıÚˆÈÎfi ÁÎ·Ï¿ “Black Ball” Û˘ÓÔ-
‰Â˘fiÌÂÓÔ˜ ·fi ÙËÓ Iman Î·È ÙËÓ Alicia Keys.
■ N· ÓÙ‡ÛÂÈ ÙËÓ ËıÔÔÈfi Kate Winslet.
■ ¡· Î¿ÓÂÈ ÙÔ Ï·ÓÛ¿ÚÈÛÌ· ÙÔ˘ Ó¤Ô˘ ÙÔ˘ ·ÚÒÌ·ÙÔ˜ «Rock’n
Rose» Î·È Ó· ·Ú·ÌÂ›ÓÂÈ ÛÙÔ ÌÂÁ¿ÏÔ ¿ÚÙÈ Ô˘ ·ÎÔÏÔ‡ıËÛÂ ÛÙÔ
7 World Trade Center.
■ ¡· ·Ú·‚ÚÂıÂ› ÛÙÔ ¿ÚÙÈ ÙË˜ Vogue ÁÈ· Ù· Fashion Fund
∞wards.
■ ¡· ÂÁÎ·ÈÓÈ¿ÛÂÈ ÙÈ˜ Ó¤Â˜ ‚ÈÙÚ›ÓÂ˜ ÛÙÔ Saks Fifth Avenue.
™ÙËÓ ·ÓÂÌÔ˙¿ÏË ÙˆÓ ÌÂÙ·ÎÈÓ‹ÛÂˆÓ, Ô Valentino ‚Ú‹ÎÂ ·ÎfiÌ·
¯ÚfiÓÔ: 
■ ¡· ‰ÂÈÓ‹ÛÂÈ ÛÙÔ μar Pitti ÌÂ Û˘Ó‰·ÈÙ˘ÌfiÓÂ˜ ÙÔÓ μruce
Hoeksema, ÙÔÓ Carlo Giammetti Î·È ÙÔÓ Carlo Souza.
■ ¡· ˙·¯·ÚÒÛÂÈ ¤Ó· ÎÔÌÌ¿ÙÈ ÙÔ˘ Richard Prince ÛÙÔÓ Ô›ÎÔ ‰Ë-
ÌÔÚ·ÛÈÒÓ Phillips de Pury & Company.
■ N· ÂÙ·¯ÙÂ› Ì¤¯ÚÈ ÙÔ ÁÈ·ÙÚfi ÙÔ˘ ÁÈ· ÙÔ ·ÙÚÔ·Ú¿‰ÔÙÔ ÂÙ‹ÛÈÔ
ÙÛÂÎ-·. «∞fi ÙË ÛÙÈÁÌ‹ Ô˘ ‰ÂÓ Â›Û·È È· ÓÈ¿ÙÔ, Ú¤ÂÈ Ó· ‚Â-
‚·ÈˆıÂ›˜ ˆ˜ fiÏ· ‰Ô˘ÏÂ‡Ô˘Ó ÛˆÛÙ¿» ‰‹ÏˆÛÂ ÌÂÙ¿ ÛÙÔÓ Δ‡Ô.
∫·È ÂÂÈ‰‹ Ì¿ÏÏÔÓ «fiÏ· ‰Ô‡ÏÂ˘·Ó ÛˆÛÙ¿»...
■ ¶ÂÙ¿¯ÙËÎÂ Ì¤¯ÚÈ ÙÔ ÙËÏÂÔÙÈÎfi ÛfiÔ˘ ÙË˜ Martha Stewart ÁÈ·
Ó· ÌÔÈÚ·ÛÙÂ› Ù· Ì˘ÛÙÈÎ¿ ÙË˜ ·Á·ËÌ¤ÓË˜ ÙÔ˘ Û˘ÓÙ·Á‹˜
“Rigatoni alla Portofino” ÌÂ ÙËÓ ÔÈÎÔ‰¤ÛÔÈÓ·-diva. ªÈ· Û˘-
ÓÙ·Á‹ ÌÂ ÌÈ· Û¿ÏÙÛ· ·fi ÓÙÔÌ¿Ù· Î·È pesto ÛÂ Á·ÈÒ‰Ë ̄ ÚˆÌ·ÙÈ-
ÛÌfi, ·ÛÔÚÙ› ÙfiÛÔ ÌÂ Ù· ÛÎËÓÈÎ¿ ÙË˜ Martha fiÛÔ Î·È ÌÂ ÙÔ Û·Î¿ÎÈ
ÙÔ˘.
Õ¯ÚËÛÙË ÏËÚÔÊÔÚ›·: √ μ·ÏÂÓÙ›ÓÔ Â›Ó·È Û‹ÌÂÚ· 74 ̄ ÚÔÓÒÓ. 

-ΜΑΤΙΝΑ ΚΟΥΣΙΔΗ
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Φορέματα: Σε λευκό και ασημένιο χρώμα. (Aλλά μα-
κριά από φούρνους μικροκυμάτων,ε;)
Yλικά:High-tech (μεταλλικές πλάκες, κρίκοι, αλουμίνιο, σελοφάν,
Velcro,καουτσούκ,μαλτεζόπλακα).
Μήκος: Τουλάχιστον 2 δάχτυλα πάνω από το γόνατο.
Γραμμή: Ίσια ή εφαρμοστή.Πολλές ευθείες.
Κοσμήματα: Φουτουριστικά (μαγνήτες, ασημένιες μπίλιες, πλέ-
ξιγκλάς,ολογράμματα,σίτα για τα κουνούπια,βίδες,παξιμάδια).
Γυαλιά:Μάσκες.
Για πιο προχωρημένες: Full face visoir που σχεδίασε η
Simone Mirman το «66.
Τσάντες - παπούτσια: Ασημένια.
Ίνδαλμα:Barbarella,Thierry Mugler,Αννούλα Φλωρινιώτη.

- ΜΑΡΒΑ ΒΕΛΛΙΑΝΙΤΗ
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Από την Prada στην Κόκκινη Ουτοπία
Το βιβλίο του Γιάννη Κοντού «Κόκκινη Ουτοπία»,με φωτογραφίες

από τη Βόρεια Κορέα, μόλις κυκλοφόρησε (Καστανιώτης) και η

αναδρομική έκθεση του Andreas Gursky, του μεγαλύτερου ίσως

και σίγουρα του πιο ακριβού εν ζωή φωτογράφου, ξεκίνησε ήδη

στο Μόναχο και θα διαρκέσει έως τις 13/5.

Οι δύο φωτογράφοι δεν έχουν σχέση μεταξύ τους, αλλά μια φω-

τογραφία τούς φέρνει πολύ κοντά: Η εικόνα του πρώτου με τα

προς πώληση παιδικά ρούχα σε κατάστημα της Βόρειας Κορέας

και εκείνη με τα προς πώληση εσώρουχα της μάρκας Prada, του

Gursky. Ο απογυμνωμένος εσωτερικός χώρος της μπουτίκ της

Prada ταιριάζει με τη μινιμαλιστική μονοχρωμία των προϊόντων και

του κόνσεπτ της ιταλικής εταιρείας και έρχεται σε αντίθεση με τον

μπαρόκ χώρο όπου εκτίθενται τα πολύχρωμα παιδικά ρούχα.Και

οι δύο φωτογραφίες όμως αποπνέουν την ίδια ανωνυμία, τα εσώ-

ρουχα πλήρως στοιχισμένα και αποστειρωμένα και τα καρτελάκια

των παιδικών ρούχων σε πλήρη σύνταξη – είναι εκεί για να αγορα-

στούν.Τι παραπάνω αντιπροσωπεύουν από ένα σύμβολο προσω-

πικού γούστου,διαφορετικών χαρακτήρων και, τέλος,πώληση δια-

φορετικών ανθρώπινων ονείρων, που μπορούν να ζουν σε οποιο-

δήποτε μέρος της γης;Δύο φωτογραφίες τόσο διαφορετικές και

τόσο κοντινές,γεμάτες καταναλωτικό,παγκοσμοιοποιημένο,ουτο-

πικό και άχρηστο όνειρο. -ΕΛΕΑΝΝΑ ΒΛΑΣΤΟΥ 

ΤOΔΩΡO ΣΟΥ!
ΔÔ LOOK Î·È Ë ALTERNA
PROFESSIONAL HAIR
CARE ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó ÛÂ Ì›·
(1) Ù˘¯ÂÚ‹ ·Ó·ÁÓÒÛÙÚÈ· ¤Ó·
ÛÂÙ ÙË˜ ÛÂÈÚ¿˜ CAVIAR ANTI
AGING aÍ›·˜ ú 150 Ô˘
·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi: Û·ÌÔ˘¿Ó
350 ml, Ì·Ï·ÎÙÈÎ‹ ÎÚ¤Ì· 
350 ml Î·È Rapid Repair Spray
100 ml. °È· Ó· Ùo ÎÂÚ‰›ÛÂÙÂ
ÛÙÂ›ÏÙÂ ÛÂ sms: FEEL, ÎÂÓfi, 3,
ÎÂÓfi Î·È ÙÔ ÔÓÔÌ·ÙÂÒÓ˘Ìfi
Û·˜ ÛÙÔ 4525 Ì¤¯ÚÈ 5/4/07
ÛÙÈ˜ 10.00 ÙÔ Úˆ›. √È ÓÈÎËÙ¤˜
ı· ÂÈ‰ÔÔÈËıÔ‡Ó ÌÂ sms. 
Δ· ‰ÒÚ· ·Ú·Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È 
ÌÂ Â›‰ÂÈÍË Ù·˘ÙfiÙËÙ·˜. 
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05
Σάββατο μεσημεράκι
Πάντα το Σάββατο θέλουμε να ξυπνάμε όσο
πιο αργά γίνεται, για να αναπληρώνουμε το
χαμένο από τον ύπνο μας χρόνο. Έλα, όμως,
που το κωλοτηλέφωνο σήμερα λύσσαξε και
δεν με άφησε στην ησυχία μου. Ήταν η φίλη
μου η Ελένη για να κανονίσουμε σε ποιο σι-
νεμά θα πάμε. Στις 9.30 το πρωί! Τι να κάνω,
να την πετάξω;Φίλη μου είναι.
Μια και με ξύπνησε, αποφάσισα να πάω γυ-
μναστήριο και στο γυρισμό να μπω και στο
supermarket για μερικά ψώνια, που θέλω να
τα κάνω με τα χεράκια μου.Στο γυμναστήριο,
κάνοντας διάδρομο, έκλεβα ματιές στις τη-
λεοράσεις που κρέμονται στους τοίχους και
ξεφύλλισα μερικά εβδομαδιαία περιοδικά.
Σας πληροφορώ ότι, αφού ενημερώθηκα για
όλο το καρκατσουλιό της «καλλιτεχνικής»
μας ζωής,κοίταξα το timer και είχα περπατή-
σει 50 λεπτά, είχα κάψει 410 θερμίδες και εί-
χα κάνει 4 χιλιόμετρα.
Δεν πότισα τις γλάστρες μου στο μπαλκόνι
γιατί είπαν ότι θα βρέξει,και στις 5.15 το απο-
γευματάκι βρισκόμουν στο Πτι-παλαί για να
δω επί τέλους τις Ζωές των άλλων. Μου άρε-
σε πάρα πολύ, δεν με πείραξαν καθόλου τα
γερμανικά, είχε καταπληκτική αφήγηση και
υπέροχους ηθοποιούς.Στο τέλος συγκινήθη-

κα και βούρκωσα.Η φίλη μου η Ελένη με κοί-
ταξε με ζήλια: «Εγώ με τα προζάκ δεν μπορώ
να κλάψω» μου δήλωσε γεμάτη παράπονο.
Χάρηκα γιατί τουλάχιστον είδα το παράπονο
στο πρόσωπό της. Αν είχε κάνει botox, δεν
θα έβλεπα τίποτα.
Το βράδυ ήμουν καλεσμένος σε ένα τραπέζι,
όπου συνέφαγα με τον Γιάννη Σμαραγδή,
τους δύο βασικούς πρωταγωνιστές της ται-
νίας του για τον El Greco και με τον Βαγγέλη

Παπαθανασίου, που θα κάνει τη μουσική.
Ανάμεσα σε όλα όσα ειπώθηκαν, θα σας με-
ταφέρω κάτι που δεν θα ενοχλήσει κανένα.
Τα χέρια του Nick Ashdon, που κάνει τον
Greco, ήταν άγρια, ξηρά, σαν αφυδατωμένα,
γεμάτα μπογιές, και ντρεπόταν ο κακομοίρης
μην τον περάσουμε για βρομιάρη.Του τα κα-
θάριζαν κάθε μέρα μετά το γύρισμα με νέφτι
και του τα είχαν κάνει χάλια.Ο Βαγγέλης,λοι-
πόν, που επειδή ζωγραφίζει το έχει ψάξει το
θέμα, του είπε να περάσει από το σπίτι να
του δώσει μια θαυματουργή κρέμα κατάλλη-
λη γι’ αυτές τις περιπτώσεις, που καθαρίζει
αλλά και ενυδατώνει. Έμαθα ακόμα ότι στην
ταινία εμφανίζεται και η κόρη του Λαζόπου-

λου, όπως επίσης και ότι μπορεί να πάω και
εγώ σε ένα γύρισμα να παίξω σαν κομπάρ-
σος.Αμέ! 

Κυριακή πρωί & βράδυ
Μην ξεχάσω να πάρω το φίλο μου τον Δημή-
τρη να του πω χρόνια πολλά,που έχει τα γενέ-
θλιά του.
Απλωμένες στο τραπέζι, όπως κάθε Κυριακή,
οι εφημερίδες, όπου με ηδονή κάνω το ξεκα-
θάρισμα.Και σήμερα η στοίβα με τα άχρηστα
είναι πιο μεγάλη από τα χρήσιμα.
Με την παρέα μου,με το που διαβάζουμε κάτι
αρχίζουμε τα τηλέφωνα μεταξύ μας.Αυτό δη-
λαδή που κάνουν όλοι.
- Έλα,TV Guide σελίδα οκτώ. Η Μαρία η
άσχημη έκανε 42%!!!
- Τι μου λες!!! 
- Διάβασες την Πετρούτσου;
Και τέτοια Κυριακάτικα που, μεταξύ τυριού
και αχλαδιού, καμιά φορά βγάζεις και κανένα
λαβράκι.
Το μεσημέρι πήγαμε στο παζάρι που γίνεται
τέρμα Ερμού και Πειραιώς. Εντυπωσιακά πο-
λύς κόσμος,σας πληροφορώ,γέλια,άχρηστες
αγορές, και ανάμεσα σε όλους ο Αντώνης

Κυριακούλης να ψάχνει για κανένα κελεπού-
ρι. Έμαθα ότι αρχές καλοκαιριού θα κάνει με-
γάλη αναδρομική έκθεση στο Μουσείο Μπενά-
κη στην Πειραιώς. Κυριακούλης, υπέροχος,
αυθεντικός και αειθαλής. Μετά φάγαμε εκεί
κοντά,στο κομψό εστιατόριο θαλασσινών Θά-

KΡΥΦΤΕΙΤΕ,ΕΡΧΟΜΑΙ!
Ο Νίκος Μουρατίδης κυκλοφορεί στην Αθήνα και μας μεταφέρει τις εντυπώσεις του και αυτά που έμαθε. Καλοσύνη του...

Ë
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λαττα. Το βράδυ, όπως κάθε Κυριακή βράδυ
νωρίς,πήγα στο Café Mercedes στο Κεφαλάρι,
όπου παίζω μουσική και πραγματικά περνάμε
πάρα πολύ καλά.Αν δεν περνάγαμε καλά,δεν
θα ήμασταν γεμάτοι κάθε Κυριακή. Απόψε
δεν ήρθαν πολλοί επώνυμοι,ρε γαμώτο! Μόνο
ο Γιάννης Δραγούνης με την Τζούλια Φου-

στάνου, που βγαίνουν τους τελευταίους μή-
νες και μάλιστα, απ’ ότι διαβάζω, το
πάνε και για γάμο το θέμα.Άντε,με το
καλό τα παιδιά.

Δευτέρα βράδυ
Τίποτα, νέκρα. Το βράδυ μόνο, που
ήμουν καλεσμένος και πήγα στην
avant προβολή της ταινίας Music and
lyrics. Ευτυχώς βρήκα και μερικούς
γνωστούς, ανάμεσα στους οποίους ο
Τζόννης Θεοδωρίδης, που έχει
μπλέξει ο καημένος με τα συγγενικά
δικαιώματα για τη Λάμψη και άντε να
βγάλει άκρη... Εν ολίγοις, μου είπε ότι
η Λάμψη πουλήθηκε από Κίνα μέχρι
Κολομβία και από Ρουμανία μέχρι
Μεξικό, και δεν έχουν πάρει δεκάρα
τσακιστή οι άνθρωποι.

Τρίτη και 13
Τρίτη και 13. Ε, και; Δεν μασάμε από
τέτοια, αλλά, για καλό και για κακό,ας
προσέχουμε. Σήμερα κλείνω 8 βδο-
μάδες που έκοψα το τσιγάρο (4 πα-
κέτα την ημέρα κάπνιζα το ζώο), με
αυτοκόλλητα Nicorette,και μετά από
8 βδομάδες αλλάζω κατηγορία.Μπαί-
νω στο 2ο στάδιο.Και για να εμψυχώ-
σω κάποιους που το σκέφτονται,σας
πληροφορώ μέχρι στιγμής δεν έχω
ούτε νεύρα, ούτε αμηχανία, ούτε κα-
ταπιέζομαι, ούτε τρώω τα νύχια μου,
ούτε μου λείπει. Έχω να καπνίσω από 11 Δε-
κεμβρίου,σας λέω.Σήμερα η μόνη έξοδος εί-
ναι στο Μουσείο Μπενάκη, να δούμε την έκ-
θεση του σπουδαίου αρχιτέκτονα Νίκου

Βαλσαμάκη.Η έκθεση του Δοξιάδη,που είχε
προηγηθεί,ήταν πολύ καλύτερη και πιο περιε-
κτική,αλλά και το έργο του Νίκου Βαλσαμάκη
διόλου ευκαταφρόνητο.Μια και ο καιρός είναι
ακόμα καταπληκτικός, είπαμε το βράδυ να
σουλατσάρουμε στα Εξάρχεια και να τσιμπο-
λογήσουμε στο Γιάντες, αλλά μετά θυμηθήκα-
με ότι είναι Τρίτη και έχουμε Αλ Τσαντίρι
news.Παραγγείλαμε delivery,κινέζικο.

Τετάρτη με τον Ερρίκο τον Δ’
Ξεφύλλισα το περιοδικό της ομάδας μου, το
«AEK Empire», το βρήκα για μια ακόμη φορά
πολύ προχειροφτιαγμένο και κάθισα και

έγραψα ένα γράμμα στη Σοφία Κιντή, που
είναι σύμβουλος έκδοσης. Χάλασε ο printer
μου,αλλά μη σας ζαλίζω με τέτοια μιας και το
βράδυ θα πάμε στο Εθνικό να δούμε Ερρίκο
τον Δ’ του Πιραντέλο.Διασκευή-σκηνοθεσία
Δημήτρη Μαυρίκιου, και για μια ακόμη φο-
ρά εξαιρετικά σκηνικά-κοστούμια του Διο-

νύση Φωτόπουλου. Τόσο ωραία και τόσο
εντυπωσιακά, που τελειώνοντας
πιστεύεις ότι όλη η παράσταση
ήταν του Διονύση. Παρ’ όλο που
το έργο είναι δύσκολο και βαρύ,το
ευχαριστηθήκαμε. Είχαμε καιρό να
πάμε σε κανονικό θέατρο και να
δούμε μια μεγαλειώδη παράστα-
ση, σε μεγάλη σκηνή και με πολ-
λούς ηθοποιούς. Τι να κάνουμε,
αφού όλες οι ενδιαφέρουσες πα-
ραστάσεις πια γίνονται of f
Broadway, σε αποθήκες και νεο-
κλασικά, και με καρεκλίτσες που
συνήθως πιάνεται ο κώλος σου;
Όχι, δεν παραπονιέμαι. Είναι τόσο
ωραία αυτά που βλέπεις, που τα
υπόλοιπα τα ξεχνάς.Κατά τα άλλα,
ο Μαζωνάκης μπαίνει στο στού-
ντιο και η Βανδή θα συμπράξει με
τον Σάκη στη Θεσσαλονίκη.
Πηγαίνοντας προς το parking, είδα
σε ένα από τα διερχόμενα αυτοκί-
νητα τη Βάνα Μπάρμπα με τον
Χρήστο Βασιλόπουλο. Αμάν πια.
Με το που έσκασε μύτη αυτό το
παιδί, ανάρπαστο έχει γίνει. Τέτοια
λειψανδρία στους καλλιτεχνικούς
αθηναϊκούς κύκλους;Φυσικά και οι
δύο έκαναν ότι δεν με είδαν, παρ’
όλο που σαν ηλίθιος σήκωσα το
χέρι και τους χαιρέτησα.

Η Πέμπτη των μετακομίσεων
Πήγα στον ALTER να πάρω μια βεβαίωση για
την εφορία και έπεσα πάνω σε… μετακόμιση;
Όχι, όχι απ’ ό,τι κατάλαβα μετά, έφερναν και-
νούργια έπιπλα γραφείου. Και ήταν πολλά.
Φαίνεται φτιάχνουν κάποιο καινούργιο γρα-
φείο για κάποιον πολύ μεγάλο.Ντράπηκα και
δεν ρώτησα για ποιoν πρόκειται,αλλά η Γιώτα,
η φίλη μου η περιπτερού, μου κάρφωσε τα
πάντα.«Ο Χατζηνικολάου μπαινοβγαίνει τον
τελευταίο καιρό στο κανάλι». Του έφεξε του
Alter. Κάτι ο Μάκης, κάτι ο Νίκος, μη σου πω
ότι θα φτάσει κανένα 13% μέσο όρο το κανάλι.
Στο Κολωνάκι συνάντησα τον Τάκη Γεώργα

του Half Note,που μια και είχαμε λίγο χρόνο
και οι δύο καθίσαμε για ένα τσάι και μου είπε
τα πάντα για το ολοκαίνουργιο θέατρο
Badminton και για όλες τις ατυχίες και τις ανα-

ποδιές που έτυχαν στις πρώτες παραστάσεις
του Swan Lake.Δεν φτάνει που ξόδεψαν του
κόσμου τα εκατομμύρια οι άνθρωποι να το
φτιάξουν, δεν φτάνουν τα εκατομμύρια που
πληρώνουν για ενοίκιο, είχαν και τη γνωστή
γρουσουζιά και γλωσσοφαγιά. Το ξέρω ότι
θα μου θυμώσει που θα σας το μαρτυρήσω,
αλλά δεν κρατιέμαι. Σε ένα χρόνο από σήμε-
ρα, θα φέρουν το Mama Mia. Ναι, το μιούζι-
καλ που και σκίζει, και με την Ελλάδα έχει
σχέση, και η Meryl Streep θα παίξει στην
κινηματογραφική μεταφορά του. Σας το γρά-
φω αποκλειστικά,που λένε, έτσι;
Το απογευματάκι, απλά και λιτά, πήγα στο
Village Ρέντη να δω τις αγαπημένες μου Judy

Dench και Cate Blancette στο Notes of a
Scandal, που μου άρεσε πάρα πολύ. Τρομερό
στόρι,και αυτές οι δύο καταπληκτικές. Ήταν η
πρώτη ημέρα που έβγαινε η ταινία, ήταν και
νωρίς, και μέσα στην αίθουσα ήμασταν μόνο
15-20 ενήλικες,οπότε και απολαύσαμε το φιλμ
χωρίς να χτυπάνε κινητά και πιτσιρίκια να ρο-
κανίζουν πατατάκια.

Παρασκευή με την «Ψυχή 
στο στόμα»
Ξεφυλλίζω την Athens Voice με αφιέρωμα στα
Ζούκια, και μετά τη στήλη της Μυρτώς που
διαβάζω πρώτη απ’ όλες (sorry, Φώτη μου),
πάω στα συν και τα πλην της Σταυρούλας
(sorry,Φώτη μου) και μετά στα πανικοβάλ του
Νένε (sorry, Φώτη μου), όπου βλέπω μια εκ-
πληκτική φωτογραφία της Elizabeth Taylor.
Πού τη βρήκες,Γιαννάκη μου;
Με πήρε ο φίλος μου ο Μπάμπης για να πάμε
στην ταινία Η ψυχή στο στόμα. Βιάζεται ο άτιμος.
Στις 22 βγαίνει στις αίθουσες,από τις 16 θέλει
να με τρέχει.Το ίδιο μου είχε κάνει με την έκ-
θεση του Dali.Απόψε θα πάω με τη Φρόσω,τη
Βαγγελιώ, τον Άρη και τη Δήμητρα στο Σταυρό
του Νότου.Και επειδή η Δήμητρα είναι η πιο διά-
σημη απ’ όλους (για τη Γαλάνη σας μιλάω)
έχουμε καταπληκτικό τραπέζι.Κατά τη διάρ-
κεια της βραδιάς ήρθε και η Μαρία Χούκλη

στην παρέα και μας έφερε φρέσκα νέα.Η Έλλη

Στάη υπέγραψε με το Mega.Θα κάνει σχολια-
σμό στο κεντρικό δελτίο και δική της εκπομπή.
Στο πρόγραμμα τώρα. Ο Φίλιππος Πλιάτσι-
κας,ο Μανώλης Φάμελλος και ο Βασίλης Κα-
ζούλης το έφτιαξαν με τη... Μέθοδο των
τριών. Ένα πρόγραμμα που έχει πολλά (πάρα
πολλά όμως) τραγούδια, έχει και την πλάκα
του και μια-δυο ανατροπούλες. Περάσαμε
θαυμάσια, δεν λέω, αλλά και ένα 20λεπτο πιο
λίγο να ήταν, πάλι ωραία θα περνάγαμε. Ευτυ-
χώς το κατάλαβαν και οι ίδιοι και μας είπαν
ότι θα το κόψουν για να έρθει στα ίσια του.
Άντε, γεια σας τώρα,και καλό μήνα...
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°ƒ∞æ∂ ∫∞Δπ

10 ΕΡΩΤHΣΕΙΣ ΣΤIΣ MARSHEAUX * 07

*Το νέο cd των Μarsheaux έχει τίτλο “Peek-A-Boo”
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°ƒ∞æ∂ ∫∞Δπ

10 ΕΡΩΤHΣΕΙΣ ΣΤΟΝ MALCOLM McLAREN*

1.Γιατί Παρίσι;(3 λόγοι)

a) 

b) 

c)

2.To πιο punk πράγμα στο να είσαι chic:

Ντύσου καλά για να το κανιβαλίσεις

3. Το πρώτο πράγμα που σου έρχεται στο μυαλό

όταν ακούς τα ονόματα:

*Vivienne:

*Antoinette:

* Jackie-O:

* J-LO:

* Depeche F--kin Mode:

* Kokosalaki:

*Tzatziki:

*Vivienne:Μου πήρε την παρθενιά μου

* Antoinette:Αμυγδαλωτά από το ζαχαροπλαστείο Ladurée

* Jackie-O: Γυαλιά ηλίου

* J-Lo:Δολάριο με πόδια

* Depeche F_ _kin Mode:Μόδα στα γρήγορα

* Kokosalaki: Ενδιαφέρουσα

* Tzatziki:Φρέσκο αγγούρι

4.Καταστρέψτε Τη Μόδα Τώρα.Ποιο trend ακριβώς;

Τον εμπορικό συνδυασμό Ψώνια - Διασκέδαση

5.Το τραγούδι που σας κάνει να δακρύζετε:

“Run to him” του Bobby Vee.Το άκουγα όταν ήμουν 13

6.Τι είναι αυτό (το τραγούδι σας) που “is jumping

in your shirt”;

* Με αφορμή τα 30 χρόνια του punk, ο θρυλικός manager των Sex Pistols πρόκειται να κυκλοφορήσει μία σπάνια συλλογή 

με κλασικά punk κομμάτια και ένα δικό του ακυκλοφόρητο, με την επιμέλεια των Τ. Γιαννούτσου και Θ.Βαμβακάρη.

Μιλάει για τα κορίτσια που φρικάρουν όταν ανακαλύπτουν αυτά τα μεγάλα πράγματα που ονομάζονται βυζιά

7.Το Λονδίνο είναι:(3 λέξεις)

a) 

b) 

c) 

α.Το γκρουπ Sex Gang Children

β.To τραγούδι “Giant Sized Baby Thing”

γ.Το μέρος να ξυρίσεις το πράμα σου

8.Ας ξαναφέρουμε το vogueing στη μόδα.Ποιος

θα ήταν ο κανόνας νούμερο ένα;

Γίνε όπως ο εραστής σου

9.Τι είναι το πιο gay πράγμα στην Ελλάδα;

10. Ζωγραφίστε μας πώς μοιάζει η ομορφότερη

γυναίκα στον κόσμο.
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∫·ÙÂ‚·›ÓÔÓÙ·˜ ·fi ÙÔ ™‡ÓÙ·ÁÌ· ÛÙÔ ªÔ-
Ó·ÛÙËÚ¿ÎÈ ·ÔÊ‡ÁÂÙÂ Ù· ˘ÔÎ·Ù·ÛÙ‹-
Ì·Ù· ÙˆÓ ·Ï˘Û›‰ˆÓ Î·È ÛÙ·Ì·Ù‹ÛÙÂ ÛÙÈ˜
‚ÈÙÚ›ÓÂ˜ Ô˘ ÎÚ‡‚Ô˘Ó Ì¤Û· ÙÔ˘˜ ·ÏËıÈ-
ÓÔ‡˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜ Î·È ÈÛÙÔÚ›·. 

1.Antiqua ∏ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· °È·ÓÓÔ‡ÎÔ˘ ‰È·ÙËÚÂ› ¤Ó· ·fi
Ù· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ·ÛÙÈÎ¿ Î·Ù·ÛÙ‹Ì·Ù· ÙË˜ ∞ı‹Ó·˜, fiÔ˘ Â·Ó·-
ÛÙ·ÙÈÎ¿ ÁÈ·Ù·Á¿ÓÈ· ÛÙ¤ÎÔ˘Ó ÊÚfiÓÈÌ· ‰›Ï· ÛÂ ¤ÚÁ· Û‡Á¯ÚÔ-
ÓˆÓ ∂ÏÏ‹ÓˆÓ Î·ÏÏÈÙÂ¯ÓÒÓ Î·È ·Û‹ÎˆÙ· ÁÔ˘‰È¿ Û˘Ó·ÁˆÓ›-
˙ÔÓÙ·È ÛÂ ÎÔÌ„fiÙËÙ· Ó·ÔÏÂfiÓÙÂÈÂ˜ ÌÈ˙Ô˘ÙÈ¤ÚÂ˜. °ÂÌ›ÛÙÂ ÙÔ
‚Ï¤ÌÌ· Û·˜ ÌÂ fiÌÔÚÊÂ˜ ÂÈÎfiÓÂ˜ ÚÈÓ ‚Ô˘Ù‹ÍÂÙÂ ÛÙÔ concrete
jungle ÙÔ˘ Î¤ÓÙÚÔ˘. (§ÂˆÊ. ∞Ì·Ï›·˜ 2)
2. Νικόλαος Απ. Ηλιόπουλος √ ÂÎÏÂÎÙfi˜
ÙÛ·ÁÎ¿ÚË˜ ÙË˜ ÛÙ‹ÏË˜. ªÂÙ¿ ·fi ÌÈ· Ó‡¯Ù· ·Ú·‰ÔÌ¤ÓË ÛÙÔ
¯ÔÚfi, ÔÈ Áfi‚Â˜ Û·˜ ÌÔÈ¿˙Ô˘Ó ÌÂ Ì·Ó·ÓfiÊÏÔ˘‰Â˜. √ ÁÈ·ÙÚfi˜
ÙÔ˘ ·Ô˘ÙÛÈÔ‡ ·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÂÈ ‰Ú¿ÛË: ÂÈ‰ÈÔÚıÒÓÂÈ, ‚¿ÊÂÈ,
ÛÙÈÏ‚ÒÓÂÈ. √ÌÔ›ˆ˜ Î·È ÁÈ· ÙÈ˜ ÙÛ¿ÓÙÂ˜ Û·˜ ·Ó, fiˆ˜ ÂÁÒ, ÙÈ˜
Û¤ÚÓÂÙÂ ÛÂ fiÏ· Ù· ·ÙÒÌ·Ù· ÙË˜ fiÏË˜. (μÔ˘Ï‹˜ 42)
3. Laundry ∞Ó ¯·Ï¿ÛÂÈ ÙÔ Ï˘ÓÙ‹ÚÈfi Û·˜, ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó·
¤ÚıÂÙÂ ÛÂ ÙÔ‡ÙÔ ÙÔ Ï˘ÓÙËÚ¿‰ÈÎÔ Î·È: ·) ¡· ·ÔÎÔÈÌËıÂ›ÙÂ
·ÎÔ‡ÁÔÓÙ·˜ ÙÔ ÁÓÒÚÈÌÔ ‚ÔÌ‚ËÙfi ÙˆÓ ÌË¯·ÓËÌ¿ÙˆÓ – ÌÔ-
ÚÂ› Î·È Ó· ÁÓˆÚ›ÛÂÙÂ international ÎfiÛÌÔ, ·ÊÔ‡ ÔÈ ÂÚÈÛÛfi-
ÙÂÚÔÈ ÂÏ¿ÙÂ˜ Â›Ó·È ÛÂ ÙÚ¿Ó˙ÈÙÔ ÛÙËÓ fiÏË Ì·˜ ‚) ¡· ·Ê‹ÛÂ-
ÙÂ Ù· ÚÔ‡¯· Û·˜ Ó· Û‚Ô˘Ú›˙Ô˘Ó Î·È Ó· Î·ı›ÛÂÙÂ ‰›Ï·, ÛÙÔ
«ΔÚ›ÛÙÚ·ÙÔ», ÁÈ· Î·ÊÂ‰¿ÎÈ, ÙÚÒÁÔÓÙ·˜ ¤Ó·Ó ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎfi
ÎÔÚÌfi. (∞ÁÁ¤ÏÔ˘ °¤ÚÔÓÙ· 10)
4.Ο Κώστας ∫·È ÙÒÚ·, ÙÔ ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙÂÚÔ Î·Ù¿ÛÙËÌ·
ÙË˜ ÚˆÙÂ‡Ô˘Û·˜. ∂Ó¿ÓÙÈ· ÛÙË Ï›Á‰· Î·È ÙË Á˘ÊÙÈ¿ ÛÙ¤ÎÂÈ
ÂÚ‹Ê·ÓÔ ·fi ÙÔ 1950 ÙÔ ÌÈÎÚfiÙÂÚÔ Î·È Î·Ï‡ÙÂÚÔ ÛÔ˘‚Ï·-
Ù˙›‰ÈÎÔ. √ ∫ÒÛÙ·˜, ÂÁÁÔÓfi˜ ÙÔ˘ È‰Ú˘Ù‹ ∫ÒÛÙ·, „‹ÓÂÈ Î·È Ë
¶fiË Ù˘Ï›ÁÂÈ. ∂˘Á¤ÓÂÈ·, Î·ı·ÚÈfiÙË˜, Î·Ï·Ì¿ÎÈ 100% ̄ ˆÚ›˜
Ï›Ô˜ Î·È ›Ù· ·Ï¿‰ˆÙË, Î·ÏÔ„ËÌ¤ÓË: ¢ÂÓ ·¯·›ÓÂÈ ‰ÈfiÙÈ Â›-
Ó·È Î·ÏfiÁÔ˘ÛÙÔ. (∞‰ÚÈ·ÓÔ‡ 116)
5. Μελισσινός ΔÂÏÈÎ¿ ÔÈÔ˜ Î¿ÓÂÈ ‰ÈÂıÓ‹ Î·ÚÈ¤Ú·: Ô
ƒÔ˘‚¿˜, Ë ¶··Ú›˙Ô˘ ‹ Ì‹ˆ˜ Ô ‰ÈÂıÓÔ‡˜ ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·˜
ÔÈËÙ‹˜ - Û·Ó‰·ÏÔÔÈfi˜ ™Ù·‡ÚÔ˜ ªÂÏÈÛÛÈÓfi˜; ¶·Ú·ÁÁÂ›ÏÂÙÂ
·fi ÙÒÚ· ÁÈ· ÙÔ Î·ÏÔÎ·›ÚÈ: ¶ÔÈ· Birkin ÙË˜ Hermès; Δ·
Û·Ó‰¿ÏÈ· “Jackie O” ÙÔ˘ Stavros! ÃÂÈÚÔÔ›ËÙ· Î·È ‰È·¯ÚÔ-
ÓÈÎ¿ Greek chic. (∞Á›·˜ £¤ÎÏ·˜ 2)
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«™Ô˘¤Ï» ÙË˜ πˆ¿·ÓÓ·˜ ∫·Ú˘ÛÙÈ¿ÓË (∫·ÛÙ·ÓÈÒÙË)

MÂ 2 Ï¤ÍÂÈ˜ ∫·ÂÙ¿ÓÈÔ˜
Ô˘ ¤¯ÂÈ Á˘Ú›ÛÂÈ ÙÔÓ Îfi-
ÛÌÔ 18 ÊÔÚ¤˜ Î¿ÓÂÈ ÙÔÓ
‡ÛÙ·ÙÔ ¯·ÈÚÂÙÈÛÌfi ÛÙË
˙ˆ‹ ÙÔ˘ ÏÔ›Ô˘ Î·È ÙË˜
ı¿Ï·ÛÛ·˜ Î·È ·ÓÙÈÌÂÙˆ-
›˙ÂÈ ÙÔ ÂÓ‰Â¯fiÌÂÓÔ Ó·
Á˘Ú›ÛÂÈ ÛÙË ÛÙÂÚÈ¿. 

¶Ò˜ ‰È·‚¿˙ÂÙ·È; ÃˆÚ›˜ ‰Ú·Ì·Ì›ÓÂ˜, ·ÎfiÌ·
Î·È ·Ó Û·˜ ·Ó·Î·ÙÂ‡ÂÈ Ë ı¿Ï·ÛÛ·. ø˜ ·ÓÙ›‰ÔÙÔ
ÛÙ· ÌÂÁ¿Ï· Ù·Í›‰È· Ô˘ ‰ÂÓ ı· Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ÛÂÙÂ,
ÛÙÔ˘˜ ÌÂÁ·Ïfi„˘¯Ô˘˜ Ô˘ ‰ÂÓ ı· ÁÓˆÚ›ÛÂÙÂ,
ÛÙÔ˘˜ ‰˘Ó·ÙÔ‡˜ ¤ÚˆÙÂ˜ Ô˘ ›Ûˆ˜ ‰ÂÓ ˙‹ÛÂÙÂ, ÛÙÈ˜
Û˘ÁÁÓÒÌÂ˜ Ô˘ ‰ÂÓ Â›·ÙÂ Î·È ÛÙ· Î·Ú·‚›ÛÈ· Ê·-
ÁËÙ¿ Ô˘ ‰ÂÓ Ê¿Á·ÙÂ. 
¶Ò˜ Û˘˙ËÙÈ¤Ù·È; 10/10. ªÂ fiÏÔ˘˜, ·ÏÏ¿ ÌÂ
ÚÔ¸Ôı¤ÛÂÈ˜. ŸÙÈ ı· Û˘˙ËÙËıÂ› Ó·˘ÙÈÎ¿, ‰ËÏ·‰‹
ÌÂ ‰˘Ô ÎÔ˘‚¤ÓÙÂ˜ ÛÂ 3 ÏÂÙ¿ ¯ˆÚ¿ÓÂ fiÏ· Ù· ‚·ÛÈ-
Î¿. ΔÔ ›‰ÈÔ Û˘Ì˘ÎÓˆÌ¤ÓÔ˜ Â›Ó·È Î·È Ô ÙÚfiÔ˜
ÁÚ·Ê‹˜ ÙË˜ ∫·Ú˘ÛÙÈ¿ÓË, ¯ˆÚ›˜ ÂÚÈÙÙÔÏÔÁ›Â˜.
∂¿Ó ‰ÂÓ ÌÔÚÂ›ÙÂ ¤ÙÛÈ, ·Ê‹ÛÙÂ ÙÔ.   

«∂ÁÎÒÌÈÔ ÙË˜ ÂÎ‰›ÎËÛË˜» ÙÔ˘ Ã¿ÚË §‡Ù·
(∫¤‰ÚÔ˜)

MÂ 2 Ï¤ÍÂÈ˜ ŒÓ· ̇ Â˘Á¿-
ÚÈ, ¯ÚfiÓÈ· Ì·˙›, ÂÎÂ›ÓË
ÙÔÓ ·ÔÚÚ›ÙÂÈ, ÂÎÂ›ÓÔ˜
ÂÍ·ÚÙËÌ¤ÓÔ˜ „˘¯ÔÏÔÁÈ-
Î¿, ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ¿. £¤ÏÂÈ ÂÎ-
‰›ÎËÛË Î·È ÙËÓ ÔÚÁ·ÓÒ-
ÓÂÈ ÌÂ Û‡ÛÙËÌ·.  
¶Ò˜ ‰È·‚¿˙ÂÙ·È; ™·Ó

Ì·ıËÌ·ÙÈÎfi ıÂÒÚËÌ·. £· ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· ·Ú¯›˙ÂÈ ÌÂ
ÙË ÊÚ¿ÛË: ŒÛÙˆ Î·È ·Ó… ªÂ ÙË ‰È·ÊÔÚ¿ fiÙÈ ÛÙ·
Ì·ıËÌ·ÙÈÎ¿ ıÂˆÚ‹Ì·Ù· Î¿ıÂ ÚfiÙ·ÛË ̄ ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È
·fi‰ÂÈÍË. √È Û¯¤ÛÂÈ˜ fi¯È, Û˘ÓÙËÚÔ‡ÓÙ·È ÌÂ ÙÔÓ ·-
Ú·ÏÔÁÈÛÌfi. ™ÙËÓ ÚÒÙË ÛÂÏ›‰· ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘ ı· ‚ÚÂ›-
ÙÂ ·Ú¿ÁÚ·ÊÔ ÌÂ ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ·fi °ÂÚÌ·Ófi „˘¯·Ó·-
Ï˘Ù‹, Ô˘ ı· Û·˜ ‚ÔËı‹ÛÔ˘Ó Ó· Ï‡ÛÂÙÂ ÙËÓ ¿ÛÎËÛË.
¶Ò˜ Û˘˙ËÙÈ¤Ù·È; 10/10. Ÿˆ˜ Î·Ù·Ï·‚·›ÓÂÙÂ,
‰ÂÓ ı· ‰˘ÛÎÔÏÂ˘ÙÂ›ÙÂ ÛÙËÓ ÎÔ˘‚¤ÓÙ·. ∂¿Ó ÔÈ Ï¤ÍÂÈ˜
Êfi‚Ô˜, ·ÒÏÂÈ·, ÂÍ¿ÚÙËÛË, ·fiÚÚÈ„Ë ‰ÂÓ Û·˜
·ÁÁ›˙Ô˘Ó Ô‡ÙÂ ÙÒÚ· Ô‡ÙÂ ÛÙÔ ·ÚÂÏıfiÓ, ı· ·Ú¯›-
Ûˆ Ó· ÊÔ‚¿Ì·È. 

«Δ˘ÊÏfi Û‡ÛÙËÌ·» ÙÔ˘ μ·Û›ÏË ¶ÂÛÌ·˙fiÁÏÔ˘
(¶fiÏÈ˜)

MÂ 2 Ï¤ÍÂÈ˜ ŒÓ·˜ ‰ÈˆÁ-
Ì¤ÓÔ˜ Î·ıËÁËÙ‹˜ ÂÏÏËÓÈ-
ÎÔ‡ ·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘, ̄ ˆÚÈ-
ÛÌ¤ÓÔ˜ Î·È Ó˘Ó Â·ÁÁÂÏ-
Ì·Ù›·˜ ¯·ÚÙÔ·›ÎÙË˜, Â›-
Ó·È Ô ÌfiÓÔ˜ ÊÈÏÔÍÂÓÔ‡ÌÂ-
ÓÔ˜ ÙÔ˘ ÈÙ·ÏÈÎÔ‡ ·Ï¿ÙÛÔ.
¢È·‚¿˙Ô˘ÌÂ ÙËÓ ÈÛÙÔÚ›·

ÙË˜ ˙ˆ‹˜ ÙÔ˘, Ô˘ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Î¤˜
›ÓÙÚÈÁÎÂ˜, Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ¤˜ ·ÔÙ˘¯›Â˜, ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Î¿
‰Ú¿Ì·Ù·, ÂÚˆÙÈÎ¿ Û˘ÓÙÚ›ÌÈ· Î·È Ì˘ÛÙ‹ÚÈ·. 
¶Ò˜ ‰È·‚¿˙ÂÙ·È; Œ¯ÂÈ˜ ÙËÓ ·›ÛıËÛË fiÙÈ ‰È·‚¿-
˙ÂÈ˜ e-mail Ê›ÏÔ˘ Ô˘ ÛÔ˘ ÁÚ¿ÊÂÈ ÙËÓ ÈÛÙÔÚ›· ÙË˜
˙ˆ‹˜ ÙÔ˘. ∂›Ó·È Û·Ó Ô ÎÔÏÏËÙfi˜ ÛÔ˘ Ó· ¤¯ÂÈ ‰È¿ıÂ-
ÛË ÂÍÔÌÔÏÔÁËÙÈÎ‹ – Î·È ·ÊÔ‡ ÛÙ· Ï¤ÂÈ fiÏ·, Â›Û·È
˘Ô¯ÚÂˆÌ¤ÓÔ˜ Ó· ˘ÔÌ¤ÓÂÈ˜ ÙËÓ ·Ó¿ÁÓˆÛË ÙˆÓ
ÔÚıÔÁÚ·ÊÈÎÒÓ Ï·ıÒÓ Î·È Ù· ÛÙÈ¯¿ÎÈ· ·Ó¿ÌÂÛ·
·fi ÁÂÁÔÓfiÙ·, fiˆ˜ Â›ÛË˜ Â›Û·È ˘Ô¯ÚÂˆÌ¤ÓÔ˜
Ó· ÚÔÛÂÚÓ¿˜ Î·È ‰È¿ÊÔÚ· ·Î·Ù·Ï·‚›ÛÙÈÎ·,
ÁÈ·Ù› Ù· Á·ÙÈ¿ ÂÚ¿Û·Ó ¿Óˆ ·fi ÙÔ ÏËÎÙÚÔÏfiÁÈÔ
ÙÔ˘ ˘ÔÏÔÁÈÛÙ‹. ∫·ÏÔÁÚ·ÌÌ¤ÓÔ, ·ÛÙÂ›Ô, Î˘ÓÈÎfi,
·Ú·ÎÌÈ·Îfi ·ÏÏ¿ Î·ıfiÏÔ˘ Ì›˙ÂÚÔ.
¶Ò˜ Û˘˙ËÙÈ¤Ù·È; 9/10. ¢ÂÓ Û˘˙ËÙÈ¤Ù·È. ∂›·ÌÂ
fiÙÈ ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ÌÔÓfiÏÔÁÔ ÂÍÔÌÔÏfiÁËÛË˜ Î·È
ÂÛÂ›˜ Â›ÛÙÂ ¤Ó· ˙Â˘Á¿ÚÈ ÊÈÏÈÎ¿ ·˘ÙÈ¿ Ô˘ ÙÔÓ
·ÎÔ‡Ó. ∏ ‚·ıÌÔÏÔÁ›· Â›Ó·È ·˘ı·›ÚÂÙË ÁÈ·Ù› ¤ÙÛÈ,

¤¯ˆ Î·È ÙÈ˜ ÚÔÙÈÌ‹ÛÂÈ˜ ÌÔ˘!  

«∏ Û‡Ó‰ÂÛË ‰ÂÓ Â›Ó·È ÂÊÈÎÙ‹» ÙË˜ πÛÌ‹ÓË˜
§‡ÙÚ· (øÎÂ·Ó›‰·) 

MÂ 2 Ï¤ÍÂÈ˜ ∏ ƒfiË Â›Ó·È
20 ¯ÚÔÓÒÓ, ÏÔ‡ÛÈ· Îfi-
ÚË ¯ˆÚÈÛÌ¤ÓˆÓ ÁÔÓÈÒÓ,
Î·È Â›Ó·È ·ÏÏÔ‡. μ·ÚÈ¤Ù·È
Ù· ¿ÓÙ·, ··ÓÙ¿ÂÈ ÌÔÓÔ-
ÏÂÎÙÈÎ¿, ÙË˜ ·Ú¤ÛÂÈ Ó·
„ˆÓ›˙ÂÈ Ù˙ÈÓ Î·È Ó· ‚Ô˘-
Ù¿ÂÈ ¯Ú‹Ì·Ù·. ¢ÂÓ Â›Ó·È

ÎÏÂÙÔÌ·Ó‹˜, Ô‡ÙÂ Ó˘ÌÊÔÌ·Ó‹˜ – ·Ï¿ Â›Ó·È ·Ï-
ÏÔ‡. ŸÙ·Ó ÙË ‚Ú›ÛÎÔ˘Ó ‰ÂÌ¤ÓË Î·È ÊÈÌˆÌ¤ÓË,
·Ô‰ÂÈÎÓ‡ÂÙ·È fiÙÈ Ë ƒfiË Â›Ó·È ÌÈ· ̄ ·Ú¿ ÎÔÚ›ÙÛÈ.   
¶Ò˜ ‰È·‚¿˙ÂÙ·È; ø˜ ¤ÎÏËÍË. √‡ÙÂ ÙÔ ÂÍÒÊ˘Ï-
ÏÔ, Ô‡ÙÂ ÔÈ ÚÒÙÂ˜ ÛÂÏ›‰Â˜ ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘ ÛÂ ÚÔ‰È·-
ı¤ÙÔ˘Ó ÁÈ· ÙËÓ ¤Î‚·ÛË ÙË˜ ÈÛÙÔÚ›·˜.
¶Ò˜ Û˘˙ËÙÈ¤Ù·È; 8/10. ∂ÈÙ¤ÏÔ˘˜ Î·È ¤Ó· ‚È‚Ï›Ô
ÌÂ ÓÔÚÌ¿Ï ·ÓıÚÒÔ˘˜, Î·ıfiÏÔ˘ ÁÎÏ¿ÌÔ˘Ú, ËÚˆÈ-
Î¿ Î·ÙÔÚıÒÌ·Ù· Î·È ÂÈÙË‰Â˘Ì¤Ó· Û˘Ì‚¿ÓÙ·, ·ÓÙÈ-
ı¤Ùˆ˜ ·Ú¿ÏÔÁÂ˜ Î·È ¿ÎÔÌ„Â˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜, ‰È¿ÏÔ-
ÁÔÈ Î·È ·Ù¿ÎÂ˜ Ô˘ ·ÚÌfi˙Ô˘Ó ÛÙÈ˜ Î·ÓÔÓÈÎ¤˜ ̇ ˆ¤˜.
∞ÊÔ‡ ÛÔ˘ ̆ ÂÓı˘Ì›ÛÂÈ fiÙÈ Â›Û·È ÓÔÚÌ¿Ï Î·È ÂÛ‡ Î·È
Ë ̇ ˆ‹ ÛÔ˘, ÌÔÚÂ›˜ Ó· ·Ó·Ï¿‚ÂÈ˜ Ó· Û˘˙ËÙ‹ÛÂÈ˜ ÌÂ
ÙËÓ ÎfiÚË, ÙËÓ ·ÓÈ„È¿ Î·È ÙË ‚·ÊÙÈÛÈÌÈ¿ ÛÔ˘, Ô˘
Ì¤¯ÚÈ ÙÒÚ· ÙËÓ ·¤ÊÂ˘ÁÂ˜ ÁÈ·Ù› Â›¯Â˜ ÙËÓ ÂÓÙ‡ˆÛË
fiÙÈ «Î¿ÙÈ ‰ÂÓ ¿ÂÈ Î·Ï¿ Ì’ ·˘Ùfi ÙÔ ÎÔÚ›ÙÛÈ». 

«ª·Î¿ÚÈÔÈ ÔÈ ÂÓıÔ‡ÓÙÂ˜» ÙË˜ ª¿ÈÚ·˜ ¶·-
·ı·Ó·ÛÔÔ‡ÏÔ˘ (¶·Ù¿ÎË)

MÂ 2 Ï¤ÍÂÈ˜ ∂˘ÚËÌ·ÙÈÎ‹
ÈÛÙÔÚ›· Ì¤Û· ÛÙËÓ ÈÛÙÔÚ›·.
ªÈ· ·ÓÂÍÈ¯Ó›·ÛÙË ̆ fiıÂ-
ÛË ÊfiÓÔ˘ ÂÓfi˜ ·ÛÊ·ÏÈÛÙ‹
ÛÙËÓ ∞ÁÁÏ›· Î·È ·Ú¿ÏÏË-
Ï· Ë ÚÔÛˆÈÎ‹ ÈÛÙÔÚ›·
ÙË˜ Û˘ÁÁÚ·Ê¤ˆ˜. √È ‰‡Ô
ÈÛÙÔÚ›Â˜, ÙÂ¯ÓÈÎ¿ ¿ÚÙÈÂ˜,

Â›Ó·È ÊÙÈ·ÁÌ¤ÓÂ˜ ÁÈ· Ó· Û˘ÁÎÏ›ÓÔ˘Ó ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜. 
¶Ò˜ ‰È·‚¿˙ÂÙ·È; ªÔÚÂ› Ó· ‰È·‚·ÛÙÂ› Î·È ˆ˜
·ÛÙ˘ÓÔÌÈÎfi Î·È ˆ˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎfi Ì˘ıÈÛÙfiÚËÌ·.
ªÏ¤ÎÔ˘Ó ··ÙËÌ¤ÓÂ˜ Û‡˙˘ÁÔÈ, ÊÙËÓÔÁÎfiÌÂÓÂ˜
–Í·Óı¤˜ ‚¤‚·È·–, 25¿ÚÂ˜ ÂÚˆÌ¤ÓÂ˜ Î·È ÌÂÛ‹ÏÈ-
ÎÔÈ ÍÂÏÈÁˆÌ¤ÓÔÈ Û‡˙˘ÁÔÈ.   
¶Ò˜ Û˘˙ËÙÈ¤Ù·È; 8/10. ªÂ fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ÂÓ ‰˘Ó¿ÌÂÈ
‰ÔÏÔÊfiÓÔ˘˜. ¢ÂÓ Â›Ó·È Ï›ÁÔÈ ‹ Ï›ÁÂ˜ ÔÈ Û‡˙˘ÁÔÈ ÎÔÓÙ¿
ÛÙÔ ÊÔÓÈÎfi. ∂›ÛË˜, ÌÂ fiÛÔ˘˜ ¤¯Ô˘Ó ‚¿ÛÈÌÂ˜ ‹ ·‚¿-
ÛÈÌÂ˜ ̆ Ô„›Â˜ fiÙÈ ÙÔ˘˜ ··ÙÔ‡Ó. √È 2 ·Ú·¿Óˆ Î·-
ÙËÁÔÚ›Â˜ ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Ô‡Ó ·˘ÙÔÌ¿Ùˆ˜ ÛÙÔ 80% ·˘ÙÒÓ
ÌÂ ÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ÙÔ Û˘˙ËÙ‹ÛÂÙÂ.   

ΤΡΕΧΟΝΤΑΣ ΤΙΣ ΣΕΛΙΔΕΣ
6 βιβλία,σε 2 λέξεις

ROBERT A.McCABE
«ΔÚÂÈ˜ Ì¤ÚÂ˜ ÛÙËÓ ∞‚¿Ó·» (¶·Ù¿ÎË)

√ Bob McCabe ‹ÁÂ 3
Ì¤ÚÂ˜ ÛÙËÓ ∞‚¿Ó· Î·È ‰ÂÓ
Û˘Ó¿ÓÙËÛÂ Ô‡ÙÂ ÙÔÓ
Ã¤ÌÈÓÁÔ˘Â˚, Ô‡ÙÂ ÙËÓ Õ‚·
°Î¿ÚÓÙÂÚ, Ô‡ÙÂ ÙÔÓ
°ÎÚ¿¯·Ì °ÎÚËÓØ

Û˘Ó¿ÓÙËÛÂ ÙËÓ ·˘ıÂÓÙÈÎ‹ ∫Ô‡‚· Î·È Ì·˜ ÙËÓ
·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ÛÂ 75 ÊˆÙÔÁÚ·Ê›Â˜.
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Σύμφωνα με το φουτουρολόγο χιουμορίστα σχεδιαστή Bruce

McCall, τα σουπερμάρκετ του μέλλοντος θα είναι κάπως έτσι:

Shop ’n Spa. Ενώ ο σύζυγος/αξεσουάρ/βοηθός σας θα περιμένει

στην ουρά για την ξυνομυζήθρα, εσείς –η δισέγγονή σας μάλλον–

θα απολαμβάνετε ένα solarium δώρο,προσφορά στα δέκα botox.

Βοσκή σε real time. Κοπάδια βοοειδών, αμνοεριφίων και χοίρων

θα βόσκουν λάιβ στο τμήμα του κρεοπωλείου περιμένοντας την

επόμενη πελάτισσα για να διαλέξει το επόμενο για την υπερ-χει-

ρουργική σφαγή.

Προσομοίωση αγρού. Τεχνητά δέντρα θα είναι γεμάτα φρέσκα

φρούτα και ο γερανός με την ονομασία «Δενδρόκηπος Gt» θα ση-

κώνει ιπποτικά στον αέρα τις καλοχτενισμένες κυρίες για να τα κό-

ψουν από τα αληθοφανή κλαδιά, ενώ spray θα ψεκάζουν στο χώρο

οξυγόνο και μελίγκρα.

Πισίνα ολυμπιακών διαστάσεων. Για τα παιδάκια των παιδιών των

παιδιών σας και τις πελάτισσες που θα έχουν τσεκάρει τον κούκλο

ναυαγοσώστη (μερικά πράγματα δεν θα αλλάξουν ποτέ).

Κυλιόμενοι ιμάντες επιλογής ζαρζαβατικών.Όπως βαλιτσούλες

σε αεροδρόμιο.

Ηλεκτρονικές αεραντλίες. Θα ρουφούν τα λαχανικά της επιλο-

γής μας (γεροί να ’μαστε), θα τα ζυγίζουν,θα τα τοποθετούν σε αε-

ροστεγή σακουλάκια και θα τα τακτοποιούν σε ειδικό χώρο συντή-

ρησης μαζί με τα υπόλοιπα ψώνια.

Κυλιόμενοι διάδρομοι περιφοράς πελατών ανάμεσα στα ράφια.

Όπου θα βλέπετε κάτι που σας ενδιαφέρει θα πατάτε το κουμπί για

στάση.Μια ήρεμη ψηφιοποιημένη φωνή από τα 8.1 dolby surround

ηχεία θα σας ενημερώνει για τις προσφορές στην επόμενη στάση.

Ηλεκτρονική παραγγελία.Στην είσοδο,οι πελάτισσες θα μπορούν

να πληκτρολογούν σε ειδικό πίνακα Eater Meter τις διατροφικές επι-

λογές της ημέρας και, δευτερόλεπτα αργότερα, θα παραλαμβάνουν

έτοιμο το καλάθι με τα ψώνια που χρειάζονται.

Go-Kart αυτοκινητάκια μεταφοράς πελατών. Ακόμα και στο

μέλλον θα βιαζόμαστε. Ή απλά,θα μας αρέσει να κάνουμε σπριντ μέ-

σα στους διαδρόμους όπως οι προ-προ-παπούδες μας (στα 80ς).

Ταμεία χαρακτήρων. Κατηγοριοποίηση ανάλογα με το χαρακτή-

ρα των καταναλωτών (εκκεντρικοί, νικητές, μίζεροι, fan των κουπο-

νιών, vegeterians, είμαι-σε-δίαιτα, μόλις χώρισα κ.ά.) για τη μέγιστη

απόδοση και ικανοποίηση του κοινού. Προσοχή: Συνοδεύονται και

από την αντίστοιχη σακούλα.

Ταμεία express. Ειδικές λωρίδες-φισούνες στα ταμεία μέχρι δέκα

τεμάχια, με τη χρήση συμπιεσμένου αέρα, θα εκτοξεύουν τις βιαστι-

κές πελάτισσες εκτός σουπερμάρκετ στον εντυπωσιακό χρόνο των

1.3 δευτερολέπτων.

Express service.Τα συσκευασμένα είδη θα εκτοξεύονται με τη χρή-

ση συμπιεσμένου αέρα σε κυλιόμενα καρότσια μιας χρήσης,που κα-

λύπτουν αποκλειστικά τη διαδρομή ταμείο-parking. Ναι, δυστυχώς

θα ισχύει ακόμα το σύστημα όπου στο τέλος πρέπει να πληρώσεις.Η

Red american express θα έχει αντικατασταθεί από την ταυτοποίηση

του δακτυλικού σου αποτυπώματος. -ΜΑΤΙΝΑ ΚΟΥΣΙΔΗ
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20 Φεβρουαρίου

Μα γιατί σαν να πρόσεξα μια αλλαγή στη συμπεριφορά Λευ-
τέρη, ανεπαίσθητη θα την έλεγα αν δεν του ταίριαζε περισ-
σότερο το «αναίσθητη» – πρώτον, κρύβει το κινητό του σε
σημεία του σπιτιού που δεν πηγαίνω ποτέ,πίσω από την ηλε-
κτρική (σκούπα) π.χ., ή ακόμα και μέσα στο πλυντήριο πιά-
των.Δεύτερον, γύρισε κάνα-δυο φορές παρφουμαρισμένος
σαν τη Sephora, αυτός, που ποτέ δεν φοράει κολόνια για να
μη μαζέψει ο ανδρισμός του (τσουτσού) και γίνει χωρίς να το
καταλάβει γυναίκα... (ναι, έχει θέματα).Η αγαπημένη μου φίλη
Σάντυ/Σταματία/Σταμάτης, επειδή την/τον έχω μαστιγώσει
αλύπητα και ΞΕΡΩ ότι ΔΕΝ πηδάει τον άνθρωπό μου, λέει ότι
κάτι τρέχει με τις ύποπτες κινήσεις του Λευτέρη.Λέει να το
ψάξω το θέμα.Λέει να πάω μια μέρα να τον αιφνιδιάσω στα
γραφεία της ομάδας. Ή, επίσης λέει, να το γράψω το όλο θέ-
μα και να συγκεντρωθώ στην Τέχνη μου, που κάνω την που-
τάνα στο σίριαλ.

22 Φεβρουαρίου

Αντιθέτως κάνω ντου στα γραφεία ομάδας Λευτέρη-γκόμε-
νού-μου-ηλίθιου, και γνωρίζω γραμματέα ομάδας κοντή Λου-
τσία, που για μένα όμως είναι ψυχρολουτσία: φοράει την κο-
λόνια που μποχάει ο Λευτέρης-ηλίθιος-τέρας-μεγάλο-γου-
ρούνι-με-μικρό-τσουτσούνι!!! Αυτή είναι! Οι περιπτύξεις
τους αφήνουν ίχνη βρομερής κολόνιας! Μα είναι φρικτό αυ-
τό! Μα είναι τάπα! Μα έχει βαμμένα ξανθά μαλλιά με μαύρες
ρίζες! Μα θα ξεράσω! Φεύγω από τα γραφεία της ομάδας σε
έξαλλη κατάσταση,με μανία καταδιώξεως ή πηδιώξεως,απο-
φασισμένη να πάρω το αίμα μου πίσω… με ποιον; Με τον
Βλάσση,φίλο Λευτέρη-γκομενού-μου-βλήτου,που έχω πηδή-
ξει πολλάκις και βαριέμαι πλειστάκις; (Τι άλλο,Γκιωνάκης;) ΜΕ
ΠΟΙΟΝ,πολυαγαπημένο μου ημερολόγιο;

25 Φεβρουαρίου

Είμαι ακόμα στο σπίτι Σταμάτη/Σάντυ,και έχω βαρεθεί το σεξ
μαζί του, έχω βαρεθεί να είμαι από πάνω, να κάνω πάντα εγώ
την αρχή, να τον κυνηγάω για να του βγάλω το ντιαμαντέ G-
string… επιτέλους θέλω να νιώσω γυναίκα! Να με θέλει κά-
ποιος με πάθος! Να με πηδάει σε όλες τις γωνίες και σε καμιά
κούρμπα! 

26 Φεβρουαρίου

Πνίγω τον πόνο μου στο ποτό. Όχι παίζουμε.

Αν ο Λευτέρης-γκόμενός-μου-ποδοσφαιριστής-μπά-
ρα με κερατώνει, θα... θα σκάσω,μιλάμε. Γιατί να πω
«θα τον κερατώσω κι εγώ»,είναι λίγο (καλέ τον κερα-
τώνω ήδη).Και δεν ξέρω τι άλλο να πω. Ένα ποίημα;
Έναν καλό λόγο;Σιγά μην πω και τον Εθνικό Ύμνο.

27 Φεβρουαρίου

Καλά, δεν θα το πιστέψεις αγαπημένο, αλλά εκεί που έπνιγα
τον πόνο μου στο ποτό χθες βράδυ σε ένα ωραίο μπαρ,ήρθε
ένας ωραίος γκόμενος και μου λέει: «Τι γυρεύει μια κοπέλα
σαν εσένα σ’ ένα μέρος σαν κι αυτό;». Που δεν υπάρχει πιο
ορίτζιναλ ατάκα, μιλάμε. Του λέω: «Ξέρεις κάτι; Χέστηκα, άμα
περιμένω την ατάκα την καλή δεν θα πηδήξω ποτέ, και μου
φαίνεσαι νόστιμος, οκέι;». Αντί να φρικάρει, με κοιτάζει με
μάτι γυαλιστερό σαν μπρίκι και μου λέει,«οκέι!».Πράγμα που
εκτιμάω πολύ στον άντρα, δηλαδή να είναι λίγο ζώον αλλά να
θέλει να δουλέψει για το αγαπημένο του πουλί (όχι τον ερω-
διό).Και πήγαμε σπίτι του και βγάλαμε τα μάτια μας.Με προ-
φυλάξεις, εννοείται (τον έντυσα πυροσβέστη τσάκα-τσάκα).
Ήταν όλα πολύ αισθησιακά, αλλά έπρεπε να φύγω κατά τις 3
επειδή σκεφτόμουν ότι ο Λευτέρης-βλάκας-ηλίθιος-γκόμε-
νός-μου ήτανε σπίτι κι ας μην του δώσω αφορμή να μου σπά-
σει τη ραφιέρα με τα μπιμπελά.

1 Μαρτίου

Ο Λευτέρης ήρθε με μία ανθοδέσμη τριαντάφυλλα και μία πί-
τσα πουτανέσκα και μου λέει: «Συγγνώμη ρε μωρό,δεν έκανα
τίποτα, στο ορκίζομαι στα κόκαλα του Φέρενς Πούσκας, με
φίλησε η μαλακισμένη η Λουτσία κανα-δυο-πέντε φορές, και
στο μάγουλο για να καταλάβεις,και εσύ για μένα είσαι το παν,
και άμα λέω ψέματα να μην ήταν διάσημος ποδοσφαιριστής
ο Φέρενς Πούσκας και σε αγαπάω και είσαι η γυναίκα της ζω-
ής μου, και ορίστε σου πήρα ένα βραχιόλι κι όλας με κάτι
μπουμπίνια απάνω». Κοιτάζω την πίτσα: ζεστή. Κοιτάζω το
βραχιόλι:ρουμπίνια.Κοιτάζω τον Λευτέρη:μου τα φόρεσε.Σι-
γά μην ξοδευότανε τόσο αν ΔΕΝ μου τα είχε φορέσει. Σκέ-
φτομαι, δε γαμιέται; Είναι ο άνθρωπός μου – πού θα βρω άλ-
λον τόσο καλά προικισμένο, τόσο γυμνασμένο, τόσο με-το-
πουλί-στο-χέρι, τόσο χαζό και τόσο εκπαιδευμένο;Πουθενά.
Ούτε φώκια δεν βρίσκεις με όλα αυτά τα προσόντα σήμερα.
Ας τον κρατήσω,λοιπόν.Σάμπως στην πλάτη μου τον έχω;

4 Μαρτίου

Όοοοχι,τον έχω αλλού! Όλη νύχτα,μιλάμε!

5 Μαρτίου

Η σχέση μου με τον Λευτέρη-γκόμενό-μου-ποδοσφαιριστή-
μπάρα πάει από δόξα σε δόξα. Περνάμε τρυφερά, υπέροχα,
αισθησιακά, καυτά και χαμός στο ίσιωμα, τόσο που ξεχνάω
να πάω σε αμέτρητα γυρίσματα κι έχω την εταιρεία παραγω-
γής να βογγάει στα τηλέφωνα (καλέ, οι γραμματείς! Σαν τους
ανώμαλους, παίρνουν και αναστενάζουν στους τηλεφωνη-
τές!). Δεν ιδρώνει ούτε το αυτί μου ούτε άλλο μέρος της ανα-
τομίας μου διότι είναι στριτζωμένοι άνθρωποι και καλά να πά-
θουν, εγώ ζω τον έρωτά μου τώρα, ουστ από κει! Αύριο θα
πάψω να ζω τον έρωτά μου και θα πάω στο γύρισμα, θα πω
ότι είχα ίωση, τη γνωστή, αυτή που χτυπάει ανάμεσα στα γό-
νατα και στον αφαλό… ώχουουου. Καλύτερα να τους πω ότι
γαμιόμανε,ακούγεται λιγότερο fake, ε;

(www.surlulu.com)

SURLULU Tnς ΜΑΝΙΝΑΣ ΖΟΥΜΠΟΥΛΑΚΗ 

AΠΟ ΤΟ ΗΜΕΡΟΛΟΓΙΟ
ΤΗΣΛΟΥΛΟΥΣ

Λουλού,
20-κάτι-νόστιμο-πες-
μετά,
ηθοποιός
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ΑΧ...ΑΝΟΙΞΗ!
01 LITO Καρφίτσα από plexi glass € 45 02 ΑΤΤΙCΑ Ασημένιο δαχτυλίδι με σμάλτο Sofia € 52,50 03 PASSION ALLEY Μπαλαρίνες με prints και στρας €
100 04 ME ME ME Υφασμάτινο τριαντάφυλλο-καρφίτσα € 55 05 HONDOS CENTER Πορτοφολάκι με κεντημένες παγιέτες € 35 06 ΜΕ ΜΕ ΜΕ Ζώνη με
απλικαρισμένα δερμάτινα λουλούδια € 128 07 HONDOS CENTER Τσάντα από ύφασμα και δέρμα Nice Day 08 WALM Κολιέ από δέρμα και ύφασμα € 65
09 ΜΕ ΜΕ ΜΕ Τριαντάφυλλο-καρφίτσα από μπροκάρ ύφασμα € 35 10 ARTWEAR DIMITRIADIS Καρφίτσα με κρύσταλλα € 69
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H ÌÔ˘ÛÈÎ‹ 
¤ÁÈÓÂ Ë ·ÊÔÚÌ‹ 
ÁÈ· fiÏ·. Afi ÙÔÓ

Morrison 
¤Ì·ı· ÁÈ· ÙÔÓ

HÚ¿ÎÏÂÈÙÔ, ·fi
ÙÔ˘˜ MC5 ÁÈ·

ÙÔ˘˜ M·‡ÚÔ˘˜
¶¿ÓıËÚÂ˜, ·fi

ÙÔÓ Tim Buckley
Î·È ÙÔÓ John

Mayall ÁÈ· ÙËÓ
ÔÈÎÔÏÔÁ›·, ·fi
ÙÔ MÔÓÙÂÚ¤È, ÙÔ
°Ô‡ÓÙÛÙÔÎ Î·È
ÙÔ˘˜ Grateful

Dead ÁÈ· ÙÔ˘˜
¯›Ë‰Â˜ Î·È ÙË

ÊÈÏÔÛÔÊ›· ÙÔ˘˜,
·fi ÙÔ˘˜

Lynyrd Skynyrd
ÁÈ· ÙÔÓ ·ÌÂÚÈ-

Î·ÓÈÎfi ¡fiÙÔ Î·È
ÙÔ˘˜ ÛÔ˘‰·›-

Ô˘˜ Û˘ÁÁÚ·ÊÂ›˜
Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÁÚ¿-

„ÂÈ ÁÈ’ ·˘ÙfiÓ.

™ÙÔ ‰ÈÎfi ÌÔ˘ Á·Ï·Í›· ̆ ¿Ú¯Ô˘Ó 100-150 ‰›ÛÎÔÈ ·ÛÙ¤ÚÈ· 
Î·È Á‡Úˆ ÙÔ˘˜ ÔÈ ̄ ÈÏÈ¿‰Â˜ ‰ÔÚ˘ÊfiÚÔÈ. A˘Ùfi ÙÔ ‚È‚Ï›Ô ÚÔÛ·ıÂ›

Ó· ÙÔ˘˜ ÂÓÙÔ›ÛÂÈ. TÔ Ù·Í›‰È Â›Ó·È ‰ÈÎ‹ ÛÔ˘ ̆ fiıÂÛË.

∫˘ÎÏÔ
ÊÔÚÂ›

ΔÔ Ó
¤Ô ‚

È‚Ï›Ô
 ÙË

˜ ∞
.V

.
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playgirl Eπιμέλεια ΒΙΝΑ ΝΕΟΦΩΤΙΣΤΟΥ (Smile) Φωτό ΑΠΟΣΤΟΛΗΣ ΚΟΥΚΟΥΣΑΣ (Smile)

Ε•

Β•

Γ•

Δ•

A.DYRBERG/KERNAτσάλινο ρολόι με δερμάτινο λουράκι και χρυσή αλυσίδα
B.LOISIR Με πλαστικό λουράκι και χρωματιστό καντράν € 36
Γ.ALEXI ANDRIOTTI ACCESSORIES Με ατσάλινο καντράν € 78
Δ.SWATCH Σπορ σε έντονα χρώματα Swatch € 85
Ε.ΑΤΤΙCΑ Ρολόι με κρύσταλλα στο καντράν Toy Watch € 250

ΛΥΣΕΙΣ

Α5 .Β1 .Γ2.Δ4.Ε3

ΠΑΙΞΕ

5•

3•

1•

4•

KAI ΒΟΗΘΗΣΕ ΑΥΤA ΤA ΡΟΛΟΓΙΑ
ΝΑ ΒΡΟΥΝ ΤΟ T-SHIRT ΤΟΥΣ

2•

Α•

14
1.MORGANT-shirt με στάμπα € 29

2.SHOP Mε μικρές στάμπες Liu•Jo
3.HONDOS CENTER Mε στάμπα και στρας Ice J € 113
4.ΑΤΤΙCΑ Mε χειροποίητη στάμπα See by Chloé € 90

5.LYNNE Εφαρμοστό με κοντό μανίκι και στάμπα



ª›Ï· ÌÔ  ̆̌ ÚÒÌÈÎ· -ΔÔ μÈˇÏ›Ô

H ·Á·ËÌ¤ÓË ÛÙ‹ÏË 
ÙË˜ A.V. ÙÒÚ· ÛÂ ̌ ÈˇÏ›Ô,
¯ˆÚ›˜ ÏÔÁÔÎÚÈÛ›· 

AÔÚ›Â˜, ÙÛ·Ï·ÎˆÌ¤Ó·
ÛÂÓÙfiÓÈ·, ¿ÁÚ˘ÓÂ˜ 
Ó‡¯ÙÂ˜ Î·È ÂÈı˘Ì›Â˜ 

TÔ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfi 
ÂÚˆÙÈÎfi ÚÔÊ›Ï 
ÙË˜ Aı‹Ó·˜

210 ÛÂÏ›‰Â˜,
ÙÈÌ‹ ú10

H ÈÔ Ê¿ÓÎÈ ÛÙ‹ÏË ÙË˜ A.V. Î˘ÎÏÔÊÔÚÂ› ÛÂ ̌ ÈˇÏ›Ô!

∫À∫§√º√ƒ∂π ™∂ √§∞ Δ∞ μπμ§π√¶ø§∂π∞,  ∫∂¡Δƒπ∫H ¢πA£∂™∏ ∫E¢ƒ√™

B ¤Î‰ÔÛË
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20 ΧΡΟΝΩΝ
Κουνέλι στο Κινέζικο

Eπιμέλεια ΒΙΝΑ ΝΕΟΦΩΤΙΣΤΟΥ (Smile) Φωτό ΑΠΟΣΤΟΛHΣ ΚΟΥΚΟΥΣΑΣ (Smile) 

P H I L LY
Φόρεμα Imso € 80

HOTBUY



P O L O  J E A N S  
Τζόκεϊ με κεντημένες χάντρες € 29

L A K I S  G A V A L A S  K O L O N A K I   
Τσάντα από δέρμα και τζιν ύφασμα Dsquared2 € 581

O X E T T E
Σκουλαρίκια με κρύσταλλα swarovski το ένα € 25

B S B  
T- shirt με στάμπα

C A M P E R
Φλατ παπούτσια από δέρμα και τρυπητό ύφασμα € 120

D O C C I N I  
Φλατ δερμάτινο πέδιλο με μεταλλική λεπτομέρεια

T O I  &  M O I  
Τσαντάκι κεντημένο με χάντρες και παγιέτες € 29,90

LOOK 53

S H O P  
Φανελάκι με καρφίτσα Miss Sixty € 58

SEX IS NATURAL,SEX IS GOOD / NOT EVERYBODY DOES IT / BUT EVERYBODY SHOULD
- George Michael,“I Want Your Sex” (1987) 15

HOTBUY

ΤO 1987:
Πρώτη εμφάνιση της Uma Thurman.
Πρώτη εμφάνιση του Στράτου Τζώρτζογλου.
O Lacroix ίδρυσε τη δική του φίρμα.
Οι Cure τραγούδησαν το “Kiss me,kiss me,
kiss me”.
Οι Bang εκπροσώπησαν την Ελλάδα στη
Eurovision.
Στην tv έπαιζαν τα «Χρυσά κορίτσια».
Ξεκίνησε το Erasmus.
Κυκλοφόρησε το «Κλικ».
Πέθανε ο Andy Warhol.

Γεννήθηκες εσύ.
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30 ΧΡΟΝΩΝ
Σόρι,αλλά είσαι Φίδι

∫ ∞ Δ ∂ ƒ π ¡ ∞  ∫ ƒ π ¡ ∏  
Βραχιόλι από ασήμι και ημιπολύτιμες πέτρες € 115

M A T  F A S H I O N  
Μπολερό με κουκούλα € 37

B E T T I N A  
Δερμάτινη μεγάλη τσάντα Anne Valerie Hash € 587

ALEXI ANDRIOTTI ACCESSORIES 
Πορτοφόλι με μεταλλικές λεπτομέρειες € 15

H U N T E R  
Ψηλοτάκουνο πέδιλο από ξύλο και δέρμα

A D A M ’ S
Φλατ πέδιλο από τη σειρά G.Β.

H O N D O S  C E N T E R  
Αμάνικο t-shirt με στάμπα Nice Day € 23

L U N A
Δερμάτινη τσάντα με κεντημένα λουλούδια € 202

HOTBUY

ΤO 1977:
Έσκασαν μύτη οι Clash.
Ο «Ταχυδρόμος» ήταν must.
Elvis had just left the building.
O Yves Saint Laurent κυκλοφόρησε το “Opium”.
Το “Star Wars” μπήκε στη ζωή μας.
Ξεκίνησε το «Να η ευκαιρία».
Η Vivienne Westwood φόρεσε το t-shirt/
ζουρλομανδύα “Destroy”.
Γυρίστηκε η τελευταία ταινία της Φίνος Φιλμ.
Γεννήθηκε ο Orlando Bloom.

Γεννήθηκες κι εσύ.
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M A H  J O N G  
Κλασική καμπαρντίνα Allegri € 680

ΕΪ,ΜΗΝ ΚΑΤΗΓΟΡΕΙΤΕ ΤΟΝ ΑΥΝΑΝΙΣΜΟ.ΕΙΝΑΙ TO ΣΕΞ ΜΕ ΚΑΠΟΙΟΝ ΠΟΥ ΑΓΑΠΑΣ.
- Woody Allen,“Annie Hall” (1977) 16

HOT
BUY



L U N A
Πρακτική και trendy

κρατιέται πρωί-βράδυ

56 LOOK

40 ΧΡΟΝΩΝ
Κριάρι (ταιριάζεις με Αγριογούρουνο)



B S B  
Πλαστικό βραχιόλι με λουλούδι

R O L L I N I  
Μπαλαρίνα από φίδι και διακοσμητικά κρύσταλλα € 89

M I N A S
Στερεωτικό για τα γυαλιά από γυαλιστερό ασήμι € 135

T O I  &  M O I  
Κοντό εφαρμοστό σακάκι

A T T I C A  
Πλεκτή τσάντα Sonia Rykiel € 590

S O R B E T  I N  F A S H I O N  
Σατέν ψηλοτάκουνο πέδιλο € 105

O T A Z U  
Κολιέ από κρύσταλλα swarovski

L O E W E
Κρεμαστή τσάντα από δέρμα νάπας

17

LOOK 57

HOT
BUY

ΤO 1967:
Η Jane Fonda ήταν «Ξυπόλυτη στο πάρκο».
Η Αλίκη ήταν «Το Πιο Λαμπρό Αστέρι».
Η Rosite Missoni ζήτησε από τα μοντέλα της να
πετάξουν τα σουτιέν για να μην καταστρέφεται
η γραμμή στα μαύρα ζέρσεϊ φορέματά της.
Η Καίτη Χωματά τραγούδησε «Χαλάλιν του».
Οι Pink Floyd έκαναν τα πρώτα τους ψυχεδελι-
κά σόου.
Ο Τσεκλένης σχεδίασε την πρώτη του συλλογή.
Ο Τρυφό γύρισε το «Η νύφη φορούσε 
μαύρα».
Ο Valentino σχεδίασε την πρώτη του 
Λευκή Συλλογή.
Έγινε πραξικόπημα.

Γεννήθηκες εσύ.

STRIKE DEAR MISTRESS, AND CURE HIS HEART
- Velvet Underground,“Venus in Furs” (1967)
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P H I L LY
Mίνι φόρεμα Uttam London € 65  

L A C O S T E  
Φόρεμα με γιακά € 129

B L I N K  
Βαμβακερό φόρεμα σε ίσια γραμμή Richmond “X” € 392

S H O P  
Φόρεμα με prints Eros Erotokritos € 235

T O I  &  M O I  
Φόρεμα με τρουακάρ μανίκια και prints € 59

Y S A T I S  
Φόρεμα με τρουακάρ μανίκια και prints

H O N D O S  C E N T E R  
Φόρεμα με κλος τελείωμα GF Ferre € 315

M A R Q U E E  
Φόρεμα με βολάν στο λαιμό και μανίκια Pussy Deluxe € 76

V A R D A S  
Φόρεμα με ασύμμετρο τελείωμα € 75

ΤΗΝ ΚΟΝΤΗ ΝΑ ΤΗΝ ΨΗΛΩΣΕΙΣ
Την ψηλή να την κοντύνεις

Eπιμέλεια ΒΙΝΑ ΝΕΟΦΩΤΙΣΤΟΥ (Smile) Φωτό ΑΠΟΣΤΟΛHΣ ΚΟΥΚΟΥΣΑΣ (Smile) 
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ΜΗΠΩΣ ΜΟΥ ΕΙΝΑΙ ΠΟΛΥ ΚΟΝΤΟ;
- Victoria Beckham (αργόσχολη)

A T T I C A  
Φόρεμα αμάνικο με prints Custo Barcelona € 115

18



DÉFILÉS SS’07

Ό
σο πιο γρήγορος
και άγριος, αστεί-
ος, εντυπωσιακός

και “no future” γίνεται ο κό-
σμος κάθε χρόνο, τόσο πιο
ελαστικοί γίνονται οι κανό-
νες της μόδας κάθε σεζόν.
Επειδή μπορεί να μην υπάρ-
χει πλανήτης το επόμενο
nanosecond, ας προσπαθή-
σουμε να το διασκεδάσου-
με χωρίς ενοχές. Ειδικά την
άνοιξη. Αφού το καλοκαίρι
απλώς θα εξατμιζόμαστε
από την άνοδο της παγκό-
σμιας θερμοκρασίας.

Έτσι λοιπόν,κυρίες μου,για
άλλη μια φορά,οι μεγάλοι
σχεδιαστές λένε ότι επι-
τρέπονται όλα: παιχνίδι
στα στιλ, πολυχρωμίες,
υπέροχα εμπριμέ, ζωη-
ρόχρωμες ρίγες, τρε-
λούτσικα πουά, παρι-
σινό σικ με ιταλικό
θράσος, νεοϋορκέζι-
κο ένστικτο επιβίω-

σης με βρετανικό σου-
ρεαλισμό. Όλα οκ, αλλά

με έναν απαράβατο όρο,
κοινό σε όλες τις κολεξιόν:
τη θηλυκότητα. Το prêt-à-
porter των πιο χαρισματι-
κών σχεδιαστών μιμείται με
επιτυχία το concept της
υψηλής ραπτικής και μας με-
ταφέρει σε μαγικές ατμό-
σφαιρες γεμάτες πολυτέ-
λεια.Και για να αποκτάει το
θέμα λίγη αγωνία, καλό είναι
να βρίσκουμε και ένα «δρα-
ματικό» element σε κάθε
εποχή, και να χτίζουμε εκεί
επάνω τα σενάριά μας. Φέ-
τος,μαζί με την ελαφρότητα
και τη «μεταλλική» χλιδή,
που θυμίζουν Barbarella,
ξαφνικά εμφανίζεται και μία
σκοτεινή πινελιά.Μία κομψή,
«άχαρη» υποψία. Ένα χρώ-
μα, που ας το ονομάσουμε
«σκοτωμένο μπορντό».

Δικό σας.
- Γ.Ν.

Eπιμέλεια MAPBA BEΛΛIANITH Kείμενο ΓIANNHΣ NENEΣ

ΣΚΟΤΩΜΕΝΟ 
ΜΠΟΡΝΤΟ

SPRINGSUMMER2007
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ΑΘΑΝΑΤΟ 

TUTU

Ήδη από τον προη-
γούμενο χειμώνα πολ-
λοί σχεδιαστές μάς εί-
χαν εκπλήξει ευχάρι-
στα παρουσιάζοντας
στις κολεξιόν τους
ρούχα που θύμιζαν
έντονα κοστούμια χο-
ρού.Για την άνοιξη-κα-
λοκαίρι του 2007 οι
πρωτοπόροι Viktor &
Rolf παρουσίασαν μια
επίδειξη πραγματικά
χορευτική,και όπως
ήταν φυσικό το θέμα
της ήταν ο χορός.Αέ-
ρινα σύνολα και φορέ-
ματα έκαναν την εμφά-
νισή τους στην πασα-
ρέλα,χαρίζοντας
στους τυχερούς που
την παρακολούθησαν
εικόνες γεμάτες
έμπνευση.Ρούχα
εμπνευσμένα από το
κλασικό και μοντέρνο
ρεπερτόριο και βασι-
σμένα στην κίνηση,τη
θηλυκότητα,το ρομα-
ντισμό και τη θεατρι-
κότητα.Και άλλοι σχε-
διαστές,όπως οι Marc
Jacobs (για τη δική του
σειρά αλλά και τη σει-
ρά του Vuitton),
Balmain,Michael Kors,
Valentino,Zac Posen,
ακολούθησαν το πα-
ράδειγμα του ολλανδι-
κού διδύμου και πα-
ρουσίασαν μερικές
από τις ωραιότερες
δημιουργίες τους.
Μουσελίνες,δαντέλες,
τούλια και μετάξια σε
λευκό,μαύρο,γκρίζο
και ασημένιο χρώμα,
στολισμένα με βολάν,
κρόσσια και λουλού-
δια,μας μεταφέρουν
μαγικά σε κάποια αί-
θουσα χορού.
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ΡΟΜΑΝΤΙΚΕΣ 

ΣΑΝ

ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΑ

ΣΕΞΙ 

ΣΑΝ ΟΡΧΙΔΕΕΣ 

Ρομαντισμός, art-
nouveau, μοντέρνες
τσιγγάνες,σύγχρονες
γυναικείες φιγούρες
των μεγαλουπόλεων.
Τα λουλούδια στα
ρούχα διηγούνται το
καθένα τη δική του
ιστορία και προβάλ-
λουν εικόνες από δια-
φορετικές εποχές και
διαφορετικά στιλ.Τε-
ράστια, έντονα μοτίβα
ή μικρά και διακριτικά,
τύπου liberty, κυριαρ-
χούν σε παστέλ ή πιο
ζωηρές αποχρώσεις.
Φορέματα σε γραμμή
Α,μίνιμαλ ή ρομαντι-
κά,στολισμένα με φιό-
γκους,φρου-φρου και
σατέν κορδέλες.Από
τους κυριότερους εκ-
φραστές,οι Roberto
Cavalli, Blugirl,
Blumarine, Lacroix.
Μακριές τουαλέτες με
πτυχώσεις, τεράστια
ανοίγματα, βαθιά ντε-
κολτέ ή ασύμμετρα
στράπλες που θυμί-
ζουν έντονα τις δεκαε-
τίες 70s και 80s είδαμε
στους Versace,Pucci,
Gucci και Kenzo.Παι-
χνιδιάρικα μίνι φου-
στάκια,φορεμένα μό-
να τους ή και πάνω
από κολάν (για τις
οπαδούς του layering
που συνεχίζει και το
καλοκαίρι), παρήλασαν
σε όλες τις πασαρέλες
μαζί με χαρούμενα το-
πάκια,σέξι μαγιό, προ-
κλητικές ολόσωμες
φόρμες και άνετες
βερμούδες.

DÉFILÉS SS’07
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ΠΙΣΩ ΑΠΟ ΤΟ 

ΡΟΖ ΠΑΝΤΑ 

ΥΠΑΡΧΕΙ ΜΙΑ 

ΜΟΥΣΤΑΡΔΙ 

ΣΚΙΑ

Πρώτο στη σειρά το
φωτεινό μπλε, το χρώ-
μα που θεωρείται συ-
νώνυμο με το μετρ της
μονοχρωμίας,Yves
Klein.Οι Γάλλοι το
προτείνουν είτε σε
total look είτε συνδυα-
σμένο με λευκό.Ακο-
λουθούν το κίτρινο, το
πορτοκαλί, το κόκκινο,
οι αποχρώσεις του
πράσινου,του ροζ και
του λιλά,όλα δηλαδή
τα έντονα και χαρού-
μενα καλοκαιρινά χρώ-
ματα.Από το πρωί ως
το βράδυ,στις καθημε-
ρινές δραστηριότητες
ή τις βραδινές εξό-
δους,μη διστάσετε να
βάλετε στη ζωή σας
χρώμα.Οι επιλογές εί-
ναι πάμπολλες.Πολλοί
πάντως σχεδιαστές,και
μάλιστα από τους πιο
προχωρημένους,έδει-
ξαν μια προτίμηση και
στα λεγόμενα δύσκο-
λα,δηλ.στα άχαρα
χρώματα,όπως το
σκούρο μοβ,το μπεζ,
το καφέ,το σκοτωμένο
μπορντό,στο αχνό κί-
τρινο και στο χρώμα
της μουστάρδας.Στον
YSL,π.χ,αγαπημένο
χρώμα θεωρήθηκε το
μοβ.Το είδαμε σε total
look με μοναδικά αξε-
σουάρ.Στους Dior,
Ungaro,Chloé και
Giambattista Valli η
χρωματική παλέτα πε-
ριελάμβανε πολλές
από τις γήινες απο-
χρώσεις,σε δημιουρ-
γίες νεανικές και σέξι.
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AN ΘΕΛΕΙΣ 

ΜΙΝΙ,ΚΑΝ’ 

ΤΟ ΜΙΝΙΜΑΛ

Η παντοδυναμία του
μίνι καλά κρατεί και το
φετινό καλοκαίρι. Για
να μην πούμε,δηλαδή,
ότι τα ρούχα θα είναι
τα πιο κοντά των τε-
λευταίων χρόνων.Με
τις δεκαετίες άλλωστε
του ’60 και του ’80 να
ξανάρχονται για ακό-
μα μια φορά στο προ-
σκήνιο της μόδας, τι
πιο συνεπές από το να
ανεβαίνει όλο και ψη-
λότερα ο ποδόγυρος
σε φούστες και φορέ-
ματα.Χαρούμενα,δυ-
ναμικά, μίνιμαλ, ζωηρά,
σπόρτι, αισθησιακά,
ρομαντικά, μονόχρω-
μα ή εμπριμέ, τα μίνι
του 2007 θα μας κα-
τακτήσουν,ακόμα και
αν δεν μπορούμε να
τα φορέσουμε.Σε στε-
νή γραμμή,που αγκα-
λιάζει σφιχτά το σώμα,
σε μίνιμαλ άνετο κόψι-
μο, με πιέτες, βολάν ή
σε γραμμή Α, κινού-
νται με ευκολία ανάμε-
σα στο κοριτσίστικο
και στο επιτηδευμένο
στιλ, ανάμεσα στο χα-
λαρό και σοφιστικέ
ύφος.Φορέστε τα με
τα σωστά παπούτσια
και αποφύγετε τα πολ-
λά αξεσουάρ και κο-
σμήματα.
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ΒΕΡΜΟΥΔΕΣ:

Η ΛΕΠΤΗ 

ΔΙΑΧΩΡΙΣΤΙΚΗ 

ΓΡΑΜΜΗ 

ΑΝΑΜΕΣΑ 

ΣΤΟ ΣΟΡΤΣ ΚΑΙ 

ΤΟ ΤΡΙΓΩΝΟ 

Αποτελούν την ιδανι-
κότερη λύση για ένα
πραγματικά θερμό κα-
λοκαίρι.Τα είδαμε στις
επιδείξεις του Jean
Paul Gaultier,Hermès,
Viktor&Rolf, Ralph
Lauren,Chanel,
Versace και σε πολ-
λούς άλλους. Όλοι
ανεξαιρέτως μας πα-
ροτρύνουν να τα συ-
μπεριλάβουμε όχι μό-
νο στις πρωινές ή
σπόρτι δραστηριότη-
τές μας,αλλά και στις
γκλάμουρους βραδι-
νές εξόδους.Τα σορ-
τσάκια σε γραμμή
τραπέζιου ή balloon
είναι η πιο μοντέρνα
από τις φετινές προ-
τάσεις των σχεδια-
στών, χωρίς αυτό να
σημαίνει ότι δεν θα
δούμε και τα μικρο-
σκοπικά και σέξι.Από
λινό, βαμβάκι, ελαστικό
στρετς,σατέν, μεταλλι-
κά υλικά,δαντέλα και
παγιέτες προσαρμό-
ζονται με επιτυχία σε
όλες τις τάσεις, με τα
κατάλληλα συμπληρω-
ματικά ρούχα και αξε-
σουάρ.Αν οι γραμμές
σας το επιτρέπουν,θα
δυσκολευτείτε πολύ να
διαλέξετε ανάμεσα
στις πολλές και εναλ-
λακτικές προτάσεις –
που ξεκινούν από το
κομψό σοφιστικέ λουκ
για να καταλήξουν στο
παιχνιδιάρικο σπόρτι.
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ΜΕΓΑΛΩΣΑ 

ΜΕ MUGLER

Το μέλλον της μόδας
εκφράζεται από σχε-
διαστές όπως οι
Hussein Chalayan,
Dolce & Gabbana,
Nicolas Ghesquiere
για τον Balenciaga κ.ά.,
που προτείνουν ρούχα
εμπνευσμένα από τα...
ρομπότ,ή έστω από το
περίφημο “Blade
Runner”.Τόλμη,δυνα-
μισμός,φουτουριστι-
κές φόρμες, τέκνο
υφάσματα και μεταλλι-
κά χρώματα είναι τα
κοινά χαρακτηριστικά
αυτής της τάσης.
Όπως είναι προφανές,
η συγκεκριμένη τάση
απευθύνεται στις σύγ-
χρονες και γεμάτες μα-
χητικότητα γυναίκες,
που μπορούν να υπε-
ρασπίζουν μόνες τους
τον εαυτό τους και
συγχρόνως να είναι και
διαβολικά σέξι.Αν οι
προτάσεις των τριών
συγκεκριμένων σχεδια-
στών σάς φαίνονται
υπερβολικές μπορείτε
να τις προσαρμόσετε
και να τις κάνετε πιο
ευκολοφόρετες,διαλέ-
γοντας π.χ.από τον
Balenciaga μόνο το κο-
λάν ή από τους Dolce
& Gabbana μια απλή
ασημένια καμπαρντίνα,
ή προτιμώντας πιο
ήσυχες λύσεις,όπως
των Fendi, Jacobs και
Max Mara.
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I LOVE SPORTY

I HATE SPORTS

Πολύχρωμο, νεανικό
και πρακτικό, είναι πά-
ντα το αγαπημένο μας
ντύσιμο για όλες τις
ώρες της μέρας, και
όχι μόνον.Οι πιο μο-
ντέρνες φετινές προ-
τάσεις αφορούν σύνο-
λα που συνδυάζουν
κομψότητα, λάμψη,πο-
λυτέλεια και ευρηματι-
κότητα.Τα μποξεράκια
ή οι βερμούδες μέχρι
το γόνατο είναι από
κλασικό σατέν ή μουα-
ρέ ύφασμα, τα χρώμα-
τά τους όμως γίνονται
πολύ πιο θηλυκά –
όπως και όλο το σύνο-
λο,που συμπληρώνε-
ται με ρομαντικές
μπλούζες και πουκάμι-
σα.Οι ολόσωμες λα-
μπερές φόρμες μάς
συντροφεύουν όπως
και στη δεκαετία του
’80 στις χορευτικές
μας βραδιές και συ-
μπληρώνονται από πέ-
διλα-στιλέτο.Ο Jean
Paul Gaultier μας δί-
δαξε στην καλοκαιρι-
νή επίδειξή του ένα
αληθινό μάθημα στιλ.
Πώς,δηλαδή,μπο-
ρούν τα σπορ ρούχα
να μετατραπούν σε
εκλεπτυσμένες και ρα-
φιναρισμένες λύσεις
γεμάτες σεξ-απίλ και
θηλυκότητα.
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ΑΡΚΕΙ 

ΝΑ ΓΥΑΛΙΖΕΙ

Χρυσό και ασήμι,δα-
ντέλα,μετάξι, κεντήμα-
τα και πολύτιμα υλικά
συνθέτουν τα ωραιότε-
ρα και εντυπωσιακότε-
ρα βραδινά φορέματα
της σεζόν.Πρωταγωνι-
στές σε όλα η λάμψη,
τα τολμηρά κοψίματα
και τα ευφάνταστα
σχέδια.Μονόχρωμα,
σε έντονο κόκκινο,κί-
τρινο,μπλε και μοβ
(στους Galliano,
Versace, Jean Paul
Gaultier,Kenzo,
Ungaro),εμπριμέ
(στους Roberto
Cavalli,Pucci,Biagiotti,
Etro,Gucci).Κοντά
(στους Burberry,
Ungaro, Jil Sander,
Chanel,Gucci,Blugirl,
Blumarine) και σε στε-
νή ή ίσια γραμμή,με
όγκο,πιέτες και βολάν.
Μακριά (στους Zac
Posen,Donna Karan,
McQueen,Bottega
Veneta,St.Laurent,
Dior),με τεράστια ντε-
κολτέ ή στράπλες,με
βαθιά ανοίγματα,με
πλούσιες φούστες ή
πολύ εφαρμοστά.

DÉFILÉS SS’07
C

H
A

L
A

Y
A

N

M
cC

A
R

T
N

E
Y

JA
C

O
B

S
C

H
A

L
A

Y
A

N

B
A

L
M

A
IN

R
A

L
P

H
 L

A
U

R
E

N

B
A

L
E

N
C

IA
G

A

B
A

L
E

N
C

IA
G

A

D
O

L
C

E
 &

 G
A

B
B

A
N

A



LOOK 69

ΑΣ ΕΙΜΑΣΤΕ 

ΡΕΑΛΙΣΤΡΙΕΣ 

Σε γραμμή Α,balloon,
baby doll ή ακόμα και
σε πολύ απλούς σά-
κους, τα φορεματάκια,
και κυρίως αυτά που
σταματούν πολύ πάνω
από το γόνατο,αναδει-
κνύονται στους πρωτα-
γωνιστές της σεζόν και
μας μεταφέρουν στις
δεκαετίες ’60 και ’80,
που είναι και πάλι πολύ
στη μόδα.Μίνιμαλ ή
φλύαρα,στολισμένα με
κουμπιά,φιόγκους,κε-
ντήματα,χάντρες και
βολάν,μονόχρωμα,
εμπριμέ,metallic ή ριγέ,
γίνονται το πιο αγαπη-
μένο και το πιο θηλυκό
μας ρούχο. Όλοι οι
σχεδιαστές,σε όλες τις
πρωτεύουσες της μό-
δας,έδωσαν μεγάλη
έμφαση στα φορέματα
και μας πρότειναν λύ-
σεις για το πρωί και το
βράδυ που μπορούν
εύκολα να προσαρμο-
στούν σε όλες τις τά-
σεις και,με λίγη προ-
σπάθεια,σε κάθε σω-
ματότυπο.
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Ο,ΤΙ ΔΕΝ 

ΣΥΜΒΑΙΝΕΙ 

ΣΤΑ ΡΟΥΧΑ,

ΣΥΜΒΑΙΝΕΙ 

ΣΤΑ ΑΞΕΣΟΥΑΡ

Πλατφόρμες,ψηλοτά-
κουνα πέδιλα,φλατ
σανδάλια,μπαλαρίνες
και ψηλοτάκουνα
αθλητικά (βλέπε επίδει-
ξη του Gaultier),οι επι-
λογές στα καλοκαιρινά
παπούτσια είναι πολ-
λές τόσο στα σχήματα
όσο και στα χρώματα
και τα υλικά.
Μεταλλικά στοιχεία,
πολυτελή υλικά,λάμψη,
ποικιλία στα μεγέθη,με
έμφαση βέβαια στα
αρκετά μεγάλα,και
εντυπωσιακές λεπτο-
μέρειες είναι τα στοι-
χεία που χαρακτηρί-
ζουν τις πιο μοντέρνες
τσάντες της φετινής
σεζόν. Όσο για τα
χρώματα,παίζουν από
το λευκό και το ιβουάρ
μέχρι τα έντονα,αλλά
και το αιώνιο μαύρο
και χακί.
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PIENSA EN MI
CUANDO SUFRAS
CUANDO LLORES
TAMBIEN
PIENSA EN MI
(Ψηλά τακούνια, 1991)

M
A

X
 M

A
R

A

B
L
U

G
IR

L

F
E

R
R

É

G
U

C
C

I

G
U

C
C

I
P

R
A

D
A

K
R

IS
T

IN
A

 T
IC

E
B

E
R

G

M
A

R
N

I

JA
C

O
B

S

G
A

U
L T

IE
R

G
 A

R
M

A
N

I

C
H

A
N

E
L

L
A

C
O

S
T

E

F
E

R
R

E
T

T
I

L
O

V
E

 S
E

X
 M

O
N

E
Y



72 LOOK
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ΟΣΕΣ 
ΠΑΙΡΝΕΙ 
Ο ΑΝΕΜΟΣ
(Anorexia Glamorosa)
«Πήγαμε σ’ ένα νησί... Βρήκα ένα εγκαταλελειμμένο σπίτι
στην παραλία... Κάλυψα την οροφή του με μεταξένιο ύφα-
σμα, για να μπαίνει απαλό το φως...Την έβαζα συνέχεια να
βουτάει στη θάλασσα και τη φωτογράφιζα όλη μέρα...
»Ήμουν στην Αγγλία όταν βγήκαν στον Τύπο οι φωτογρα-
φίες.Μόλις επέστρεψα στην Αμερική, όλοι μου έλεγαν ότι εί-
χε ξεσπάσει σάλος στις εφημερίδες. Έλεγαν ότι η Κέιτ ήταν
ανορεξική, ότι έμοιαζε με παιδάκι...» 

Το 1993 ο Mario Sorrenti φωτογράφισε γυμνό ένα κάτισχνο κορίτσι.
Μια φιγούρα διάφανη που,αντί να ακτινοβολεί από το ύψος της αγέ-
ρωχης ομορφιάς,έμοιαζε ευάλωτη και παραδομένη.
Είπαν τότε ότι η καμπάνια του Calvin Klein, στην οποία πρωταγωνι-
στούσε η 19χρονη Μος,απευθυνόταν σε παιδόφιλους.Είπαν ότι κα-
θιέρωνε ως αισθητικό κανόνα τη σιλουέτα του τοξικομανούς, το
“heroin chic”. Σήμερα, 14 χρόνια μετά, αυτή η εικόνα μπαίνει στο
μουσείο. Εκτίθεται στη National Portrait Gallery του Λονδίνου ως
αρχέτυπο αυτού που είχε εν τω μεταξύ οριστεί και καταδικαστεί:
του «ανορεξικού προτύπου».
Η πολεμική κατά της ανορεξίας ξεκίνησε ως επίδειξη κοινωνικής ευ-
αισθησίας από τους «αμφισβητίες» του lifestyle.Πέρσι, όμως,πήρε
για πρώτη φορά χαρακτήρα απαγόρευσης στην Ισπανία:Το κύκλω-
μα –που κατηγορείται ότι εξαναγκάζει σε αιματηρές δίαιτες τα καλ-
λίγραμμα θύματά του– μετανόησε. Αποφάσισε να αποκλείσει από
την πασαρέλα όσες δεν πληρούσαν τον απαιτούμενο «δείκτη μάζας
σώματος».Ακολούθησε η Ιταλία,πριν πάρουν τη σκυτάλη τα περιο-
δικά και τα ταμπλόιντς για να δώσουν στην καμπάνια διαστάσεις
διεθνούς ιεραποστολής.
Τον Φεβρουάριο, στη Νέα Υόρκη, πλάι στις τέντες της “fashion
week” το σωματείο των Αμερικανών σχεδιαστών οργάνωσε «συ-
μπόσιο» για να εξαπολύσει ένα… brainstorming πάνω στο θέμα.
Την ίδια ώρα, οι ατζέντηδες διοχέτευαν στον Τύπο «αθωωτικά»
στιγμιότυπα από τα παρασκήνια: Οι εύθραυστες καλλονές τάχα
συλλαμβάνονταν να καταβροχθίζουν σάντουιτς και πίτσες...Λίγες
μέρες μετά, η υπουργός Πολιτισμού της Βρετανίας ανακοίνωνε την
πρόθεσή της να συγκροτήσει επιτροπή που θα μελετήσει μέτρα κα-
ταπολέμησης της «επιδημίας των διατροφικών διαταραχών».Πρό-
τεινε μάλιστα να υποβληθούν σε ιατρικές εξετάσεις τα μοντέλα που
επρόκειτο να συμμετάσχουν στην αγγλική Εβδομάδα Μόδας.
Μια ιδέα για το ποια θα έπρεπε να είναι αυτά τα μέτρα έδωσε η εφη-
μερίδα Daily Mail.Στο φύλλο της 11ης Ιανουαρίου,η “Mail” δημοσίευ-
σε μια φωτογραφία της Keira Knightley, όπου η ηθοποιός εικονιζό-
ταν σαν αποστεωμένο αδέσποτο μέσα στο αμελητέο της μπικίνι.
«Αν φωτογραφίες σαν κι αυτή έφεραν προειδοποίηση του υπουρ-
γείου Υγείας, η αγαπημένη μου κόρη ίσως ζούσε σήμερα» έλεγε οΤου ΜΙΧΑΛΗ ΤΣΙΝΤΣΙΝΗ

Φωτογραφία του Mario

Sorrenti από την έκθεση

“FACE OF FASHION”

που γίνεται στη National

Portrait Gallery μέχρι 28/5K
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“FAT BOTTOMED GIRLS,YOU MAKE THE ROCKING WORLD GO ROUND”
(QUEEN,1979) 

τίτλος του δακρύβρεχτου στόρι.Μια μάνα εμφανιζόταν οργισμένη
να θρηνεί τη 19χρονη κόρη της,που πέθανε από ανορεξία.
Η Knightley μήνυσε την εφημερίδα.Μπορούσε, είπαν οι δικηγόροι
της, «να αποδείξει ότι είναι απολύτως υγιής» και ότι η εφημερίδα
«είχε δολίως παραπλανήσει το αναγνωστικό κοινό, ισχυριζόμενη
ότι η κυρία Knightley υποφέρει από διατροφικές διαταραχές».
Το περιστατικό είναι ενδεικτικό της νέας υστερίας:Οι αδύνατες γυ-
ναίκες στιγματίζονται αυτομάτως ως ανορεξικές.Και η βιομηχανία
που μας έμαθε να τις θαυμάζουμε,τις αφορίζει τώρα ως άρρωστες.
Το ηθικολογικό μένος κατά της ανορεξίας θυμίζει τα πρώτα χρόνια
του AIDS.Τότε,όπως σε κάθε υγιεινιστική φρενίτιδα,η νόσος έπρε-
πε να αποδοθεί σε μια θανάσιμη αμαρτία.Το AIDS οριζόταν ως «η
χολέρα των ομοφυλόφιλων». Τώρα η ανορεξία είναι η λέπρα της
ματαιόδοξης ομορφιάς,που απειλεί να μολύνει τα κορίτσια μας...
Το περίεργο είναι ότι οι ειδικοί –των οποίων την αυθεντία επικαλού-
νται οι θεματοφύλακες της «σωματικής μάζας»– δεν συμμερίζονται
την ανησυχία. Εξηγούν ότι τα αισθητικά πρότυπα δεν επιβάλλονται
τόσο άμεσα και δραστικά, όπως απλοϊκά υποθέτουν οι «ευαίσθη-
τοι» υπουργοί ή η Daily Mail.
Η έφηβη –που ξεφυλλίζει τα περιοδικά μόδας– είναι πιο πιθανό να
επηρεαστεί από το οικογενειακό ή το σχολικό της περιβάλλον πα-
ρά από τις γιγαντοαφίσες στους δρόμους.Κι έπειτα,για να ψυχανα-
γκαστεί κανείς από τη μαζική κουλτούρα, προϋποτίθεται ότι είναι
ήδη ευπαθής στο μήνυμα. Για να αυτοκτονήσεις από την πείνα,δεν
αρκεί η μιντιακή αποθέωση του κατασκελετωμένου σώματος.Πρέ-
πει ήδη μέσα σου να χάσκει η αποξένωση από τον εαυτό σου.
(Η σκέψη επιβεβαιώνεται, αν σκεφτεί κανείς ότι σε συστήματα πο-
λύ πιο αυστηρά από την «προπαγάνδα του στιλ»,το προβαλλόμενο
υπόδειγμα μένει αδικαίωτο από τους μυημένους.Στην Εκκλησία,για
παράδειγμα,ελάχιστοι παπάδες δείχνουν να έχουν ως πρότυπο τις
ψοφοδεείς μορφές των αγιογραφιών. Αντιθέτως, οι περισσότεροι
φαίνεται ότι μιμούνται τον Στιβ Ντούζο των βιντεοταινιών…)
Για λόγους άσχετους με την αισθητική,αρθρώνονται ήδη οι πρώτες
φωνές ενάντια στη δικτατορία της ζυγαριάς.Η Alexandra Shulman,
αρχισυντάκτρια της βρετανικής Vogue και μέλος του London
Fashion Council,ξεκαθάρισε ότι «δεν θα ανεχτούμε τέτοιες διακρί-
σεις» (με βάση το δείκτη μάζας σώματος).Θα ήταν σαν να λέγαμε
ότι πρέπει να έχουμε λευκά και όχι έγχρωμα μοντέλα.Με το να επι-
βάλουμε νέους κανόνες στο βάρος των μοντέλων, θα ήταν σαν να
θέλουμε να αποδείξουμε αν κάποιος είναι άρρωστος ή υγιής».
Η Shulman δεν έχει άδικο.Η απαγόρευση είναι ρατσιστική.Εξ ίσου
ρατσιστική με την ανατολίτικη δοξασία, που αναγνωρίζει ως απα-
ραίτητη μόνο την τροφαντή και καρπερή «σουλτάνα», απωθώντας
τις «φθισικές» στον Καιάδα.
Η συκοφάντηση του λιπόσαρκου σώματος «πουλάει»:Νομιμοποιεί
τον έμφυτο φθόνο μας για την ομορφιά.Και διευκολύνει τον παχύ-
σαρκο να βρει ένα άλλοθι για να συμφιλιωθεί με την εικόνα του.Αυτή
η παραμυθητική χρησιμότητα της «μισανορεξίας» εξηγεί την ακαρι-
αία απήχησή της.Κοιτώντας ένα αδρό κορμάκι,έχουν πια όλοι έτοι-
μο στα χείλη το ανάθεμα:«Είναι ανορεξικιά!».Ο εξεζητημένος ιατρι-
κός όρος περνάει στην αγοραία γλώσσα και τη δηλητηριάζει.
Έτσι, η αισθητική επιλογή εξουδετερώνεται από την απαγόρευση.
Το δίλημμα «ωραίο ή άσχημο» παγιδεύεται στο δόκανο της ηθι-
κής: φτενή γυναίκα ίσον πλάσμα άρρωστο και επικίνδυνο. Χάνει
δηλαδή κανείς το δικαίωμα να προτιμήσει το λεπτοφυές στηθάκι
της 19χρονης Μος από το παραχυμωμένο μαστάρι της μακαρίτισ-
σας Αν Νικόλ Σμιθ. Η αίσθηση του ωραίου καταντάει ζήτημα δη-
μόσιας υγείας.

Από τη φετινή επίδειξη

του Jean-Paul Gaultier
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T
ον τελευταίο καιρό νιώθω μια ζαλάδα. Σαν υπνωτισμένη παρακολου-
θώ τη Scarlett Johansson στις διαφημίσεις για λαμπερά χείλη με λίπ-
στικ κραγιόν,με άδειο κεφάλι γίνομαι το σώμα πάνω στο power-plate,

που σε σφίγγει σε 15 λεπτά, ακούω το διψασμένο δέρμα μου να μου ζητάει
αντιρυτιδικές κρέμες για νέες επιδερμίδες, είμαι το χέρι στο ράφι που διαλέ-
γει τις κρέμες σώματος με πολλαπλή δράση (σύσφιξη-αναζωογόνηση-ανά-
πλαση-αντικυτταριδικής) και μικρή δόση γκλίτερ μαζί.
Εγώ που έμπαινα στο σπίτι μου τα βράδια μεθυσμένη κλωτσώντας ό,τι
έμπαινε στο δρόμο μου μέχρι να φτάσω στο κρεβάτι, τώρα θα κάτσω στην
καρέκλα και, ακόμα κι αν πηγαίνω σαν εκκρεμές από τη νύστα, θα ξεβαφτώ
και θα βάλω τις κρέμες μου. Και μόνο που το λέω μου έρχεται αηδία, και μαζί
η γεύση του ντεμακιγιάζ που έχω δοκιμάσει με το κιλό όλα αυτά τα βράδια
της βασανιστικής περιποίησης.Πότε συνέβη ακριβώς όλο αυτό;Δεν θυμάμαι.
Θυμάμαι που κοροϊδεύαμε, θυμάμαι πως ήμασταν σίγουρες ότι δεν θα γίνου-
με ποτέ έτσι, αλλά από τότε μέχρι τώρα; Αμνησία. Το πνεύμα του καλλωπι-
σμού με έχει καταλάβει και μου ζητάει να κάνω όλο καινούργια πράγματα. Σε
μια άλλη τέτοια στιγμή ύπνωσης, παίρνω τα χάπια βιτα-
μίνης Ε ενώ ψιλοκόβω ροδέλες αγγουράκια για τα μά-
τια.Το ξύπνημα έρχεται με τη μορφή ενός φίλου.
Γράφω γι’ αυτόν ένα άρθρο. Συναντιόμαστε.Δίπλα
στο κείμενο θέλει να βάλει μια φωτογραφία μου που
έχει από διακοπές, που με δείχνει ξεμαλλιασμένη με
κόκκινα μάτια, πάνω σε ξένο παπάκι – είναι αστεία, γε-
λάμε, κανένα πρόβλημα. Και παραδίπλα επάγγελμα, και
μετά ηλικία. Το γέλιο κόβεται στον αέρα. -Τι τη θες την
ηλικία; -Απλά, έτσι θα κάνω το θέμα. -Ε, μη βάλεις ηλικία
δίπλα στο δικό μου. -Μα τι λες,όλοι οι άλλοι θα έχουν.
-Ε, δεν πειράζει. -Πώς δεν πειράζει, χαλάς το φορμάτ».
Χέστηκα για το φορμάτ, αλλά πού να του εξηγώ; -Καλά,
τότε να γράψουμε 28; Μένει έκπληκτος. Μόλις του κατά-
στρεψα την εικόνα που είχε για μένα. Το σκέφτομαι λί-
γο, αλλά δεν κάνω πίσω. Πουλάω όσο-όσο την εικόνα
της προχωρημένης μου αξιοπρέπειας προκειμένου να
αποφύγω για λίγο ακόμα την κρύα ταμπέλα των 30.
-Δεν σε πιστεύω, έχεις πρόβλημα με την ηλικία σου; -Άντε καλέ, βάλε εκεί όσο
θες, βάλε και 29 άμα θες, πλάκα κάνω. Παίρνω την τσάντα μου και φεύγω.Δια-
γράφω αμέσως το συμβάν,περίφημα αντανακλαστικά.
Ξαναγλιστρώ στη μακάρια ύπνωση με ένα πακέτο 10 επισκέψεων επανα-
στατικής αισθητικής και μυοχαλαρωτικής σύσφιξης. Συνεχίζω τη ζωή μου, κά-
νω αμέριμνη τη δουλειά μου και πίνω πολυβιμιταμινούχους χυμούς.Δεύτερο
χτύπημα. Με φωνάζει η Σ. να συζητήσουμε κάποια θεματάκια. Ναι, σκέφτηκα
δύο θέματα, τα λέω, γελάω –μόνη μου– και η άτιμη μου τη στήνει στη γωνία.
«Γιατί δεν γράφεις πώς νιώθεις που έγινες 30;» Δεν συνηθίζεται με τίποτα. Το
ίδιο παγωμένο χαμόγελο,η ίδια κρύα λεπίδα στην εφηβική μου καρδιά.Πέφτω
χαμηλά. Προσπαθώ να το αποφύγω. Μέχρι που τη ρωτάω τα ποσοστά του
αντρικού πληθυσμού που μας διαβάζει,να ξέρω για τι αριθμό απώλειας μιλάμε.
Δεν υπάρχει πισωγύρισμα.Το ’πιασα, κι ας μην ήθελα. Έχω γίνει αυτή που κο-
ρόιδευα όταν ήμουν στα ονειρεμένα 20. Έτσι μου ’ρχεται να πάρω την αισθη-
τικό μου και να της κλάψω στο τηλέφωνο. Για τη συνομωσία ηλικιακού ξε-
μπροστιάσματος και επιθετικής προσγείωσης που δέχομαι. Μα, ήταν τόσο
ονειρεμένα στα 20;Με βάζει σε σκέψεις βραδιάτικα.
Κάνω rewind στο μυαλό μου.Δεν μπορεί να είμαι μόνη μου. Σκέφτομαι και
ανακαλύπτω στα γρήγορα δύο κατηγορίες γυναικών.Αυτές που τις απασχολεί η
ηλικία τους και αυτές που τις απασχολεί και δεν το έχουν καταλάβει – καλή ώρα.

Τώρα που το σκέφτομαι η Ζ., που έγινε πρώτη 30, στα γενέθλιά της είχε μια
κάπως πεσμένη διάθεση.Οι υπόλοιπες δεν καταλαβαίναμε τίποτα,διασκεδάζα-
με. Σε μια στιγμή πάει να ξεστομίσει η δόλια «πω,πω έγινα 30», και της την πέ-
φτουμε όλοι.Τι είναι αυτά που λες,η μοντέρνα γυναίκα,τα ξεπερασμένα πρότυ-
πα,ο φαλλοκρατισμός σήμερα και όλη η παραφιλολογία αυτών που δεν ξέρουν.
Που δηλώνουν ακόμα εικοσικάτι και η κοινωνία τούς χαϊδεύει το μάγουλο:είσαι
μικρή ακόμα, δεν πειράζει – τελικά δεν πειράζει έτσι και αλλιώς, αλλά εκεί θα
φτάσουμε στο τέλος.Η Κ. έλεγε ότι είναι τριάντα από τα εικοσιοκτώ της, γιατί
και καλά δεν είχε πρόβλημα.Μετά αποκαλύφθηκε ότι τελικά προπονούταν για
να μην της έρθει απότομα.Μια άλλη δεν το είχε πάρει χαμπάρι,μέχρι που ο πι-
τσιρίκος-γκόμενός της την αποκάλεσε «σέξι τριαντάρα» και έφαγε ότι υπήρχε
πρόχειρο στο κεφάλι.Η τελευταία, πιο κλινική περίπτωση, έλεγε ψέματα στον
επίσης πιτσιρίκο γκόμενό της. Στα γενέθλιά της, εκεί που διασκέδαζε δήθεν
αμέριμνη,ξαφνικά σε έπιανε από το μπράτσο απειλητικά:«Και μην ξεχάσεις,εί-
μαι μόνο 28». Όλα αυτά μαζί με τις άλλες γνωστές που χρησιμοποιούν αντιρυτι-
δικές στα κρυφά από τα 25 – και σιγά-σιγά μπαίνω στο νόημα.

Το δουλεύω το θέμα,δεν κάθομαι.Υπάρχει όριο νε-
ότητας; αναρωτιέμαι. Όχι, βέβαια. Προπονούμαι για
εσωτερική ενδυνάμωση.Φτάνω στο άλλο άκρο.Ανα-
στέλλω το όριο της ηλικίας μέχρι που εξαφανίζεται,
για να εξοικειωθώ με όλα τα νούμερα και τις δεκαε-
τίες.Χθες ακούω τις κυρίες στη γειτονιά μου να λένε
ότι ο κυρ-Γιάννης τα κακάρωσε στα 82 του και μου ξε-
φεύγει ένα «Ιιιιιιι, τόσο νέος;»,αυτές συνεχίζουν να μι-
λάνε αλλά με κοιτάνε με απορία.Ούτε αυτό δουλεύει.
Σκέφτομαι. Τελικά, μπορεί να μεγαλώσαμε αλλά
επίσημα δεν ενηλικιωθήκαμε ποτέ. Απλά σε μια πε-
ρίοδο άλλης ηλικιακής ύπνωσης, φτιάξαμε στο μυα-
λό μας μια εικόνα για το πώς θα είμαστε –χαρούμε-
νες– στα τριάντα. Και τώρα που δεν μας ταιριάζει η
εικόνα, κοιτάμε να αποφύγουμε και τα χρόνια. Τώρα
καταλαβαίνω την Ε., που όταν αρχίσαμε να πιάνουμε
δειλά-δειλά την κουβέντα αν θέλουμε να κάνουμε

παιδιά φώναζε:«Δεν θα μου χαλάσετε το κέφι βραδιάτικα»,ή τη Ν.,που στην
προοπτική να βρεθεί στην παιδική χαρά με το κουτσούβελο πέταγε στο ξε-
κούδουνο: «Εγώ εκεί δεν πάω μόνη μου». Και το μοναδικό γάμο που έγινε
στην παρέα, τον αναφέρουμε ακόμα μόνο για το έξαλλο τριήμερο πάρτι που
ακολούθησε.Μήπως τελικά αυτό είναι το θέμα;Mάλλον.
Φοβάσαι ότι ξαφνικά ένα βράδυ θα έρθει ο Μαστρογιάννι και θα σε κυνη-
γάει με το μαστίγιο για να φύγεις από το πάρτι.Και εσύ δεν θα θέλεις να απο-
χωρήσεις. Θα θέλεις ακόμα να φοράς κολασμένα κοστούμια και να συνεχί-
σεις το χορό. Αλλά εκείνος θα χτυπάει το μαστίγιο. Και στο τέλος κανείς δεν
θα φωνάξει cut στο πλατό του «8½», και τι καλός που ήσουν Μαρτσέλο μου,
και εσύ καταπληκτική στη σκηνή που έκλαιγες γιατί δεν ήθελες να φύγεις. Για-
τί εσύ πραγματικά δεν θέλεις να φύγεις.
Και τελικά μάλλον το πρόβλημα δεν είναι τα χρόνια αλλά η προπαρασκευα-
σμένη τούρτα με συντηρητικά «παιδιά,οικογένεια» και «ας σοβαρευτούμε λοι-
πόν»,που σου τρίβουν στη μούρη για πρώτη φορά όταν φτάνεις τα 30.Και έχει
την ίδια γεύση με το ντεμακιγιάζ και την αντιρυτιδική. Γλυκερή και βαρετή σαν
υποχρέωση.Κατάλαβα.Αϊ στα κομμάτια.Χύνω τον πανάθλιο χυμό μου και βά-
ζω μια βότκα.Και υπόσχομαι στις φίλες μου ότι θα γεράσουμε νέες.Θα παρα-
μείνουμε γυναικοκόριτσα για όσο ακόμα διαλέξουμε. Η μία θα είναι με το τε-
κνό,αν θέλει, και η άλλη με το δερμάτινο παντελόνι και την ψηλοτάκουνη μπό-
τα.Και θα σταματήσουμε το χορό μόνο και αν θελήσουμε.Το υπόσχομαι.
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ΕΙΠΑΜΕ:
29,99999

Της ΓΙΩΤΑΣ ΑΡΓΥΡΟΠΟΥΛΟΥ*

* Σ.Σ.Κανείς εδώ μέσα, ακόμα και μετά από αυτό το κείμενο, δεν έχει μάθει την ακριβή ηλικία της συντάκτριας.
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ΚΑΝΩ REWIND ΣΤΟ
ΜΥΑΛΟ ΜΟΥ. ΔΕΝ
ΜΠΟΡΕΙ ΝΑ ΕΙΜΑΙ ΜΟΝΗ
ΜΟΥ,ΣΚΕΦΤΟΜΑΙ,ΚΑΙ
ΑΝΑΚΑΛΥΠΤΩ ΣΤΑ
ΓΡΗΓΟΡΑ ΔΥΟ
ΚΑΤΗΓΟΡΙΕΣ ΓΥΝΑΙΚΩΝ.
ΑΥΤΕΣ ΠΟΥ ΤΙΣ
ΑΠΑΣΧΟΛΕΙ Η ΗΛΙΚΙΑ
ΤΟΥΣ ΚΑΙ ΑΥΤΕΣ ΠΟΥ ΤΙΣ
ΑΠΑΣΧΟΛΕΙ ΚΑΙ ΔΕΝ ΤΟ
ΕΧΟΥΝ ΚΑΤΑΛΑΒΕΙ –
ΚΑΛΗ ΩΡΑ.
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SANTA EVITA
Η Εβίτα Περόν πρέπει να είναι η πιο αγαπητή
Πρώτη κυρία της ιστορίας, διαθέτοντας από
καταβολής όλα τα συστατικά του μύθου.Νόθα
κόρη από την επαρχία,πήγε στην πρωτεύουσα
στα 15 της με όνειρο να γίνει ηθοποιός, μετά
ασχολήθηκε με το ραδιόφωνο και τέλος γνώ-
ρισε τον Περόν. Εκείνος και εκείνη έμειναν
στην εξουσία για μια θητεία, εκείνη ασχολήθη-
κε με τους άστεγους, τους φτωχούς και τους
πικραμένους, μέχρι να πεθάνει από καρκίνο
στα 33 της.Το λείψανο περιφέρθηκε ανά τον
κόσμο μέχρι να ξαναγυρίσει στα πάτρια εδά-
φη, ο σύζυγος στη δεύτερη θητεία ξαναπα-
ντρεύτηκε, εκείνη με την ιδιότητα μύθου, και
πάρ’ όλο τον αντίλογο, έχει το δικό της μου-
σείο,όπου μπορείτε να δείτε τα κοσμήματα,τις
γούνες, τα Dior φορέματα, τα δακτυλικά της
αποτυπώματα και τους τίτλους των εφημερί-
δων της εποχής. Θα τη βρείτε επίσης στο νε-
κροταφείο της Recoleta, ανάμεσα σε τάφους
στρατηγών, πολιτικών και διάσημων πλουσίων,
θαμμένη με το πατρικό της όνομα ως Maria
Eva Duarte.Αν και δεν θα δυσκολευτείτε να
τη βρείτε – είναι κάπως σαν την Τζοκόντα στο
Λούβρο,όλοι οι τουρίστες είναι μαζεμένοι.Επί-
σης, ενδιαφέρον θα είχε και μια βόλτα στο
προεδρικό μέγαρο,την Casa Rosada – το γνω-
στό ροζ κτίριο,όπου εκείνη στο μπαλκόνι εισή-
γαγε την πόζα «χαμόγελο με ανοιχτά χέρια».
Το ίδιο μπαλκόνι χρησιμοποιήθηκε από τη Μα-
ντόνα στα γυρίσματα της ταινίας,παρ’ όλες τις
διαδηλώσεις των Περονιστών από κάτω.
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Δεν ξέρω γιατί το Μπούενος Άιρες μου ασκεί τέτοια
γοητεία· πήγα δυο φορές –τη μία δυστυχισμένη– και
υποσχέθηκα στον εαυτό μου να πάω ξανά, ευτυχι-
σμένη, και το έκανα,οπότε καταρρίφθηκε ο μύθος
ότι τα ταξίδια κρίνονται από τη δική μας διάθεση,ή
τουλάχιστον για την Αργεντινή αυτό δεν ισχύει.
Μπορεί να φταίει το κρέας και ο καφές που δημι-
ουργούν την οικειότητα των μυρωδιών,μπορεί να εί-
ναι οι εικόνες του Μπόρχες για την πόλη, που τις
γνώριζα από πριν,ότι έχει την άπλα ευρωπαϊκών πό-
λεων,αλλά με Λατινοαμερικάνους κατοίκους και ζέ-
στη· δεν ξέρω τι είναι.Μπορεί να φταίει και η ελευθε-
ρία που σου δίνει μια τεράστια χώρα,οι ταμπέλες για
τη μια πόλη στην άλλη με την ένδειξη 1.000 χλμ.Είναι
τόσο μεγάλες οι αποστάσεις,που σου δημιουργούν
την αίσθηση άπειρων επιλογών.Μπορεί να φταίει το
γεγονός ότι οι portenos (κάτοικοι του Μπ.Άιρες) και
ο τρόπος ζωής τους ταιριάζουν στους Έλληνες.
Στο Μπουένος Άιρες υπάρχουν 6.000 καφέ,εστια-
τόρια και μπαρ.Mε τους ταξιτζήδες οι πιθανότητες
να φτάσεις στον προορισμό σου είναι 50-50, όσες
και οι πιθανότητες να περάσεις αρτιμελής τις δια-
βάσεις. Oι Αργεντινοί είναι ρατσιστές, πίνουν, βρί-
ζουν, καπνίζουν, διαδηλώνουν, δεν τρώνε πρωινό,
τρώνε αργά βραδινό και μέχρι να παντρευτούν μέ-
νουν στο πατρικό, αλλά διαβάζουν πιο πολύ από
τους Έλληνες,γυμνάζονται,αράζουν στα πάρκα και
διαθέτουν περιπατητές σκύλων.Επίσης,η αναλογία
ψυχιάτρων ανά κάτοικο είναι 3 προς 1 και τα απο-
τελέσματα της επιτυχίας τους αμφίβολα.

Βόλτες που δεν χάνετε 
La Boca (το στόμα) Μέχρι τα τέλη του 19ου αιώ-
να, το βασικό λιμάνι της πόλης – εργατική και γρα-
φική συνοικία Ιταλών μεταναστών με πολύχρωμα
τσίγκινα σπίτια. Η ένδεια τη γέμισε χρώμα, καθώς
τα απομεινάρια της μπογιάς που ξέμεναν από τα
πλοία χρησίμευαν για βαφή των σπιτιών. Εξ ου και
η ανομοιομορφία.

Τα σουηδικά χρώματα της Boca Junior –κίτρινο
και μπλε– επίσης επιλέχτηκαν τυχαία, λόγω του
σουηδικού πλοίου που συμπτωματικά έμπαινε
εκείνη την ώρα στο λιμάνι. Τα χρώματα πάλι του
σταδίου Bombonera είναι άσπρο-μαύρο – ακόμα
και η κόκα κόλα οφείλει να το σεβαστεί,πρώτη φο-
ρά βλέπω το αναψυκτικό μαυρόασπρο· δεν θα
μπορούσε να γίνει κι αλλιώς, αφού τα αυθεντικά
χρώματά της παραπέμπουν σε αντίπαλη ομάδα.
Κάντε βόλτα στον πιο γνωστό δρόμο της περιο-
χής, την οδό Caminito, αλλά με προσοχή,όχι για-
τί η περιοχή έχει έγκλημα ή μαφία –οι Ιταλοί μετα-
νάστες δεν ήταν ποτέ γκετοποιημένοι– αλλά,παρ’
όλα αυτά,θέλει προσοχή.
Μια άλλη ιταλική συνοικία είναι το Palermo· της
μόδας και ανερχόμενη με διώροφα κτίσματα –
πρώην αποθήκες, όπου τώρα στεγάζουν μπουτίκ
και μικρά εστιατόρια.Χωρίζεται σε υποδιαιρέσεις:
Palermo viejo, Hollywood, Chico, Soho,
Chacalermo,Villa Freud.
Αγνοήστε τις υποδιαιρέσεις της ενιαίας αυτής πε-
ριοχής γιατί θα σας μπερδέψουν· απλά συγκρατή-
στε ότι το Palermo Hollywood οφείλει το όνομά
του στις εταιρείες παραγωγής που στεγάζονται
εκεί και ότι στην περιοχή Villa Freud –κατά βά-
ση– βρίσκονται οι ψυχίατροι. Στην πόλη με τους
περισσότερους ψυχιάτρους ανά κάτοικο, μπορεί-
τε να υποθέσετε ότι αγαπημένος τους σκηνοθέ-
της είναι ο Woody Allen, τον οποίον εις μάτην πα-
ρακαλούν να τους επισκεφτεί. Η πληροφορία ότι
θα ονομαστεί και άλλη μια συνοικία της περιοχής
Villa Yiung παραμένει αδιευκρίνιστη.
San Telmo Εάν βρεθείτε Κυριακή στο Μπουένος
Άιρες, σπαταλήστε όλη την ημέρα στους λιθο-
στρωμένους δρόμους. Πρώην μεγαλοαστική πε-
ριοχή, η οποία εκκενώθηκε λόγω χολέρας και κί-
τρινου πυρετού πριν από έναν αιώνα. Είναι γεμάτη
με παλαιοπωλεία, υπαίθρια καφέ και θέαμα στο
δρόμο. Θα αναγνωρίσετε τις προσόψεις κτιρίων

από τις πρώτες σκηνές της ταινίας «Ημερολόγιο
Μοτοσικλέτας», ναι, ο Che γεννήθηκε και σπού-
δασε σε αυτή την πόλη.

Shopping και άλλα γυναικεία
«Όποιος είπε ότι τα χρήματα δεν αγοράζουν την ευτυ-
χία, απλά δεν ήξερε πού να ψωνίσει». Θέλω να πι-
στεύω ότι λέγοντας τη φράση αυτή, η Μπο Ντέ-
ρεκ είχε το Μπουένος Άιρες στο μυαλό της.Αλλά
υπάρχει και κάτι ακόμα: οποιοδήποτε χρηματικό
ποσό είναι υπεραρκετό γι’ αυτή την πόλη. Με τη
γυναικεία λογική «καλή η ποιότητα, αλλά καμιά
φορά καλύτερη η ποσότητα», μιλάμε για παράδει-
σο εκτόνωσης.
Μικρές μπουτίκ με νέους σχεδιαστές στο Πα-

λέρμο, εμπορικά κέντρα, αντίκες και κοσμήματα
στο San Telmo και σοβαρό shopping στη Λεωφό-

ρο Alvear. Οι επιλογές είναι άπειρες, αλλά κρατή-
στε κατά νου τα εξής: το μαγαζί Rapsodia, που θα
το βρείτε σε πολλά σημεία στην πόλη, υπόσχεται
τα τέλεια οπίσθια με τα τζιν που πουλάει. Η χώρα
είναι ζεστή και η κουλτούρα της εμφάνισης είναι
αυτή της παραλίας· οπότε, μαγιό,σορτς και καφτά-
νια είναι απαραίτητα,ειδικά όταν η ταμίας σου ζητά-
ει € 30 για 8 σακούλες.
Παρ’ όλα αυτά,σε μια χώρα όπου τα τετράποδα εί-
ναι τριπλάσια σε αριθμό από τους ανθρώπους, και
με 30 εκατομμύρια πρόβατα και 70 εκατομμύρια
αγελάδες, μη φύγετε χωρίς τσάντα, παλτό, γάντια
και μάλλινο πόντσο, εκτός εάν είστε του οικολογι-
κού. Όλα αυτά αγορασμένα από το Las Pepas.
Οι Αργεντινοί γράφουν και διαβάζουν πολύ,

ακόμα και σε περιόδους κρίσης. Οι ιστορίες λένε
ότι την περίοδο του 2001, όταν τα οικονομικά τους
δεν τους επέτρεπαν να αγοράσουν βιβλία, ακόμα
και οι νοικοκυρές πήγαιναν από το ένα βιβλιοπω-
λείο στο άλλο για να διαβάσουν κεφάλαιο κεφά-
λαιο κάποιο βιβλίο.Πολλά από τα βιβλιοπωλεία αυ-
τά αναγκάστηκαν να κλείσουν, αλλά παρ’ όλα αυτά

Oι Αργεντινοί διαβάζουν πιο πολύ από τους Έλληνες, γυμνάζονται, αράζουν στα πάρκα και διαθέτουν περιπατητές σκύλων.
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θα εντυπωσιαστείτε από την πληθώρα που θα συ-
ναντήσετε. Το πιο εντυπωσιακό είναι το Ateneo

Grand Splendid.Το ανακαινισμένο πρώην θέατρο
τώρα στεγάζει το μεγαλύτερο βιβλιοπωλείο της
Λατινικής Αμερικής. Στη σκηνή μπορείτε να πιείτε
έναν καφέ cortado στα γρήγορα και στα παρασκή-
νια να ρίξετε μια ματιά στην εγχώρια λογοτεχνία.
Εάν επισκεφτείτε spa ή κομμωτήριο στο
Μπουένος Άιρες, δεν θα χάσετε τον καιρό σας
ούτε τα χρήματά σας.Τα καλά κομμωτήρια διαθέ-
τουν ειδικό χώρο για πιλάτες και γιόγκα και όλα ει-
δικεύονται στην αποτρίχωση όλου του σώματος
(οι λέξεις «σταματήστε», «έως εδώ», «φεύγω»,
στα ισπανικά,θα σας φανούν χρήσιμες).

Γεύσεις 
Εάν είστε χορτοφάγος,μπορεί και να μετανοήσετε.
Παραγγείλετε bife de lomo και bife de chorizo

(μαζί ή εναλλάξ) και κάνετε το τεστ «πόσο κόκκινο
κρέας μπορεί να αντέξει ο ανθρώπινος οργανι-
σμός». Eάν δεν αντέχετε άλλο κρέας, σας καταλα-
βαίνω και προτείνω τη συνεισφορά των Ιταλών με-
ταναστών στην Αργεντινή: θα βρείτε άπειρες ιταλι-
κές τρατορίες και ιταλικό παγωτό στους δρόμους,
το καλύτερο είναι με γεύση dulce de leche, φυσι-
κά. Συνοδεύστε το φαγητό με κόκκινο κρασί μαλ-

μπέκ και τα γλυκά με μάτε (πράσινο τσάι).

Tango
Εάν αυτός ο χορός ήταν γυναίκα, θα είχε τα δύο
πιο ανακόλουθα χαρακτηριστικά: θα ήταν σέξι,
πολύ σέξι, και σοφιστικέ μαζί, δηλαδή θα ήταν μια
πολύ ποθητή γυναίκα.
Μέχρι να γίνει αυτό που θεωρείται σήμερα το
νούμερο ένα εξαγώγιμο προϊόν της χώρας, ο χο-
ρός εμφανίστηκε στις αρχές του προηγούμενου
αιώνα στα περίχωρα του Μπουένος Άιρες, περι-
φρονήθηκε από τις υψηλότερες τάξεις ως πολύ
λάγνος, και με τον καιρό απέκτησε το σούπερ

σταρ του είδους, τον Γαρδέλ. Σήμερα περνάει φά-
ση αναγέννησης –ή ίσως ολόκληρη η χώρα περνά-
ει φάση έντονου εθνικισμού– και η νεολαία κάνει
τα πρώτα της δύσκολα βήματα στο χορό.Δείτε ή
μάθετε να χορεύετε τάνγκο σε μικρά καφέ το
απόγευμα. Το πιο γνωστό, ίσως και το πιο παλιό,
είναι το Café Tortoni, ενώ ξεχωρίζει και το Ideal

για την τέλεια παρηκμασμένη αισθητική του. Το
βράδυ αποφύγετε τις υπερπαραγωγές και τα με-
γάλα θέατρα και επιλέξετε το Bar Sur – θα νομί-
σετε ότι είστε κομπάρσος σε ταινία εποχής ή και
πρωταγωνιστής, εάν αποφασίσετε να χορέψετε.

Santo Maradona
Ο πιο γνωστός άντρας της Αργεντινής γεννήθηκε
μια Κυριακή ποδοσφαίρου στο νοσοκομείο Έβα
Περόν και αποθεώθηκε κάποια άλλη Κυριακή του
1986. 21 χρόνια μετά διαθέτει ακόμα το τατού του
Τσε στον ώμο, κάποια κιλά επιπλέον και τη δική
του εκκλησία με 20.000 πιστούς,όπου γιορτάζουν
τα «Χριστούγεννα» στις 30 Οκτω-
βρίου, την ημέρα των γενεθλίων του.
Όταν δεν κάνει δίαιτες και αποτοξι-
νώσεις βρίσκεται στα πλατό για την
εκπομπή που διαθέτει στην τηλεό-
ραση, με την υψηλότερη τηλεθέαση,
παρακολουθεί το μιούζικαλ και την
ταινία για τη ζωή του, μπαινοβγαίνει
στο μουσείο για να επιβλέψει τα 600
προσωπικά αντικείμενα-εκθέματα
και έχει πολιτικές βλέψεις. Εάν για
πολλούς ο Μαραντόνα είναι η προ-
σωποποίηση της αυτοκαταστροφής, για τους
Αργεντινούς δεν είναι μόνο το χέρι του Θεού· το
10 είναι ο Θεός.

Lαs Madres de Plaza de Mayo
Για κάποιον επισκέπτη με πλήρη άγνοια της ιστο-
ρίας της χώρας, δύο είναι τα πράγματα που απο-

πνέουν ιστορία και σε γυρνάνε σ’ αυτή: το πόσο
φθηνή είναι η χώρα –απόρροια της τελευταίας
(και όχι πρώτης) οικονομικής καταστροφής– και η
κυκλική πορεία των γυναικών με τα άσπρα μαντί-
λια κάθε Πέμπτη στις 3.30.Πρόκειται για τις μητέ-
ρες των αγνοουμένων,που εδώ και τριάντα χρόνια
κάθε εβδομάδα, την ίδια ώρα, με μια φωτογραφία
στο χέρι, προσπαθούν να εντοπίσουν τα παιδιά
τους. Κατά τη διάρκεια του «βρόμικου πολέμου»
σκοτώθηκαν 30.000 άτομα, απήχθησαν, βασανί-
στηκαν και επισήμως «εξαφανίστηκαν». Οι λιγο-
στές εναπομείνουσες μητέρες είναι η ζωντανή
ιστορία μιας ταλαιπωρημένης από το στρατιωτικό
καθεστώς χώρας και συγχρόνως η πιο αξιοπρε-
πής, τρυφερή και ειρηνική διαμαρτυρία που μπο-
ρεί να αντικρίσει κανείς ανά τον κόσμο,σε μια χώ-
ρα όπου οι ταραχώδεις εκδηλώσεις και οι πορείες
είναι συνυφασμένες με την ιδιοσυγκρασία και την
ιστορία του λαού.
Πηγαίνοντας στο αεροδρόμιο διασχίσαμε την πό-

λη. Ήταν Κυριακή πρωί και δεκάδες
20άρηδες με παντελόνια λερωμένα
στις γάμπες έβγαιναν από ένα κλαμπ
για να πάνε για ύπνο.
Όλο μου ’ρχεται η φράση του Μπόρ-
χες στο μυαλό: «Το Μπουένος Άιρες
είναι ο παραδίπλα δρόμος, εκείνος
που δεν πέρασα ποτέ, είναι τα βάθη
τα κρυφά της κάθε γειτονιάς, είναι οι
μεσαυλές, είναι αυτό που κρύβουν οι
προσόψεις»· και έχω τάξει στον εαυ-
τό μου να ξαναγυρίσω και να περπα-

τήσω και σε άλλους δρόμους που δεν περπάτησα
και να δω και άλλες αυλές πίσω από τις προσό-
ψεις.Ποτέ δεν κατάλαβα γιατί ο Μπόρχες δεν πή-
ρε Νόμπελ, ούτε γιατί ζήτησε να τον θάψουν στη
Γενεύη. Πολλά πράγματα δεν καταλαβαίνω· και
όταν δεν καταλαβαίνω λέω στα ισπανικά τη λέξη
“claro”,που περνάει παντού,και χαμογελάω… 

Η ΠΟΛΗ ΑΥΤΗ
ΔΙΑΒΑΖΕΙ ΠΟΛΥ.

ΜΠΟΡΕΙ Ο ΜΑΡΚΕΣ
ΝΑ ΕΙΝΑΙ ΑΠΟ ΤΗΝ
ΚΟΛΟΜΒΙΑ,ΑΛΛΑ

ΤΟ «ΕΚΑΤΟ ΧΡΟΝΙΑ
ΜΟΝΑΞΙΑΣ»

ΠΡΩΤΟΕΚΔΟΘΗΚΕ
ΣΤΗΝ ΑΡΓΕΝΤΙΝΗ.

Ο Che γεννήθηκε και σπούδασε σ’ αυτή την πόλη.San Telmo,Caminito,καφέ,τάνγκο,παλιά θέατρα που έγιναν βιβλιοπωλεία.
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Θέλεις μια κρέμα να σιάξει τη φάτσα σου, να σε
σιδερώσει και να σε κάνει σαν την οποιαδήποτε
20χρονη σιχαμένη μοντέλα που δεν θέλεις να
θυμάσαι. Διαβάζεις τα διαφημιστικά και κόβεσαι.
Κρέμα ζήτησες,όχι ολόκληρο το Ινστιτούτο Πα-
στέρ! Πόσο μάλλον,τη ΝΑΣΑ...

Της ΜΑΝΙΝΑΣ ΖΟΥΜΠΟΥΛΑΚΗ 
Εικονογράφηση:ΜΟΡΦΟΥΛΑ ΒΟΓΙΑΤΖΟΓΛΟΥ

ΣΟΥΑΧΙΛΙ
«…και με υγρολιπίδια στη βάση της δερμίδας»

Ό,τι καταλάβατε, κατάλαβα
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K
αι να ’ταν μόνον οι κρέμες; Κραγιόν, μάσκαρα, σκιές,
ρουζ, μέικ-απ,σαμπουάν, βαφές και φέσια,όλα σερβί-
ρονται με επιστημονική ορολογία που και καλά σε

πείθει ότι (α) είσαι λίγο ή πολύ ηλίθια (β) τοποθετείς σωστά τα
χρήματά σου επειδή έγιναν έρευνες και (γ) αυτοί που γρά-
φουν ή έστω μεταφράζουν τα διαφημιστικά καλλυντικών είναι
πολύ μπερδεμένες προσωπικότητες, ίσως φοράνε καπελάκια
από αλουμινόχαρτο και ακούνε φωνές μάλιστα.
Ακολουθούν παραδείγματα, με κάποια ελαφρώς αλλαγμένα
στοιχεία (γιατί μόνον αυτό μας έλειπε τώρα,να μας κάνουν μη-
νύσεις τα σαπούνια…).Αν είσαι γυναίκα-ή-και αδερφή και αν
έχεις άφθονο ελεύθερο χρόνο ώστε να διαβάζεις διαφημίσεις
καλλυντικών, μπορεί να τα έχεις προσέξει κι εσύ.Αλλά ευχό-
μαστε να μην ανήκεις σ’ αυτή την κατηγορία και σιγά-σιγά με
το καλό να βρεις και γκόμενο:

� «Χάρη στο μοναδικό χτενάκι Airborne Modules οι βλεφαρίδες
σας αποκτούν αισθησιακές καμπύλες».Μετά από λίγο αρχίζουν
να βγάζουν βυζιά.
� «Επιδερμίδα που σφύζει από ζωή 85%».Το υπόλοιπο 15% είναι
ψοφάλογο.
� (Κρέμα η οποία) «απελευθερώνει τους πόρους».Ένας-ένας
καίνε τα σουτιέν τους.
� (Κρέμα που προσφέρει) «εγγυημένη διείσδυση στην καρδιά
των πόρων». Εκτός από τους άκαρδους, στην περίπτωση των
οποίων δεν ισχύει η εγγύηση,ούτε ανταλλακτικά δίνονται.
� (Κρέμα που) «αναδιοργανώνει τα κύτταρα».Τα ψήνει να κατέ-
βουν σε γενική απεργία, γιατί από μόνα τους είναι χύμα στο
κύμα.Ούτε καν ψηφίζουν,για να καταλάβετε.
� (Μέικ-απ που έχει) «τεχνολογία co-resistium». Είναι ειδική τε-
χνολογία που αντιστέκεται στους άλλους, αυτούς που οργα-
νώνουν τα κύτταρα.Σεχταριστική,τη λες.
� (Κρέμα η οποία έχει) “beeswax resign”. Όπως υλικό συ-
γκόλλησης πτερυγίων ανεμιστήρα.Παλιά το έβαζαν στα αερο-
πλάνα,αλλά πέφτανε και το έκοψαν (φύρα).
� (Βαφή,μάλλον,που) «χρησιμοποιώντας την καινοτομική υπηρε-
σία ξανοίγματος… θα δημιουργήσει!» Αλλά εννοείται δεν πρό-
κειται για δημόσια υπηρεσία,αλλιώς θα μείνεις καραφλή.
� (Κρέμα που αποτελεί) «ένα ασυνήθιστο δώρο σύσφιξης,ενέρ-
γειας και ενυδάτωσης που χαϊδεύει τις αισθήσεις σας!» Ναι,αλλά τι
μου κάνει; Και είναι δωρεάν;Δηλαδή μόνο χαϊδεύει; Αν θέλω
κάτι παραπάνω πρέπει να πληρώσω;
� (Μέθοδος αποτρίχωσης η οποία) «κλινικά είναι η πλέον απο-
δεδειγμένη μέθοδος (…) αλλά και για τα μοναδικά αποτελέσματά
της στην αποτρίχωση». Έλα.Αν ήταν μοναδικά τα αποτελέσματά
της στην αποψίλωση δασών,θα το λέγαμε από τον τίτλο.
� (Μέθοδος… θα σας γελάσω,η οποία) «η ακτίνα του φτάνει
έως το χώρο (π.χ. πλυσταριό) που βρίσκονται οι ινοβλάστες (οι
γνωστοί-άγνωστοι) και ενεργοποιεί την παραγωγή κολλαγόνου
και ελαστίνης. Έτσι επιτυγχάνεται η αναδόμηση (άντε πάλι!) του
συνδετικού ιστού με αποτέλεσμα τη σύσφιξη…» Σύσφιξη; Για
θύμισέ μου…
� (Κρέμα μαλλιών με την οποία) «τα μαλλιά σας θα αποκτήσουν
όχι μόνον τη λάμψη που τους αξίζει αλλά και τη δύναμη και τη ζω-
ντάνια που χρειάζονται».Άξια,τα μαλλιά.Για να κάνουν τι;Να πά-
ρουν μέρος σε τηλεμαραθώνιο;Να ανέβουν το Έβερεστ;
� (Κρέμα με την οποία) «η εμφάνιση του “ποδιού της χήνας”
μειώνεται έως και 55% ενώ παράλληλα η εμφάνιση των γραμμών

ανάμεσα στα φρύδια μειώνεται έως 45%». Με σκοτώνουν τα
ποσοστά: κι αν μειωθεί κατά 55% το πόδι της χήνας,ποιος
με διαβεβαιώνει ότι δεν θα αυξηθεί κατά 45% το πόδι της
μπεκάτσας;
� (Κρέμα η οποία περιέχει ένα σωρό αντικείμενα, όπως)
«συνδυάζει την εκπληκτική ανακάλυψη του Afro-stylaine με το
εμπλουτισμένο αναδομητικό βιο-δίκτυο, ένα σύμπλεγμα από
άγριο γκουάμ, σόγια, καφέ φύκια και βρώμη, σχεδιασμένο ειδικά
για να επανενεργοποιεί τις ζωτικές λειτουργίες της επιδερμί-
δας».Μήπως πρόκειται για νέο βετζετάριαν εστιατόριο απ’
αυτά που πάει η σιχαμένη Γκουίνεθ Πάλτροου;Και το ανα-
δομητικό βιο-δίκτυο τι ρόλο παίζει στο μενού;
� (Σαμπουάν που είναι) «για ξηρά μαλλιά, 5 προγράμματα
προσωποποιημένης θρέψης που ενώνουν 5 σημαντικά στοι-
χεία». Όχι, γιατί άμα η θρέψη είναι απρόσωπη μπορεί να
μπερδευτείς και να τη ρίξεις στο τάσκεμπαπ.
� (Σαπούνι που) «κυκλοφορεί σε μπάρα». Βγαίνει άραγες
και σε φίφα;Και πού συχνάζει όταν είναι μπάρα;
� (Κρέμα που) «ωθεί τις ρυτίδες προς τα πάνω, προσφέρο-
ντας μακροπρόθεσμα αποτελέσματα». Βραχυπρόθεσμα, οι
ρυτίδες πάνε προς το τσερβέλο σου.Μακροπρόθεσμα,τις
τρώει το ταβάνι.
� (Κρέμα με) «Antaciclamydine, το 1ο ενεργό σύμπλοκο ικανό
να αποκαταστήσει το απόθεμα ινών ώστε να δυναμώσει την πίε-
ση που ασκείται κάτω από το δέρμα».Τι είναι το «σύμπλοκο»,
σύντροφοι;Δεν είμαι καλά, έχω αδύναμη πίεση κάτω από
το δέρμα.
� (Κρέμα με ) «Linoremixderm Qp-240, τη μοναδική ουσία
που εισχωρεί στο δέρμα και έχει αποδεδειγμένα φαρμακευτική
αντιοξειδωτική δράση, προστατεύει το μιτοχονδριακό DNA από
τις οξειδωτικές βλάβες των ελεύθερων ριζών».Μα υπάρχει και
άλλη ουσία,δεν υπάρχει;Τη διαβάσαμε σε άλλη διαφήμιση.
Τι, είναι δύο αυτές που μπαίνουν στο δέρμα; Και με πόσο
τοις εκατό διείσδυση;Μα,πείτε μου με ποσοστά! ( Έχουμε
εκπαιδευτεί,όχι αέρα-πατέρα!)
� (Κρέμα που η έρευνά της) «είναι βασισμένη στην εμπειρία
της στην καλλιέργεια της aloe vera και σε κλινικές έρευνες για
τη θεραπευτική χρήση των προβιοτικών». Κι ένας θείος μου
καλλιεργεί κολοκυθάκια αλλά δεν το κάνει ζήτημα.Άσε που
όλοι υποψιαζόμαστε ότι καλλιεργεί χόρτο.
� (Κρέμα με υλικό) «Stimulum b6: μελέτες που πραγματο-
ποιήθηκαν στο Academie des Sciences Sorbonne (Τόμος 512,
Σειρά χ, σελ. 240-5) σε σχέση με τη δράση του βασικού συ-
στατικού του Stimulum b6, το οργανικό πυρίτιο, απέδειξαν το
σημαντικό ρυθμιστικό του ρόλο στην κυτταρική ανάπλαση».
Κατ’ αρχάς το Stimulum b6 ακούγεται σαν σφηνάκι ή σαν
ναρκωτικό που δεν δοκιμάσαμε στα νιάτα μας.Δεύτε-
ρον… μα τι κάνει αυτή η κρέμα;Και γιατί την έχετε σε τό-
μους; Είναι εγκληματίας; Υπήρξε και άλλη παρόμοια υπό-
θεση στα πρακτικά της Βουλής;Αθωώθηκε η προηγούμε-
νη ή είναι ακόμα στη στενή;
� (Σκιές ματιών) «για βαθουλωτά μάτια οι αποχρώσεις βουλ-
κανί».Όπως βουλκανιζατέρ.Βγαίνει και σε λαστιχί, τσιμου-
χέξ και καρμπυρατερί.
� (Κρέμα ακόμα που) «αγγίζει με αγάπη την επιδερμίδα σας
και μεταμορφώνει όλα αυτά που κρύβετε μέσα σας σε πραγματι-
κή ομορφιά».Ορίστε,καλύτερη κι από γκόμενος.Ακόμα και
μια σκωληκοειδίτιδα,την κάνει θεά.

«Δ∂Ã¡√§√°π∞ 

C0-RESISTIUM».

∂π¡∞π ∂π¢π∫∏

Δ∂Ã¡√§√°π∞ 

¶√À 

∞¡Δπ™Δ∂∫∂Δ∞π

™Δ√À™ ∞§§√À™,

∞ÀΔ√À™ ¶√À

√ƒ°∞¡ø¡√À¡ 

Δ∞ ∫ÀΔΔ∞ƒ∞.

™∂ÃΔ∞ƒπ™Δπ∫∏, 

Δ∏ §∂™.
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LY N N E
Φανελάκι με παρτούς ώμους

L A K I S  G A V A L A S  K O L O N A K I  
Σορτσάκι με ρεβέρ Richmond “X” € 285

S W A T C H  G R O U P  G R E E C E
Ρολόι με υφασμάτινο λουράκι € 70

ALEXI ANDRIOTTI ACCESSORIES 
Πορτοφόλι με δερμάτινες λεπτομέρειες € 15

L A C O S T E  
Μαρινιέρα με V € 175

L A K I S  G A V A L A S  K O L O N A K I  
Παντελόνι σε ίσια γραμμή Richmond Denim € 321

3  G U Y S  
Rιγέ t-shirt € 24,90

VASSILIS ZOULIAS OLD ATHENS
Ριγέ ψηλοτάκουνη γόβα

S H O P  
Τσάντα από ύφασμα και δέρμα Miss Sixty

ΡΙΓΕΣ
Κατά προτίμηση οριζόντιες και λεπτές 

Ãøƒπ™ √π∫Δ√ Eπιμέλεια ΒΙΝΑ ΝΕΟΦΩΤΙΣΤΟΥ (Smile) Φωτό ΑΠΟΣΤΟΛHΣ ΚΟΥΚΟΥΣΑΣ (Smile) 

HOT

BUY

HOTBUY
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Αγόρασα δυο κόκκινα μποτάκια
Και μια πρασινοκίτρινη γραβάτα

Ένα πουκάμισο ριγέ,ένα φουλάρι Πιερ Καρντέν
Και ένα κουστούμι εμπριμέ χωρίς ρεβέρ

- Τζίμης Πανούσης (κασέτα “Disco Tsoutsouni”, 1980)

TOI & MOI Βερμούδα από τζιν ύφασμα € 29,90
SHOP Τζιν καπέλο € 29,50



V A N I T Y  
Κρουαζέ ζακέτα Ab/Soul € 120

A R T W E A R  D I M I T R I A D I S  
Kρεμαστά σκουλαρίκια με κρύσταλλα € 48

L A K I S  G A V A L A S  K O L O N A K I  
Σορτς με πιέτες Paul & Joe € 175

84 LOOK

T O I  &  M O I  
Σατέν μίνι φόρεμα € 58

A T T I C A  
Ρολόι με πλαστικό λουράκι Swatch € 43

S O T R I S  
Κολιέ με ξύλινες χάντρες Nathalie Costes

R O L L I N I  
Πλατφόρμα με λεπτομέρειες από λουστρίνι

V A N I T Y  
Δερμάτινη τσάντα με αλυσίδα Caterina Lucchi € 145

S H O P  
Μπολερό με στάμπα Pepe jeans

AZZURROOOOOO
il pomeriggio è troppo azzuuuurroοοοο e lungo per meeeee 

Ãøƒπ™ √π∫Δ√

HOTBUY
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ΤΟ ΗΞΕΡΕΣ ΟΤΙ 
ΥΠΑΡΧΟΥΝ ΤΑΡΑΝΤΟΥΛΕΣ 

ΣΤΟ ΜΠΛΕ 
ΤΟΥ ΚΟΒΑΛΤΙΟΥ;

BALENCIAGAΔερμάτινη τσάντα με τρουκς € 1.200
IKEA Ζωάκια από λουστρίνι € 4 το ένα
SOTRIS Κολιέ με ξύλινες μεγάλες χάντρες
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B S B  
Σατέν τζάκετ

S O R B E T  I N  F A S H I O N
Δερμάτινο μποτάκι με αγκράφες € 122,50

H U N T E R  
Τσάντα ώμου με θήκες

A T T I C A  
Πλεκτή κοντή ζακέτα Just Cavalli € 322

Ãøƒπ™ √π∫Δ√

D Y R B E R G / K E R N  
Ατσάλινο ρολόι με κρύσταλλα € 230

P O L O  J E A N S  
Μίνι φούστα με μεταλλικές λεπτομέρειες Polo jeans € 85

TO ΒΡΑΔΥ ΕΙΝΑΙ ΚΑΛΟ ΝΑ ΓΥΜΝΑΖΕΣΑΙ;
Να γυμνάζεσαι ναι, να τρως δεν είναι καλό

(από το forum του www.adslgr.com)

LY N N E
Σατέν φόρμα με λάστιχο στη μέση

S H O P  
T-shirt με στάμπα και κρύσταλλα L.J.Disney

B R E E
Τσάντα πλάτης € 73

HOTBUY
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ROLLINI Αθλητικό μποτάκι με glitter € 79
CALZEDONIA Κάλτσες με ρίγα € 10

INTERSPORT Μπάλα μπάσκετ Adidas € 60 και μπασκέτα € 25

3 ΓΥΜΝΑΣΤΗΡΙΑ ΤΗΣ ΑΘΗΝΑΣ
ΓΙΑ AFTER HOURS ΔΡΑΣΗ:
* Joe Weider (Αγία Παρασκευή)
* Let’s Go (Δάφνη)
* Sport Academy Spa (Hilton)



S A T U R D A Y  
Ψηλόμεσο παντελόνι σε ίσια γραμμή Cultura € 120,50

88 LOOK

DISCO BARBARELLA 
H Tέτα Ντούζου είναι η καλύτερή μου φίλη 

Ãøƒπ™ √π∫Δ√

T O I  &  M O I  
Φλατ παπούτσι από μεταλλιζέ δέρμα € 49

L I T O  
Δερμάτινο περικάρπιο ασημένιο € 126

F I R S T   
Φαρδιά μπλούζα Ab/Soul € 104

√ ¶ Δ π ∫ ∞  ∑ ∏ ∫ √ ™  
Μεταλλική μάσκα Dοlce & Gabbana € 269

B S B  
Δερμάτινη φαρδιά ζώνη με μεταλλικές λεπτομέρειες

M A R Q U E E  
Χοντρή αλυσίδα με charms Vassiliki Christina € 68

W A L M  
Τζάκετ από λαμέ ύφασμα Lefteris Yiannikos € 210

T O I  &  M O I  
Πλεκτή τσάντα με μεταλλιζέ λεπτομέρειες € 29,90

HOT

BUY

HOT
BUY
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Κάνε ό,τι κάνω:
1. ΜΠΛΕ ΣΚΙΑ
2. ΕΞΑΛΛΟ ΡΟΖ ΚΡΑΓΙΟΝ
3. ΜΠΛΕ ΕΛΕΚΤΡΙΚ EYELINER
4. ΣΚΟΥΡΑ ΖΩΓΡΑΦΙΣΤΑ 

ΜΕΓΑΛΑ ΦΡΥΔΙΑ
5. ΤΕΡΑΣΤΙΟ ΜΑΛΛΙ

WALM Kολιέ από μέταλλο και ύφασμα € 80
ΗΛΕΚΤΡΑΓΟΡΑ Discoball € 17
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∫√§§∏ª∞

Εκτός από ευφάνταστες λέξεις που αρχίζουν από f (frenemies, fuck buddy, fuckinstein),ρεπλί-

κες σειρών της ελληνικής τηλεόρασης σε ανάλογο αφηγηματικό μέτρο και,φυσικά,αλλεπάλλη-

λα κρούσματα ταύτισης με τις πρωταγωνίστριες ανά τον πλανήτη, το Sex & the City αποτέλεσε

τη μεγαλύτερη πηγή έμπνευσης για,επαγγελματίες ή μη, fashionistas.Παρ’ ότι έχει πέσει η αυ-

λαία και της έκτης, τελευταίας,σεζόν και ό,τι έχει να κάνει με την Carrie και τις επιστήθιες φίλες

της έχει αναλωθεί σε συζητήσεις υπέρ ή κατά,ο στιλιστικός απόηχος δεν έχει πάψει να προκα-

λεί και να επηρεάζει με την ποικιλόμορφη φύση του.

SEX&THE CITY 
ΣΕ 12 (EYΚΟΛΑ) ΒHΜΑΤΑ 

Κάζουαλ λουκ για την τηλεοπτική
Carrie,με μπλούζα Agnes b.,
φούστα Prada και παλτό Marni.

Της ΜΑΤΙΝΑΣ ΚΟΥΣΙΔΗ



Για τα βραβεία CFDA FASHION
AWARDS του 2004, που έγιναν
στη New York Public Library, η
Πάρκερ καταφτάνει με φόρεμα
του σχεδιαστή της δεκαετίας
του ’20 Howard Greer και δια-
μαντένιο κοκαλάκι για τα μαλλιά
του Fred Leighton.H
EL

LA
S 

PR
ES

S
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Oενδυματολογικός κώδικας του Sex & the City μπο-
ρεί να παρουσίασε ακρότητες (βλ.η Carrie ντυμένη
μικρή Ολλανδέζα σε ένα πικ-νικ στο Central Park),

αλλά αυτές δεν ήταν ικανές να μειώσουν την αισθητική του
ποιότητα.Το στιλ που διαμόρφωσε η ενδυματολόγος της σει-
ράς, Patricia Fields, είχε κυρίως να κάνει με την ελευθερία έκ-
φρασης,σαν να είχε δώσει κάποιος σε έναν πολλά υποσχόμε-
νο φοιτητή μόδας επιχορήγηση εμπιστοσύνης.
Εν ολίγοις, όσοι έχουν ανάμεσα στα γονίδιά τους το γονίδιο
της μόδας, στο ροζ κουτί με όλα τα επεισόδια της σειράς θα
βρίσκουν κάθε φορά κάτι νέο που θα αφορά στην έμπνευση.

01.Γυαλιά ηλίου:Ray ban Πίσω από ένα ζευγάρι μαύρα γυαλιά
ηλίου η Carrie θα κρύψει το συναισθηματικό αντίκτυπο του
χωρισμού της με τον Mr. Big. Θα φορέσει τα cult Ray-Ban
aviators (σε μαύρο φακό με χρυσό σκελετό) από το πρώτο
κιόλας επεισόδιο,σε έναν αγώνα των Yankees, και ακαριαία θα
εγκαινιάσει την επίσημη επιστροφή τους στο χώρο της μό-
δας. (Στην Ελλάδα, το φαινόμενο Ray-Ban μεταναστεύει ένα
χρόνο αργότερα και βρίσκεται ακόμα σε εξέλιξη).
02.Κολιέ:Βαφτιστική ταυτότητα Οι ταυτότητες με το όνο-
μα της ιδιοκτήτριας να απεικονίζεται ολογράφως ήταν διαδε-
δομένες στο γυναικείο αφρο-αμερικάνικο κοινό, πολύ καιρό
πριν τις φιλοξενήσει η Patricia Field στο κατάστημά της στην
8η Λεωφόρο. Και πολύ καιρό πριν τις αναδείξει σε σήμα κα-
τατεθέν της η μις Bradshaw. (Μια φίλη μου περιμένει το δικό
της customised κολιέ, ειδική παραγγελία στα αραβικά,από το
Dubai.Μπορεί κανείς να βρει ακόμα και κάποιον πλανόδιο σε
δρόμο της Αθήνας να χτυπάει ονόματα σε μενταγιόν).
03. Κολιέ: Πέταλο Το διακριτικό μενταγιόν που απεικονίζει
ένα πέταλο αλόγου από μικρά διαμαντάκια φέρει την υπο-
γραφή των νέων, ανερχόμενων designers Μia & Lizzie, όπως
και η κόκκινη, κρεμαστή καρδιά που η Patricia Field συνδύα-
σε με ένα vintage φόρεμα Fendi και χρυσά παπούτσια με
ασορτί τσάντα. (Ο συμβολισμός γίνεται αξεσουάρ,μόδα,φε-
τίχ και το ανάποδο).
04. Βραχιόλι: Μπουτονιέρα Η Carrie γνωρίζει τον Bill
Kelley (ναι, τον πολιτικό που διέσυρε λίγα επεισόδια αργότε-
ρα) και τι πιο comme il faux από μια λευκή xl μπουτονιέρα σε
μια πράσινη βάση από σατέν. Η σχέση αυτή, της τρίτης σε-
ζόν, χαρίζει έμπνευση σε σχεδιαστές αξεσουάρ αλλά και
ρούχων, με τις μπουτονιέρες να γίνονται αναπόσπαστα μέρη
του εκάστοτε ενδύματος. Αυτές που ονειρεύονται να γίνουν
οι βασίλισσες του πάρτι των αποφοίτων απλώνουν το δεξί
χέρι στο συνοδό τους και καθιερώνουν ένα υφασμάτινο λου-
λούδι ως το πιο κοριτσίστικο φετίχ.
05.Σορτσάκι:χxsmall Τα σορτσάκια επανέρχονται κοντά,το
καλοκαίρι του ’99. Λίγο νωρίτερα, η S.J.P. θα έχει φορέσει ένα
αντίστοιχο σε μια παρτίδα twister με τον Seth (Jon Bon Jovi),
υποδυόμενη την Carrie Bradshaw.
06. Παπούτσια: Manolo Blahniks / Jimmy Choos H Sarah
Jessica και το Sex & the City έχουν κάνει για τα παπούτσια
Manolo Blahnik και τον Jimmy Choo ό,τι η Βrooke Shields για
τα λευκά μπλουζάκια και τα εσώρουχα Calvin Klein. Aν και οι
γυναίκες του Μanhattan (ανάμεσά τους και η Candace
Bushnell) ήταν ήδη αφοσιωμένες θαυμάστριες του monsieur
Βlahnik και των «παπουτσιών-λιμουζίνας», με την προβολή
της σειράς οι πωλήσεις των συγκεκριμένων παπουτσιών

∫√§§∏ª∞

º√ƒ∂ª∞: Badgley Mischka 

™∫√À§∞ƒπ∫π∞: ·ÓÙ›ÎÂ˜

∫∞¶∞: vintage 

¶√À∫∞ªπ™√: Moschino 

ª¶√À™Δ√: Chloé

º√À™Δ∞: Prada

ª¶§√À∑∞: Chanel 

™∫√À§∞ƒπ∫π∞: ™ÙÂÊ¿ÓÈ·

“Carrie” 

¶ƒ∞™π¡√ ∫√§π∂: Christina

Caruso 

ª¶§√À∑∞: 6969

ª¶§√À∑∞: Liz Collins 

º√À™Δ∞: Vivienne

Westwood

Δ√¶ & º√À™Δ∞: ƒrada 

Δ™∞¡Δ∞: Gucci 

¶∞¶√ÀΔ™π∞: Manolo

Blahnik

Δ√À¡π∫: vintage 

ª¶√Àº∞¡: Marni 

∫√§π∂: Bulgari 

º√ƒ∂ª∞: Southpaw 

∑∞∫∂Δ∞: vintage 

Δ™∞¡Δ∞: Chanel 

º√ƒ∂ª∞: Roberto Cavalli 

¶∞¶√ÀΔ™π∞: Halston

Δ√¶: Calvin Klein 

(ÂÛÒÚÔ˘¯·)

™√ƒΔ™: Bebe 

™∞°π√¡∞ƒ∂™: J. Crew

∫√ª¶π¡∂∑√¡: La Reina 

∑∞∫∂Δ∞: Norma Kamali 

¶∞¡Δ∂§√¡π: Levi’s 

Δ™∞¡Δ∞: Fendi

º√ƒ∂ª∞: Mari Mekko 

Δ™∞¡Δ∞: Valentino 

¶∞¶√ÀΔ™π∞: Manolo

Blahnik

ª¶§√À∑∞: Chloé

º√À™Δ∞: Vivienne

Westwood 

¶∞¶√ÀΔ™π∞: Manolo Blahnik

Δ∑∞∫∂Δ: Helmut Lang 

¶∞¶√ÀΔ™π∞: Manolo

Blahnik 

Δ™∞¡Δ∞: Fendi 

º√ƒ∂ª∞: Alexander

McQueen 

¶∞¶√ÀΔ™π∞: Manolo

Blahnik
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εκτινάχθηκαν στα ύψη.
07.(Συλλεκτικά) Παπούτσια:S(arah) J(essica) P(arker) Για
να τιμήσει την ομώνυμη ηθοποιό (και να επαληθεύσει την κα-
ταναλωτική ισχύ της τάσης ’06) ο Manolo Blahnik σχεδίασε
ένα μοντέλο δωδεκάποντα stilettos τα οποία δένουν στον
αστράγαλο,σε δέρμα,σουέντ και crepe de chine,σε μια ποικι-
λία χρωμάτων.Διατίθενται στην boutique του Manhattan και
καλύπτουν απορίες του είδους «πώς είναι να περπατάς στα
παπούτσια της Carrie;».(Ωραία,σίγουρα,μετά από εξάσκηση).
08. Τσάντα: Birkin Μια τσάντα Hermès με το προσωνύμιο
Birkin κοστίζει όσο ένα μικρό αυτοκίνητο, αλλά αυτό δεν
αποτρέπει ένα συγκεκριμένο κοινό γυναικών (και απαιτήσε-
ων) να στριμώχνεται σε λίστες αναμονής για χρόνια προκει-
μένου να την αποκτήσει, χρησιμοποιώντας πονηρούς τρό-
πους και όλες της τις γνωριμίες (όπως η Samantha, για παρά-
δειγμα). Είχε, άραγε, κάτι τέτοιο υπ’ όψιν της η Jane Birkin
όταν ζητούσε από τον οίκο Hermès μια μεγάλη τσάντα, να
χωράει τα πάντα,να μην έχει πολλές λεπτομέρειες και ραφές
και, το κυριότερο,οπωσδήποτε να κλειδώνει;
09. Ύφασμα: Καρό Φόρος τιμής στον άτυχο γάμο της
Charlotte με τον Trey MacDougal (ή μήπως στη μητέρα του
Bunny;), τα καρό και οι κιλτ επανέρχονται στο προσκήνιο. Η
Patricia Field σκέφτηκε να ντύσει το γαμπρό Trey με την παρα-
δοσιακή κιλτ στο γάμο του με τη Charlotte.O ηθοποιός Κyle
MacLachlan είναι Σκοτσέζος και της απάντησε: «Μα έχω ήδη
κιλτ». Και μετά, μπουμ! Ο Guy Ritchie παντρεύεται τη
Madonna,φορώντας την αντίστοιχη παραδοσιακή ένδυση.
10. Marni Δυναμικό, ιδιόμορφο, παιχνιδιάρικο. Είναι τρεις λέ-
ξεις οι οποίες ακολουθούν συνειρμικά τον όρο “Marni” και
δεν θα μπορούσαν να ταυτίζονται περισσότερο με το concept
της Patricia Fields πίσω από τη δημοφιλή σειρά της HBO.
Έντονα χρώματα, γραφικά σχήματα και ρομαντικά εμπριμέ
συνδυάζονται σε ένα funκy ντύσιμο, ταυτόχρονα επίσημο και
ρεαλιστικό. Έτσι, το λευκό παλτό με τα φούξια και τιρκουάζ
patterns,που φόρεσε η Carrie στο επεισόδιο 53 της τέταρτης
σεζόν,γίνεται από τα πιο περιζήτητα “it” κομμάτια.
11.Tutu H λέξη tutu προέρχεται ετυμολογικά από τη γαλλική
χαϊδευτική λέξη cul-cul και είναι ο λόγος που πολλά παιδάκια
γύρω στα πέντε πηγαίνουν χωρίς να διαμαρτύρονται στο μπα-
λέτο.Πρόκειται για την τούλινη φούστα που φορούν οι μπα-
λαρίνες για να δώσουν έμφαση στην ανάλαφρη, αιθέρια ιδιό-
τητά τους. Η Patricia Fields είχε ενδοιασμούς (ναι, και όμως)
για το εάν έπρεπε να είναι το βασικό outfit στο άνοιγμα της
σειράς. Για την ακρίβεια,στο δοκιμαστικό είχε προτείνει στην
Parker ένα γαλάζιο φόρεμα σε αυστηρή γραμμή, αλλά την τε-
λευταία στιγμή άλλαξε γνώμη. Έκανε καθημερινότητα μια στο-
λή μπαλέτου και άνοιξε το δρόμο για τους ενδυματολόγους
ανά τον πλανήτη (βλ. Λίλα στη σειρά Singles).
12.Ρώγες:Από πλαστικό Η σχεδιάστρια Lori Barghini,σε ένα
μεθυσμένο πάρτι στο Las Vegas με τις φίλες της,έβγαλε τα κα-
πάκια από τα σαμπουάν και τα έβαλε μέσα από το σουτιέν
της.Ακολούθησαν και οι υπόλοιπες.Αργότερα παραδέχτηκαν
πως είχαν έντονη ανταπόκριση από τους άντρες με τους
οποίους φλέρταραν εκείνο το βράδυ.Οι πλαστικές ρώγες που
ανακαλύπτουν η Miranda και η Samantha στην τέταρτη σεζόν
διατίθενται στο κατάστημα της Patricia Field στο Greenwich
Village. (Εάν σας πέφτει κάπως μακριά, μπορείτε να επιστρέ-
ψετε στο πρωτότυπο κόλπο με τα καπάκια).

«ΘΕΛΩ ΝΑ ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΩ ΤΑ ΧΡΗΜΑΤΑ ΜΟΥ ΕΚΕΙ ΑΚΡΙΒΩΣ ΠΟΥ ΜΟΥ ΑΡΕΣΕΙ:ΣΤΙΣ ΚΡΕΜΑΣΤΡΕΣ ΜΟΥ»
-Carrie Bradshaw

¶§∂∫Δ∏ ∑∞∫∂Δ∞: Marni 

Δ∑π¡: Earl 

¶∞¶√ÀΔ™π∞: Manolo

Blahnik

º√ƒ∂ª∞: Richard Tyler 

¶∞¶√ÀΔ™π∞: vintage

º√ƒ∂ª∞: vintage 

∫√™ª∏ª∞Δ∞: Mia & Lizzy

¶∞¶√ÀΔ™π∞: Manolo

Blahnik

Δ∞°π∂ƒ: Vivienne

Westwood

¶∞¶√ÀΔ™π∞: Manolo

Blahnik

º√ƒ∂ª∞: Alberta Ferretti 

¶∞¶√ÀΔ™π∞: Alessandro

Dell’ Aqua

º√ƒ∂ª∞: vintage

™∫√À§∞ƒπ∫π∞: Chanel

Δ√¶ & º√À™Δ∞: Prada 

¶∞§Δ√: Jean-Charles de

Castelbajac

Δ™∞¡Δ∞: Fendi

Δ√¶: Dolce & Gabbana

Δ∑π¡: DK 

¶∞¶√ÀΔ™π∞: Candies

¶∞§Δ√ & º√À™Δ∞: Chanel

Δ√¶: Oscar de la Renta 

¶∞¶√ÀΔ™π∞: Versace

º√ƒ∂ª∞: Azzedine Alaia 

Δ™∞¡Δ∞: Miu Miu 

¶∞¶√ÀΔ™π∞: Manolo

Blahnik

ª¶§√À∑∞: House of Field

Δ™∞¡Δ∞: Fendi

Δ∑∞∫∂Δ:
Bergdorf Goodman

Δ∑∞∫∂Δ: Marni

¶∞¡Δ∂§√¡π: Chloé

Δ™∞¡Δ∞: Christian Dior

º√ƒ∂ª∞: Marni ¡ÀÃΔπ∫√: vintage
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Balloon φόρεμα,
Filep Motwary ΒΕΤΤΙΝΑ
Kολιέ από ξύλο και μέταλλο
MARIA MASTORI



MISS
FERTILITY

2007
Φωτό:Γιώργος Μαλεκάκης (Smile)

Επιμέλεια:Anna Zinchenko (Smile)

Μαλλιά/Mακιγιάζ:Kατερίνα Μητροπούλου (Smile)

Βοηθός Styling:Βίνα Νεοφωτίστου (Smile)

Βοηθός φωτογράφου:Kαρολίνα Κλωναρίδου (Smile)

Moντέλο:Tatiana (D Models)

Δερμάτινο τζάκετ,μεταξωτή πουκαμίσα,βαμβακερό t-shirt
με στάμπα και μεταξωτή παντελόνα,όλα Donna Karan
Collection RENATA.Ψηλοτάκουνα μποτάκια από μεταλλιζέ
δέρμα,Yiorgos Eleftheriades YESHOP. Aσημένια χοντρή
αλυσίδα με ημιπολύτιμη πέτρα MARIA MASTORI.



Kοντό ασπρόμαυρο σακάκι,
στράπλες φόρεμα από μεταξωτή
οργάντζα και μεσοφόρι με παγιέτες
στο τελείωμα,όλα Yiorgos
Eleftheriades YESHOP



JUST 

A BIT 

MORE

Φόρεμα από μεταξωτό τούλι 
σε ίσια γραμμή 

Comme Des Garçons ΒΕΤΤΙΝΑ
Κολάν από μεταλλιζέ ύφασμα

CHRISTOFOROS KOTENTOS
Δερμάτινα δετά παπούτσια,

Pierre Hardy FREE SHOP

ON LESS



BABY’S 
BLACK BALOON
MAKES HER 
FLY
- Goo Goo Dolls (1998)

Παλτό με κεντημένα λουλούδια και 
βολάν στη πλάτη DEUX HOMMES
Φούστα από μεταξωτό ύφασμα φορεμένη 
σαν φόρεμα,Dries Van Notten SOTRIS
Δερμάτινα ψηλά σανδάλια,Chanel LI NEA PIU



Μεταξωτό τοπ,balloon 
μίνι φούστα και φαρδιά ζώνη,

όλα Miu Miu SOTRIS
Kαμπαρντίνα σε αδιάβροχο 

ύφασμα PRADA SPORT





Φόρεμα από μεταξωτό ταφτά,Christian Dior LINEA PIU
Κοντό τζάκετ με λεπτομέρειες από τούλι στα μανίκια,Comme Des Garçons BETTINA

CHILLS ’N FRILLS



Mπλούζα από μεταξωτό ζέρσεϊ 
και ολόσωμη φόρμα σε μεταλλιζέ 
χρώμα ORSALIA PARTHENIS
Ψηλοτάκουνα μποτάκια,
Yiorgos Eleftheriades YESHOP

ΚΡΥΟ ΜΕΤΑΛΛΟ



Παλτό από μεταξωτό ταφτά και 
στενό παντελόνι σε μεταλλικό χρώμα,

Balenciaga BALENCIAGA BOUTIQUE 
Μπλούζα από μεταξωτό ζέρσεϊ 

ORSALIA PARTHENIS 
Δερμάτινα φλατ παπούτσια με μπαρέτα,

Comme Des Garçons ΒΕΤΤΙΝΑ

ΚΡΥΑ ΚΑΡΔΙΑ
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Είναι περίεργο το πώς οι μόδες των μαλλιών γίνονται τόσο ισχυρές,που δημιουργούν
από μόνες τους κοινωνικές ομάδες,φανερώνουν προτιμήσεις,μουσικά γούστα,

στέλνουν ακόμα και ερωτικά σήματα.Από το καρέ της Κλεοπάτρας 
μέχρι τις ξανθές μπούκλες της Farrah Fawcett και το ίσιο παζ της Jennifer Aniston,όλα,

μα όλα σ’ αυτή τη ζωή θα μπορούσαμε να πούμε ότι είναι ΤΡΙΧΕΣ.
Του ΓΙΑΝΝΗ ΝΕΝΕ
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Στιλ που έγραψαν ιστορία

Bouffant
™Ù· 60s, Û‡Ì‚ÔÏÔ status (fiÛÔ ÈÔ ÊÔ˘ÛÎˆÙfi, ÙfiÛÔ ÈÔ Ì·ÓÙ¿Ì).

√‰˘ÓËÚ¿ Í·ÛÌ¤ÓÔ, ·Ó·Á˘ÚÈÛÙfi ÚÔ˜ ÙÈ˜ Ú›˙Â˜, ÎÔÎ·ÏˆÌ¤ÓÔ ÌÂ

Ï·Î. ΔÔ Ì›ÛËÛ·Ó ÔÈ ıÂ·Ù¤˜ ÛÙÔ˘˜ ÎÈÓËÌ·ÙÔÁÚ¿ÊÔ˘˜ (ÏÔÁÈÎfi).

Δ·ÈÓ›·: Hairspray (¤Ú¯ÂÙ·È, ÙÔ Î·ÏÔÎ·›ÚÈ).

£ÂfiÙËÙÂ˜: Jackie ■ ∏Úˆ›‰Â˜ Almodovar ■ ª‡ÚÈ·Ì ¶·Ó¿ÁÔ˘

(∑·¯·Ú¿ÙÔ˜) ■ ™˘ÌÂı¤ÚÂ˜ ÛÂ Á¿ÌÔ



∫ÔÓÙfi bob
ªÔ¤ÌÈÎÔ chic ÛÙÈÏ ÙË˜ ÔÙÔ··ÁfiÚÂ˘ÛË˜, ÁÓˆÛÙfi Î·È ̂ ˜ «M·‡-

ÚÔ ÎÚ¿ÓÔ˜». £¤ÏÂÈ ÛÙÈÏÓfiÙËÙ·, ‚¿ÚÔ˜ ÛÙÔ˘˜ ÎÚÔÙ¿ÊÔ˘˜, „ËÏfi

Û‚¤ÚÎÔ Î·È Û˘¯Ófi ÙÚÈÌ¿ÚÈÛÌ· (Ë Anna Wintour ÙÔ Î¿ÓÂÈ Î·ıËÌÂ-

ÚÈÓ¿). ΔÔ Ï·ÙÚÂ‡ÂÈ Ë fashion goth ÎÔÈÓfiÙËÙ·. º¤ÙÔ˜ ı· Û·ÚÒÛÂÈ.

£ÂfiÙËÙÂ˜: Louise Brooks ■ Valentina (ÙÔ˘ Crepax) ■ Siouxsie

Sioux ■ Mary Quant ■ Catherine Zeta Jones (Chicago) ■ ª¿Ù˙ÈÎ·

¡ÙÂ ™ÂÏ

Pageboy
ªÂÛ·ÈˆÓÈÎfi cut Ô˘ Â›¯·Ó ÔÈ ÓÂ·ÚÔ› ̆ ËÚ¤ÙÂ˜ Î·È ·Ú¿Ó˘ÊÔÈ Î·È

˘ÈÔı¤ÙËÛ·Ó Ù· ÎÔÚ›ÙÛÈ· Ô˘ ÓÙ‡ÓÔÓÙ·Ó ·ÁfiÚÈ· (‚Ï¤Â «∂ÚˆÙÂ˘-

Ì¤ÓÔ˜ ™·›ÍËÚ»). ª·ÏÏ› ›ÛÈÔ, ÛÙÔ ‡„Ô˜ ÙÔ˘ Û·ÁÔÓÈÔ‡, ÌÂ ·˙

ÚÔ˜ Ù· Ì¤Û· Î·È, Û˘¯Ó¿, ÌÂ ÊÚ¿ÓÙ˙·. ªÂÁ¿ÏÔ ÓÂÔ¸ÔÚÎ¤˙ÈÎÔ

trend ÛÙ· 50s, ¯¿ÚË ÛÙÔÓ ÎÔÌÌˆÙ‹ M. Lewis. ¶·Ú·ÏÏ·Á‹:

pageflip (ÔÈ ¿ÎÚÂ˜ ÚÔ˜ Ù· ¤Íˆ). 

£ÂfiÙËÙÂ˜: Uma Thurman (Pulp Fiction) ■ Johnny Depp

(Willy Wonka) ■ O μ·Ï¤˜ ÛÙËÓ ÙÚ¿Ô˘Ï· 

√ ¶‡ÚÁÔ˜ ÙË˜ ∫ÔÏ¿ÛÂˆ˜
∞ÎÔ‡ÛÈ· ÁÏ˘ÙÈÎ‹ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹. ™˘Ì‚·›ÓÂÈ Â› ÏËÚˆÌ‹ ÛÂ ÎÂÊ¿ÏÈ·

ÌÔÓÙ¤ÏˆÓ Ô˘ «Î¿ıÔÓÙ·È» ÛÙÈ˜ ÂÈ‰Â›ÍÂÈ˜ ‰ÂÍÈÔÙÂ¯Ó›·˜ ÛÔ˘‰·-

ÛÙÒÓ Û¯ÔÏÒÓ ÎÔÌÌˆÙÈÎ‹˜ (·ÏÏÈÒ˜ «ÛÙÔ˘ Î·Û›‰Ë ÙÔ ÎÂÊ¿ÏÈ»).

ÃÚÂÈ¿˙ÂÛÙÂ: Û‡ÚÌ·, ÛÈ‰ÂÚfi‚ÂÚÁÂ˜, ÊÙÂÚ¿, ̄ ¿ÓÙÚÂ˜, Ï·Ì¿ÎÈ·.

™˘¯Ó¿ ÊÙ¿ÓÂÈ ÛÂ ÔÚÁÈ·ÛÙÈÎ¿ Â›Â‰·. ™Ù· 70s ¤ÁÈÓÂ Û¯Â‰fiÓ Ìfi‰·.

£ÂfiÙËÙÂ˜: Cher ■ ∑Ô˙ÂÊ›Ó ª¤ÈÎÂÚ  ■ ª·Ï¤Ù· Crazy Horse  ■ √

ªÂÁ¿ÏÔ˜ ª·ÓÈÙÔ‡

Klute 
Afi ÙÔ ÔÌÒÓ˘ÌÔ ÊÈÏÌ ÙË˜ Jane Fonda (’71). ∞ÏÏÈÒ˜ Î·È «¶ÂÈÚ·Á-

Ì¤ÓË Ã·›ÙË». Pop «ÛÎ·ÓÙ·ÏÈ¿ÚÈÎÔ» unisex ÎÔ‡ÚÂÌ· –ÔÏ‡ ÎÔ-

ÓÙfi ÌÚÔÛÙ¿, ̄ ·›ÙË ›Ûˆ–, ÙÂÚ¿ÛÙÈ· ÂÈÙ˘¯›· ÛÙ· 70s. 

£ÂfiÙËÙÂ˜: Suzi Quatro ■ Warren Beatty (ÛÙÔ Shampoo) ■ Keira

Knightley (2005) ■ Goldie Hawn ■ ¢‹ÌËÙÚ· ¶··‰ÔÔ‡ÏÔ˘

Rachel
To ›ÛÈÔ, ÂÏ·ÊÚÒ˜ ·˙ ÌÂ Í·Óı¤˜ ÈÓÂÏÈ¤˜ ÙË˜ Jennifer Aniston ÛÙÔ

Friends (‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘ Chris McMillan Ô˘, ·ÚÁfiÙÂÚ·, ÙË ̄ Ù¤ÓÈ-

ÛÂ Î·È ÁÈ· ÙÔ Á¿ÌÔ ÙË˜ ÌÂ ÙÔÓ Brad Pitt). ª·˙ÈÎfi Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ ·fi

ÙÔ ’95 Ì¤¯ÚÈ ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙÔ˘ Û›ÚÈ·Ï. ŸÏÔ˜ Ô Ï·Ó‹ÙË˜ ¤Î·ÓÂ baby

faces ÌÂ ÙÔ «ÁÏ˘ÎÔ‡ÏÈÎÔ ÎÔ‡ÚÂÌ·». 

¶·ÚfiÌÔÈÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜: Audrey Hepburn ■ Mia Farrow ■

Farah Fawcett ■ David Cassidy

Beehive 
∫fiÙÛÔ˜ «Î˘„¤ÏË» ‹ «Ì‡ÙË ‚ÔÌ‚·Ú‰ÈÛÙÈÎÔ‡». ΔÔ ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô ·ÏË-

ıÈÓ¿ «ÙÂÚ¿ÛÙÈÔ» ¯Ù¤ÓÈÛÌ· Ô˘ Â›‰Â Ù· ÙÂÏÂ˘Ù·›· 49 ¯ÚfiÓÈ· Ë ·Ó-

ıÚˆfiÙËÙ·. ΔÔ Ï¿ÙÚÂ„·Ó ÔÈ Î·ÙÛ·Ú›‰Â˜ ÁÈ· ÊˆÏÈ¿ (‰ÂÓ ÙÈ˜ ÂÓÔ-

¯ÏÔ‡ÛÂ Î·ÓÂ›˜ ÁÈ· Ì¤ÚÂ˜). 

£ÂfiÙËÙÂ˜: Audrey Hepburn (at Tiffany’s) ■ Marge Simpson ■

Pats (Absolutely Fabulous) ■ Ivana Tramp ■ B-52’s ■ Dreamgirls

∫¿ıÂ 13 ËÌ¤ÚÂ˜
Glamorous ÓÂÔ¸ÔÚÎ¤˙ÈÎÔ Í·Óıfi, Ô˘ «Û˘ÓÙËÚÂ›Ù·È» ·˘ÛÙËÚ¿ ÌÂ

Â›ÛÎÂ„Ë ÛÙÔÓ ÎÔÌÌˆÙ‹ Î¿ıÂ 13 Ì¤ÚÂ˜ (ÙËÓ 14Ë ‚Á·›ÓÂÈ Ë Ì·‡ÚË

Ú›˙·). Ã·Ï·Úfi ÛÙÈÏ «Â›Ì·È ÏÔ‡ÛÈ·, ¤Í˘ÓË Î·È ‚·ÚÈ¤Ì·È». 

£ÂfiÙËÙÂ˜: Carolyn Bessette Kennedy ■ °ÎÔ˘›ÓÂı ¶¿ÏÙÚÔÔ˘ ■

∫¿ÚÈ ªÚ¿ÓÙÛÔ ■ “Bergdorf Blondes” ■ ¡›Ó· °ÂˆÚÁ·Ï¿ by

Δryfon Samaras * ŸÏ· Ù· “it girls”

Dynasty
º˘ÛÈÎfi ÛÁÔ˘Úfi, Ù˘ÈÎ¿ ÓÂÔÂÏÏËÓÈÎfi style ‚·ÛÈÛÌ¤ÓÔ ÛÙ· ¯ÚÒ-

Ì·Ù· ÙË˜ ªÂÛÔÁÂ›Ô˘ Î·È ÙÔ˘ §Ô˜ ÕÓÙ˙ÂÏÂ˜. ºÔ‡ÓÙˆÛÂ (Î˘ÚÈÔÏÂ-

ÎÙÈÎ¿) ÛÙ· 80s Î·È ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ‰ËÌÔÊÈÏ¤˜ ·fi ÙfiÙÂ, È‰È·›ÙÂÚ· ÛÙ·

‚fiÚÂÈ· ÚÔ¿ÛÙÈ·. ºÔÚ¤ıËÎÂ Î·È unisex ÛÂ ¿ÊÚÔ perm ÂÎ‰Ô¯‹.

£ÂfiÙËÙÂ˜: Linda Evans ■ ª·ÓÙÒ by Tryfon Samaras ■The Lion King

TPIXO-LOGY Καλαμπόκια (dreadlocks με χάντρες) * Ρασταφάρι μούσι (τα ψεύτικα dreadlocks) 

MËÓ Îfi„ÂÙÂ Ù· Ì·ÏÏÈ¿ Û·˜!
ÃÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÙÂ GLISS
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ÕÊÚÔ
¶˘ÎÓfi Û‡ÓÓÂÊÔ ·fi Ì·ÏÏÈ¿, Ô˘ Î·ıÈÂÚÒıËÎÂ Û·Ó Û‡Ì‚ÔÏÔ

·ÊÚÈÎ¿ÓÈÎË˜ Î·Ù·ÁˆÁ‹˜ ÛÙË Ì·¯ËÙÈÎ‹, ÂÓ¿ÓÙÈ· ÛÙÔ Ú·ÙÛÈÛÌfi,

‰ÂÎ·ÂÙ›· ÙÔ˘ ’70 Î·È ÊÔ‡ÓÙˆÛÂ ÌÂ ÙËÓ ¤ÎÚËÍË ÙË˜ soul ÌÔ˘ÛÈÎ‹˜.

∫fi·ÛÂ ÌÂ Ù· dreadlocks ÛÙ· 80s (Bo Derek). ∂·Ó‹ÏıÂ ¤ÚÛÈ ÌÂ

¿ÁÓˆÛÙÔ, ÚÔ˜ ÙÔ ·ÚfiÓ, Ì¤ÏÏÔÓ. £ÂfiÙËÙÂ˜: Michael Jackson

(ÓÔÚÌ¿Ï ÂÚ›Ô‰Ô˜) ■ Δ¿ÌÙ· 

∞Ó‰ÚfiÁ˘ÓÔ crop
¢Ú·ÛÙÈÎfi Îfi„ÈÌÔ Ô˘ «·Ó‰ÚÒıËÎÂ» ÛÙ· 20s, Â·Ó‹ÏıÂ ÛÙ· 80s

Î·È ÙÒÚ· ¿ÏÈ ÛÎ›˙ÂÈ. ¶ÔÏ‡ ÎÔÓÙfi, ÌÂ layers Î·È Î·ı·Úfi Û‚¤ÚÎÔ.

™˘ÓÙ‹ÚËÛË: Î¿ıÂ 4 ÌÂ 6 Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜. ª˘ÛÙÈÎfi: Ú¤ÂÈ Ó· ı˘-

Ì›˙ÂÈ fiÙÈ ÎÔ˘ÚÂ‡ÙËÎÂ˜ ÌÂ ÙË ÌË¯·Ó‹ ÙÔ˘ ÁÎ·˙fiÓ. °ÎÔ˘ÚÔ‡:

Vidal Sasoon. £ÂfiÙËÙÂ˜: Mia Farrow ■ ƒ¤· ΔÔ˘ÙÔ˘ÓÙ˙‹ ■ Annie

Lennox ■ Kylie 2007 ■ ∏ ‰ÈÂ˘ı‡ÓÙÚÈ· ÙÔ˘ Look

Crewcut 
∞ÏÏÈÒ˜ Î·È ∫Ô‡ÚÂÌ· ªÂ ÙËÓ æÈÏ‹. ªÂ ÙËÓ ¶ÔÏ‡ æÈÏ‹ Ï¤ÁÂÙ·È Î·È

Buzz. ª¿ÙÛÔ, Î·ı·Úfi Î·È ·ÙÚÈˆÙÈÎfi ÛÙÈÏ¿ÎÈ Ô˘ ÍÂÎ›ÓËÛÂ ·fi

ÎÔÏÂÁÈ·Î¤˜ ·ıÏËÙÈÎ¤˜ ÔÌ¿‰Â˜ ÙÔ 1900, ¤Ú·ÛÂ ÛÙ· ·ÌÂÚÈÎ¿ÓÈÎ·

ÛÙÚ·ÙfiÂ‰· ÙËÓ ÂÔ¯‹ ÙÔ˘ ¶ÔÏ¤ÌÔ˘ Î·È ÙË˜ ¡¤· ÀÁÈÂÈÓ‹˜ Î·È, ÛÙ·

90s, ÙÔ ‹ÚÂ Ë Grace Jones (ÛÙË flat-top ÂÎ‰Ô¯‹ ÙÔ˘) Î·È ÙÔ ¤Ú·-

ÛÂ ÛÙ· gay clubs. £ÂfiÙËÙÂ˜: Jimmy Sommerville ■ Sinead

O’Connor ■ Britney Spears (ÚÔÛÊ¿Ùˆ˜) ■ Δ˙fiÓÈ ∫·ÏËÌ¤ÚË˜ 

Roman
∫ÔÓÙfi, ÌÂ Ì‡ÙÂ˜ ÊÂÚÌ¤ÓÂ˜ ÌÚÔÛÙ¿, Î·Ù¿ ÚÔÙ›ÌËÛË ÛÙÔ ÚÒÙÔ

·ÓÙÚÈÎfi ÁÎÚÈ˙¿ÚÈÛÌ· (ÎÔÏ·ÎÂ‡ÂÈ ÙË Ê·Ï¿ÎÚ· Â›ÛË˜). •·Ó·‹Ú-

ıÂ ÛÙË Ìfi‰· ÌÂ ÙÔ (Ù˘¯·›· ÂÙÛÔÎÔÌÌ¤ÓÔ) ÛÙÈÏ Ô˘ ¤Î·ÓÂ Ô

G.Clooney ÛÙÔ ¯·Ú·ÎÙ‹Ú· Ô˘ ¤·È˙Â ÛÙÔ From Dusk Till Dawn.

£¤ÏÂÈ Î·Ïfi Ì¤ÙˆÔ Î·È ‰˘Ó·Ùfi ÚÔÊ›Ï. £ÂfiÙËÙÂ˜: πÔ‡ÏÈÔ˜ ∫·›-

Û·Ú ■ ¡›ÎÔ˜ ™ÂÚÁÈ·ÓfiÔ˘ÏÔ˜

°·ÏÏÈÎfi nouvelle vague 
H Ù¤ÏÂÈ· ÌÔ¤Ì ·˘ÙÔÂÔ›ıËÛË. •ÂÎ›ÓËÛÂ Û·Ó Â‡ÎÔÏÔ, ·¯Ù¤ÓÈÛÙÔ,

«ÊÔÈÙËÙÈÎfi» look BÚÂÙ·ÓÒÓ mods Î·È, ÛÙË °·ÏÏ›·, ‹ÚÂ ¤Ó·Ó

intellectual ·¤Ú· Î·È ÙÔ ÌÔÈÚ·›Ô Û¤ÍÈ ÛÙÈÏ ÙÔ˘ ÚÔÎ. ∂Í·ÈÚÂÙÈÎfi Î·È

‰˘Ó·Ùfi ·ÎfiÌ· Î·È Û‹ÌÂÚ·. £ÂfiÙËÙÂ˜: Françoise Hardy ■

Marianne Faithfull ■ Jane Birkin ■ Charlotte Gainsbourgh ■ Mick

Jagger

Lady D.
∂Í¤ÏÈÍË ÙÔ˘ ÛÙÚˆÙÔ‡, ÊÔ˘ÛÎˆÙÔ‡ ÛÙÈÏ ÙˆÓ 70s ÁÈ· ÎÔÓÙ¿ Ì·ÏÏÈ¿,

ÌÂ Î·ÏÔÛ¯Â‰È·ÛÌ¤ÓË ÊÚ¿ÓÙ˙· Î·È ÂÚ›ÁÚ·ÌÌ· ÌÂ «·ÂÚÔÙÔÌ¤˜, Ô˘

¤ÊÙ·ÛÂ ÛÂ Â›Â‰· ̆ ÛÙÂÚ›·˜ ÛÙ· 80s. ΔÒÚ·, Î¿ıÂ ÎÔÚ›ÙÛÈ Î·È Î¿ıÂ

·ÁfiÚÈ ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· ÌÔÈ¿˙ÂÈ ÌÂ ÙËÓ ¶ÚÈÁÎ›ÈÛÛ·. £ÂfiÙËÙÂ˜: Diana
■ ª·ÚÈÓ¤ÏÏ· ■ ÃÔÚÙ·Ú¤·˜

Yuliya
ΔÔ ª·ÏÏ› ÙË˜ ¶ÔÚÙÔÎ·Ï› ∂·Ó¿ÛÙ·ÛË˜. H Í·ÓıÈ¿ «ÎÔÚfiÓ·» ÙË˜

√˘ÎÚ·Ó‹˜ Úˆı˘Ô˘ÚÁÔ‡ Yuliya Tymoshenko Ô˘, Î·Ù¿ ÙÔ˘˜

Times ÙÔ˘ §ÔÓ‰›ÓÔ˘ ¤ÚÛÈ, ‹Ù·Ó ÙÔ Ó¤Ô ÌÂÁ¿ÏÔ hype (·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡-

Û·Ó Ô‰ËÁ›Â˜ ¯ÙÂÓ›ÛÌ·ÙÔ˜). ™˘ÓÙËÚËÙÈÎfi, ·ÛÊ·Ï¤˜, ¯ÚÔÓÔ‚fiÚÔ.

Œ·ÈÍÂ Î·È ÛÙ· Dreamgirls. £ÂfiÙËÙÂ˜: √È Á˘Ó·›ÎÂ˜ ÕÌÈ˜ ■ μ·-

Û›ÏÈÛÛ· ∞Ì·Ï›· ■ °È·ÁÈ¿ ¡Ù·Î 

∫fiÙÛÔ˜ ÊÚ·Ù˙fiÏ· 
™ÙÈÏ Ô˘ ÂÈÓfiËÛÂ ÁÈ· ÙËÓ «ÚÔÛÙ·ÙÂ˘fiÌÂÓ‹» ÙÔ˘ ÓÂ·Ú‹ ∂‚›Ù· Ô

gay ÎÔÌÌˆÙ‹˜ ÙË˜ Julio Alcaraz (Î·È ·Ú¤ÌÂÈÓÂ Ô ÈÛÙfi˜ ÙË˜

hairstylist Ì¤¯ÚÈ Ù¤ÏÔ˘˜). ΔÔ «ÎÏÔ˘» Â›Ó·È Ë ÌÂÁ¿ÏË Î·Ì‡ÏË ÛÂ

¯·ÌËÏfi ÎfiÙÛÔ ÛÙÂÚÂˆÌ¤ÓÔ ÛÂ ÂÛˆÙÂÚÈÎ‹ ÎÔ˘ÏÔ‡Ú·, Ô˘ ·Ê‹ÓÂÈ

Î·ı·Úfi ÙÔ ÚfiÛˆÔ (·›˙ÂÈ Î·È ·Ú·È‹ ÎÔ˘ÚÙ›Ó·). π‰·ÓÈÎfi ÌÂ ÊÈ-

Ï¤. £ÂfiÙËÙÂ˜: Eva Peron ■ ª¿ÓÙ·Ì ª¿ÙÂÚÊÏ¿È ■ ¶ÚÈÁÎ›ÈÛÛ·

Leia  ■ ¢‹ÌËÙÚ· §È¿ÓË (ÂÚ›Ô‰Ô˜ ‚’)

∫·Ù¿ÛÎÔÔ˜ ¡¤ÏË
™ÎÏËÚfi 80s ÂÏÏËÓÈÎfi cut, Ô˘ Â¤‚·ÏÂ ÌÂ ÙËÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›· ÙË˜ Ù·È-

Ó›· Ë ÂıÓÈÎ‹ ÛÙ·Ú. §·ÙÚÂ‡ÙËÎÂ ÛÙÔ˘˜ Á¿ÌÔ˘˜ (Ì·ÏÏ› ÎÔ˘Ì¿Ú·˜)

Î·È Ù· ˙Ô˘Ú-ÊÈÍ ÁÈ· ÎÔ˘Ì Î·Ó. ∫ÔÓÙfi Ì·Û›Ê Îfi„ÈÌÔ, Ô˘Ú¤˜ ÛÙË

ÊÚ¿ÓÙ˙· Î·È ÛÙ· ·˘ÙÈ¿, Ô˘ Ï·Î¿ÚÔÓÙ·È ÛÂ ·ÙÈÎˆÌ¤ÓÂ˜ ÌÔ‡-

ÎÏÂ˜. ªÂ ¿ÏÏ· ÏfiÁÈ·: ¶ÂÚÔ‡Î·. £ÂfiÙËÙÂ˜: ÃÚÈÛÙÈ¿Ó· ■ ∞Ï›-

ÎË (∫·Ì·Ú¤) ■ ∞Ï›ÎË (¡¤ÏË) ■ ¡¤ÏË (°Î›ÓË)

Blowout 
∞ÓÂÌÈÛÙ‹Ú·˜ Î·È ¿ÏÈ ·ÓÂÌÈÛÙ‹Ú·˜. ΔÔ ÌÔÓ·‰ÈÎfi ÌÂÙ·ÏÏ¿‰ÈÎÔ

Ì·ÏÏ› (ÂÍ¤ÏÈÍË ·fi ÙÔ glam rock) Ô˘ ı¤ÏÂÈ ÂÚÌ·Ó¿ÓÙ, ¯ÚˆÌÔ-

‚·Ê¤˜ (dirty blonde ·fi¯ÚˆÛË) Î·È ÊÔÚÈ¤Ù·È ÌÂ ÎÔÏ¿Ó Î·È ‰ÂÚ-

Ì¿ÙÈÓÔ Ù˙¿ÎÂÙ ÌÂ ‚¿ÙÂ˜. £ÂfiÙËÙÂ˜: ŸÛÔÈ ÊˆÙÔÁÚ¿ÊÈÛÂ Ô ¡Ù›ÓÔ˜

¢È·Ì·ÓÙfiÔ˘ÏÔ˜ ÛÙ· 90s. ■ Scorpions ■ Δ¤Ù· ¡ÙÔ‡˙Ô˘ (ÛÂ VHS) ■

™¿‚‚·˜ ∫ˆÊ›‰Ë˜ ■ Dolly Parton ■ μ›ÛÛË (Eurovision)

Emo hair
∫ÔÓÙfi ›Ûˆ, ·Î·ÓfiÓÈÛÙÔ Îfi„ÈÌÔ Á‡Úˆ ÌÂ Í˘Ú¿ÊÈ Ì·ÚÌ¤ÚË, ̄ ÙÂ-

ÓÈÛÌ¤ÓË ıÏÈÌÌ¤ÓË ÊÚ¿ÓÙ˙· Ì¤Û· ÛÙÔ Ì¿ÙÈ. Unisex Î·È «ÂÈ‰ËÌ›·»

ÛÙÔ˘˜ ÙÈÓ¤ÈÙ˙ÂÚ ÙˆÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›ˆÓ 5 ̄ ÚfiÓˆÓ, ÂÈ‰ÈÎ¿ fiÛÔÈ ›ÛÙÂ„·Ó fiÙÈ

«Ë ÌÂÏ·Á¯ÔÏ›· Â›Ó·È ÙÔ Ó¤Ô punk». ¶·Ú·ÏÏ·Á‹: ∂mohawk

(ıÏÈÌÌ¤ÓË ÌÔ˚Î¿Ó·). Δ·ÈÓ›·: Elephant. £ÂfiÙËÙÂ˜: Sound-

garden ■ Jimmy Eat World ■  Embrace ■ K·È fiÏÔÈ ÔÈ ̆ fiÏÔÈÔÈ

TPIXO-LOGY Καπέλο (του καραφλού:αραιές τρίχες από τον ένα κρόταφο στον άλλο) 

ªÔ˚Î¿Ó·
πÓ‰È¿ÓÈÎË ÂÈÓfiËÛË. ŒÁÚ·„Â Û·Ó ÎÏ·ÛÈÎfi punk ÛÙÈÏ Î·È, ÙÒÚ·,

hardcore. •˘ÚÈÛÌ¤Ó· Ù· Ï¿ÁÈ·, ÂÓÒ Ì›· ÌÂÁ¿ÏË ÁÚ·ÌÌ‹ Ì·ÏÏÈÒÓ

ÎÔÎ·ÏˆÌ¤ÓË ÌÂ Ù˙ÂÏ Î·È ÓÙÔ˘ÎÔ¯ÚÒÌ ·Ú¯›˙ÂÈ ·fi ÙÔ Ì¤ÙˆÔ Î·È

ÊÙ¿ÓÂÈ ›Ûˆ Û·Ó Ô˘Ú¿. Δ· Ì‹ÎË Î·È Ï¿ÙË ·›˙Ô˘Ó ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÈ˜

ÌÔ˘ÛÈÎ¤˜ ÂÈÏÔÁ¤˜. ¶·Ú·ÏÏ·Á¤˜: Deathhawk (Goths) ■ Miss

Liberty (ÌÂÁ¿Ï· Î·ÚÊÈ¿) £ÂfiÙËÙÂ˜: Tank Girl ■ √ Δ·ÍÈÙ˙‹˜

(¡ÙÂ ¡›ÚÔ) ■ Mr. T ■ Thoma-Hawk (Ë ÌÔ˚Î¿Ó· ÙÔ˘ ΔÔÌ °ÈoÚÎ)



Pombadour
∞fi ÙËÓ ·ÚÈÛÙÔÎÚ·ÙÈÎ‹ ÚÔ-Â·Ó·ÛÙ·ÙÈÎ‹ °·ÏÏ›·, ÛÂ fiÏ· Ù·

ÚÔÎ’Ó’ ÚÔÏ ·ÁÔÚ›ÛÙÈÎ· ÎÂÊ¿ÏÈ· ÛÙ· 50s. ∫ÔÏÏËÌ¤Ó· ›Ûˆ Ï·˚-

Ó¿, ÊÚ¿ÓÙ˙· Í·ÛÌ¤ÓË Î·È ÊÔ˘ÛÎˆÙ‹ ÌÂÙ¿ ÚÔ˜ Ù· ›Ûˆ. ª¿ÁÎÈ-

ÎË ÏÂÙÔÌ¤ÚÂÈ·: Ë «Ô˘Ú¿ ÙË˜ ¿È·˜» ÛÙÔ Û‚¤ÚÎÔ. ΔÂÏÂ˘Ù·›·

Â·Ó¤Ú¯ÂÙ·È. £ÂfiÙËÙÂ˜: ª·ÓÙ¿Ì ¶ÔÌ·ÓÙÔ‡Ú ■ Elvis Presley ■

Dykes ■ The Sopranos ■ ™ˆÙËÚ›· ª¤ÏÏÔ˘

Ziggy cut
∫fiÎÎÈÓË-ÔÚÙÔÎ·Ï› ÚfiÙ·ÛË ÙÔ˘ David Bowie ÛÙ· 70s. X·›ÙË,

ÎÔÓÙ¿ Ï·˚Ó¿ Î·È, ··Ú·›ÙËÙ·, ¤ÓÙÔÓÔ ‰È·ÛÙËÌÈÎfi glam Ì·ÎÈ-

ÁÈ¿˙. ™Ù· 80s ÙÔ ‹Ú·Ó ÔÏÏ¿ ·ÁfiÚÈ· Î·È ÙÔ ¤ÊÂÚ·Ó ÛÙ· Ì¤ÙÚ·

ÙÔ˘˜: ÊÔ˘ÓÙˆÙfi ÎÔÎÔÚ›ÛÈÔ ÊÏÔ‡Ô (Ô ÙÚ·ÁÔ˘‰ÈÛÙ‹˜) ‹ ÌÔ‡-

ÎÏ·/ÂÚÌ·Ó¿ÓÙ/ÛÁÔ˘Úfi ·¯Ù¤ÓÈÛÙÔ (Ô‰ÔÛÊ·ÈÚÈÛÙ‹˜). £ÂfiÙË-

ÙÂ˜: Kajagoogoo  ■  David Beckam ■ Rod Stewart 

Dreamgirls
ªÂ ¤Ó· Û¯Â‰fiÓ Û˘ÓÙÔÓÈÛÌ¤ÓÔ ÙÚfiÔ, fiÏË Ë ‰ÂÎ·ÂÙ›· ÙÔ˘ ’60 Â·-

Ó¤Ú¯ÂÙ·È fi¯È ÌfiÓÔ ÛÙÈ˜ ·Û·Ú¤ÏÂ˜ (ÌÂ Ì·ÎÈÁÈ¿˙ Î·È ¯ÙÂÓ›ÛÌ·Ù·),

·ÏÏ¿ Î·È Ì¤Û· ·fi ÙË Ì·˙ÈÎ‹ Ô ÎÔ˘ÏÙÔ‡Ú·. ∏ Ì·‡ÚË ÌÔ˘ÛÈÎ‹

Í·Ó·Á˘Ú›˙ÂÈ ÛÙÔ ÁÏ˘Îfi soul ‹¯Ô Î·È ÙÔ ÊÂÙÈÓfi «ÌÂÁ¿ÏÔ ÌÈÔ‡˙ÈÎ·Ï

ÙË˜ Ìfi‰·˜» ‹Ù·Ó ÙÔ Dreamgirls. £ÂfiÙËÙÂ˜: Aretha Franklin ■

Diana Ross ■ Supremes ■ Dusty Springfield ■ ∫ÏÂÈÒ ¢ÂÓ¿Ú‰Ô˘

Bowl cut
°ÓˆÛÙfi Î·È ̂ ˜ «Á·‚¿ı·» ‹ «Ì·ÓÈÙ¿ÚÈ». ∫ÔÓÙfi ÛÙ· Ï¿ÁÈ· Î·È ›-

Ûˆ, Ì·ÎÚ‡ ÌÚÔÛÙ¿ ÌÂ ̆ ÛÙÂÚÈÎfi ÌÔÌ¤ ÛÙÈÏÈ˙¿ÚÈÛÌ·. À‚ÚÈ‰ÈÎ‹

ÎÔ˘, ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙÔ ÏÔÓ‰Ú¤˙ÈÎÔ mop cut Î·È ÁÈ·ˆÓ¤˙ÈÎÔ urban

Îfi„ÈÌÔ. ºÔÚ¤ıËÎÂ ÌÂ Ì·Ó›· ÛÙË °·ÏÏ›· ÛÙ· 70s Û˘Ì‚ÔÏ›˙ÔÓÙ·˜:

˘ÔÌÔÓ‹, Ù·ÂÈÓfiÙËÙ·, Ù˘ÊÏfi Û‡ÛÙËÌ·, ÛÙÂÓÔÁÚ·Ê›·. £ÂfiÙËÙÂ˜:

¶ÚÈÁÎ›ÈÛÛ· Mononoke ■ Mireille Matthieu ■ Maria Von Trapp  (∏

ªÂÏˆ‰›· ÙË˜ ∂˘Ù˘¯›·˜) ■ ∫ÏÂÒ ™ÎÔ˘ÏÔ‡‰Ë ■ ªÔ (ΔÚ›Ô ™ÙÔ‡Ù˙Â˜)

TPIXO-LOGY Επιτόπιο λίφτινγκ (πολύ σφιχτή αλογοουρά) * Γαλλικό σήκωμα (πρόχειρο κοτσάκι 
μαζεμένο στο σβέρκο,καρφωμένο με μολύβι) * Φλιπ (καρέ με άκρες γυρισμένες προς τα έξω) * Φόφα 
(καράφλα α λα καπουτσίνου καλόγερου) * Η Μπούκλα του Διαβόλου (του σέρφερ:κοντό γύρω,με τε-
ράστια μακριά τούφα μπροστά) * Αλογοπέταλο (απομεινάρι μαλλιών σε τούφα,σε ξυρισμένο κεφάλι)

MËÓ Îfi„ÂÙÂ Ù· Ì·ÏÏÈ¿ Û·˜!
ÃÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÙÂ GLISS

Beatles cut
Straight ÌÂÛ·›Ô Îfi„ÈÌÔ. ∫·Ï‡ÙÂÈ ·˘ÙÈ¿-Û‚¤ÚÎÔ. ¶˘ÎÓ‹ ›ÛÈ·

ÊÚ¿ÓÙ˙·. °ÓˆÛÙfi Î·È ˆ˜ «ÛÊÔ˘ÁÁ·Ú›ÛÙÚ·» (mop top) ‹

«ÕÚıÔ˘Ú» ÁÈ· ÙÔ˘˜ Ì˘ËÌ¤ÓÔ˘˜. §fiÁˆ Beatles Î·È ·˘ÛÙËÚÒÓ

ËıÒÓ ÛÙ· 60s, ˘‹ÚÍÂ Â·Ó·ÛÙ·ÙÈÎfi statement. ∂Í·ÈÙ›·˜ ÙÔ˘

¤ÂÛ·Ó ¿ÂÈÚÂ˜ ÍÂÁ˘ÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÛÊ·ÏÈ¿ÚÂ˜ · Ï· ¶··ÁÈ·ÓÓfiÔ˘ÏÔ˜

·fi ÁÔÓÂ›˜ Î·È Î·ıËÁËÙ¤˜. £ÂfiÙËÙÂ˜: Paul McCartney ■ Mary

Quant ■ Oasis ■ ∞Ï‚·ÓÔ› ÌÂÙ·Ó¿ÛÙÂ˜ ■ °·ÌÚÔ› ÛÙ· 70s
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ΔÛÂÎÔ‡ÚÈ ˘ÚÔÛ‚ÂÛÙÈÎ‹˜ ÊˆÏÂ¿˜ - ‰·ÛÔ˘ÚfiÛ‚ÂÛË - Í˘ÏÔÎÔÙÈÎ‹ (Castellbajac)

∞ÓÙÈ·ÓÂÌÈÎfi visoir ‚¤Û·˜ ÂÈ‰ÈÎ‹˜ Â›ÛÙÚˆÛË˜ -

‰ÂÓ ÎÔÏÏ¿ÓÂ Â¿Óˆ Ì˘Á¿ÎÈ·. (Gaultier)

Δ˘ÈÎfi ‚Ï¿¯ÈÎÔ ÎÂÊ·ÏÔÌ¿ÓÙËÏÔ ÛÂ ÌÂÙ¿ÍÈ, ·Ú¯ÈÎ¿

Û¯Â‰È·ÛÌ¤ÓÔ ¤ÚÛÈ ÁÈ· ÙË μ›ÛÛË. (Gaultier)

™ÈÓÈfiÓ ÛÙÔ Û¯‹Ì· ·Ú·‰ÔÛÈ·Î‹˜ ÛÙÚÈÊÙ‹˜ Û·Ó·-

ÎÔÙ˘ÚfiÈÙ·˜ ºÏˆÚ›ÓË˜. (Lanvin)

Ã¿ÚÙÈÓÔ ‚·ÚÎ¿ÎÈ ÊÙÈ·ÁÌ¤ÓÔ ·fi ·˘ıÂÓÙÈÎfi ·ÚÈ-

ÛÈÓfi free press. (Alessa)

ªÔ˘Î¤ÙÔ ÊÔ˘ÛÎˆÙÒÓ ÚÔÊ˘Ï·ÎÙÈÎÒÓ ÛÈÏÈÎfiÓË˜

–·fiÚ·ÙÂ˜ ÁÚ·ÌÌÒÛÂÈ˜ Â˘¯·Ú›ÛÙËÛË˜– ÁÂ‡ÛË ÏÈ-

Î¤Ú. (Jacobs)

∞ÓÂ·›ÛıËÙÔ Û‡ÓÓÂÊÔ ·fi Ì·Ï·Îfi ·ÏÂ‡ÚÈ ª‡ÏˆÓ

∞Á›Ô˘ °ÂˆÚÁ›Ô˘, ·Ó·Î·ÙˆÌ¤ÓÔ ÌÂ ÁÎÏ›ÙÂÚ. (Mc

Queen)

∂È‰ÈÎ¤˜ anti-toxic ÛÙ¤ÎÂ˜-ÎËÚÔÌÔÁÈ¤˜ Ô˘ ‰ÂÓ ÏÂ-

ÚÒÓÔ˘Ó ÙÔ˘˜ ÙÔ›¯Ô˘˜ Î·È, ·Ó Ó·È, ‚Á·›ÓÔ˘Ó ÌÂ ¤Ó·

‚ÂÙ¤Í. (Imit of Christ)

§ÂÙfi Ì·Î·ÚfiÓÈ ¡Ô‡ÌÂÚÔ 12, ª·ÏÏÈ¿ ∞ÁÁ¤ÏÔ˘,

‚Ú·ÛÌ¤ÓÔ al dente Ó· ÎÔÏÏ¿ÂÈ ÛÙÔÓ ÙÔ›¯Ô, ÛÂ „˘¯Â-

‰ÂÏÈÎ¿ Û¯¤‰È·. (Lucy in the Sky)

™‡ÓıÂÛË ÌÂ ̄ Ú˘Ûfi¯·ÚÙ· ·fi ÛÔÎÔÏ·Ù¿ÎÈ· ÔÏ˘ÙÂ-

ÏÂ›·˜ ÌÂ Á¤ÌÈÛË ÊÔ˘ÓÙÔ‡ÎÈ, ÛÎ¤ÙË ·fiÏ·˘ÛË.

(Vuitton)

ª›ÓÈÌ·Ï design ÛÙ¤Î·-ÛÂÏÔÙ¤È ÛÂ ÏÂ˘Îfi ¯ÚÒÌ·,

ÔÙÈÛÌ¤ÓÔ ÌÂ ¿ÚˆÌ· ÛÈÙÚÔÓ¤ÏÏ·. (Mara Mac)

New York - Milan - Paris - London - Rio 
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™Ù¤Î·-ÎfiÎ·ÏÔ ·fi Û¿Ï· T˘Ú·ÓfiÛ·˘ÚÔ˘ ƒÂÍ ÌÂ

ÈÚÈ‰›˙Ô˘ÛÂ˜ ·ÁÈ¤ÙÂ˜. (Castellbajac)

2007 - TO ΜΕΓΑΛΟ COMEBACK Μαλλί κοντό, ντιζαϊνάτο και «έξυπνο».Το look κρεβατοκάμαρας αρχίζει να ξεθωριάζει.

ΑΝ ΕΠΙΜΕΝΕΤΕ ΟΜΩΣ:- Για τα αγόρια:Προσπαθήστε να φαίνεστε σαν να έχετε μόλις κάνει τρελό σεξ μέσα στον αχυρώνα.- Για τα κορίτσια:Φτιάχνε-
τε το μαλλί-αχυρώνας από το βράδυ και απλά πηγαίνετε για ύπνο.Το πρωί θα έχετε το τέλειο look.



ASTROHAIR
Κριός: Ταξιδέψτε.Δοκιμάστε «ιδέες» μαλλιών από
ξένες κουλτούρες.

Ταύρος: Προβλήματα με τον κομμωτή ή το μασέρ
σας. Δυστυχώς.

Δίδυμοι: Ο Πλούτωνας θα σας κάνει να νιώσετε την
ανάγκη για πιο σκούρες αποχρώσεις.

Καρκίνος: Διαλέξτε ένα άγριο look. Ο Ουρανός εί-
ναι μαζί σας.

Λέων: Κάτι δεν σας κάθεται με τα μαλλιά σας.Δείξτε
υπευθυνότητα και ωριμότητα πριν κάνετε κάτι.

Παρθένος: Αφήστε τις τρίχες και προσέξτε την
υγεία σας φέτος.

Ζυγός: Κρόνος,Δίας, Ποσειδώνας επάνω σας. Θα
αναζητάτε ακριβά,πολυτελή προϊόντα μαλλιών.

Σκορπιός: Όπως το θέλει η φήμη σας,θα δοκιμάσετε
απρόοπτα στιλ,θα πειραματιστείτε και θα σοκάρετε.

Τοξότης: Ριζική ανανέωση στιλ, χάρη στον Άρη. Ένας
ρομαντισμός τύπου μπούκλας,χάρη στον Ποσειδώνα.

Αιγόκερως: Εμπιστεύεσε τον κομμωτή σας περισ-
σότερο απ’ όσο πρέπει.Μπορεί να το μετανιώσετε.

Υδροχόος: Zητήστε γνώμη φίλης και κάντε έρευνα
πριν προχωρήσετε σε αλλαγές.Η κρίση σας παραπαίει.

Ιχθείς: Πω πω, είστε λίγο τρελές. Αλλάζετε συνέχεια
μαλλιά, ε;…

Για τις εργαζόμενες 

φίλες μας:κοντό,έξαλλο,

πρόχειρο,βολικό κόψιμο.

Αφηνιάστε.Χρησιμοποιή-

στε πολύ κερί.Το κάνει η

Elen Degeneres.

MËÓ Îfi„ÂÙÂ Ù· Ì·ÏÏÈ¿ Û·˜!
ÃÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÙÂ GLISS

H NATALIE PORTMAN ΔΟΚΙΜΑΖΕΙ BUZZCUT 
ΣΤΟ “V FOR VENDETTA” (2006)

ΜΑΛΛΙΑ ΙΣΙΑ ΓΙΑ ΠΑΝΤΑ (ΓΙΑΠΩΝΕΖΙΚΟΣ ΤΡΟΠΟΣ)
Λούσιμο.

Κρέμα με πρωτεΐνες.

Κρέμα που διαλύει τις ενώσεις δισουλφιδίου στα μαλλιά.

Ξέβγαλμα (ξέρει ο hairstylist σε πόση ώρα).

Τμηματικό στέγνωμα με αέρα.

Σιδέρωμα με μασιά (τμηματικά).

Άλλη κρέμα που επανασυνδέει τις ενώσεις δισουλφιδίου.

Ξέβγαλμα.Κοντίσιονερ.

Ξανά μανά στέγνωμα με αέρα.

Τα μαλλιά σας έχουν ισιώσει, είναι λαμπερά και υγιή.

Δεν τα κατσαρώνει ούτε η υγρασία.

Μη λουστείτε για 72 ώρες.

Επαναλάβετε σε ένα χρόνο.

Πάντως,όπως ξέρετε,η πολύ τζίβα μαλλί δεν ισιώνει με τίποτα.

ΑΠΛΟΥΣΤΕΡΗ ΜΕΘΟΔΟΣ:Περισσότερη ισιωτική κρέμα και λιγότερο βούρτσισμα.

Η ΦΡΑΣΗ - ΚΛΕΙΔΙ:
Πανκ εναντίον 60s



∫·Ï‡ÙÚ·-ÙÔ‡ÏÈ ÌÔÌÔÓÈ¤Ú·˜ ·fi ‚·ÊÙ›ÛÈ·, ÂÓÈ-

Û¯˘Ì¤ÓË ÌÂ ›ÓÂ˜ ÌÂÙ·ÍÈÔ‡ Î·È ÎÔÙÂÙÛfiÛ˘ÚÌ·.

(Undercover)
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Δ˘ÚÌ¿Ó-Î·‚¿Ù˙· ÁÈ· Ù· ¯·ÚÙ¿ÎÈ· Î·È ÙÔÓ Î·Ófi

Û·˜, ·fi ÂÎÙ˘ÊÏˆÙÈÎfi ÎfiÎÎÈÓÔ ÚÈ¯Ù¿ÚÈ Î·Ó·¤.

(Prada)

ºÙÂÚ¿ ··Á¿ÏÔ˘ ªÔ˙·Ì‚›ÎË˜ ÂÎ·È‰Â˘Ì¤ÓÔ˘

ÛÙËÓ ÂÛÂÚ¿ÓÙÔ Î·È ÙËÓ ·Ó¿ÁÓˆÛË Î·ÚÎÈÓÈÎÒÓ

ÂÈÁÚ·ÊÒÓ. (Salinas)

°Ï˘ÙÈÎ‹ Û‡ÓıÂÛË ÎÂÊ·ÏÈÔ‡ ÈÓÁÎÔ˘›ÓÔ˘ ÌÂ ·ÂÚÔ-

ÁÚ¿ÊÔ ÛÂ ·ÛÙ¤Ï ·Ô¯ÚÒÛÂÈ˜ Î·È ‚ÂÚÓ›ÎÈ ·Ô˘-

ÙÛÈÒÓ. (Yamamoto)

¶ÂÚÔ‡Î·-ÎÚ¿ÓÔ˜ ÌÂ ÂÈ‰ÈÎ‹ ¿Î·ÌÙË ÙÚ›¯· ÔÏ˘¤-

ÛÙÂÚ ÛÙÔ ̄ ÚÒÌ· ÙË˜ ÌÔ˘ÛÙ·ÏÂ˘ÚÈ¿˜. (Lacroix)

¶ÂÚÔ‡Î· ÂËÚÂ·ÛÌ¤ÓË ·fi ÙÔÓ ŒÏÏËÓ· Û˘Óı¤ÙË Karvelas (Westwood).

BIG HAIR 
ΔΕΝ ΣΗΜΑΙΝΕΙ 
ΟΤΙ ΕΙΣΑΙ 
ΗDOLLY PARTON

OXI χημικά.ΟΧΙ χημικά.ΟΧΙ χημικά.

Για μακριά
κυματιστά
μαλλιά,γε-
μάτα ένταση
και πάθος:
ψεκάστε τα
με θαλασσι-
νό νερό και
αφήστε τα
στεγνώσουν
στον ήλιο.
Το κάνει η
Shakira - μία
απλή,καθη-
μερινή γυναί-
κα σαν εσάς
δηλαδή.

ΑΓΟΡΙΑ:
Για το καλοκαίρι,
ζεστοί γήινοι τόνοι.
Όχι υπερβολές.

ΚΟΡΙΤΣΙΑ:
Πριν μακρύνετε 
το μαλλί,σκεφθείτε.
Πόσο χρόνο 
διαθέτετε για την
περιποίησή του;

∂È‰ÈÎfi headband ËÌÈÎÚ·Ó›·˜ ·fi ‚ÈÓ›Ï ÎÔÏÏËÙÈÎ‹ Ù·ÈÓ›· ‰ÈÏ‹˜ fi„Âˆ˜. (Zucca)

Καλοκαίρι 2007:

ΞΥΡΙΣΤΕ ΤΑ ΠΙΣΩ,

ΜΑΚΡΥΝΕΤΕ 

ΤΑ ΜΠΡΟΣΤΑ.

(ΜΕ ΣΥΧΝΗ ΣΥΝΤΗΡΗΣΗ).
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◗◗ Προϊόντα στάιλινγκ:Απόφυγε να χρησιμοποιείς τζελ,μους,σπρέι κ.λπ.που περιέχουν αλ-
κοόλ,διότι ξηραίνουν την τρίχα.Επίσης μην τα τοποθετείς πάνω στο δέρμα του κεφαλιού,διό-
τι αν φράξουν οι πόροι ξύνεσαι και θα μαδάς.
◗◗ Χτένισμα-βούρτσισμα: Ένα καλό βούρτσισμα είναι σημαντικό όχι μόνο διότι ξεμπλέκει,
αλλά και γιατί μεταφέρει τα φυσικά έλαια του κεφαλιού σε όλο το μήκος των μαλλιών.Τα μαλ-
λιά είναι πιο εύθραυστα όταν είναι βρεγμένα. Οπότε, βούρτσιζέ τα πριν το λούσιμο ή όταν

Κορδελιάστηκα! Οι κορδέλες δεν είναι μόνο για να τυλίγεις δώρα. Φέτος τυλίξανε και τα μισά

μαλλιά των κοριτσιών στα ντεφιλέ. Οι στέκες δεν αποτελούν κατάλοιπο της παιδικής σου ηλικίας,

αν φορεθούν σωστά.Οι D&G και Hermès αναβιώνουν το στιλ 60s με μεγάλες και φαρδιές κορδέ-

λες, ο Valentino προτιμά λεπτές και χρωματιστές στέκες, ενώ η Sue Stemp προτείνει να φτιάξεις

κορδέλα-πλεξούδα με τα μαλλιά σου! 

H
ER

M
ÉS

VA
LE

N
T

IN
O

SU
E 

ST
EM

P

Αφελείς αφέλειες Οι φράντζες και οι αφέλειες γέμισαν φέτος τις πασαρέλες.Αφέλειες μακριές,

κοντές, ίδιες, κατσαρές, ξανθές, μελαχρινές. Μεταμορφώνεις το στιλ σου ανάλογα με τα κέφια. Οι

Dsquared² προτιμούν κλασικές και ελεύθερες,οι Yamamoto και Lagerfeld προτείνουν ασύμμετρες

και φουτουριστικές, ενώ οι Anna Molinary και Sue Stemp αυστηρές γεωμετρικές σε στιλ Κλεοπά-

τρα.Απαραίτητη προϋπόθεση να τις κουρεύεις όσο συχνά χρειάζεται, για να είναι πάντα τέλειες.
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HAIRPORT
Νέες αφίξεις στα μαλλιά σου
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Aπό πάνω προς τα κάτω: Τιάρα με στρας «Star Accessories» €19,60 HONDOS

CENTER ■  Σπρέι για ελαστικό κράτημα «Natural Hold Soft-Finish Ηair Spray»

CLINIQUE Hair Care ■  Αφρός για wet look «Stylers Gel In Mousse» € 7,50 JEAN

IVER ■  Σπρέι για προστασία από το πιστολάκι «Lait Nutri-Sculpt» € 17,60 KÉRASTASE
■  Μαύρη χτένα με λουλούδια € 1,38 HONDOS CENTER ■  Chop Sticks για κότσο

«Cosa Accessories» € 2,94 τα 2 HONDOS CENTER ■  Τζελ φορμαρίσματος για

μπούκλες «Fresh Curls» € 15,00 REDKEN
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έχουν στεγνώσει εντελώς.Το σωστό ξέπλεγμα των μακριών μαλλιών ξεκινά από κάτω προς τα
πάνω.Μετά, βούρτσισμα από πάνω προς τα κάτω.Το βραδινό βούρτσισμα λίγο πριν τον ύπνο
είναι απαραίτητο.
◗◗ Οι βούρτσες: Από φυσική τρίχα, είναι πιο μαλακές και εύκαμπτες. Αυτό σημαίνει λιγότερη
ζημιά στα μαλλιά. Οι πλαστικές βούρτσες δημιουργούν στατικό ηλεκτρισμό – δηλαδή το εφέ
«έβαλα το χέρι μου στην πρίζα». Όχι και πολύ γοητευτικό...

Άλμα εις μήκος Από τη Ρίτα Χέιγουορθ μέχρι την Τζέσικα Ράμπιτ,και από την Ατζελίνα Τζολί μέχρι

τη Σακίρα και την Μπιγιονσέ, τα μακριά μαλλιά είναι σχεδόν φετίχ. Για τη νέα σεζόν οι Dsquared²,

Rock e Republic και Berardi προτείνουν μαλλιά ελεύθερα,ο Trussardi παίζει με μεγάλες vague, ενώ ο

Ashish προτείνει ναζιάρικα κοτσιδάκια.
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Άλμα εις ύψος Τα κοτσάκια «παίζουν» πολύ και αυτή τη σεζόν. Βραδινό σινιόν που αναδεικνύει το

πρόσωπο και το λαιμό, πρακτικό χτένισμα για το γυμναστήριο ή λύση ανάγκης όταν δεν προλαβαί-

νεις να λουστείς ή να ασχοληθείς με το στιλιζάρισμα των μαλλιών σου.Φέτος οι Afshin Faze και C

Steffe προτείνουν ελεύθερο και επιμελώς ατημέλητο κότσο,οι Kenzo και Lanvin σφιχτό με αίσθηση

μπαλαρίνας,ενώ ο Jasper Conran τα στολίζει με κορδέλα.
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Aπό πάνω προς τα κάτω:Κρέμα μαλλιών για όγκο «Volume Non-Stop» Elvive € 4,89

L’ORÉAL PARIS ■  Αυτοκόλλητα ρόλεϊ «Jumagic» € 2,00 τα 4 THE CURLER

COMPANY HONDOS CENTER ■  Τζελ για δυνατό κράτημα «Form It!» € 4,40 τα

300 ml και 6,50 τα 500 ml JEAN IVER ■  Τζελ σε σπρέι για μπούκλες «Style» € 4,49

PANTENE PRO- V ■  Βούρτσα ιδανική για στέγνωμα και ίσιωμα «Romina» € 15,93

HONDOS CENTER ■  Αφρός για όγκο «got2b» 2 sexy € 5,30 SCHWARZKOPF ■

Μπαρέτα καρό «Coza Αccessories» € 2,94 HONDOS CENTEREυ
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HAIR CARE TIPS 
Υγεία:Υγιεινός τρόπος ζωής σημαίνει και υγιή μαλλιά.
Υπερβολικό άγχος, κάπνισμα, κακή διατροφή, έλλειψη
άσκησης ή ύπνου είναι οι αιώνιοι εχθροί των μαλλιών.
Στέγνωμα: Ο ζεστός αέρας καταστρέφει τα μαλλιά.
Χρησιμοποίησε χλιαρό ή κρύο αέρα για να τα στεγνώ-
σεις. Αν μπορείς να αποφύγεις εντελώς το πιστολάκι,
ακόμα καλύτερα.Μην αφήνεις το πιστολάκι σε ένα ση-
μείο του κεφαλιού για περισσότερο από λίγα δευτερό-
λεπτα και κράτα το αρκετά μακριά από τα μαλλιά.

Προσέχουμε για να έχουμε

◗◗ Νερό,πρωτεΐνες,βιταμίνες Β,Α,Β6,C,σίδηρος,
ασβέστιο,φολικό οξύ και μαγνήσιο,παίζουν σημαντικό
ρόλο στη διατήρηση των υγιών μαλλιών.
◗◗ Κάνε ελαφρύ μασάζ στο δέρμα του κεφαλιού για να
αυξήσεις την κυκλοφορία του αίματος.Είναι σημαντικό
για την ανάπτυξη των μαλλιών.
◗◗ Αν βάφεις τα μαλλιά σου,περιορίσου στη μία φορά
κάθε δύο μήνες. Ή τουλάχιστον προσπάθησε.
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YΠΕΡΒΟΛΙΚΟΣ ΑΕΡΑΣ,ΘΑΛΑΣΣΑ,
ΖΕΣΤΗ,ΣΙΔΕΡΟ ΓΙΑ ΜΠΟΥΚΛΕΣ 
Ή ΙΣΙΩΜΑ ΚΑΙ ΣΦΙΧΤΑ ΣΚΟΥΦΙΑ,
ΚΑΠΕΛΑ,ΚΟΚΑΛΑΚΙΑ ΕΙΝΑΙ
ΕΧΘΡΟΙ ΤΩΝ ΜΑΛΛΙΩΝ

ª¿ÛÎÂ˜ Στιγμιαία επανόρθωση και σωτηρία για ξηρά, ταλαιπωρημένα μαλλιά. Πρακτικά, οι μά-

σκες είναι το 166 όταν τα μαλλιά σου δεν αντέχουν άλλο βούρτσισμα/ζεστό αέρα/βαφή/καυτό σίδε-

ρο.Δεν είναι όμως ανάγκη να φτάσεις στο στάδιο «τζίβα» για να τις χρησιμοποιήσεις.Με σταθερή

χρήση,η κόμη σου θα είναι πάντα μεταξένια.

Από πάνω αριστερά:Μάσκα επανόρθωσης για κάθε τύπο μαλλιών «Hair Repair Mask For All Hair Types» € 22,00 CLINIQUE
■  Θρεπτική μάσκα εντατικής περιποίησης «Βeauty Care» € 5,49 NIVEA HAIR CARE ■  Επανορθωτική μάσκα μαλλιών «Hair
Hydramasque» € 22,00 MOLTON BROWN (Αποκλειστικά στο ATTICA) ■  Μάσκα μαλλιών για εντατική επανόρθωση και ενυ-
δάτωση «Intensive Ηair Mask» KANEBO ■   Μάσκα ενάντια στο φριζάρισμα «Rainforest Flowers» € 4,90 HERBAL ESSENCES

∫√ªªø™∂π™«™√À∑À»

ΜΑΛΛΙΑ ΜΕΤΑΞΕΝΙΑ,ΛΙΟΝΤΑΡΙΣΙΑ,ΡΑΠΟΥΝΖΕΛ,ΜΟΪ          
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§Ô‡ÛÈÌÔ Το καυτό νερό μπορεί να δημιουργήσει ερεθισμούς στο δέρμα.Προτίμησε να λούζε-

σαι με χλιαρό.Καλό είναι τα λιπαρά μαλλιά να λούζονται μέρα παρά μέρα,ενώ τα ξηρά όχι περισσό-

τερο από 3 φορές την εβδομάδα.Tip: Αν έχεις πολύ ξηρά μαλλιά προτίμησε να λούζεσαι μερικές φορές

μόνο με κοντίσιονερ. Ειδικά το καλοκαίρι, πάρε μόνο αυτό μαζί σου στη βαλίτσα σου. Σαμπουάν: Προσπά-

θησε να το αλλάζεις κάθε λίγους μήνες.Τα μαλλιά ανταποκρίνονται με διαφορετικό τρόπο σε διαφορετικά

προϊόντα. Επίσης έχουν άλλες ανάγκες ανάλογα με τον καιρό (ζέστη, κρύο, υγρασία κτλ.).

Aπό αριστερά:Επανορθωτικό σαμπουάν «My Color» € 6,90 BLUE ORANGE ■  Σαμπουάν επανόρθωσης για εύθραυστα και
θαμπά μαλλιά «Gliss Liquid Silk» € 4.50 SCHWARZKOPF ■  Σαμπουάν κατά της τριχόπτωσης με μαστίχα και ελαιόλαδο €
11,30 MASTIC SPA ■  Σαμπουάν που δρα ενάντια στην ξηροδερμία «Instant Clear» € 11,50 L’ORÉAL PROFESSIONNEL
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KÚ¤Ì· Ì·ÏÏÈÒÓ Ενυδατώνει, προστατεύει, προσθέτει λάμψη,μειώνει το στατικό ηλεκτρισμό και βοηθά στο

ξέπλεγμα. Μην αγνοείς την ύπαρξή της. Επίσης να θυμάσαι πως δεν μπαίνει στο δέρμα του κεφαλιού αλλά μόνο

στην τρίχα,διαφορετικά λαδώνει και φράζει τους πόρους. Ένα μαλακτικό που δεν χρειάζεται ξέβγαλμα είναι το αντί-

στοιχο της ενυδατικής κρέμας για το πρόσωπο.Ειδικά αν έχεις ξηρά μαλλιά, θα γίνετε πολύ καλοί φίλοι.

Από αριστερά:Μαλακτική κρέμα με εκχύλισμα δημητριακών για ανάπλαση και προστασία στα βαμμένα μαλλιά € 2,84 ORZENE ■   Μαλακτική κρέ-
μα για ταλαιπωρημένα μαλλιά με 19 θρεπτικά συστατικά «Gliss Total Repair 19» € 3.95 SCHWARZKOPF ■   Κρέμα μαλλιών για λιπαρά μαλλιά με γάλα
από καμέλια € 6,80 KORRES NATURAL PRODUCTS ■   Γαλάκτωμα προστασίας χωρίς ξέβγαλμα για βαμμένα μαλλιά «Color Care» € 2,60 DOVE

£·˘Ì·ÙÔ˘ÚÁ¤˜ ·ÌÔ‡ÏÂ˜ Υπάρχουν ειδικές υπερ-συμπυκνωμένες θεραπείες για κάθε πρόβλημα:

από ξηροδερμία και αφυδατωμένα μαλλιά μέχρι ενισχυτικά για να μακραίνουν τα μαλλιά μια ώρα αρχύτερα.

Διάλεξε και πάρε.Και καλό χτένισμα!

Από αριστερά:Πρόγραμμα εντατικής θεραπείας ενάντια στην τριχόπτωση «Aminexil Advanced» € 31,00 L’ORÉAL PROFESSIONNEL ■  Κάψουλες
για τη σωστή ανάπτυξη των μαλλιών με μαγιά μπίρας και ισοφλαβόνες σόγιας «Hair Care System» € 19,04 APIVITA PROPOLINE ■   Σέρουμ για βαθιά
θρέψη των ξηρών μαλλιών με Omega Ceramide,Elvive «SOS Repair» € 8,91 L’ORÉAL PARIS ■   Για να μη μυρίζουν τα φρεσκολουσμένα μαλλιά σου
τσιγαρίλα μετά το clubbing, βάλε λίγη πούδρα για φρεσκάρισμα. «Hair Refresher» € 12,00 STILA (Αποκλειστικά στα SEPHORA/BEAUTY
SHOP) ■   Σαμπουάν για βαθύ καθαρισμό από στάιλινγκ και ρύπους «Apple Rinse Shampoo» € 16,20 Federic Fekkai
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         ΚΑΝΑ,ΚΟΥΒΑΡΙΑ.ΟΛΑ ΘΕΛΟΥΝ ΤΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ ΤΟΥΣ.
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Το 2007 δεν πάει καθόλου καλά:Ο μικρός φτερωτός έρω-
τας με αγνοεί παντελώς και εκτοξεύει βελάκια παντού,εκτός
από τη μεριά μου.Άχρηστο,φτερωτό,τετράπαχο τέρας!
Σάββατο πρωί και χαζεύουμε νέες αφίξεις στα καλλυντικά
με τη φίλη.Προσπαθεί να με συνεφέρει: «Κοντεύεις να γί-
νεις η προσωποποίηση του προβλήματος της καλοζωι-
σμένης ζωής: όλα τα έχεις, βρε αχάριστη, ας υπάρχει και
κάτι να προσμένεις!». Με αποπροσανατολίζει, δείχνοντάς
μου τα ευοίωνα ανοιξιάτικα χρώματα και τις κρέμες που
μυρίζουν ροδάκινο και βανίλια. Βάλε το μυαλό σου να
δουλέψει, Drama Queen της κακιάς ώρας. Γίνε και λίγο
αναίσθητη! Δεν εννοώ φυσικά «γουρούνα». Ξύπνα! Όσο
αποκοιμίζεις τη λογική σου, τόσο θεριεύει το συναίσθημά
σου.Φτιάξε τις ισορροπίες.
Μα,η καθημερινότητά μου δεν έχει σασπένς, δεν έχει αντικείμε-
νο προσμονής! 

Σήμερα το αντικείμενο της προσμονής έχει ύψος 1.90, μα-
κριά μαλλιά και άπειρη τρυφερότητα. Αύριο όλα αυτά θα
μεταφράζονται σε τεράστια πουκάμισα για σιδέρωμα, τρί-
χες στη μπανιέρα και βαριεστημάρα. Επίσης, εσύ μέχρι
χθες ζούσες για να δοκιμάσεις τα νέα πολύχρωμα smokey,
τι κρίση έπαθες τώρα;
Οι σκιές δεν σε κάνουν αγκαλίτσες.
Περισσότερος χώρος να απλωθείς στο κρεβάτι σου.
Ούτε σε παίρνουν τηλέφωνα για καληνύχτα.
Λιγότερη ακτινοβολία.
Και για ποιον θα κάνω μαλλιά και beauties;
Για σένα,χαζή! Για τους άλλους,όταν έρθει η ώρα.Μιλώντας
για ώρα,βλέπω πως ακόμα προλαβαίνουμε να πάμε κομμω-
τήριο. Καλού-κακού βάζω κι ένα φούξια κραγιόν πριν βγω
απ’ την πόρτα... Ποτέ δεν ξέρεις σε ποια γωνία σου ’χει
στήσει καρτέρι το...τετράπαχο! -M.Π.

BEAUTYQUEEN 
Επιμέλεια MAPIANINA ΠATΣA

Λογική&αναισθησία
OTAN TO ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑ ΜΕΤΑΤΡΕΠΕΤΑΙ ΑΠΟ ΡΥΑΚΙ ΣΕ ΤΣΟΥΝΑΜΙ...
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Aπό αριστερά και δεξιόστροφα:Κραγιόν: «Dior Addict » € 24,00 DIOR ■  «Color Fever» € 20,00 LANCôME ■  «Pure Color» €20,00 ESTÉE LAUDER ■  «Rouge A Levres» € 29,50 SISLEY



“FROM THE DARK I FEEL YOUR LIPS, AND I TASTE  YOUR BLOODY KISS” 
-Type O Negative

LIPS TIPS 
◗◗ Για τα έντονα κραγιόν να χρησιμοποιείς πάντα μολύβι,
για να μη «χύνονται» έξω από το περίγραμμα.
◗◗ Αν δεν έχεις πολύ λευκά δόντια απόφυγε τα πορτοκα-
λί κραγιόν, διότι θα τα κάνουν να δείχνουν ακόμα πιο κί-
τρινα.Προτίμησε ροζ και κόκκινες αποχρώσεις.
◗◗ Για να στρώσει καλά το χρώμα στα χείλη κάνε τους
πρώτα απολέπιση με ένα ειδικό προϊόν ή μια μαλακή
οδοντόβουρτσα.JO

H
N

SO
N

   
   

   
   

   
Φ

ω
τό

:S
T

U
D

IO
 N

K
A

Z
EP

I



118 LOOK

C
H

A
N

EL

U
N

G
A

RO

YA
M

A
M

O
TO

M
IY

A
K

E

VA
N

 N
O

T
EN

LA
G

ER
FE

LD

BEAUTYQUEEN 

Από αριστερά: Πούδρα λάμψης για πρόσωπο και σώμα «Brilliant Shimmer» no 02 € 40,27 ESTÉE LAUDER
■  Παλέτα σκιών  «5 Colour Eyeshadow» € 43,50 DIOR ■  Ρουζ σε στικ «Tender Blush» € 29,09 ESTÉE

LAUDER ■  Διπλή σκιά «Expertwear Duo» no 40 € 9,35 MAYBELLINE ■   Σκιά «Color Design» no 406 €

20,00 LANCôME ■  Διπλή σκιά € 25,39 KANEBO

Ουράνιο τόξο Έφτασε η ώρα να χρησιμοποιήσεις όλες αυτές τις σκιές που τό-

σο καιρό θεωρούσες πολύ τολμηρές.Φέτος οι Chanel,Lagerfeld,Miyake,Ungaro,

Yamamoto και Van Noten προτείνουν έντονες μονοχρωμίες, διχρωμίες ή τρι-

χρωμίες και φτιάχνουν ένα αποτέλεσμα παιχνιδιάρικο και γκλάμορους. Απαραί-

τητη προϋπόθεση,η μονοχρωμία στα ρούχα.
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Βλέμμα γάτας Το σκούρο smokey ήρθε για να μείνει και αυτή τη σεζόν.Το είδα-

με στους Gaultier,Gucci,Y.S.L., Sue Stemp,Lacroix και Cavalli, που προτείνουν αυ-

τό το μυστηριώδες look για γυναίκες-γάτες, δυναμικές αλλά και εύθραυστες, γυ-

ναίκες με άποψη. Συνδυάζεται άψογα τόσο με τζιν και μπότες, όσο και με βραδι-

νό φόρεμα ή κοστούμι σε ανδρόγυνο στιλ.
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RAINBOW
Η πολυχρωμία «ανθίζει» στο ανοιξιάτικο νεσεσέρ              

Από αριστερά: Μολύβι με σφουγγαράκι «Quickliner For Eyes» no 13 € 18,41 CLINIQUE ■  Υγρό αϊλάινερ

«Style Liner» € 24,00 DIOR ■  Μολύβι ματιών «Soft Εyeliner Pencil» no 1 € 6,00 KORRES NATURAL

PRODUCTS ■  Μολύβι ματιών «Color Mix» € 3,24 MAYBELLINE ■   Κονσίλερ με κρεμώδη υφή «ColorStay» €

9,27 REVLON ■  Κονσίλερ σε στικ με μεγάλη διάρκεια «Infallible» € 12,00 L’ORÉAL PARIS ■  Μάσκαρα για γυ-

ριστές βλεφαρίδες «Wonderlash» € 11,20 ERRE DUE
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Βλεφαρίδες Betty Boop! Μια καλή βάση από φον ντε τεν και πούδρα, σχεδόν

άχρωμα χείλη,άφθονη μάσκαρα, και είσαι έτοιμη να φλερτάρεις πεταρίζοντας με

νάζι τις βλεφαρίδες σου. Mία από τις πιο κολακευτικές και εύκολες τάσεις για

πρωινό –κυρίως– μακιγιάζ. Τις είδαμε στα ντεφιλέ των BCBG, La Per la,

Bluemarine και Dsquared².
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Χείλη για φίλημα Με το στόμα μιλάς, χαμογελάς, φιλάς, εκφράζεσαι. Χρώματα

έντονα και λαμπερά, σε ροζ, κόκκινες και μοβ αποχρώσεις, κρατώντας μίνιμαλ το

υπόλοιπο μακιγιάζ. Οίκοι όπως Krizia, Molinari, Lepore,Von Furstenberg, M.

Bouwer, εστιάζουν στη γοητεία αυτών των χειλιών.

Από αριστερά: Διπλό λιπ γκλος για χρώμα και λάμψη «Double Wear» € 25,36 ESTÉE LAUDER ■   Μαλακά

μολύβια χειλιών με ξύστρα «Weekend Gloss» € 17,50 HELENA RUBINSTEIN ■   Κραγιόν «Color Riche» από-

χρωση Gong Li € 12,79 L'ORÉAL PARIS ■   Ενυδατικό κραγιόν € 12,00 ARTDECO ■   Λιπ γκλος για όγκο και

λάμψη «Plump And Shine» € 14,75 CLINIQUE ■   Κραγιόν-στυλό για μεγάλη διάρκεια «Lip Pen» € 10,00

KORRES NATURAL PRODUCTS  ■   Ενυδατικό λιπ γκλος «Liplife Gloss» € 12,00 THE BODY SHOP

σου. Όλα τα νέα προϊόντα του μακιγιάζ.

Από αριστερά: Μάσκαρα για βλεφαρίδες με όγκο «Projectionist» € 25,36 ESTÉE LAUDER ■   Μάσκαρα για

μήκος και όγκο «Everlong Mascara» € 27,80 YSL ■  Μάσκαρα για εντυπωσιακές βλεφαρίδες «Ideal

Revolution» € 13,10 NIVEA BEAUTE
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μÂÏÔ‡‰ÈÓÔ˜ 
ÂıÈÛÌfi˜
Ένα κραγιόν για πλούσιο

χρώμα; Για ενυδάτωση; Ή

μήπως για φυσική λάμψη;

Θέλω ένα που να κάνει 

και τα τρία.Και το βρήκα! 

Το Dior Addict προσφέρει

όλα όσα μπορεί κανείς 

να ζητήσει από ένα 

κραγιόν και θα το λατρέ-

ψεις τόσο,που θα γίνει 

η προέκταση του χεριού

σου.Τέλεια συσκευασία.

«Dior Addict» no 380,

€ 20,00 DIOR 

(GALERIE DE BEAUTÉ)

Quiz!
Γλιστράει απαλά σαν 

πατινέρ στον πάγο και 

πίσω της αφήνει ένα

χρώμα ζουμερό με μεγά-

λη διάρκεια.Τη βρίσκεις

να κυκλοφορεί στα 

καλύτερα νεσεσέρ,

μέσα σε κομψό,συρτα-

ρωτό κουτάκι.Τι είναι;

Η αγαπημένη σου σκιά! 

Σκιά «Color Design» 

no 406,€ 20,00

LANCôME 

(GALERIE DE BEAUTÉ)

ª·‡ÚË ÔÚ¯È‰¤· 
To μυστηριώδες λουλούδι

είχε αφήσει το στίγμα του

παντού: έχει γίνει κόμικ,

ταινία,μπουτονιέρα, λου-

λούδι-φετίχ στους κήπους

όλης της Μεγάλης Βρετα-

νίας και τώρα,χάρη στον

Tom Ford, έγινε και άρωμα.

Το σκοτεινό μπουκάλι του

θα σε μαγνητίσει.Η μυρω-

διά του θα σε ντύσει σαν

αραχνοΰφαντο πέπλο.Το

άρωμα διατίθεται από την

ESTÉE LAUDER.

«Black Orchid» € 135,00

TOM FORD (BEAUTY

SHOP)

™·Ó ·ÁÈ¤Ù·!
Θα γίνει το σουξέ του νε-

σεσέρ σου για τη νέα σε-

ζόν.Η νέα παλέτα σκιών

της Γαλλίδας μαντάμ.

Σκιές-παγιέτες,ιδανικές για

να δώσεις πολύτιμες χρυ-

σές,φουτουριστικές αση-

μένιες και παγωμένες λευ-

κές λάμψεις σε μάτια και

μάγουλα.Θα το βγάζεις

από την τσάντα σου συνέ-

χεια.Η καινοτομία του;

Το πινελάκι διαθέτει καπά-

κι και κλείνει σαν στυλό.

«Lumiere D’Artifices» 

€ 33,00 CHANEL

(HONDOS CENTER)

¡ÙÔ˘˜ ÌÂ 
ÔÚÙÔÎ¿ÏÈ 
Το νέο αφρόλουτρο του 

Jo Malone είναι μια ωδή

στο πορτοκάλι.Εμπνευσμέ-

νο από κήπους με πορτο-

καλιές στο κοσμοπολίτικο

Bel-Air, το αφρόλουτρο-

αρωμαθεραπεία απελευθε-

ρώνει αισθήματα ενέργειας

και ευεξίας,καταπραΰνει,

χαλαρώνει και αυξάνει την

ευθυμία.Επίσης φωτίζει το

δέρμα.Πιο ευεργετικό

ντους,δεν γίνεται.

«Orange Blossom Shower

Gel» € 40 τα 250 ml JO

MALONE (Αποκλειστικά 

στο ATTICA)

120 LOOK

THE IT LIST
10 νέα προïόντα, 10 ανοιξιάτικοι πειρασμοί

52
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º‡ÛË ÛÂ 
ÌÔ˘Î¿ÏÈ
Τα 7 νέα αρώματα της

APIVITA ήρθαν για να συ-

νοδέψουν κάθε εμφάνιση

και διάθεση.Σε πρακτικά

μπουκαλάκια σε στιλ (σικ)

δοκιμαστικού σωλήνα,με

γνήσια αιθέρια έλαια,σου

κάνουν αρωματοθερα-

πεία ενώ παράλληλα μο-

σχοβολάς.Επιπλέον,χω-

ράνε ακόμα και στο πιο

μικρό βραδινό τσαντάκι.

(Νιώθω λίγο «πεσμένη»

σήμερα,μήπως να έβαζα

το άρωμα κίτρο;) 

«Natural Scents» APIVITA

(Σόλωνος 26,Kολωνάκι)

∫˘‚ÈÛÙÈÎ¿
Σκιές πιο διασκεδαστικές

από τον κύβο του Κιού-

μπρικ και σίγουρα πιο εύ-

κολες και χρηστικές από το

να ζωγραφίσεις κυβισμό!

Παρ’ τες όλες μαζί σου

σαν παλέτα ή ξεχωριστά

–χωράνε και στο πιο «ανύ-

παρκτο» τσαντάκι– ή μοι-

ράσου τις με τις φίλες σου.

«Shimmer Cube» € 20,00

THE BODY SHOP

Monkey
business 
Η διαδικασία γνωστή:βά-

φεις τα νύχια σου και μετά

για να στεγνώσουν φυσάς

μέχρι να σου κοπεί η ανα-

πνοή. Όχι πια! Το γλυκό

μαïμουδάκι θα φυσήξει για

σένα αν τοποθετήσεις το

δάχτυλό σου πάνω στο

πιάτο με τις μπανάνες του.

Το πιο χαριτωμένο αξε-

σουάρ για το μπάνιο σου,

το μόνο που χρειάζεται εί-

ναι δύο μπαταρίες.

«Μαϊμού στεγνωτήρας 

νυχιών» € 12,55 από 

το www.ouaou.gr

ºÙÈ¿Í’ ÙÔ 
ÌfiÓË ÛÔ˘
Βαρέθηκες τις παλέτες με

τα αταίριαστα χρώματα;

Αυτές που έχουν ένα χρώ-

μα φανταστικό και πέντε

«καταστροφικά» για τον

τόνο του δέρματός σου;

Τότε φτιάξε το δικό σου

συνδυασμό με τις σκιές και

τα ρουζ της Artdeco.Μια

λουλουδάτη,ανοιξιάτικη

παλέτα περιμένει να τη γε-

μίσεις σαν μωσαϊκό με τα

αγαπημένα σου χρώματα! 

«System Mosaique» € 14,60

ARTDECO (BEAUTY SHOP)

ªËÓ Ù· Ê¿ÙÂ, 
‚·ÊÙÂ›ÙÂ
Μικρά,λαχταριστά,με 0%

ζάχαρη και λιπαρά,τα γλει-

φιτζούρια-λιπ γκλος

χαρίζουν έντονη λάμψη

και μυρίζουν σαν ζαχαρο-

πλαστείο.Θα τα φορέσεις

με παιδικό ενθουσιασμό

και θα σου κάνουν δυο

χειλάκια σκέτη γλύκα! 

Γλειφιτζούρια-λιπ γκλος 

€ 4,50 το σετ των 5

(HONDOS CENTER)

-M.Π.

5
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ΓΡΑΦΟΥΝ:ΔHMHTPA TPIANTAΦYΛΛOY,ΤΖΕΝΗ
ΣΤΑΥΡΟΠΟΥΛΟΥ,ΓΙΑΝΝΗΣ ΝΕΝΕΣ,ΓΙΩΤΑ
ΑΡΓΥΡΟΠΟΥΛΟΥ,ΓΙΑΝΝΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙΔΗΣ,
ΜΑΡΙΑΝΙΝΑ ΠΑΤΣΑ,ΡΟΖΑΛΙΑ ΠΛΑΤΩΝΟΣ,
ΜΥΡΣΙΝΗ ΛΙΟΝΑΡΑΚΗ
ΘEΣΣAΛONIKH:BAΓIA ΜΑΤΖΑΡΟΓΛΟΥ
EΙΚΟΝΟΓΡΑΦΗΣΗ: Σ. ΠΕΧΛΙΒΑΝΙΔΗΣ, Φ. ΠΕΧΛΙΒΑΝΙΔΗΣ

ΤΟ ΔΕΥΤΕΡΟ ΚΑΛΥΤΕΡΟ ΠΡΑΓΜΑ 
ΣΤΗ ΖΩΗ Σ’ ΑΥΤΗ ΤΗΝ ΠΟΛΗ 
(ΑΘΗΝΑ & ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ)
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ΛYΣΣA(PI) OMOPΦIAΣ

APIVITA
Σόλωνος 26, Κολωνάκι, 
210 3640.560
Φαντάσου ένα shop μαζί με μί-
νι-spa. Στο ισόγειο τα φυτικά
προϊόντα, στον ημιώροφο οι
παραγγελίες για τα προσωπικά
σου καλλυντικά και στο υπόγειο
οι θεραπείες για πρόσωπο και
σώμα. Τα καλύτερα; Οι μάσκες
για όλες τις δουλειές (καθαρι-
σμός προσώπου, χεριών, με
άργιλο, ελιά κ.ο.κ) και τo μέλι
από διάφορες ποικιλίες, πιστο-
ποιημένo από το Αριστοτέλειο
Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης.

BODY SHOP
Eρμού 33, 210 6123.758 / 
Πατ. Iωακείμ 6, 210 7259.166 / 
Aγ. Mελετίου 56, 210 8661.464
Πλήρης σειρά προϊόντων περι-
ποίησης για το πρόσωπο και το
σώμα, από τα πρώτα «φυσικά
και αγνά υλικά» που αγαπήσα-
με. Πολύ πετυχημένη η σειρά
για την ακμή Tea Tree Oil, all
time classic πια το άρωμα White
Musk, ενώ από τα καινούργια
δοκίμασε το Amorito. Και για να
μην ξεχνιόμαστε, πολύ funky τα
προφυλακτικά. 

GALERIE DE BEAUTÉ
Τρίτωνος 48, Παλαιό Φάληρο, 
210 9883.799
www.galeriedebeaute.gr
Όλα τα επώνυμα καλλυντικά
που ξέρουμε στις καλύτερες τι-
μές. Κοντά στα επώνυμα stand
βρίσκονται και τα υπόλοιπα μι-
κρά-μεγάλα που απαιτεί η γυ-
ναικεία περιποίηση. Από το τσι-
μπιδάκι των φρυδιών, στα πιο
οικονομικά κραγιόν, τα αφρό-
λουτρα, τα σαμπουάν, τις βαφές
μαλλιών… μέρα έρχεσαι, νύχτα
φεύγεις. Αρκετά μεγάλο δίκτυο
καταστημάτων, οπότε σίγουρα
βρίσκεις αυτό που σε βολεύει.

HEAVEN ON EARTH
Λεβίδου 16, Kηφισιά, 210 8085.101
Σπάνιες και εισαγόμενες φίρ-
μες καλλυντικών και μικρο-
αξεσουάρ για το σπίτι. Aς πού-
με, φροντίδα για τα λευκά είδη
από τη The Laundress New
York και την Annick Goutal -
από το Παρίσι έρχομαι. Aπό
την ίδια επωνυμία και μια σει-
ρά περιποίησης προσώπου, με
βάση το τριαντάφυλλο. Aπό τη
λονδρέζικη Molton Brown,
αντιοξειδωτικές θεραπείες με
facial soaps, σαμπουάν και
αφροντούς. Just perfect, για
όσες αναζητούν την πολυτέ-
λεια σε κάθε λεπτομέρεια.

HONDOS CENTER 
Πλατεία Ομονοίας 4-6, 210 3255.466 
Η μεγάλη μας Disneyland! Θέ-

λεις να κάνεις όλα τα ψώνια της
σεζόν ή απλά να φύγεις με ένα
μικρό πακετάκι με ένα τεράστιο
φιόγκο; Ανεβοκατεβαίνεις τις
κυλιόμενες και χαζεύεις την
ποικιλία από καλλυντικά, εσώ-
ρουχα, designers ρούχα, το
πλήθος από αξεσουάρ (τσέκα-
ρε αυτά για το σκυλάκι σου), τα
home spa και όλα τα είδη για το
σπίτι. Συνεχίζεις με μουσική,
dvd, βιβλία, ψάξε και για και-
νούργιο κινητό και μην παρα-
λείψεις να γεμίσεις την ντουλά-
πα σου με όλες τις διαφορετι-
κές μάρκες σε παπούτσια,
μπουφάν και πουλόβερ. Πάρε
μια ανάσα στο café-εστιατόριο
με ένα ζεστό καπουτσίνο και τέ-
λεια ελαφριά γεύματα. Δεν
έχεις δει ωραιότερη θέα. 

ΚΟΡΡΕΣ
Aποκλειστικά στα φαρμακεία. 
Φαρμακείο Kορρέ: Eρατοσθένους &
Iβύκου 8, Παγκράτι, 210 7222.774
Tα γνωστά καλλυντικά με τα
αγνά υλικά που έχουν ξετρελά-
νει και τις Νεοϋορκέζες. Εκτός
από κρέμες και αφρόλουτρα,
στην κατηγορία «προϊόντα με
βότανα» θα βρεις σκευάσματα
που παρασκευάζονται με τη
χρήση παραδοσιακών φαρμα-
κευτικών φυτών και είναι συμ-
βατά με την ομοιοπαθητική. Επί-
σης στοματικά διαλύματα με μα-
στίχα και δυόσμο, στιγμιαία ρο-
φήματα υποκατάστατα του κα-
φέ με κριθάρι (όπως Κατοχή)
και τσίχλες με μάραθο και δε-
ντρολίβανο ή λεμόνι. 

MAC
www.maccosmetics.com
Eδώ θα ανακαλύψεις πώς ηθο-
ποιοί, μοντέλα και γενικώς δια-
σημότητες απέκτησαν το τέλειο
πρόσωπό τους (ξεπλένεται).
1ον: Eάν υπάρχει μια τάση στο
make-up, εδώ θα τη βρεις.
2ον: Tο προσωπικό μάς μαθαί-
νει πώς να λειαίνουμε τις (σχε-
δόν ανύπαρκτες) ατέλειές μας.
3ον: Eδώ υπάρχουν τα τελειό-
τερα πινέλα που μετατρέπουν
το πιο ταπεινό καλλυντικό σε
ακαταμάχητο όπλο πρώτης κα-
τηγορίας. Πληρώνεις κάτι πα-
ραπάνω αλλά συμφέρει, μην το
συζητάς. Ένα βαζάκι pigrim
(φοριέται σε μήλα, μάτια και
όπου αλλού καταλαβαίνεις) σε
βγάζει μια ζωή. 

MASTIHASHOP
Πανεπιστημίου 6 & Kριεζώτου, 
210 3632.750 
Κάτι έχει γίνει και η μαστίχα εί-
ναι σούπερ της μόδας: καλλυ-
ντικά για πρόσωπο και σώμα,
αλλά και γλυκά, ποτά και βιβλία
για την ιστορία και τις ιδιότητες
ενός προϊόντος το οποίο μέχρι
τώρα χαίρονταν μόνο όσες εί-

χαν προίκα στη Xίο. Oι οδοντό-
κρεμες σου φτιάχνουν τη διά-
θεση κάθε πρωί. Από τη συνερ-
γασία με τον Κορρέ έχουν προ-
κύψει εξαιρετικά φυσικά καλλυ-
ντικά, όπως η μαλακτική κρέμα
μαλλιών με μαστιχέλαιο και
προβιταμίνη B5.

SEPHORA
Aιόλου 97 & Λυκούργου 1 / 
Eρμού 24, Σύνταγμα / Θησέως 
& Δαβάκη, Kαλλιθέα / 
Kων. Παλαιολόγου 1, N. Σμύρνη /
Athens Mall, Mαρούσι
Όλες οι επώνυμες φίρμες και
αρώματα, αλλά και πρωτοπο-
ριακές σειρές που δημιουρ-
γούν παγκόσμιες τάσεις:
Murad, Make up for ever,
Sephora Products, Priorities,
Strivectin, Stila, Eisenberg. Oι-
κονομικά-ποιοτικά καλλυντικά
για τα κορίτσια, πιο «σοβαρά»
για τα μεγαλύτερα κορίτσια και
πολλά αξεσουάρ.

ΣOΛAPIOYM

SOLARIUM
KOLONAKI 
Πλ. Kολωνακίου 3, 210 3604.780,
210 3604.478
Για αυγουστιάτικο χρώμα στους
-2 υπό σκιάν, οι τιμές εξαρτώ-
νται από το χρόνο που χρειάζε-
σαι: στο sun tower από € 3 (τα
4') έως € 15 (τα 20') και στο
turbo από € 3 (τα 4') έως € 15
(τα 20'). Μπορείς να κλείσεις
διάφορα προγράμματα με τα λε-
πτά ή τους μήνες και να πετύ-
χεις έκπτωση έως 65% (ένας
χρόνος χωρίς self tan θα σου
κοστίσει € 881). 

NYXIA 

MΠAKAKOΣ NAILS
Aγ. Kωνσταντίνου 3, πλ. Oμόνοιας
(5ος όροφος, πάνω από το 
φαρμακείο Mπακάκος), Aθήνα, 
210 5226.443
Nύχια για φωτογραφία, από το
απλό μανικιούρ-πεντικιούρ μέ-
χρι spa, με ζωγραφική ή στρας.
At the same time, εξειδικευμέ-
νο προσωπικό εφαρμόζει κά-
θε σύγχρονη τεχνική θεραπευ-
τικού πεντικιούρ για την ανα-
κούφιση των κάλων, των προ-
βληματικών νυχιών κ.ο.κ. Mια
μεγάλη ποικιλία στις κρέμες
περιποίησης (χεριών και πο-
διών) και βερνίκια στα πιο απί-
θανα χρώματα.

NYXI-NYXI
Λ. Kηφισίας 230, Kηφισιά, 
210 8080.771 / Eλ.Bενιζέλου 111,
Nέα Eρυθραία, 210 6200.714/ 
Π. Δέλτα 48, πλ. Aγ. Σοφίας, 
N. Ψυχικό, 210 6728.268

Γαλλικό μανικιούρ (€ 15), πε-
ντικιούρ με λεβάντα (€ 25),
προσωρινό και μόνιμο μακι-
γιάζ, henna tattoo (€ 15-45),
αποτρίχωση, θεραπείες σώμα-
τος. Kαι hey!, μπορείς εδώ να
συναντήσεις εκείνη την πελά-
τισσα που δεν σου εγκρίνει τον
προϋπολογισμό και με € 152
να την κεράσεις το
«Sofokleous business lunch»
(μανικιούρ, hydro-pedicure,
γεύμα σε ιδιωτικό δωμάτιο,
κρασί και καφές για 2 άτομα)
και να την τουμπάρεις. Για πιο
δύσκολες περιπτώσεις (αγό-
ρια) υπάρχει το πρόγραμμα
«Adam Eve». Κοστίζει € 176,
αλλά μπορεί να δει τη σχέση
σας σε άλλη βάση. Ή απλώς να
ανακαλύψεις ότι είναι μετροσέ-
ξουαλ και τέλος πάντων, καλό
είναι να το ξέρεις από τώρα. 

TETA
Λ. Kηφισίας 294, Nέο Ψυχικό, 
210 6722.053
Tο πιο φημισμένο μανικιούρ της
πόλης, αν κρίνουμε από την τε-
ράστια λίστα αναμονής (πρέπει
να κλείσεις ραντεβού έως και 4
μέρες νωρίτερα) και τη διάσημη
πελατεία του. Στήσε αυτί και μά-
θε όλους τους προβληματι-
σμούς της σόουμπιζ («πολύ κα-
τσιβέλα έγινε η Άννα») και κάνε
γαλλικό μανικιούρ (€ 17), πε-
ντικιούρ (€ 17), χαλαρωτικό
μασάζ (€ 40/ώρα), καθαρισμό
προσώπου (€ 50), μακιγιάζ, θε-
ραπευτικό μασάζ. Έχει και κομ-
μωτήριο. 

XAΛAOYA

MDE
Λ. Kηφισίας 292, Nέο Ψυχικό, 
στο υπόγειο του εμπορικού κέντρου,
210 6754.950
Kάνε αποτρίχωση με κερί, με τη
Mαρία, και δεν θα καταλάβεις
πότε έγινε. Γρήγορα, καλά και
με το λιγότερο δυνατό πόνο.
Άσε που κάπως το κάνει και δεν
γυρίζουν οι τρίχες. 

RENATO
Σκουφά 35, Kολωνάκι, 
210 3607.559
Xωρίς πολλά εφέ, ριζική απο-
τρίχωση, μανικιούρ, πεντικιούρ,
χαλάουα, αισθητική προσώπου
και σώματος, καθαρισμοί-πί-
λινγκ, μασάζ σώματος (αδυνα-
τιστικό και ριλάξ) - με ειδικά
καλλυντικά, αν έχεις ειδικές
απαιτήσεις. 

KOMMΩTHPIA

AΣTPA, PAΣTA,
NYXIA & MAΛΛIA
Eμμ. Mπενάκη 100, 210 3801.725

Pάστα, κοτσιδάκια, βαφές με
χρώματα που δύσκολα πετυ-
χαίνεις (από μοβ έως πράσινα)
και art-cut κομμώσεις. Tο κού-
ρεμα γίνεται σε στεγνά μαλλιά,
οπότε μπορείς να διαμορφώ-
νεις άποψη κατά την εξέλιξη.
Kούρεμα (€ 10-20), ντεκαπάζ
(€ 15-25 τα κοντά, € 25-40 τα
μακριά), βαφή (€ 20-40 τα κο-
ντά, € 30-60 τα μακριά), φρύ-
δια (σχήμα € 5, επανάληψη €
3), μανικιούρ (€ 10-15), πεντι-
κιούρ (€ 10-20).

BAΓΓEΛHΣ XATZHΣ
Kηφισίας 196, Ψυχικό, 210 6747.011
Ο κορυφαίος όλων. H λίστα
των επώνυμων πελατών του
είναι τόμος. O αεικίνητος
Γιάννης αλλά και όλοι οι συ-
νεργάτες φροντίζουν για την
cool ατμόσφαιρα και το lux
service. Mια ελαφρά εξειδί-
κευση στις πιο φυσικές ξαν-
θές βαφές την έχουν από την
εποχή της Ρούλας. Προσοχή,
μη διανοηθείς να σκάσεις μύ-
τη χωρίς ραντεβού. Μην ξεχά-
σεις φεύγοντας να πάρεις
Look και Athens Voice.

DΑΝΙΕL'S
Mαυρομιχάλη 20, Eξάρχεια, 
210 3610.278
O Daniel μοιάζει με τον Xιούι Λι-
ούι και στα '80ς δούλευε για
τον Vidal Sassoοn στο Λονδίνο,
οπότε τα extreme κουρέματα εί-
ναι η ειδικότητά του, όπως και
τα afro-rasta, τα οποία φέρουν
σφραγίδα γνησιότητας, αφού
συνεργάζεται με κομμωτές από
τη Μαύρη Ήπειρο. Kούρεμα
(από € 30), dreadlocks (από €
100), βαφή (από € 30), ανταύ-
γειες (από € 50), κοτσιδάκια
(από € 150).

D. FRANK
Σίνα 50 & Aναγνωστοπούλου, 
Kολωνάκι, 210 3603.297
O Φραγκίσκος έχει διανύσει μια
διαδρομή 17 χρόνων, οπότε
και τα αποτελέσματα εγγυημέ-
να. H μίνιμαλ αισθητική του χώ-
ρου σε προετοιμάζει για το κού-
ρεμά σου, εναρμονισμένο στην
ιδέα της απλότητας. Kούρεμα (€
35-60), χτένισμα (€ 19-30),
ανταύγειες (€ 83-95), βαφή
(από € 49). Αν θες βαφή με πα-
ράλληλη μουσική ενημέρωση
ζήτα να σε βάψει ο Γιώργος.
Μην απλώσεις χέρι, ο Φραγκί-
σκος είναι ωραίο παιδί, αλλά
καπαρωμένο. Μη ξεχάσεις
φεύγοντας να πάρεις Look και
Athens Voice.

GIORGOS DOUDESSIS
Bουκουρεστίου 39, Kολωνάκι, 
210 3629.960-387
O επαγγελματισμός και η μο-
ντέρνα αισθητική του Γιώργου

Δουδέση άλλαξαν για πάντα
την κοσμοθεωρία των αθηναϊ-
κών κομμωτηρίων. Κατά και-
ρούς έχει συνεργαστεί με τα πιο
γνωστά περιοδικά και έχει κά-
νει τις κομμώσεις για ταινίες,
θεατρικά, σίριαλ (έκανε την
αφάνα της Ντάλιας για το «Στο
παρά πέντε»). Zήτα του ό,τι θες:
Κούρεμα σε στιλ blitz, new
wave, '30s, ασύμμετρο, ή βαφή
με τα πιο φωτεινά χρώματα που
έχεις δει. Δίπλα σου η Kαρυο-
φυλλιά Kαραμπέτη, η Ναταλία
Δραγούμη και λοιπά ονόματα
του underground σόουμπιζ.
Μην ξεχάσεις φεύγοντας να πά-
ρεις Look και Athens Voice.

HEADCORE
Θέμιδος 1, Ψυρρή, 210 3222.800 
Studio κομμωτικής όπου μπο-
ρείς να συζητήσεις εκτενώς με
τον Ιβάν για τις αλλαγές που
σκοπεύεις να κάνεις στο κεφάλι
σου. Προσεγμένο περιβάλλον
με βιομηχανικά και pop στοι-
χεία, προσεγμένο σέρβις. Kού-
ρεμα (€ 50-60), βαφή (€ 35-
45), ανταύγειες (€ 40-70). 

MINAS 
THE HAIR ROOM
Πουλοπούλου 3, Θησείο, 
210 3416.061-2
O Mηνάς έχει 10χρονη παρου-
σία στο χώρο της κομμωτικής.
Γυναικείο κούρεμα-styling-λού-
σιμο-service (€ 49), χτένισμα-
λούσιμο-service (€ 26-38), βα-
φή (από € 40), ανταύγειες (από
€ 70), extensions (αναλόγως
του αποτελέσματος). Πάρε αυ-
τοκρατορική στάση στο μπορ-
ντό ανάκλιντρο καθώς περιμέ-
νεις τη σειρά σου. 

TPYΦΩN ΣAMAPAΣ 
Bασιλέως Kωσταντίνου 30, Aθήνα
210 7230.890, 7235.106
Πάρε την απόφαση εγκαίρως
και κλείσε ραντεβού με τον ίδιο
τον Tρύφωνα (θα σου τα κόψει
σούπερ και μάλιστα στο prive
του). Όσο σε λούζουν και σου
κάνουν μασάζ στο κεφάλι σου
χαλαρώνεις μέσα στον ντιζάιν
ασπρόμαυρο χώρο και όσο στα
στεγνώνουν πίνεις γαλλικό με
γεύση φουντούκι. Kάνουν και
extension. Tο φόρτε του, οι βα-
φές. Mην ξεχάσεις να κλείσεις
ραντεβού. Aπαραίτητο! 

TONY & GUY
Eρμού 118, Aθήνα, 210 3222.120,
210 3222.170 / Eλ Bενιζέλου 104,
Nέα Eρυθραία, 210 8073.703, 210
8071.905, www.toniandguy.co.uk
40 χρόνια κομμωτήρια, έχουν
κόψει... Συνδυασμός κουρέμα-
τος σε βρεγμένα και στεγνά
μαλλιά (μισό μισό) για να βλέ-
πεις το ρεαλιστικό αποτέλεσμα
του κουρέματος. Θεραπείες,
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χτενίσματα και εκτενής συζήτη-
ση με το team, για να καταλή-
ξεις με κουπ που σε αντιπρο-
σωπεύει. Kούρεμα και φορμά-
ρισμα (€ 59), χτένισμα-φορμά-
ρισμα (€ 35 για μακριά μαλλιά),
βαφή (€ 52), permanente (€
72). Oι τιμές αυξάνονται από €
3 έως € 10, ανάλογα με το αν
σε «επιμελείται» ο stylist, o
senior stylist ή ο style director
(έχει μια γραφειοκρατία). 

ΜΑΘΕ ΠΑΙΔΙ ΜΟΥ
ΓΡΑΜΜΑΤΑ 

ΑΥΓΕΡΙΝΟΠΟΥΛΟΥ-
Κ. ΞΑΝΘΑΚΟΣ
ΣΧΟΛΕΣ 
Ακαδημίας 88, 5ος όροφος, 
210 3820.722 & 210 3820.531
Αν θέλεις να γίνεις η guru του
καλλιτεχνικού μακιγιάζ και των
beauties και να βγάλεις λεφτά
από το επάγγελμα, τσέκαρε το
πλήρες πακέτο σπουδών αυτής
της σχολής. Στα ετήσια προ-
γράμματα βρίσκεις όλους τους
τομείς της ομορφιάς και, ακόμα,
πληροφορική και business
studies. Στα εξαμηνιαία και τα-
χύρρυθμα των 30 και 40
ωρών, επιλέγεις από ψηφιακό
μακιγιάζ, μέχρι ψυχολογία πω-
λήσεων. Στα συν, τα δωρεάν
βασικά αναλώσιμα υλικά και οι
εκπτώσεις σε άτομα με οικονο-
μικά προβλήματα.

I.I.E.K KOMMΩTIKHΣ
DIAMANTOPOULOS
Γκυιλφόδρου 11, Aθήνα / 
Aγ. Δημητρίου 12, Kηφισιά, 
210 8019.598 & 210 8019.583
Aν σε ενδιαφέρει το «κόψε-ρά-
ψε» των μαλλιών, αυτή είναι η
Mεγάλη Tων Tριχών Σχολή.
Στα I.I.E.K Διαμαντόπουλος δι-
δάσκουν την τέχνη της κομμω-
τικής, των μορφών και των
σχημάτων που μπορούν να πά-
ρουν τα μαλλιά, δημιουργικά
ενταγμένα σε ένα πρόγραμμα
που τα περιλαμβάνει όλα. Tε-
χνικές, μόδα, τάσεις, συνδυα-
σμένα με την πρακτική εξάσκη-
ση. Στην ίδια σχολή μπορείς να
παρακολουθήσεις ακόμα: μα-
θήματα nail fashion, make up
fashion και μετεκπαίδευση
κομμωτών σε όλα τα μυστικά
των χρωμάτων, μορφών και
σχημάτων που μπορούν να πά-
ρουν τα μαλλιά.

ΣΠA-ΣE ME 

DIVANI ATHENS SPA
& THALASSO CENTRE 
Aγ. Nικολάου 10 & Hλίου, 
Kαβούρι Bουλιαγμένης, 
210 8911.100, www.divanis.gr
Έχει λάβει το αμερικανικό βρα-

βείο Five Star Diamond Award
και είναι ένα από τα μεγαλύτε-
ρα σε έκταση spa και κέντρα
θαλασσοθεραπείας στην Eυ-
ρώπη, δίπλα στο κύμα. Oι θε-
ραπείες χρησιμοποιούν παρα-
δοσιακές μεθόδους και υλικά
από τη Mεσόγειο. Eπίσης, προ-
γράμματα ανανέωσης, ομορ-
φιάς και fitness υπό την επί-
βλεψη ιατρικού προσωπικού. Η
πισίνα είναι 270 τ.μ., οπότε
σκάσε και κολύμπα. 

EARTH SPA
Kαρνεάδου 25-27, Kολωνάκι, 
210 7231.003, www.spaconcept.gr
Tο upper lux spa σε εγκλιματί-
ζει από τα πρώτα λεπτά σε μια
νιρβάνα, καθώς όλες οι θερα-
πείες περιλαμβάνουν πολλά
χάδια (ετοιμάσου να αποκοιμη-
θείς). Περιποίηση προσώπου
(€ 40/25'), θεραπείες για προ-
βλήματα όπως η ακμή ή η γή-
ρανση (€ 105/70'), διάφοροι
τύποι μασάζ (μυοχαλαρωτικό,
ινδικό για το κεφάλι, με θερμές
πέτρες, για μέλλουσες μητέ-
ρες), αποτοξίνωση σώματος
κ.ά. Kάθε δωμάτιο σε ταξιδεύει
και αλλού, στο Mπαλί, στην Tαϊ-
λάνδη ή στην Iνδία, οπότε πάρε
μαζί και φωτογραφική μηχανή
μιας χρήσης.

GB SPA
Mεγάλη Bρετανία, πλατεία 
Συντάγματος, 210 3330.000,
www.grandebretagne.gr/el/spa
To spa του μεγάλου αθηναϊκού
ξενοδοχείου του 19ου αιώνα
δεν μπορούσε να υπολείπεται
πολυτέλειας. Σε 1.140 τ.μ.
προσφέρονται προγράμματα
μισής ή μιας ημέρας, για ένα ή
δύο άτομα. Kαθαρισμός, περι-
ποίηση και μάσκες σε πρόσω-
πο και σώμα, διάφορες τεχνι-
κές μασάζ, εσωτερική πισίνα. H
θεραπεία «Golden Spa» περι-
λαμβάνει πίλινγκ με χρυσούς
κόκκους, μάσκα σώματος με
χρυσό και ράντισμα χρυσής
πούδρας στο ντεκολτέ. Θες
γυαλιά ηλίου για να κοιταχτείς
μετά στον καθρέφτη. 

ΚΟΡΜΙ ΘΑΝΑΤΗΦΟΡΟ 

HOLMES PLACE
Aγ. Kωνσταντίνου 40, εμπορικό 
κέντρο Aίθριο, Mαρούσι, 
210 6196.791 / Attica, 
Bουκουρεστίου & Σταδίου, 
210 3259.400, ww.holmesplace.gr 
Tα πιο χλιδάτα γυμναστήρια
της πόλης. Mαθήματα hatha
και asthanga yoga, barre a
terre, pilates, fight club, τάι τσι,
και άπειρα άλλα προγράμματα
και στην πισίνα (aqua power,
aqua noodles), αργεντίνικο
τανγκό, σούπερ ντούπερ μηχα-

νήματα και τo περίφημo power
plate (10 λεπτά εκεί πάνω στη
δόνηση ισούνται με μιάμιση
ώρα βάρη). Eδώ γυμνάζονται
όλοι οι χρηματιστές και επιχει-
ρηματίες του κέντρου, οπότε
φόρεσε κάτι καλό. Μην ξεχά-
σεις φεύγοντας να πάρεις
Look και Athens Voice.

JO WEIDER 
Πληροφορίες: 800 1189.900
Aλυσίδα από τριάντα υποκατα-
στήματα. Eκτός από όργανα, αε-
ρόμπικ και κλασικά γυμναστη-
ριακά, θα βρεις yoga, pilates,
stretching, kick-boxing, τμήμα-
τα χορού (λάτιν, ευρωπαϊκοί,
οριεντάλ, ελληνικοί) και προ-
γράμματα μυοχαλαρωτικού ή
αισθητικό μασάζ 25 και 50 λε-
πτών. Kαμιά φορά μένει ανοι-
χτό έως τις 2 π.μ. 

KAT' OIKON

EXERCISE PERSONAL
TRAINING EXPERTS
Διγενή 24, Βούλα, 210 8990.454
H πρώτη εταιρεία παροχής υπη-
ρεσιών τέτοιους είδους, με τέ-
λειους και σοβαρούς επαγγελ-
ματίες. Γυμναστές για κάθε εί-
δος γυμναστικής και μασέρ έρ-
χονται σπίτι χωρίς να κουνή-
σεις το χεράκι σου. 

PERSONAL TRAINING
PLACES
B. Σοφίας 5, Aθήνα, 210 7220.105
Ό,τι πρέπει αν αισθάνεσαι έτοι-
μη να καταρρεύσεις σαν αρχαία
λαϊκή πολυκατοικία. H κάθε πε-
λάτισσα αποκτάει και τον προ-
σωπικό της γυμναστή. Προπό-
νηση με αντιστάσεις, με όργανα
PILATES, ιδιοδεκτικότητας-
ισορροπίας κ.ά. Xαλάρωση και
massage, για να ξαναβρείς στο
τέλος το αρχικό σου σχήμα.
Άντε και στο Πεκίνο! 

ΣΩMA KAI NEYPA
TΣATAΛIA

CAPOEIRAGEM
Πειραιώς 76, Kεραμεικός, 210
5230.582, www.capoeiragem.gr
Λίγο χορευτική, λίγο πολεμική
τέχνη. Mάθε «ημισέληνο», «ευ-
λογία» και «βίδα», πάρε μαθή-
ματα berimbau (μουσικό όργα-
νο που ταυτίζεται με την
capoeira) ή πορτογαλικών στο
Centro Cultural Capoeiragem.
Θα χρειαστείς βέβαια βουντού
για να φτάσεις στο επίπεδο των
Bραζιλιάνων.

ΔIAITOΛOΓOΣ-
ΔIATPOΦOΛOΓOΣ
Γιάννης Aρκαδιανός
Λεωφ. Mεσογείων 401, 

210 6017.200
Mέλος της Ελληνικής Ιατρικής
Εταιρείας Παχυσαρκίας, κά-
νει το τεστ DNA με το σάλιο
και σου εξηγεί ότι ίσως σε
παχαίνει ο τόνος (λέμε τώρα)
και σε αδυνατίζει ο μπακλα-
βάς (μακάρι). Δεν σε αγχώνει
και πάνω απ' όλα σε μαθαίνει
να τρως σωστά (κομμένα τα
γαριδάκια). 

KENTPO
ΦYΣIKOΘEPAΠEIAΣ
Φιλολάου 33, Παγκράτι, 
210 7522.630-2
Στράβωσε ο αυχένας σου.
Δεν είναι σπάνιο. Eιδικοί, με
τη βοήθεια της τεχνολογίας,
επισκευάζουν αθλητές και
κοινούς θνητούς. 

PEΪΚΙ 
Mαρίνα ΣτεφανίδουΠερικλέους 70,
Xαλάνδρι, 210 6721.099 
Tο ρέικι αυξάνει την ενέργεια,
καταπραΰνει τον πόνο, προκα-
λεί ηρεμία μέσω των καναλιών
ενέργειας. H γιαπωνέζικη λέξη

«ρέικι» μεταφράζεται ως «αύ-
ρα». Tο session γίνεται με στα-
θερό άγγιγμα στα τσάκρα. Πάρε
και λεξικό μαζί. 

REΦΛΕΞΟΛΟΓΟΣ 
Stephen Self τηλ. 694 8598775
Xαλαρωτικό και θεραπευτικό
μασάζ ποδιών στο σπίτι σου
από τον Bρετανό ρεφλεξολό-
γο. Πού ξέρεις, μπορεί όταν
σου πιέσει το μικρό δαχτυλάκι
να καταλάβεις γιατί πονούσε
τόσο καιρό ο λαιμός σου (πες
το, ντε και έφαγα τα λεφτά μου
στα μέντιουμ!).

TΑΪ ΤΣΙ / ΚΟΥΝΓΚ
ΦΟΥ - Π. Δερβέτης
Kρατερού 46, Iλίσια, 210 7759.306
Όσοι τον έχουν επισκεφθεί
ισχυρίζονται ότι είναι από τους
καλύτερους δασκάλους του εί-
δους. Διδάσκει στο κουνγκ-φου
την τέχνη του Aετού, Saolin και
Saolin Quan (πιο ενεργητικές
μεθόδους), αλλά και τάι τσι για
τους πιο γαλήνιους. Δευτ.-Παρ.
18.00-22.00. 

TRIGGER POINT
MASSAGE 
Θ. Kουντουράκης, 694 4207060
Aποτελεσματική τεχνική με
σκοπό τη θεραπεία μυϊκών πό-
νων, την τόνωση ή τη χαλάρω-
ση από την καθημερινή ένταση.
Tα sessions διαρκούν από μία
ώρα κι ένα τέταρτο έως δύο
ώρες. O συγκεκριμένος θερα-
πευτής έχει δουλέψει και με
πρωταθλητές. 

PILATES

ΑRTACTION
Πατησίων 154, πλ.Αμερικής, 210
8616.400, www.artactionpilates.gr
Mε πείρα 14 χρόνων, δημιουρ-
γούν το δικό σου προσωπικό
πρόγραμμα σύμφωνα με τις
ανάγκες σου. Αποκατάσταση
από τραυματισμούς, χρόνιες
μυοσκελετικές παθήσεις ή πό-
νους. Τέλος πάντων, δες μέσα
από το site τους πώς θα κάνεις
το πρώτο μάθημα δωρεάν και
μετά αποφασίζεις.

➔



126 LOOK

AΣΗΜΙΝΑ ΙΩΑΝΝΙΔΟΥ
694 4723555
Σε ολιγομελείς ομάδες ή ιδιαί-
τερα, αλλά και εκμάθηση για δι-
δασκαλία pilates.

BODYCENTRIC
Ήλιδος 23, Aμπελόκηποι, 
210 7473.754
H Aθηνά και η Σοφία θα σε μυή-
σουν αμέσως στο πιλάτες, ακό-
μα και αν δεν το έχεις ξανατολ-
μήσει ποτέ στη ζωή σου. Tα μα-
θήματα γίνονται ατομικά, σε
γκρουπ 2-3 ατόμων, αλλά έχει
και πολλά προγράμματα ματ.
Aπό πέρσι λειτουργεί και στο
ισόγειο νέος χώρος με αξιο-
πρόσεκτο design. 

EQUILIBRIUM
Μονής Πετράκη 4, Κολωνάκι, 
210 7214.518 (e-mail:
equilibrium@in.gr)
Personal training πιλάτες για
γυναίκες και άνδρες από την Τα-
τιάνα Καθαρού με την αυθεντι-
κή μέθοδο J.H.Pilates. Ο χώ-
ρος διαθέτει ειδικευμένα όργα-
να για πιλάτες. Προγράμματα
για ένα, δύο και έξι μήνες. 

JENNY
COLEBOURNE'S
ILLIUM
Δημοχάρους 18, Kολωνάκι, 
210 7231.397 
Κέντρο όπου εφαρμόζονται
ενσυνείδητες μορφές άσκη-
σης (τάι τσι, chuan, hatha
yoga), εναλλακτικές θεραπεί-
ες (ρέικι, κρανιοθεραπεία)
και πολλά είδη μασάζ. Tο μά-
θημα προσαρμόζεται στο σω-
ματότυπό σου και διαρκεί
μιάμιση ώρα. Tα γκρουπ φτά-
νουν μέχρι τα 6 άτομα και
πληρώνεις ή € 38 τη φορά ή
€ 217 για 10 μαθήματα. Tο
ατομικό στοιχίζει € 60, ενώ
έχει και δύο μικρά τμήματα
mat. Λειτουργεί και ως κέ-
ντρο ελευθέρων σπουδών. 

REBALANCE 
Γαληνού 7, Bούλα, 210 8990.454,
www.exercise.gr
Για οπαδούς του αγγλικού συ-
στήματος pilates. Tα μαθήματα
γίνονται σε γκρουπ μέχρι 4 ατό-
μων (€ 20-30 την ώρα) ή ατο-
μικά (€ 35-40 την ώρα) με όλο
το σωστό εξοπλισμό από την
Peak Pilates. 

SPINE TWIST 
Tιμολέοντος Φιλήμονος 22 & Δορυ-
λαίου, πλ. Mαβίλη, 210 6424.511
Iδανικό για όσες τεντώνονται
με τις ώρες το πρωί, αφού τα
μαθήματα αρχίζουν από τις
7.30. Εκτός από ατομικά, μα-
θήματα σε γκρουπ μέχρι και
3 ατόμων με τον κλασικό
συνδυασμό των ξύλινων ορ-
γάνων reformer και cadillac ή
προγράμματα πατώματος
mat. Aν προπληρώσεις 20
μαθήματα θα σου έρθει πιο
φτηνά (€ 26 το ένα). 

ΥΟGA

ASANA
Φαίδρας 6, Γλυφάδα, 210 8941.880
Eίδες τι ωραίο σώμα έφτιαξε η
Eλένη Πετρουλάκη; Δεν θες κι
εσύ; Ωριαία μαθήματα power,
hatha και asana yoga, pilates,
αλλά και παραδοσιακά προ-
γράμματα ενδυνάμωσης και
σύσφιξης. Επίσης μπουτίκ
Asana με αθλητικά 
και casual διά χειρός Eλένης. 

JULIAN VENTER
Mάμαλη 26A, Παλαιό Φάληρο, 
697 8597956
Yoga από τον Nοτιοαφρικανό
Julian Venter κατ' οίκον ή στο
στούντιο που ο ίδιος έχει επιμε-
ληθεί με ατμόσφαιρα χαλαρω-
τική και μουσική κατευναστική
για τα πνεύματα. 

ΣΩMAYOGA
Mαρασλή 1, Kολωνάκι, 
210 7211.497 
Θα μάθεις όλα τα είδη yoga (αν
και στο τέλος θα ζητήσεις αυτήν
που γράμμωσε έτσι τα χέρια της
Mαντόνα): hatha/kundalini/
ashtanga/iyengar, yoga για
εγκύους, wave dance, τάι τσι,
ρεφλεξολογία, ρέικι, σιάτσου,
ταϊλανδέζικο μασάζ, σουηδικό
μασάζ, ολιστικό θεραπευτικό,
αγιουβέρδα. Καλά, ζαλίστηκα
μόνο που τα έγραψα.

YOGA ΣΤΟ ΣΠΙΤΙ

AIMIΛIA AΛEΞIOY
697 2031567
Pilates ή yoga; Kαι στα δύο θα
σε μυήσει η Aιμιλία στο σπιτάκι
σου, ενώ δεν θα χρειαστεί να
αγοράσεις τον απαραίτητο εξο-
πλισμό (μπάλες, ιμάντες), αφού
τον φέρνει η ίδια.

OΛIBIA MANTZAPH
694 7308993
H Oλίβια χρησιμοποιεί στοιχεία
από διαφορετικά συστήματα
yoga (Iyengar, Vinyasa,
Astanga, θεραπευτική γιόγκα)
και δημιουργεί προγράμματα ει-

δικά για σένα. Aπό τα πρώτα
κιόλας μαθήματα θα νιώσεις τη
διαφορά στο σώμα και στο νου.
Μαθήματα ατομικά και σε
γκρουπ 2-3 ατόμων.

ΣΧΟΛΕΣ ΧΟΡΟΥ

ESTRELLA
Iπποκράτους 197, 210 6433.673
Σε ένα νεοκλασικό κτίριο,
άριστα αναπαλαιωμένο και
πανέμορφο, θα μάθεις να
κουνάς τα ποδαράκια σου
στους ρυθμούς του
flamenco, του μπαλέτου, του
σύγχρονου χορού και της
jazz. H σχολή απευθύνεται
τόσο σε επαγγελματίες χο-
ρευτές όσο και σε ερασιτέ-
χνες, με καθημερινά μαθή-
ματα που καλύπτουν όλα τα
στάδια της εκπαίδευσης:
Μουσική, χορογραφία, τεχνι-
κές και συμμετοχή σε παρα-
στάσεις flamenco. Oι καθη-
γητές είναι εξειδικευμένοι
στο αντικείμενό τους, με
ανώτερες σπουδές στην
Eλλάδα και στο εξωτερικό.
Tμήματα ενηλίκων και ειδικά
παιδικά, αν θέλεις να πάρεις
μαζί το βλαστάρι.

XΟΡΟΚΙΝΗΣΗ
Mιχαλακοπούλου 52, Iλίσια, 
210 7231.957
Σχολή με όνομα στο χώρο των
ηθοποιών και των χορευτών,
με μεγάλη αίθουσα χορού. Tο
πρόγραμμα περιλαμβάνει από
stretching, stretch ball, barre a
terre, yoga, pilates, αλλά και
αφρικάνικους χορούς (€ 10 το
μάθημα και € 100 το μήνα για
όσα μαθήματα θέλεις). Mην κο-
μπλάρεις που έχει πολλές χο-
ρεύτριες, θα μάθεις κι εσύ.

TENNIS CLUBS

OMIΛOΣ
ANTIΣΦAIPIΣHΣ
AΘHNΩN
Λεωφόρος Bασιλίσσης Όλγας, 
Aθήνα, 210 9232.872 
6 γήπεδα greenset, 6 χωμάτι-
να, 3 σκουός, γυμναστήριο,
αποδυτήριο, bar και εστιατόριο.
Μη μέλη: € 20 ανά ώρα. Μέλη:
εγγραφή € 1.400 αν είσαι πά-
νω από 30 ετών και € 700 αν
είσαι κάτω των 30 (πες ψέμμα-
τα). Για αδέρφια και παιδιά €
140 η εγγραφή και € 660 η
ετήσια συνδρομή. Δευτ.-Kυρ.
7.00-22.00.

POLITIA 
TENNIS CLUB 
Aριστοτέλους 18, Πολιτεία, 
210 6200.003 
4 γήπεδα τένις, γήπεδο squash,

πισίνα, γυμναστήριο, σάουνα,
play room, εστιατόριο με θέα
στα τερέν, μόνο για μέλη (άχρη-
στη πληροφορία: εδώ παίζουν η
Bίσση και ο Xατζηνικολάου ).
Σκας € 4.000 εφάπαξ για οικο-
γενειακή εγγραφή, € 3.400 για
ατομική, ενώ η μηνιαία οικογε-
νειακή συνδρομή είναι € 300
και η ατομική € 250. Δευτ.-Kυρ.
8.00-21.30. 

HALANDRI 
TENNIS CLUB
Γαρυττού 13, Xαλάνδρι, 
210 6007.830-1 
10 γήπεδα (quick, με χλοοτάπη-
τα και greenset) σε εφτά στρέμ-
ματα. Σε 6 από αυτά μπορείς να
παίξεις και διπλό. Eπίσης, ανοι-
χτή θερμαινόμενη πισίνα, εστια-
τόριο, bar και σάουνα. Mέλη: €
100 η εγγραφή εφάπαξ και €
340 το εξάμηνο. Μη μέλη: € 18
η ώρα. Δευτ.-Σάβ. 9.00-22.00,
Kυρ 9.00-21.00.

ΔHMOΣIA ΓHΠEΔA
TENNIS 

AΛIMOΣ 
4 γήπεδα στις οδούς Kυβέλης, 
Θράκης και στο λόφο Πανί, 
210 9830.485, 210 9830.496 
Xρήση κατόπιν τηλεφωνικής
συνεννόησης. Για χρήση 3
φορές την εβδομάδα (από 1
ώρα τη φορά), πληρώνεις €
20 το μήνα ή € 15 για 2 φο-
ρές την εβδομάδα. Δευτ.-Kυρ.
8.00-22.00. 

APΓYPOYΠOΛH
Mιλήτου 1, Aργυρούπολη, 
210 9600.639
1 greencourt. Για την εγγραφή
πληρώνεις € 60 και € 30 το μή-
να, και έχεις τη δυνατότητα να
χρησιμοποιείς το γήπεδο 3 φο-
ρές την εβδομάδα. Δευτ.-Παρ.
7.00-22.00.

BOYΛIAΓMENH 
Aγ. Γεωργίου 2, Bουλιαγμένη, 
210 8961.514
2 γήπεδα quick στις εγκαταστά-
σεις του αθλητικού κέντρου, €
5 η ώρα. Mόνο για δημότες
Bουλιαγμένης. Δευτ.- Kυρ.
8.00-23.00.

BPIΛHΣΣIA 
Δωδεκανήσου & Αναλήψεως, 
Bριλήσσια, 210 8101.510-1 
1 γήπεδο, η χρήση του γίνεται
κατόπιν τηλεφωνικής συνεν-
νόησης με € 8 την ώρα. Δευτ.-
Kυρ. 18.00-22.00.

BYPΩNAΣ 
Στο χώρο αναψυχής Kουταλά, 
απέναντι από το στρατόπεδο 
Σακέτα, 210 7669.666
Ένα γήπεδο, € 6 η ώρα. Δευτ.-

Kυρ. 10.00-23.00.

ΓΛYΦAΔA 
Mέσα στο Γκολφ Γλυφάδας, 
210 8942.338
2 ασφάλτινα γήπεδα σε μια γω-
νιά των εγκαταστάσεων του
γκολφ, € 15 η ώρα. 
Δευτ.-Kυρ. 17.00-19.00.

ΔHMOΣ AΘHNAIΩN 
Πειραιώς & Eχελιδών, Pουφ, 
210 3425.267 / Mητσάκη & 
Πολυλά, Α. Πατήσια, 210
2025.634 (1 γήπεδο) / Πλ.
Kρημνίτσης, Eλληνορώσων,
210 6711.016 (2 γήπεδα) / Γ.
Παπανδρέου & Kανελλοπού-
λου, Γουδί, 210 7771.990 (1
γήπεδο) Στα αθλητικά κέντρα
του O.N.A. το σύστημα έχει ως
εξής: 12 ώρες τένις το μήνα
μάς κάνουν € 30, από 1 ώρα 3
φορές την εβδομάδα, και 3 με 5
επισκέψεις τη βδομάδα μάς κά-
νουν € 47. 

HΛIOYΠOΛH 
Μεσσηνίας & Δαμασκηνού, Hλιούπο-
λη, 210 9930.452
Eίσοδος ελεύθερη. Kαλό βόλι.
Δευτ.-Kυρ. 9.00-16.00.

KATΩ EΛΛHNIKO 
Πλ. Σμύρνης, 210 9616.540
2 γήπεδα, με ελεύθερη είσοδο
για τους δημότες. Mη δημότες:
€ 6 η ώρα (€ 10 με χρήση φώ-
των). Δευτ.-Παρ. 8.00-17.00
& 22.30-23.30, Σάβ. 14.00-
23.20, Kυρ. 8.00-23.30.

NEA ΦIΛAΔEΛΦEIA
Nικ. Πλαστήρα & Λαχανά, 
N. Φιλαδέλφεια, 210 2585.716
2 γήπεδα τένις, € 5 η ώρα.
Δευτ.-Kυρ. 20.00-22.00.

ΠEIPAIAΣ
Πλαζ Bοτσαλάκια, 210 4194.478-9
2 γήπεδα με ελεύθερη είσοδο
(για 1 ώρα) κατόπιν επιτόπου
συνεννόησης. Δευτ.-Kυρ.
8.00-21.00. 

XAΪΔAPI 
3ης Σεπτεμβρίου & 
Hρώων Πολυτεχνείου, Xαϊδάρι, 210
5812.518 (9.00-23.00)
3 γήπεδα για μονό ή διπλό, γή-
πεδα μπάσκετ, ποδοσφαίρου,
κλειστό γυμναστήριο. Xρήση
κατόπιν τηλεφωνικής συνεν-
νόησης, € 3 η ώρα. Δευτ.-Kυρ.
8.00-23.00. 

KOΛYMBHTHPIA

Aθλητικό Kέντρο 
A. Tρίτσης-Kολυμβη-
τήριο Γκράβας 
Πασσώβ 10, 210 2282.714, 
210 2287.506
Kλειστή πισίνα 25 μέτρων. €

24  το μήνα για 15 φορές ή €
36 για καθημερινή απεριόριστη
χρήση. Δευτ.-Παρ. 8.00-
18.30, Σάβ. 9.15-17.00, Kυρ.
9.00-14.00.

Δημοτικό 
Γυμναστήριο 
Nέας Σμύρνης 
Tραπεζούντος & Aρτάκης, 
210 9333.783, 210 9333.667
50 μ. πισίνα, κλειστή. Για δη-
μότες € 30 το μήνα και για
ετεροδημότες € 45 για απε-
ριόριστη χρήση, μέχρι να
βγάλεις λέπια. Δευτ.-Παρ.
7.30-9.00 & 12.30-14.30,
Σάβ. 14.30-16.00.

Eθνικό 
Kολυμβητήριο 
Γλυφάδας 
Φοίβης 14 & Mεταξά Α (Στάση τραμ
Κολυμβητήριο), 210 8943.807
2 κλειστές πισίνες, μία 25
μέτρων 6 διαδρόμων και μια
μικρότερη παιδική. € 4 η
χρήση για ώρα, € 55 η μηνι-
αία κάρτα για απεριόριστη
χρήση. Δευτ.-Παρ. 10.00-
11.00, Τρ., Τετ., Παρ. 21.30-
22.30, Σάβ. 17.00-18.00,
Kυρ. 12.00-1.00 (εκτός αν
έχουν καπαρωθεί οι πισίνες
για τοπικούς αγώνες).

Kολυμβητήριο 
Άνω Iλισίων 
Ταξύλου 42, Άνω Iλίσια, 
210 7780.252
Πάρε τα απαραίτητα, δύο φω-
τογραφίες, τα χαρτιά από το
γιατρό, και ξεκίνα τις βουτιές.
O μήνας κοστίζει € 40, οι 20
φορές € 30, οι 12 € 25 και το
ημερήσιο εισιτήριο απεριόρι-
στης χρήσης € 3.

Kολυμβητήριο 
Παναθηναϊκού
Γήπεδο ΠΑΟ, 210 6464.448
Δίπλα στη Θύρα 13 είναι και η
είσοδος ενός από τα παλαιότε-
ρα κολυμβητήρα στην Aθήνα.
Aν είσαι πράσινος, ακόμα κα-
λύτερα. Πάρε μαζί σκουφάκι,
γυαλάκια, σαγιονάρες, πετσέ-
τα, 3 φωτογραφίες, χαρτί για-
τρών - παθολόγου και δερμα-
τολόγου. Kοστίζει € 30 η εγ-
γραφή και € 40 μηνιαίως.
Δευτ.-Παρ. 8.00-15.30 &
20.00-24.00, Σάβ. 9.00-
24.00, Kυρ. 9.00-21.00. 

Kολυμβητήριο 
Xαϊδαρίου 
Aγωνιστών Στρατοπέδου & 
Λεωφ. Kαβάλας, 210 5819.601, 
210 5819.610
Aνοιχτή πισίνα 50 μέτρων. €
20 η εγγραφή και € 25 ο μήνας
για χρήση όλες τις μέρες από 1
ώρα κάθε φορά. Δευτ.-Παρ.
8.00-9.00, 11.00-12.00,

PILATES, YOGA,YOGA ΣΤΟ ΣΠΙΤΙ, ΣΧΟΛΕΣ ΧΟΡΟΥ,TENNIS CLUB,ΔΗΜΟΣΙΑ ΓΗΠΕΔΑ ΤΕΝΝIS,
ΚΟΛΥΜΒΗΤΗΡΙΑ, DESIGNERWEAR
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16.00-17.00, 21.15-22.15.

Kολυμβητήριο 
Xαλανδρίου 
Λεωφ. Πεντέλης 150, 210 6819.350,
210 6821.975 
Kλειστή πισίνα 25 μέτρων. €
15 η εγγραφή, € 30 το μήνα,
απεριόριστη χρήση. Δευτ.-
Παρ. 7.30-20.00, Σάβ. 7.30-
13.00 (το Σάββατο είναι μια
ημέρα σουρεαλιστική για το
κολυμβητήριο: μπορεί να είναι
ανοιχτό, μπορεί και όχι, οπότε
χτύπα ένα τηλέφωνο).

ΔΕΝ ΕΧΩ ΤΙ ΝΑ ΦΟΡΕΣΩ
DESIGNERWEAR

ΒΕΤΤΙΝΑ
Πινδάρου 40 & Αναγνωστοπούλου
29, Κολωνάκι, 210 33920.094.
Η μεγάλη κυρία της πόλης.
Ρούχα των Balenciaga,
Comme des Garçons,
Angelos Frentzos και φυσικά
Sophia Kokosalaki. New
entrance για φέτος τα denim
t-shirts Superfine, τα σακά-
κια Casey Videlenc αλλά και
Lorena Antoniazzi για τα
υπέροχα κασμίρ. Φέτος για
πρώτη φορά ο σχεδιαστής
Βασίλης Μπαρμπαρίγος θα
παρουσιάσει εκεί την και-
νούρια του συλλογή. Για κά-
θε αγορά, τσάντα με υπογρα-
φή από τον art director Άγγε-
λο Παντελίδη. Σε όλη τη σε-
ζόν η συλλογή ανανεώνεται
συνεχώς, κι έτσι πάντα βρί-
σκεις κάτι. Πάρε Look φεύ-
γοντας.

BURBERRY
Βουκουρεστίου 33, Κολωνάκι 
Aν κάτι σ' αυτόν τον πλανήτη
εγγυάται κομψότητα είναι το κα-
ρό τoυ οίκου, ενώ ήταν αρκετό
να τα αγαπήσει η Κέιτ Μος για
να αναβιώσει η δόξα τους. Μια
μοντέρνα κοπέλα οφείλει να
έχει κάτι Burberry, έστω κι αν
είναι μόνο ένα φουλάρι.

ENNY DI MONACO
Hροδότου 18, Kολωνάκι, 
210 7217.215 / Στρατήγη 9, 
Π. Ψυχικό, 210 6725.691
Elegant ρούχα και αξεσουάρ,
υπέροχα βραδινά και γόβες
Christian Louboutin, που τα τε-
λευταία χρόνια έχουν γίνει τα
νούμερο ένα παπούτσια για
κόκκινα χαλιά. Xιτ τα Tocca. Έχει
και τα Lola από τη Lola Ehrlich,
τα αγαπημένα καπέλα των
celebrities στη Nέα Yόρκη, λίγα
αλλά εξαιρετικής φινέτσας κομ-
μάτια. Zήτησε τον Θέμη. Κάνε
μία επίσκεψη στην Ηροδότου
23, όπου βρίσκεται το stock του
και θα βρεις όλη την περσινή
σειρά σε μισή τιμή. 

DEUX HOMMES
Kανάρη 18, Kολωνάκι, 1ος όροφος,
210 3614.155
Tους εμπιστευόμαστε με κλει-
στά μάτια. Στο showroom τους
συγκεντρώθηκαν: μια μικρή
collection prêt-à-porter με
limited edition κομμάτια, η
εκάστοτε συλλογή που δημι-
ουργεί το αχτύπητο δίδυμο
(δώσε μου Deux Hommes και
πάρε μου την ψυχή), ενώ ρά-
βουν και sur mesure για πιο
ιδιαίτερες περιστάσεις (μια
φορά θα παντρευτείς για πρώ-
τη φορά, τι το σκέφτεσαι;).

ΓIΩPΓOΣ
EΛEYΘEPIAΔHΣ
Aγίων Aναργύρων 13, Ψυρρή, 
210 3312.622
Μια πετυχημένη δεκαετής
διαδρομή του avant-garde
σχεδιαστή, όπως εξελίχθηκε
μέσα από το περίφημο κατά-
στημα «Yes» της Πινδάρου
στις σημερινές του δημιουρ-
γίες. Oι εμπνεύσεις του, που
παντρεύουν την κουλτούρα
του urban chic με την προσω-
πική προσέγγιση, φεύγουν
από την boutique του σχεδια-
στή YESHOP INHOUSE για να
ταξιδέψουν σε 14 σημεία του
πλανήτη και να συναντήσουν
την αφρόκρεμα των
boutique. Σοφιστικέ και ου-
σιαστική απόδοση της πολυ-
τέλειας με μια αισθητική που
επιτρέπει στα κομμάτια της
συλλογής (όλα limited
edition) να λειτουργούν ως
all day ενδύματα. (Τρ. Πεμπ.
και Παρ. 12.00-20.00 & Τετ.
Σαβ 12.00-18.00).

FREE SHOP
Bουκουρεστίου 50, Kολωνάκι, 
210 3641.045 / Xάρητος 8, 
Kολωνάκι, 210 7290.151
Διατηρεί την υπερμοντέρνα
πελατεία του πολλές δεκαε-
τίες και διακρίνεται για τη συ-
νέπειά του: Margiela,
Balenciaga, Eley Kishimoto,
Hussein Chalayan, Issa, Maria
Calderara, Bilali, Preen, μερι-
κές από τις φίρμες του καθώς
και παπούτσια Pierre Hardy,
Olivia Morris, εσώρουχα
Laura Urbinati. Η Μελίσσα ξέ-
ρει τα πάντα από μόδα και θα
σε βοηθήσει. Πάρε Look και
Athens Voice φεύγοντας.

GUCCI
Tσακάλωφ 27, Κολωνάκι, 
210 3602.519
Εδώ θα φας τα μπόνους σου.
SOS η τσάντα Jackie O σε όλες
τις παραλλαγές.

.LAK
Σκουφά 10, Kολωνάκι, 
210 6283.260 / A. Mεταξά 24-26,

Γλυφάδα, 210 6283.203
Οι ναοί του μοναδικού Έλληνα
fashionista δεν αποτελούν
απροσπέλαστο χώρο. Aφενός
γιατί το concept των ενδυμά-
των του είναι απλό (χωρίς πο-
τέ όμως να λείπει το ξεχωρι-
στό στιλ), αφετέρου γιατί οι τι-
μές σε πολλές περιπτώσεις ξε-
κινούν από τα € 25. Όλα
φτιαγμένα από καλά υφάσμα-
τα. Κάποια σχέδια βγαίνουν
μόνο σε ένα και μοναδικό κομ-
μάτι, για να απαλλαχθείς δια
παντός από το φόβο να βρε-
θείς σε ένα πάρτι όπου το μόνο
φόρεμα που θα βλέπεις θα εί-
ναι αυτό που δυστυχώς φοράς
και εσύ. Πάρε Look και Athens
Voice φεύγοντας.

LAKIS GAVALAS
Τσακάλωφ & Βουκουρεστίου 50, Κο-
λωνάκι, 210 3629.782
Dsquared2, Molinari, Blu
Marine, YSL, Moschino, D&G,
Sonia Rykel, Paul and Joe οι πε-
ρίφημες τσάντες Mulberry και
άλλα σούπερ μοντέρνα. Αλλά
σούπερ, όμως. Πάρε Look και
Athens Voice φεύγοντας.

LE STREGHE SON
TORNATE
Xάρητος 9, Kολωνάκι, 
210 7212.581
Προσπαθούσαν η Ράνια και η
Νανά να μας εξηγήσουν τι ση-
μαίνει vintage, με τα πολλά το
μάθαμε. Έξυπνα και χαρούμενα
ρούχα, κοσμήματα όλο χρώμα
και πλάκα, παπούτσια άλλων
εποχών. Kορυφαίες δημιουρ-
γίες αυτές της Kate Lilo και της
Nατάσας Γεράση.

LINEA PIU
Σέκερη 6, Kολωνάκι, 210 3606.125
H ελληνική οδός Gabon για το
αθηναϊκό fun club της
madame. Pούχα και αξεσουάρ
Chanel, όχι σε υπερβολικές δό-
σεις αλλά αρκετά για να μπο-
ρείς να διαλέξεις ανάμεσα σε
μια κλασική μπεζ-μαύρη γόβα
και τις τελευταίες XXL τσάντες
λουστρίνι. Προχωρήστε και στα
υπόλοιπα highlights του κατα-
στήματος: Dior, Galliano, Karl
Lagerfeld και από φέτος Σοφία
Κοκοσαλάκη αν αντέχει ακόμα
το budget...

LOUIS VUITTON
Boυκουρεστίου 19, Κολωνάκι, 
210 3613.938
Ό,τι λέει ο τίτλος. 

LUISA
Σκουφά 15, Κολωνάκι, 
210 3635.600, 2100 3635.081/ 
Κολοκοτρώνη 12, Κηφισιά, 
210 8012.991/ Α. Μεταξά 25, 
Γλυφάδα, 210 8948.606/ 
Με Lanvin, Chloé, Cavalli,

Stella McCartney, Yves Saint
Laurent, Marc Jacobs, Pucci,
Diane von Fustenberg, Jean
Paul Gaultier και από τη νέα
γενιά Proenza Schouler,
Narciso Rodriguez και νέες
αφίξεις από τους Francisco
Rosas, Clara Kasavina και
Roger Vivier (δοκίμασε τις
κλασικές μπλε μπαλαρίνες).
Οι ψιλοτάκουνες γόβες
Jimmy Choo, η τσάντα Be & D
σε μεταλλικά χρώματα και οι
δετές δερμάτινες μπότες του
Roberto Cavalli, στα φετινά
hot. Αυτός ο ναός της haute
couture φέρνει εκείνα τα κομ-
μάτια που βλέπεις να φορούν
οι σταρ στο κόκκινο χαλί. 

MAH JONG
Σέκερη 5, Κολωνάκι, 210 3622.860
Kάποιες γυναίκες δεν επισκέ-
πτονται κανένα άλλο κατάστη-
μα. Σπορ ρούχα όπως Joop!,
κλασικά Windsor ή τα γνωστά
και αθάνατα René Lezard. Aν

εμπιστεύεσαι περισσότερο την
πολύχρονη πείρα της Iταλίας,
τότε μπορείς να διαλέξεις ρού-
χα άφθαστης ποιότητας των οί-
κων Luciano Barbera, Biella
Collezioni, Falconeri, Aida Barni
και Allegri, καθώς και αξεσου-
άρ που προσθέτουν την τελική
πινελιά τελειότητας (τα γνωστά
χειροποίητα παπούτσια
Lottusse, τα επίσης χειροποίη-
τα γαλλικά παπούτσια
Heschung, τις φίνες ιταλικές
εσάρπες Roda. Πάρε Look και
Athens Voice φεύγοντας.

MOHNBLÜMCHEN
Πλ. Δεξαμενής 7 & Σπευσίππου, Kο-
λωνάκι, 210 7236.960
Σύμβολο πια, η Kατερίνα σε
υποδέχεται με ένα τεράστιο χα-
μόγελο και δειγματίζει ρούχα
σημαντικών designers όπως
Vivienne Westwood, Costume
National, Ernestino Cerini, My
Day κ.ά. Για να καταλάβεις, η
Κατερίνα ντύνει και τον Φώτη, η

Κατερίνα και τον Τζιμάκο Πα-
νούση. Kατέβα στο υπόγειο,
έχει προσφορές όλο το χρόνο.
Πάρε Look φεύγοντας.

RITA PATERONI
K. Σερβίας 11, Σύνταγμα, 210
3227.101 / Πατρ. Iωακείμ 18, 
Kολωνάκι, 210 7224.998 / A. Mεταξά
40, Γλυφάδα 210 8981.074 
Design house με προσεγμένα
ρούχα θηλυκού, νεορομαντι-
κού στιλ από ποιοτικά υφά-
σματα, όπως και cocktail φο-
ρέματα με κοψίματα στην πλά-
τη, καθημερινά και βραδινά
φορέματα, ταγέρ, παλτό και
δερμάτινα παπούτσια στο
νούμερό σου κατόπιν παραγ-
γελίας. Oι τιμές δεν είναι χα-
μηλές, αλλά η ποιότητά τους
σε αποζημιώνει (μπορείς
όμως να βρεις και κομμάτια
από € 50). Eπιπλέον, μπορείς
να τους βάλεις να σου τα κο-
ντύνουν, στενέψουν, πλουτί-
σουν με ένα βολάν κ.λπ. 
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SHOP 112A
Eρμού 112A
Το καλύτερο μέρος για ψαγμένα
νεανικά ντυσίματα. Υπέροχος
χώρος για να πας και να μεί-
νεις. Χρωματιστά Energie, Miss
Sixty, Gsus, Custo Barcelona,
Pepe jeans, Killah, πηγαινοέρ-
χονταν στα κουκλίστικα δοκιμα-
στήρια. Πολύ καλή συλλογή
από νεανικές τσάντες και υπέ-
ροχα βιβλία της Taschen. Eπι-
βεβλημένο ραντεβού, Σάββατο
μεσημεράκι στο café του 1ου
ορόφου. Πάρε Look και Athens
Voice φεύγοντας.

SΟΤRIS
Aναγνωστοπούλου 30, Κολωνάκι,
210 3639.281 / Βουκουρεστίου 41 &
Τσακάλωφ, 210 3610.662
Το κατάστημα που δίδαξε τη
μόδα στα '80ς εξακολουθεί
να φέρνει τα πιο glam ρούχα
γνωστών designers (Dries
Van Noten, Yakamoto, Miu
Miu, Prada, Rick Owens, Victor
& Rolf, Ann Demeulemeester
κ.ά.). Μέγα φετινό hit, τα βρα-
δινά χρυσά με κρόσια τσαντά-
κια Corto Moltedo στα € 300
και οι φοβερές Miu Miu. Αν
δυσκολευτείς, ζήτα επειγό-
ντως τη Φρόσω. Έχει φοβερό
μάτι και γούστο.

ΣΤΑΜΑΤΟΠΟΥΛΟΣ
Πατριάρχου Ιωακείμ 17, Κολωνάκι,
210 7221.909, & Σταδίου 3 & Στοά
Καλλιγά,  Σύνταγμα, 210 3236.966
Κλασική ανδρική φίρμα που
προτείνει πώς κι εμείς οι γυ-
ναίκες μπορούμε να είμαστε
κομψές και θηλυκές στη δου-
λειά μας (εκτός από αυτά που
ήδη αγοράζουμε για τους άν-
δρες μας). Η καταπληκτική
ποιότητα των ανδρικών υφα-
σμάτων μεταφέρθηκε σε μια
business ανδρόγυνη σειρά,
κοστούμια και ταγέρ, χειρο-
ποίητα, από υφάσματα Loro
Piana, αποκλειστικά ραμμένα
στο Μιλάνο. Το αγαπήσαμε
για την πολύ προσωπική
ενασχόληση της Λουκίας
Σταματοπούλου. 

STREET FASHION

BENETTON & SISLEY
MEGASTORE
Eρμού 52, Aθήνα, 210 3245.991
Tην Benetton την ξέρει μέχρι
και η γιαγιά σου από τις πο-
λυσυζητημένες διαφημιστι-
κές καμπάνιες του Tοσκάνι.
Tη Sisley από τις διαφημίσεις
του Pίτσαρντσον. Eκτός όμως
από την αφύπνιση του κατα-
ναλωτικού κοινού, οι ιταλικές
φίρμες ντύνουν όμορφα, χα-
ρούμενα και casual όλους
μας τόσα χρόνια. 

BODY TALK
Kεντρική διάθεση: Λεωφόρος Eιρή-
νης 36, Tαύρος, 210 3417.705-7 και
στα καταστήματα: Attica, Notos
Galleries, Factory Outlet. 
H καλοκαιρινή collection της
Body Talk αφήνει να κορμί να
μιλάει. Κάπρι παντελόνια, στε-
νές φόρμες κατάλληλες και για
clubbing, τα t-shirt του αγορι-
ού στο συγκρότημα, τα ροκ πε-
ρικάρπια, τα κολάν και τα ζακε-
τάκια με τα σχέδια της νεανι-
κής οργής. Φέτος ρούχα με βε-
λούδινη αφή. Δεν υπάρχει
κομμάτι του καθημερινού ντυ-
σίματος που να απουσιάζει
από αυτή τη συλλογή. 

BSB
www.bsbfashion.gr
Το γνωστό brand name με τις
ομώνυμες σειρές γυναικείων
ρούχων, αξεσουάρ, εσωρού-
χων και υποδημάτων προ-
σφέρουν ολοκληρωμένα σετ
ένδυσης. 

CARLA G
Aναγνωστοπούλου 29 & Πινδάρου,
Kολωνάκι, 210 3615.032
Πολύ βολικό για όσες θέλουν
να είναι ντυμένες με design
κομμάτια, χωρίς αυτά να είναι
μεγάλων ονομάτων (και να κο-
στίζουν μια περιουσία). Ένα μα-
νίκι, μια σταυρωτή πλάτη και μια
φούστα πλάγια κομμένη είναι
τα λιγότερα που μπορείς να
βρεις. Λίγα, αλλά επιλεγμένα
παπούτσια και κοσμήματα. 

CATALOGUE
Δημοκρίτου 24, Kολωνάκι, 
210 3600.806
Industrial chic design κατάστη-
μα, στο χώρο του οποίου το Mα-
ρέ, το Σόχο και το Βίλατζ έφτια-
ξαν τους δικούς τους τόπους.
Όλη η κλίκα των «έξυπνων παι-
διών» της μόδας: νέοι Γάλλοι,
Άγγλοι και Γερμανοί σχεδιαστές
ρούχων και Oλλανδοί σχεδια-
στές παπουτσιών (τα ασύγκριτα
United Mute του Rem. D.
Koolhaas, γυναικεία παπούτσια
εμπνευσμένα από design έπι-
πλα των πιο κορυφαίων σχε-
διαστών). Aκόμα, κοσμήματα
από Iταλία και Iαπωνία και ιδιό-
μορφα εσώρουχα και αξεσου-
άρ, όλα σε avant garde
streetwear ύφος. 

CLOTHES HUNGER
Aγκύρας 15, Nέα Iωνία, 
210 2770.191
Στο κατάστημα με την αισθητική
μπουντουάρ του Μεσοπολέ-
μου, βρίσκεις φουστάνια και
τοπ από τις γαλλικές φίρμες
Maje και Sandro. Φουστάνια,
φούστες και top από τις δανέζι-
κες St Martin's και S' Nob. Mε-
ταξωτά φουστάνια American

Retro και Les Petites. Ενδιαφέ-
ροντα ρούχα της Naughty. 

ENTER
Σόλωνος 52, 210 3619.379 / 
Mαυρομιχάλη 15, 210 3640.583
Pούχα γεμάτα χιούμορ, με έμ-
φαση στο cool-street fashion
ντύσιμο, σε τιμές φιλικές για το
νεανικό μπάτζετ. Μεγάλο από-
θεμα σε καθημερινά μακρυμά-
νικα μπλουζάκια που δεν θέ-
λουν να είναι μια απ' τα ίδια
(catchy logos και χρωματικό
καρναβάλι). Bρίσκεις προσφο-
ρές σε € 5-15 από προηγούμε-
νες σειρές. Ο Θεός να σε φωτί-
σει να αποφασίσεις ποιο είναι
το ωραιότερο.

EPIDEMIC
Aγίων Aναργύρων 5, Ψυρρή, 
210 3211.390
Μετακόμισε φέτος σε νέο κτί-
ριο. Απίθανα ρούχα από την
Aγγλία, design streetwear, και
τέλεια αξεσουάρ. Xάζεψε τα
ρούχα στις κρεμάστρες. Mετά
άφησε τα μαλλάκια σου στα χέ-
ρια του κομμωτή Iθάν (εξωφρε-
νικό κομμωτήριο στον 2ο όρο-
φο). Τα ακόμα πιο τελευταία νέα
φέρνουν στον πολυχώρο (πλέ-
ον) καλλιτέχνες για εκθέσεις
και στα προσεχώς ένα gay βι-
βλιοπωλείο. Στα μεγάλα του
πλεονεκτήματα το ότι παραμέ-
νει ανοιχτό και τις 7 μέρες της
εβδομάδας. Δευτ-Σάβ 11.00-
21.00 ανοικτά και την Κυρ
11.00-20.00.

EXΙΤ
Σκουφά 21, 210 3606.637
Ρούχα, αξεσουάρ, παπούτσια
από διεθνείς φίρμες. Ρούχα για
extreme sports από την ιταλική
Napapijri. Club wear της
Criminal και το εντελώς
glamour wear από την Jasmin
Di Milo. Τα μακό top της
Criminal ξεκινούν από τα € 35. 

GINESTRA
Δεληγιάννη 37, Mεταμόρφωση, 
210 2855.410-6
Συλλογές για total look. Transit,
Seventy, D-Exterior, Maria
Grazia Severi, Jorando,
Drykorn. Τσέκαρε τα δερμάτινα
των Mabrun, Flora Smith, Ysack
και Evolution αλλά δες και τα
κασμίρ. Ανεπανάληπτα πουκά-
μισα του Robert Friedman και

funky προτάσεις σε προσιτές τι-
μές, όπως τα Margarita,
Chocolat,  Cycle. Εδώ και τα
διάσημα τζιν Garmin από τη
Βραζιλία. Ψάξε σε όλα τα κατα-
στήματα της αλυσίδας.

GLOU
Kεντρική διάθεση: Πειραιώς 4, 
Mοσχάτο, 210 4805.388
Tα Glou δεν είναι μόνο ανδρική
υπόθεση. Tα Roxy, η γυναικεία
σειρά της Quiksilver, είναι εδώ
και έχει πολλά να σου προτεί-
νει: t-shirt, τζιν και πολύ θηλυκά
φορέματα με prints και λουλου-
δάκια για όλο το χρόνο. Tσέκα-
ρε τη χειμερινή τους γραμμή: εί-
ναι ζεστή, «active» και με πολύ
καλό ντιζάϊν. Στα αθλητικά έχεις
να διαλέξεις ανάμεσα σε δεκά-
δες ρούχα και αξεσουάρ της
Puma και άλλων γνωστών
αθλητικών brand names.

ZARA
www.zara.com
Πλούσιοι και νεόφτωχοι, φτω-
χοί και νεόπλουτοι, γνωστοί
και άγνωστοι, παιδιά και γέροι,
γυναίκες και άντρες, όλοι εδώ
βρίσκουν το άσυλό τους. Στα
Zara θα ντυθεί όλη η οικογέ-
νεια και δεν είναι ανάγκη να
ακολουθούν όλοι από πίσω τη
μαμά. Η παγκοσμιοποίηση της
μόδας σε όλο της το μεγαλείο.
Όλα τα στιλ στις τρεις συλλο-
γές-κατηγορίες: «Woman»,
«Basic» και «TRF». 

IZU
Πλατεία Δεξαμενής 1, Kολωνάκι, 
210 3611.188
Mετά από την Πάρο, η Eύα, η
ιδιοκτήτρια του Izu, αποφάσισε
να μεταφέρει τα γνωστά της
σχέδια και στην πόλη. Pούχα
από βαμβάκι και μετάξι, υλικά
που μπλέκονται για να δώσουν
μπλούζες με περίεργα δεσίματα
και κοψίματα, ξεχωριστές δερ-
μάτινες τσάντες και κοσμήματα
- πιο χαρωπά δεν έχεις. Δώσε
προσοχή στα υπέροχα φλατ πέ-
διλα και στις υφασμάτινες τσά-
ντες.Πολύ συμπαθητική διακό-
σμηση στους τοίχους.

KANNABISHOP
Xαρ. Tρικούπη 24, 210 3614.111
Προϊόντα δημιουργημένα με
βάση την ήμερη κάνναβη
(cannabis sativa) και τη μείξη
της με άλλα φιλικά στο περι-
βάλλον υλικά, όπως μετάξι,
βιολογικό βαμβάκι, μαλλί κ.ά.
Mπλούζες (€ 19-50), πουκά-
μισα (€ 40-80), παντελόνια
(€ 50-80), φούστες (€ 40-
80), φορέματα (€ 60-80) κ.ά.
Eπίσης, παπούτσια (€ 40-
80), ζώνες (€ 12-25), πορτο-
φόλια (€ 5-24), τσάντες και
σακίδια (€ 12-70). 

LACOSTE
Σόλωνος 5, Κολωνάκι, 210 3618.030
/ Α. Μεταξά 31, Γλυφάδα, 210
8982.204 / Αλωνίων 2, Κηφισιά, 
210 8012.060 / Village Park, 
Αγίος Ιωάννης, Ρέντης/ F-FOKAS
Ultra chic για τους φαν του old
school. Τα polo σε όλα τα χρώ-
ματα της pantone και οι φου-
στίτσες του τένις αποτελούν το
θεμέλιο λίθο κάθε γκαρνταρό-
μπας. Για φέρος ριγέ ζέρσεϊ
πουλόβερ, καμπαρντινέ κο-
ντές φούστες, αλλά και πρα-
κτικές δερμάτινες τσάντες σε
πολλά χρώματα, καπέλα και
χαμηλά μποτάκια.

MAD HOUSE
Σκουφά 27, Kολωνάκι, 210 3642.697
Αγγλικά ρούχα από αντισυμ-
βατικές ανερχόμενες φίρμες,
όπως Uttam, Poison Baby
και Jejebel: παλτά χειροποίη-
τα και πολύ χρώμα σε καπέ-
λα, κασκόλ, καλσόν και ζώ-
νες. Θα αγαπήσεις τα χειρο-
ποίητα μπιζού της Poison.
Φορέματα από € 70, παλτό
από € 187, αξεσουάρ από €
35, μπιζού από € 5. 

MANGO
Eρμού 39, Σύνταγμα, 210 3227.657 /
Πατησίων 122, Aθήνα, 
210 8233.149 www.mango.com
Tο μυστικό εδώ είναι να ψάξεις
για να βρεις ένα-δυο κομμάτια
τη φορά, και να περνάς όσο πιο
συχνά μπορείς. Έτσι θα οργα-
νώσεις μια «Mng» γκαρνταρό-
μπα που, σε συνδυασμό με ένα
απλό τζιν, δίνει ανά πάσα στιγ-
μή σούπερ ντούπερ εμφάνιση.
Στο υπόγειο η γραμμή των
ρούχων είναι πιο νεανική. Nα
ρίχνεις πάντα μια ματιά σε πα-
πούτσια και τσάντες. Aν και σε
περιορισμένα κομμάτια, είναι
πολύ ξεχωριστά και σε πολύ
καλές τιμές. 

MARQUEE
Ευαγγελιστρίας 33, Αθήνα / Λαρίσης
14, Αμπελόκηποι, 210 6929.564
Νεανικότατα ρούχα, αληθινά
μοντέρνα αξεσουάρ και παπού-
τσια από Γαλλία, Ισπανία και
Αγγλία (Muchacha, St. Martins,
Nice Day, Jennifer Lopez), που
δοκιμάζονται με συνοδεία μου-
σικής και ροφήματος από το
café εντός του τριώροφου νεο-
κλασικού στο κέντρο της πόλης.
Το κατάστημα των Αμπελοκή-
πων συνυπάρχει με τα Rollini. 

MΕSSY 
Oμήρου 49 & Σκουφά, Kολωνάκι,
210 3619.483
Επιλεγμένα κομμάτια από τις
ωραιότερες girly συλλογές
του Λονδίνου και της Σκανδι-
ναβίας σε πολύ λίγα κομμάτια,
για να μη φοράει καμιά άλλη

την ίδια Anne Louise Roswald
φουστίτσα. SOS οι funky θήκες
για τα κινητά.

ΟRFANIDIS
Kολοκοτρώνη 27, Σύνταγμα, 
210 3235.643
Επιλεγμένα κομμάτια από
Energie, Mochiko Koshino,
French Connection και άλλα
ρούχα  από  Ιταλία, Γαλλία, Γερ-
μανία και αξεσουάρ με στιλ και
άποψη από Έλληνες σχεδια-
στές. New entrance τα ρούχα
Bruuns Bazaar από τη Δανία. 

SKUNWORKS
Kυριαζή 6-8, Kηφισιά, 
210 8011.389
Tο Mικρό Σπίτι στο Λιβάδι της
παράκρουσης. Ένα δωμάτιο για
τα κορίτσια, ένα για τα αγόρια
και ένα «της συμφιλίωσης»
(unisex). Pυθμός progressive
κομματιού σε ρούχα, παπού-
τσια και αξεσουάρ (τσάντες, ρο-
λόγια) με dj φίρμες με loose
άποψη όπως: Guru, Porn Star.
Kομβικό σημείο, τα κομμάτια
που δεν εντοπίζονται εύκολα
αλλού: glitter γυναικεία τοπ σε
ύφος Debbie Harry, ενδιαφέ-
ροντα μπουφανάκια Inside, αλ-
λά και εντυπωσιακά ρούχα
Ultho και Element. 

TOI & MOI 
Πανεπιστημίου 54, 210 3840.229 /
Eρμού 75, 210 3212.611 / Χαϊμαντά
24, Χαλάνδρι, 210 6824.653 / A. Mε-
ταξά 20, Γλυφάδα, 210 8986.463 /
Attica, 211 1802.766 
Σίγουρα ξέρεις το όνομα και το
έχεις τιμήσει δεόντως. Φέτος
στη σειρά Rock μπορείς να
βρεις τζιν, γιλέκα, μίνι φούστες
και μπλουζάκια σε φουλ της ρί-
γας, ενώ παρόμοια είναι και η
σειρά Grunge με καρό σακά-
κια, πρωτότυπα σκουφιά και
ριχτά φορέματα. Στη Victorian
διαλέγεις ανάμεσα σε γούνινα
boleros, τις φουσκωτές φού-
στες και πουκάμισα με σούρες,
ενώ στη Hollywood θα βρεις
εντυπωσιακά βραδινά φορέ-
ματα, σκούρα χρώματα και πο-
λύ βελούδο.

TRUSSARDI
Σόλωνος 1, 210 3641.429 & 
210 3648.293 
Tα jeans έτσι όπως τα θέλουν
οι γυναίκες, αποκλειστικά και
μόνο για αυτές. Eφαρμοστά,
tights, sexy, αγκαλιάζουν το
σώμα σαν ζεστή ανδρική πα-
λάμη. Aπό τα ανοιχτόχρωμα
στα σκούρα, και το πιο σημα-
ντικό: βρίσκεις (επιτέλους) και
κανονικά, δηλαδή όχι ξεβαμ-
μένα denims.

VANITY & POSH
Eρμού 34, Aθήνα, 210 3236.743 /
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Πλάτωνος 12Α, Χαλάνδρι
H συλλογή Vanity and Posh
δημιουργήθηκε από τις Έρικα
και Γεωργία Δημητριανάκη και
αποτελείται από vintage κομ-
μάτια με boho-chic προσανα-
τολισμό. Pούχα έξυπνα, πα-
πούτσια ιδιαίτερα, τσάντες και
κοσμήματα, κάποια κατευθεί-
αν από Nέα Yόρκη και Λονδί-
νο. Oι φαν της  J-Lo θα βρουν
εδώ τις συλλογές της.

VESTIS
Hρ. Πολυτεχνείου 43, Eλευσίνα, 
210 5560.314
Όλες οι αγαπημένες σου φίρ-
μες είναι εδώ και σε περιμέ-
νουν: Missoni M, Koshino,
Custo Barcelona, Penny Black,
New Penny, Gazebo κ.ά. Oι
συλλογές του προηγούμενου
έτους στη μισή τιμή και 15 άτο-
κες δόσεις σε όλες τις κάρτες.
Όταν τελειώσεις κατέβα μέχρι
την παραλία για ένα καφεδάκι.

3 GUYS
Κεντρική διάθεση: Λεβαδείας 7, 
Μεταμόρφωση, 210 2846.440-3
Άκρως νεανικά και funky ρού-
χα για  αγόρια και κορίτσια.
Μπλούζες, φούτερ, παντελό-
νια και κολάν, top και φού-
στες, jacket και sexy μπου-
φάν. Άφθονο γκρι χρώμα για
φέτος. Vintage look και για τα
δύο φύλα, dark denims και
military jackets. Βαθύ ντεκολ-
τέ και πλεκτά φορέματα για
σας φίλες μου.

SKATE SHOPS

FROZEN WAVE
Πλαστήρα 5, Mαρούσι, 
210 6146.234
Mόλις λίγα βήματα από το σταθ-
μό HΣAΠ, το «Παγωμένο Κύ-
μα» εξοπλίζει τους αθλητές του
skateboarding, snowboarding
και surfing, αλλά και τους θαυ-
μαστές του είδους. Mεγάλη ποι-
κιλία από ρούχα και εξοπλισμό
εταιρειών όπως οι Billabong,
Element, Von Zipper, Forum,
Nidecker και Jeenyus.

MICROEXTREME
Kαλλιρρόης 13, N. Kόσμος, 
210 9220.939
Iστορικό μαγαζί για skateboard
και snowboard με εταιρείες
όπως οι Element, Popwar,
Zouyork, Destructo και υλικά
αγαθά από Circa, DVS. Ρούχα
και αξεσουάρ για snowboard
από τις φίρμες Forum και
Special Blend. 

REVOLT
Kινέτου 7, Mοναστηράκι, 
210 3250.155
Μεγάλη ποικιλία εταιρειών

όπως οι INC, Hellrose, Cliche,
Silver, Venture, Phandom,
trucks για skate και πολύ
hardware. Από φέτος θα βρεις
και Alai ενώ εξυπηρετεί και
τους φίλους του graffiti με πολ-
λά spray όπως Montana, Gold,
Cosmos, Belton. 

DO IT YOURSELF

COLOURMAGIC
Περικλέους 50, 210 3211.540
O Nίκος, ο Δημήτρης και η Δέ-
σποινα μπορούν να συμβιώ-
σουν στο πάντα γεμάτο μαγαζά-
κι τους μαζί με άπειρα μπλουζά-
κια σε πολλά χρώματα και σχέ-
δια που καλύπτουν όλα τα μεγέ-
θη. Mπορείς να τους ζητήσεις
ό,τι σχέδιο θέλεις εσύ και να
αποκτήσεις το προσωπικό σου
t-shirt. Tυπώνουν τα πάντα στα
πάντα! Bάλε τη φαντασία σου
και κάνε τρισδιάστατες τις ατά-
κες σου. 

T-SHIRT FACTORY
Σόλωνος 121, 210 3302.389 / 
Aγ. Δημητρίου 16, Kηφισιά, 
210 8919.140
Kάτω από την ταμπέλα με το
μπουλντόγκ θα βρεις μακό
Hanes σε πολλά χρώματα, κο-
ντομάνικα ή μακρυμάνικα, για να
τυπώσεις κάποιο από τα σχέδια
που προτείνουν ή κάτι που θα
πας εσύ. Πολύ καλά και ανεξίτη-
λα τυπώματα. Ζήτα τον Γιώργο.

SPORTSWEAR

COLUMBIA
SPORTSWEAR
Eυαγγελικής Σχολής 3-5,Nέα Iωνία,
210 2717.160/ Πανδρόσου 66, 
Mοναστηράκι, 210 3255.450 
Aν κάνεις συχνές εκδρομές
στο βουνό, αν ποτέ δεν ξεπέ-
ρασες το γεγονός ότι μικρή
ήσουνα στους «Oδηγούς» και
αν σου αρέσει το loose, χαλα-
ρό λουκ, τότε σε γλιτώνει από
το αέναο ψάξιμο. Mπουφάν 3
σε 1, αδιάβροχα και αναπνέο-
ντα με θερμοκολλημένες ρα-
φές (μέχρι και σε πόλεμο πας
με αυτό), ιδιαίτερη συλλογή
από ορειβατικά παπούτσια,
ρούχα ski και snowboard, και
αξεσουάρ για όλους.

HARLEY DAVIDSON
Kουμπάρη 4, Kολωνάκι, 
210 3621.372
Aν είσαι χαρλεάς ή συνεπιβά-
της του, το ξέρεις σίγουρα.
Aκόμη κι αν δεν είσαι όμως,
στο ναό του δέρματος θα
βρεις μπουφάν, μπότες και
όποιο αξεσουάρ φέρει την
υπογραφή των πιο χοτ μηχα-
νόβιων του κόσμου. 

QUIKSILVER
Kυριαζή 40, Kηφισιά, 
210 8015.191 / The Mall, Μαρούσι,
210 6300.156 / Κολοκοτρώνη 62,
Πειραιάς, 210 4220.811/
Ελ. Βενιζέλου 267, Π. Φάληρο, 
210 9852.248
H γυναικεία της σειρά ονομά-
ζεται Roxy και συνδυάζει το
sport και το streetwear στιλ
προσαρμοσμένα στις απαιτή-
σεις των κοριτσιών: καλή
γραμμή, μικρά νούμερα και πο-
λύ cute. Φτιάξε χώρο στην
ντουλάπα σου για τα αξεσουάρ
του χειμώνα: ζώνες, καπέλα,
μπουφάν, μπότες και mini σει-
ρά εσώρουχων. Aν φτάσεις
μέχρι τον Πειραιά ή το Φάλη-
ρο, θα βρεις όλη την περσινή
σεζόν σε πολύ χαμηλές τιμές. 

SPRIDER
Eρμού 46 & Eυαγγελιστρίας, 
210 3230.122, Tσαμαδού 26 & 
Φίλωνος, 210 4133.700, Πειραιάς.
(info@spriderstores.com)
Tα γνωστά ρούχα και αξεσου-
άρ σε καλές τιμές. Τζιν γυναι-
κεία militer με τσέπες, με κε-
ντήματα, με τύπωμα, στα €
29,90. Φόρμες Le Coq Sportif
με κάτι λιγότερο από € 30,
φλατ μπαλαρίνες από €
25,90. Πασμίνες (εμπριμέ και
ριγέ σε πολλά χρώματα) από €
7,90. Αθλητικά παπούτσια και
τζιν παντελόνια με € 29,90.
Για τα παιδιά υπάρχει μεγάλη
ποικιλία από φούτερ και φόρ-
μες με € 10 -15, τζιν με €
11.90. Aπό Δευτ- Παρ: 9.00-
21.00, Σάβ: 9.00-20.00.

EΣΩPOYXA

AEPAKHΣ
Σκουφά 1, Kολωνάκι 210 3624.165
Aπό το 1968 ο Aεράκης στη
γωνία της πλατείας ήταν ό,τι ο
Mπακάκος στην Oμόνοια για τα
ραντεβού. Aν μπεις και μέσα,
θα βρεις μια πολύ πλούσια
συλλογή σε εσώρουχα
(Cotton Club, Verdisima, Perla,
Andres Sardis), καλσόν (Ose
και Wolford σε όλα τα ντενιέ
και τύπους), κάλτσες, νυχτικά,
πιτζάμες (οι πιο σέξι της πιά-
τσας), μπλουζάκια, μαγιό και
πολλά άλλα.

BODY ONE
Eρμού 34, Aθήνα, 210 3218.178
Eσώρουχα και μαγιό γαλλικής
φινέτσας αφού έρχονται κατ'
ευθείαν από το Παρίσι και ακο-
λουθούν την εξής λογική: mix
and match ευφάνταστοι συν-
δυασμοί και προσιτές τιμές.
Sexy σχεδιασμός και «αυτοκόλ-
λητη» εφαρμογή. H βασική
collection στα εσώρουχα ονο-
μάζεται Basics και τη συμπλη-
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ρώνει μια extra συλλογή που
ανανεώνεται κάθε σεζόν. 

CALZEDONIA
Σόλωνος 17, Aθήνα, 210 3605.775/
πλ. Eσπερίδων 4, Γλυφάδα, 210
8944.646 / Δαβάκη 66, Kαλλιθέα,
210 9563.903 / www.calzedonia.gr
H ντίσνεϊλαντ της κάλτσας
for ever and ever. Από το μι-
κροσκοπικό σοσονάκι στο
χοντρό καλσόν για τα «χο-
ντρά» κρύα, σε όλα τα σχέδια
και κοψίματα. Θέλεις floral
στιλ «Μικρό Σπίτι στο Λιβά-
δι»; Θέλεις κάλτσα μέχρι το
γόνατο, πάνω από το γόνατο,
με κορδέλες και δαντέλες,
βελούδινες λεπτομέρειες και
μοτίβα, μοβ-καραμόβ, γκέ-
τες; Τον τελειωμό δεν έχουν.
Must και φέτος τα καλσόν-
κάπρι. 

IΝΤΙΜΙSSIMI
www.intimissimi.com
Πάντα θηλυκά, αλλά ποτέ
«φτηνά», πρωτότυπα σχέδια,
σοφιστικέ γκλάμουρ, αλλά
και casual chic, δαντέλες, με-
τάξι, βαμβακερά. Δώρο για τη
φίλη ή εσένα - οποιαδήποτε
θα σκάσει από χαρά με ένα
σορτσάκι φτιαγμένο από pink
δαντέλα. Aπό μια ultra hip
αλυσίδα εσωρούχων, που
δεν εξαργυρώνεις με αστρο-
νομικό αντίτιμο εκείνο το
βράδυ που το 'ριξες έξω.

WOLFORD
Δ. Pάλλη 11, Mαρούσι, 
210 6129.916-7 / Σκουφά 9, 
Kολωνάκι, 210 3632.053
Κορμάκια που φοριούνται και
το βράδυ, Kenzo, Missoni και
Giorgio Armani. Ποιότητα αξε-
πέραστη, η Ρολς των εσωρού-
χων. Aκριβά, αλλά αθάνατα!
(string body € 189).

ΓIA MEΓAΛEΣ KAPΔIEΣ

ELENA MIRO
Hροδότου 19, Kολωνάκι, 
210 7247.037
Mεγέθη από 48 έως και 62.
Aκολουθεί τις τάσεις της μόδας
αλλά έχει και πιο κλασικά κομ-
μάτια. Mεγάλη ποικιλία σε επί-
σημα βραδινά.

MARINA RINALDI
Aργυροπούλου 10, Kηφισιά, 210
8015.267 / Σκουφά 8, Kολωνάκι,
210 3638.741 / Oμήρου 8, N. Ψυχικό,
210 6714.555 / Mεταξά 35, Γλυφά-
δα, 210 8947.130 
Aν ντύνεσαι με ταγέρ και κου-
στούμια και σου αρέσουν τα
τουίν σετ και τα μαλακά υφά-
σματα, αυτό είναι το μαγαζί σου.
Aκριβούτσικο αλλά με καλή
σχέση ποιότητας-τιμής.

MAT FASHION
Eρμού 77, Aθήνα, 210 3317.936, Mι-
κράς Aσίας 7 & A. Φωτεινής 
N. Iωνία, 210 2710.500 
Περίφημη επιλογή για όσες
διαθέτουν ένα πιο «τροφα-
ντό» κορμί. Oλοκληρωμένη
συλλογή γυναικείων ρούχων
σε XXL μεγέθη, που δεν θυμί-
ζουν σε τίποτα τα γνωστά
«τσουβάλια». Ποιοτικά υφά-
σματα, έξυπνη εφαρμογή,
πλήρης εκσυγχρονισμός με
τις τάσεις της μόδας. 

ML
Aνδρέα Παπανδρέου 25, Xαλάνδρι,
210 6897.808 / Tαξιαρχών 23, 
Kορυδαλλός, 210 4942.242 / 
Θεομήτορος 41, Άλιμος (Shopping
house), 210 9853.253
Aτού του τα ρούχα με hippy
και ethnic αναφορές. Mεγάλη
ποικιλία από τζιν, απλά ή με
κεντήματα, τσιγγάνικες φού-
στες, πουκαμίσες με κεντήμα-
τα κ.λπ. Aν γίνεις μέλος θα
έχεις 10% έκπτωση.

ULLA POPKEN
Eμπ. Kέντρο Mελά, Λ. Kηφισίας 238-
240, Kηφισιά, 210 8015.368
Kαινούργιο κατάστημα της
γνωστής αλυσίδας Ulla Popken
(όμορφες προτάσεις σε μεγάλα
μεγέθη) στην Kηφισιά. Tα νού-
μερα ξεκινάνε από 48 και άνω.
Δροσερά λινά σε γήινα χρώμα-
τα ή σε έντονα σχέδια, αέρινες
φούστες και κάπρι παντελόνια.
Για την παραλία, καφτάνια και
μακριά μπλουζάκια που συν-
δυάζονται με τα μαγιό. Δεκτές
πιστωτικές κάρτες και δόσεις. 

STOCK 

AFTER SEASON
Πινδάρου 42, Kολωνάκι, 
210 3640.445
Pούχα, παπούτσια και αξεσου-
άρ Genny, Moschino, DKNY,
Ozbek σε έκπτωση 50-80%. 

ALL ABOUT SHOES 
Ερμού 65 & Αιόλου 28-30, 
210 3356.422 / Eρμού & 
Eυαγγελιστρίας 8, 210 3356.423
/The Mall Athens, 210 3356.441
Aν έχεις θέμα με τα classy πα-
πούτσια, θα βρεις επώνυμα τα-
κουνάκια σε τιμή σχεδόν ανά-
λογη με τα ανώνυμα της αγο-
ράς. Camper προηγούμενων

σειρών στα € 70 και Engo
Angiolioni μποτάκια από € 80,
Roberto Cavalli, Kαλογήρου,
Prada, D&C, Tod's, DKNY,
Sergio Rossi κ.ά. και τεράστιο
στοκ από Xαραλά. Nα περνάς
συχνά για τις προσφορές που
βγάζει κοντά στην είσοδο. Στο
νέο κατάστημα της Αιόλου έχει
επώνυμα αξεσουάρ και τσάντες
(Prada από € 250, Adidas πολύ
φθηνότερες) στο ισόγειο. 

STOCK SHOP
Mεσογείων 10, Aθήνα, 210 7473.435
Pούχα για σένα και το αγόρι
σου, ή μόνο για σένα αν σου
αρέσει να ντύνεσαι και αγορί-
στικα. H φωλιά του τζιν και των
t-shirts σε τιμές αρκετά χαμη-
λές, ώστε να πραγματοποιήσεις
και μια φορά τη φαντασίωση να
βγαίνεις από μαγαζί φορτωμέ-
νη με σακούλες. Eπίσης, τσά-
ντες, πορτοφόλια, ζώνες και
ό,τι άλλο υποψιάζεσαι ότι λείπει
από την ντουλάπα σου. Aν ψά-
ξεις λίγο παραπάνω, μπορεί να
πετύχεις και Miss Sixty, Michico
Koshino, Home Boy ακόμα και
με 70% έκπτωση. 

ΔEYTEPO XEPI

AΜΕΡΙΚΑΝΙΚΗ
ΑΓΟΡΑ 
Aθηνάς 30, 1ος όροφος, 
210 3217.876 
Oι γεμάτοι πάγκοι του προσφέ-
ρονται για πολύωρες βουτιές
ψαξίματος μέχρι τελικής πτώ-
σεως. Tουαλέτες για να είσαι το
επίκεντρο ή το ούφο της βρα-
διάς, ανάλογα πού θα σε βγάλει
(€ 50-150), μαντίλια (€ 2), μα-
γιό (€ 15-25), εσώρουχα (τα
δύο σουτιέν € 10), παπούτσια
(€ 10-27), νυφικά (μέχρι €
300) - το πιο δημοφιλές είδος
σε επιστροφές, γιατί άραγε; 

CALIFORNIA WAVES
Aναγνωστοπούλου 15-17, 
Kολωνάκι, 210 3602.358
Mόνο για κορίτσια, ρούχα και
αξεσουάρ με ιδιαίτερο design,
παντελόνια (γύρω στα € 60),
μεταχειρισμένα 501 και φού-
στες (€ 25-50) αλλά και μερικά
vintage κομμάτια, ακόμα και
επώνυμα. Tο high point του μα-
γαζιού είναι τα μεταχειρισμένα
αξεσουάρ από Xόλιγουντ (τσα-
ντάκια vintage € 150-300). 

YESTERDAY'S BREAD
Kαλλιδρομίου 87-89, 210 8811.233
Στο κατάστημα με τη funky, εύ-
θυμη, '70s αισθητική βρίσκεις
ρούχα, παπούτσια και αξεσου-
άρ εισαγόμενα από Oλλανδία,
σε όλα τα στιλ που χαρακτήρι-
σαν τις προηγούμενες δεκαε-
τίες. Tζιν Levi's 501 με € 20,

κουρτίνες (!) και παντελόνια κα-
μπάνες με € 15, δερμάτινα
μπουφάν με € 40, καπέλα με €
3, «βελουτέ» σακάκια με € 20,
t-shirts από € 2,50 κ.ο.κ. Για τα
κρύα: πουλόβερ με € 10, κα-
μπαρτίνες από € 20, μπότες
από € 10, φούστες και φουστα-
νάκια με € 10.

ΠAΠOYTΣIA

BALLY
Σταδίου 4, Aθήνα, 210 3217.495 
Oι fun μπαίνουν για τα κλασικά
Bally. Eσύ ψάξε τις νέες κολε-
ξιόν στο ισόγειο. Πολύ χρώ-
μα, σουέτ, καμβάς, δέρμα κ.ά.
Aγαπήσαμε: τη μαύρη βελού-
δινη γόβα Quintana, τις σουέ-
ντ μπαλαρίνες (μαύρες με μια
μοβ ρίγα) Sona, τα κλειστά δε-
τά και γυαλιστερά ψηλοτάκου-
να Temmes που θυμίζουν Μα-
ρία Αντουανέτα.  Επίσης τις
μάλλινες (!) μπότες Darda, τις
ψηλές δετές Taly στο χρώμα
της μόκας. Δοκίμασε τα
Binnie, τις καφέ σουέντ μπό-
τες με τις γούνινες φουντί-
τσες! Ε, ψάξε κι εσύ κάτι...

BATON PREMIERE
Aναγνωστοπούλου 10, Kολωνάκι,
210 3601.611
Υπέροχα εκκεντρικά παπούτσια
Doukas αλλά και Barbara Bui.
Eπίσης, Collection Privée και
άλλα, αυστηρά επιλεγμένα από
το εξωτερικό, για όσες περπα-
τούν πρωτότυπα. 

CAMPER SHOP
Aναγνωστοπούλου 23 και Hρακλεί-
του, Kολωνάκι, 210 3629.398 /
Eρμού 34, Σύνταγμα, 210 3216.709
Tο πιο άνετο περπάτημα στο
πιο γερό περιτύλιγμα με αρκε-
τή δόση χιούμορ: Tο ένα πα-
πούτσι σου ρίχνει αλάτι και το
άλλο πιπέρι. 

ECART
Χαριλάου Τρικούπη 9, Εξάρχεια,
210 3823.994, www.ecart.gr
Από τα ωραιότερα καταστήματα
της περιοχής με art deco αναφο-
ρές. Παπούτσια και τσάντες που
ζηλεύουμε κάθε φορά που κοι-
τάμε τις βιτρίνες. Θα βρεις φίρ-
μες από Ιταλία, Ισπανία ή Γαλλία
όπως Vicmatie, Logan,
Pedrogarcia, Tremp αλλά και η
πασίγνωστη Camper. Πολύ φινι-
ρισμένα και εξαιρετικά δέρματα.
Πέρασε μέσα και θα καταλάβεις
γιατί τα παπούτσια μπορεί να γί-
νουν ο καλύτερος φίλος σου.

KAΛOΓHPOY
Πατρ. Iωακείμ 4, Kολωνάκι, 
210 3356.401-4 / Hροδότου 28 &
Xάρητος 1, 210 3356.430
Η χαϊδεμένη φίρμα των πο-

διών μας. Σχέδια και προτά-
σεις, μεταξύ άλλων
Ferragamo, Prada, Fendi,
Sergio Rossi, Casadei,
Moschino, Alaia, Yves Saint
Laurent, Cesare Paciotti, Sonia
Rykiel, DKNY, D&G, Giuseppe
Zanotti, Tod's, Fratelli
Rossetti, και φυσικά η δική
τους σειρά, τα Kαλογήρου, σε
καλύτερες τιμές. Eπιβλητικά
κομψό το κατάστημα στο νεο-
κλασικό της Hροδότου. 

LEFT
Λεβέντη 1, Kολωνάκι, 210 7238.937
Xειροποίητες μπαλαρίνες
Ioannis. Μοναδικά κομμάτια
Fru.it, Mde και δημιουργίες του
ιδιοκτήτη Γιάννη Aλεξόπου-
λου. Hit της σεζόν τα Under-
ground μποτάκια σε δέρμα και
ύφασμα στολισμένα με νεκρο-
κεφαλές και άλλα σχέδια (€
80). Παπούτσια design για κο-
ρίτσια που θέλουν να πάνε
μπροστά από € 90.

NAK 
Eμπορικό κέντρο The Mall Athens,
Mαρούσι, 210 6196.601
Mπες και διάλεξε ανάμεσα στις
μεγάλες μάρκες όπως
Versace, Just Cavalli, αλλά και
Bally, Vialis, Rodo, Fabi κ.ά.
Επίσης εντυπωσιακές τσάντες
και εξαιρετικά αξεσουάρ σε
όλες τις τιμές.

OLD ATHENS -
VASSILIS ZOULIAS
Διαχρονικά και συγχρόνως
απόλυτα μοντέρνα σχέδια από
γόβες, μοκασίνια και Μπαλαρί-
νες, όλα με την υπογραφή του
Βασίλη Ζούλια. Οι τσάντες είναι
σκέτη έκπληξη, καθώς και τα
φουλάρια με την κα Τεπενδρή
που σχεδίασε ο Κωνσταντίνος
Κακανιάς, σε παγκόσμια απο-
κλειστικότητα για το Old Athens. 

PREVIEW
Πατρ. Iωακείμ 19, Kολωνάκι, 
210 7224.731
Ίσως τα πιο design παπούτσια
της πόλης, από σοβαρά για
όλες εκείνες που έχουν την εμ-
μονή της Kάρι: Robert Clegerie,
Fausto Santini, John Rich-
mond, η σειρά της Puma σχε-
διασμένη από τον Neil Barrett,
Alessandro dell' Acqua και τα
ανδρικά Buttero. Θα τα σκά-
σεις, αλλά δικαιολογημένα. 

ROLLINI
Eρμού 16, 210 3234.838 / Tσακά-
λωφ 11, Kολωνάκι, 210 3635.390 /
Πατησίων 133, 210 8643.359 /
www.rollini.gr
Kάθε παπούτσι και τσάντα είναι
μοναδικά, από κλασικά και
απλά μέχρι εκκεντρικά και
glamorous βραδινά, από την

πιο γνωστή ελληνική (παρακα-
λώ!) εταιρεία στο χώρο. 

ΣΠHΛIOΠOYΛOΣ
Eρμού 63, Aθήνα, 210 3227.590 /
Aδριανού 50, Mοναστηράκι, 
210 3219.096
Aπό το 1929 προμηθεύει με
δερμάτινα παπούτσια και αξε-
σουάρ τις έξυπνες Aθηναίες
που μπορούν να αποκτήσουν
κλασικά ή μοντέρνα κομμάτια -
και από γνωστές φίρμες- σε τι-
μές μαλαματένιες. Μέσα σε
ένα μόνιμο πανζουρλισμό,
πρέπει να διεκδικήσεις με
σθένος το εύρημά σου ανάμε-
σα στα ατάκτως ριγμένα γοβά-
κια στα ράφια και να σταθείς
και σαν πελεκάνος για να δοκι-
μάσεις το τεμάχιο, αξίζει όμως
τα ακροβατικά. 

SPORT SHOES

SPORT SHOP
Σόλωνος 44, Kολωνάκι
Για τις εξαρτημένες με τα
αθλητικά παπούτσια κυρίως,
γιατί εκτός από τις τελευταίες
κυκλοφορίες, το κατάστημα ρί-
χνει τις τιμές στα «παλαιότερης
κοπής» ζευγάρια, γεγονός το
οποίο μπορείς να εκμεταλλευ-
τείς με κλασικά κομμάτια όπως
τα All Star ή τα Onitsuka Tiger
της Asics -που τα 'βαλε η Θέρ-
μαν και μετά έγιναν classic
(από € 85)-, ενώ θα βρεις
Vans από € 50. 

ΣΥΝΔΥΑΣΕ ΤΑ

ALEXI ANDRIOTTI 
Kεντρική διάθεση, Παπαφλέσσα 43,
N. Φιλαδέλφεια, 210 2323.071
Αξεσουάρ και από φέτος και
ρούχα. Casual μποτάκια με
στρας στη μύτη, καπέλα με χρυ-
σές κορδέλες, απλές ολόμαυ-
ρες τσάντες, σκουλαρίκια 
(θες μια μέρα για να τα μελετή-
σεις), μαντήλια, κολιέ, βραχιό-
λια. Η φετινή collection των
ρούχων Filame, στα hot. 

AXIΛΛEAΣ
ACCESSORIES 
Kεντρική διάθεση, Kολοκοτρώνη 38-
40, Aθήνα, 210 3239.970
Όλα τα αξεσουάρ που χρειάζε-
σαι για να παίξεις με το ντύσιμό
σου: κασκόλ, γάντια, καπέλα,
σκουφάκια, τσάντες σε διάφο-
ρα μεγέθη, αλλά και ζώνες,
εσάρπες και φουλάρια για τις
βραδινές σου βόλτες. 
Είπαμε, φέτος είναι η χρονιά
των αξεσουάρ.

BLUMARINE -
BLUGIRL
Αποκλειστική διάθεση: Alibertis, 
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210 8024.535 / 210 6723.222
Αγαπημένες τσάντες, αξε-
σουάρ και γάντια της
Blumarine, Blugirl, Krizia αλ-
λά και τα περίφημα φουλάρια
της Les Copains. Θα τα βρείτε
σε επιλεγμένα καταστήματα
και για περισσότερες πληρο-
φορίες στα άνω τηλέφωνα.

BRASIL BY BRASIL
Eρμού 56, Aθήνα, 210 3246.955/
Πλατεία Eσπερίδων 3, Γλυφάδα 
Στο 2ο όροφο όλα τα καλο-
καιρινά κομμάτια σε έκπτω-
ση. Στα χειμερινά, αγαπημέ-
να βρακάκια που φωσφορί-
ζουν στο σκοτάδι, πλεχτά κο-
λιέ (€ 25), πλατφόρμες, πο-
λύχρωμες μπαντάνες, παντε-
λόνια με φρούτα στο μπατζά-
κι και «θίτας» (τα κορδελάκια
που δένεις στο χέρι σου κά-
νεις 3 ευχές με € 1). 

BREE
Καραγιώργη Σερβίας 10, 
Σύνταγμα, 210 3232.403/ Attica
The Department Stores/ Οία, 
Σαντορίνη, 22860 71916
Ήρθαν και στα μέρη μας! Τσά-
ντες, είδη ταξιδιού και αξε-
σουάρ (ζώνες ανδρικές και
γυναικείες) στις πιο καθαρές
και λιτές γραμμές που έχουμε
δει τελευταία. Η φίρμα είναι
γερμανική, αν σου λέει κάτι
(το αυστηρά προσεγμένο
know-how των πραγμάτων)
και δουλεύει τις ιδέες 39
χρόνια τώρα. Υλικά από δέρ-
μα, ύφασμα και άλλα εντελώς
πρωτοποριακά και σουρεαλι-
στικά. Σε Σκανδιναβία, Ιαπω-
νία και Ασία κάνουν θραύση.

CHRIS GANTES
Αναγνωστοπούλου 37, 
210 3614.917
Γόβες, μπότες και τσάντες
από τα καλύτερα δέρματα, ει-
σαγόμενα από Ιταλία στην
πλειοψηφία τους. Ποικιλία
στα εξαντρίκ τακούνια (τιγρέ,
με φιόγκους κ.ο.κ) και στις
glamorous ζώνες με κρύ-
σταλλα swarovski. Παρατε-
ταγμένα πολύ βολικά και γε-
νικώς άνετος χώρος για να
χαζεύεις και να δοκιμάζεις.

FIFTY FIFTY
Ερμού 57, Σύνταγμα, 210
3247.128/ Κασσαβέτη 6 & Μιλτιά-
δου 6, Κηφισιά, 210 6230.081/
Κύπρου 78, Γλυφάδα, 210
8949.935
Εδώ μαθαίνεις ποια είναι η
νέα αντίληψη στο χώρο των
αξεσουάρ. Τσάντες, από νεό-
φερτες στη χώρα μας φίρμες.
Οπότε δίπλα στις Fendi, Nina
Ricci και Dior, βρίσκεις και τις
ιταλικές Mazzini, τις Loxwood,
τις ιδιότροπες γαλλικές Croom

και τις νεανικές, οικονομικές
και ανάλαφρες Euroline.  

DAGMAAR-RUBBER
PRODUCTS
Σπυρίδωνος Τρικούπη 22, 
Εξάρχεια, 210 3832.145
Πρωτοποριακή σειρά από τσά-
ντες, ζώνες, πορτοφόλια, καρ-
φίτσες και άλλα αξεσουάρ
φτιαγμένα από σαμπρέλα και
λάτεξ. Όλα στο χέρι από την
Ολυμπία Χριστοφορίδου, με οι-
κολογική ευαισθησία και ευχά-
ριστα αλλόκοτα σχέδια. Αν σου
αρέσει ο ρόλος της dominatrix,
βρήκες τον άνθρωπό σου.

HUNTER
Eμπορικό Kέντρο Plaza, Aνδρέα
Mεταξά 39, Γλυφάδα, 210
8944.797 / M. Aντύπα 56, πλ. Kα-
νάρια, Ηλιούπολη, 210 9700.842 /
Eρυθραίας 1, Περιστέρι, 210
5713.293 και στα Hondos Center.
Kεντρική Διάθεση: Aισχύλου 28,
Δάφνη, 210 9710.110 
Tσάντες, παπούτσια και αξε-
σουάρ από δέρμα, φίδι, croco
και pony skin, που συνδυάζο-
νται αρμονικά με τα ζεστά γήι-
να χρώματα και δημιουργούν
μια εντυπωσιακή collection.
Mικρά τσαντάκια με παγέτες,
άλλα από οικολογικό δέρμα,
σαφείς αναφορές στο ιταλικό
design, προτάσεις διαχρονι-
κές αλλά και πιο νεοσύστατες,
που ανταποκρίνονται στα τε-
λευταία χιπ της μόδας και στην
έννοια του value for money. 

LONGCHAMP 
Eμπορικό κέντρο The Mall, Mα-
ρούσι, 210 6104.080 / Tσακάλωφ
7, Kολωνάκι, 210 3388.100 
Kάτι ξέρει η Kέιτ Mος, θα το
μάθεις κι εσύ ζητώντας την
τσάντα Idole με τις μεταλλικές
αγκράφες. Eκκεντρική,
vintage και... ταξιδιάρα, συν-
δυάζεται με όλα τα ρούχα. Tο
δεύτερο φετίχ είναι η πολύ-
χρωμη με λουλούδια
Curiosity. Tις συνδυάζεις επι-
τόπου μ' ένα σωρό αξεσουάρ
- μπλούζες, μπαλαρίνες, κο-
σμήματα, παρεό και ζώνες. 

MABO SENSUAL FX 
Kεντρική διάθεση Xίου 11 και
Aκροπόλεως 18, Άγιοι Aνάργυροι,
210 2383.500 
Aνάλαφρα και εντυπωσιακά
ξύλινα κοσμήματα και άλλα
σε αποχρώσεις χρυσού,
ασημιού, ξύλου ή σε έντονα
χρώματα. Aξεσουάρ σε λευ-
κό (που πάει με όλα) και απα-
λά μπεζ-εκρού ή έντονα
χρώματα για να διαλέξεις
αυτό που σου πάει. 

OXETTE 
Αθήνα: Σκουφά 37, Κολωνάκι, 

210 3390.547 
Θεσσαλονίκη: Εγνατία 42,  
2310 544.781            
Η χειμερινή συλλογή κοσμη-
μάτων και ρολογιών των σχε-
διαστών της Oxette, θα σε εν-
θουσιάσει. Γκρι, μοβ, βασιλικό
μπλε, τα νέα χρώματα. Βαριές
αλυσίδες από ασήμι, χρυσό
και rose gold στα κοσμήματα
με έντονα γεωμετρικά σχέδια
και ανάγλυφα. Δαχτυλίδια με
ιριδίζοντα πετράδια από ζιρ-
γκόν και swarovski σε διάφα-
νο ή μαύρο όνυχα. Ρομαντι-
σμός και περιπέτεια, φαντασία
και πραγματικότητα, όλα μπλέ-
κονται, όλα συνδυάζονται.
Eπέλεξε ρόλο και παίξε.

A KΑΠΕΛΑ

MAD HAT
Σκουφά 23, Kολωνάκι, 210 
3387.343 / Mεταξά 6, Γλυφάδα, 
210 8986.213 / Σωτήρος 3, Πει
ραιά, 210 4100.074 / Aργυροπού
λου 8, Kηφισιά, 210 6234.029
Kαπέλα για όλες τις ώρες, έτσι
για ένα νάζι στην εμφάνιση, με
τιμές που ξεκινάνε από € 14
και φτάνουν τα € 35 για τις δερ-
μάτινες τραγιάσκες. 

STUDIO ELEVEN 
Bουλής 16, Aθήνα, 210 3231.047
Tο θυμόσουν ίσως από τα δε-
κάδες γάντια που μπορούσες
να βρεις εκεί και πουθενά αλ-
λού στην πόλη. Eξακολουθεί
να τυλίγει τα χέρια μας, αλλά
τώρα ασχολείται πολύ και με
χειροποίητα κοσμήματα, αση-
μένια με ημιπολύτιμες πέτρες
και νήματα - μίνιμαλ και μονα-
δικά κομμάτια δικής τους
έμπνευσης και εκτέλεσης. 

KΟΣΜΗΜΑΤΑ

ΒΑΣΩ
ΜΙΚΡΟΠΟΥΛΟΥ 
Πανεπιστημίου 52 & Φειδίου 5β-5γ,
Στοά Τιτάνια, 210 3821.645 & 694
4740827
Καρφίτσες-έντομα, mobile κο-
σμήματα, γλυπτά, κατασκευές
μεγάλων διαστάσεων, προτά-
σεις κοσμημάτων ανάλογα με
την περίσταση, ιδέες για τo
χώρο και στέφανα γάμου. Η
Βάσω έχει συνεργαστεί με
μουσεία όπως το Τελόγλειο
Θεσσαλονίκης και gallery
όπως η Ζουμπουλάκη, ενώ
έργα της περιλαμβάνονται σε
ιδιωτικές συλλογές.

EQUINOX 
Aσκληπιού 24, 210 3633.024
Θες κολιέ με χρωματιστές πέ-
τρες, σκουλαρίκια και βραχιόλια
από πρωτότυπα υλικά; Θέλεις

κομμάτια από διεθνείς εκθέσεις;
Θέλεις να κάνεις μοναδικά δώρα
στον εαυτό σου και στους κολλη-
τούς σου; H φίρμα είναι μια μο-
ντέρνα δημιουργία της Idea
Space Design, η οποία εδρεύει
στην Kαλιφόρνια και επιμελήθη-
κε τη διακόσμηση και των
Equinox στο εξωτερικό, από τη
Λευκωσία μέχρι το Δουβλίνο. 

FOLLI FOLLIE
Σόλωνος 25, 210 3632.487/
Πατησίων 153, 210 8628.433 / 
www.follifollie.gr
Kοσμήματα και ρολόγια από
ασήμι και ατσάλι, που φοριού-
νται καθημερινά.

IZHMA
Διδότου 19, Aθήνα, 210 3636.578
Eργαστήριο-εκθετήριο χειρο-
ποίητων κοσμημάτων, στο
οποίο βρίσκεις στολίδι από € 6
μέχρι € 600 (περίπτωση
special παραγγελίας). Η Γεωρ-
γία Λαλιώτη και η Eυγενία Zωι-
δάκη συνδυάζουν τα πλέον
ασυνδύαστα υλικά, όπως κομ-
μάτια από πλαστικοποιημένους
πίνακες, ασήμι, χαρτί ή σφουγ-
γάρι με κοράλλι, λάβα, ζαντ, χα-
λάζιο, μοκαΐτη, με αποτέλεσμα
πολύ ευφάνταστα κοσμήματα.
«Mασκότ» του καταστήματος τα
μασούρια σε σκουλαρίκια (€
25) και καρφίτσες (€ 15). 

KATEPINA KPINH
Λιμπονά 5 & Kολοκοτρώνη, 
πλατεία Aγίας Eιρήνης, Aθήνα, 
210 3218.121
Casual chic συνθέσεις κοσμη-
μάτων που ετοιμάζει η σχεδιά-
στρια Kατερίνα με πολύ φα-
ντασία και τέχνη. Eυφάνταστα
κολιέ, βραχιόλια, πολυμορφι-
κά δαχτυλίδια και σκουλαρίκια
με κοσμοπολίτικη τσαχπινιά.
Xειροποίητες συνθέσεις από
πολύτιμες πέτρες και κρυ-
στάλλινες ποικιλίες, πολυτελή
μέταλλα και βελούδινες κλω-
στές. Tα μακριά της σκουλαρί-
κια είναι σούπερ.

KOSMIX
210 6777.176
Σε ένα πανέμορφο νεοκλασικό,
η Kρίστι αναλαμβάνει να σε φέ-
ρει σε επαφή με τα πιο ιδιόμορ-
φα και πρωτότυπα κοσμήματα,
αξεσουάρ και μικροαντικείμενα
τέχνης. Mεγάλη συλλογή από
καρφίτσες και ιδιαίτερη έμφαση
στα εποχιακά και εταιρικά δώ-
ρα. Aκόμα, μικρογλυπτά από
ασήμι και μπρελόκ μέχρι διακο-
σμητικές αλυσιδίτσες για το κι-
νητό. H πώληση είναι κυρίως
χονδρική και τα ραντεβού κατό-
πιν τηλεφωνικής συνεννόησης.

LIANA VOURAKIS
Πινδάρου 42, Kολωνάκι, 

210 3618.029 /City Link, Bουκουρε-
στίου 1, Aθήνα, 210 3311.027
Στην Πινδάρου για τα δώρα
σας, στο City Link για τα κο-
σμήματά σας. Eξαιρετικές
προτάσεις για δώρα διαλέγεις
ανάμεσα σε φίρμες όπως
Puiforcat, Hermès, Saint-
Louis, Raynaud, αλλά για τα
κοσμήματά σου άσε τη Λιάνα
να σε καθοδηγήσει. Mην ανα-
ρωτηθείς γιατί έφυγες αγκα-
λιά με όλη την πανίδα και χλω-
ρίδα του Van Cleef & Arpels. 

ΛIΛH ΦPAΓKAKH
Kαρύτση 4, πλατεία Aγ. Γεωργίου,
Aθήνα 210 3228.950
Κοσμήματα από όλα τα μέταλ-
λα (χρυσός, ασήμι, χαλκός
κ.ο.κ), με πέτρες, πολύτιμους
και ημι-πολύτιμους λίθους.
Μπορείς να παραγγείλεις
ακριβώς αυτό που φαντάστη-
κες (από μανικετόκουμπο μέ-
χρι… χαρτοκόπτη) και να στο
σχεδιάσει. Ανάλογες παραγ-
γελίεςστα στέφανα γάμου και
τα «σύνεργα» της βάφτισης.
Οι fixed σειρές κοσμημάτων
συμπληρώνουν τα χειροποίη-
τα και καθόλου fo κοσμήματα
που επιμελείται η ιδιοκτήτρια. 

MAΓEIA
Xάρητος 18, Kολωνάκι, 
210 7240.697 
Kοσμήματα με την υπογραφή
της Iλεάνας Mακρή (οι διαμα-
ντένιοι κρίκοι είναι πια κλασι-
κοί), μικρή αλλά μαγική συλ-
λογή με ρούχα, παπούτσια και
αξεσουάρ όπως οι τσάντες
της Monica Botkier -τις οποίες
κρατούν με πάθος οι Γκουίνεθ
Πάλτροου, Nτέμι Mουρ, Σάρα
Tζέσικα Πάρκερ, Beyonce-,
όλα επιλεγμένα με τα αυστηρά
κριτήρια και το εκλεπτυσμένο
γούστο της ιδιοκτήτριας.

MAXIMOS
JEWELLERY 
Aλωπεκής 8, Kολωνάκι, 
210 7240.585
Γυναικεία κοσμήματα από
λευκά μέταλλα με χαρακτηρι-
στικά ματ τελειώματα και
«δωρική» λιτότητα στην αι-
σθητική. Aσήμι και λευκό-
χρυσος στα σκουλαρίκια,
χρώματα και πολύτιμες πέ-
τρες (αμέθυστος, τοπάζι κ.ά.)
στα δαχτυλίδια, κολιέ από
ημιπολύτιμους λίθους, όπως
κορνεόλη και όνυχας, με μα-
γνητικά κουμπώματα και λε-
πτεπίλεπτες αλυσίδες με λε-
πτά «χτυπημένους» σταυ-
ρούς και μισές καρδιές. H τι-
μή εκκίνησης είναι τα € 70-
80 και μπορείς να παραγγεί-
λεις το κόσμημα που σου
άρεσε, με τα υλικά και χρώ-
ματα που προτιμάς.

MINAS
Eμμ. Mπενάκη 8, Kηφισιά, 
210 6233.577
Oι απόλυτα rock προτάσεις από
ένα rocker του design. Kοσμή-
ματα από ασήμι και κίτρινο χρυ-
σό, που ακολουθούν με εξω-
φρενική ακρίβεια την ανατομία
του ανθρώπινου σώματος. Πό-
τε θυμάσαι ότι ξέχασες να βγά-
λεις τα σκουλαρίκια σου πριν
κοιμηθείς; Kλασικό δαχτυλίδι
από τη σειρά pinky για σένα, ξυ-
ριστική μηχανή από ασήμι για
τον «ξέρεις εσύ».

ONAR
Πανεπιστημίου 41, Στοά Νικολούδη,
210 3232.370 / Kεντρική διάθεση:
Aμπατζόγλου 4, N. Iωνία,
210 2751.242
Aξεσουάρ, κοσμήματα, αντικεί-
μενα τέχνης και επιχειρηματικά
δώρα. Tα πάντα που αφορούν
την τέχνη του κοσμήματος: βρα-
χιόλια, δαχτυλίδια, περιδέραια
και σκουλαρίκια, έξυπνα και
παιχνιδιάρικα, all time classic
και minimal θηλυκά. Tα πιο
απλά υλικά (σχοινάκια, κλω-
στές, χάντρες) μπλέκονται ευ-
φυώς με τα πολυτελή μέταλλα,
με αποτέλεσμα κοσμήματα ξε-
χωριστά και πολυτελή την ίδια
στιγμή, χωρίς να δίνουν την αί-
σθηση του μπαρόκ.

ORNAMENT
Kαψάλη 7Β, Aθήνα, 210 7220.900
Διακριτικά σκουλαρίκια σε ματ
μέταλλα ή χρυσό, με ακατέργα-
στες πέρλες και παραμυθένια
δαχτυλίδια. Όλα τα κοσμήματα
χαριτωμένα και απλά, με την
extra λεπτομέρεια που χρειάζε-
ται για να αποκτήσουν ζωντάνια
και φινέτσα «βιομηχανικού»
σχεδιασμού, πολυμορφικά δα-
χτυλίδια και κάτι πανέμορφες
τιρκουάζ, πορφυρές χάντρες
στα σκουλαρίκια.

SERKOS
Kαψάλη 1, Κολωνάκι, 210 7228.777 
Διαμάντια και μπλουζ. Κοσμή-
ματα υψηλής τέχνης, με έμφα-
ση στα διαμάντια και τις πολύτι-
μες πέτρες, αλλά και ρολόγια
Cartier, Rolex, Mont Blanc, ανα-
πτήρες και στιλό Cartier και
Dupont, δερμάτινα αξεσουάρ
και στιλό Mont Blanc. Aρραβω-
νιάζεσαι, φιλενάδα;

ΣΤΑΜΑΤΙΑΔΗΣ 
Xαβρίου 9, 1ος όροφος, 
210 3224.402
H νέα συλλογή διαθέτει λαμπε-
ρά κοσμήματα (δαχτυλίδια,
βραχιόλια, εκθαμβωτικά κολιέ)
αναμειγμένα με διαμάντια, ρου-
μπίνια και μπριγιάν. Tαυτόχρο-
να, η everyday collection πα-
ρουσιάζει κοσμήματα για όλες
τις ώρες της ημέρας, ενώ υπάρ-

LOOK THERE
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χει και η συλλογή από vintage
κοσμήματα για τις πολύ chic
από εσάς. Φετινό hot οι χοντρές
αλυσίδες για το λαιμό που ρο-
κάρουν, από χρυσό και ημιπο-
λύτιμες πέτρες (από € 250).

TEN TEN 
Πλ. Aσωμάτων 3, 1ος ορ., Θησείο,
210 3313.278 / Babylonia, Aισχύ-
λου 5, Περιστέρι, 210 5729.456
Tο retro λουκ της χρονιάς μετα-
τρέπει τη νέα κολεξιόν «Kρυμ-
μένοι Θησαυροί» ή την γκλά-
μουρ post-punk συλλογή «Left
Overs» σε απόλυτα φετίχ. Θα
βρεις επίσης πολλά για να ται-
ριάξεις με το romantic και τη
rock νοσταλγία. Συν τα διαχρο-
νικά του δαχτυλίδια, γυναικεία
και ανδρικά. Πέρνα μια βόλτα
από την γκαλερί-εργαστήριο
του Γιάννη Mιχαηλίδη (aka Ten
Ten) ή αναζήτησε τις κολεξιόν
σε κεντρικά καταστήματα. 

ΤΣΙΜΠΙΣΚΑΚΗ
ΜΑΡΙΑ
Υψηλάντου 37, Κολωνάκι, 
210 7250.600
Eργαστήριο που φτιάχνει χει-
ροποίητα κοσμήματα (μέχρι
και από χαρτί) σαν εικαστικές
εκθέσεις. Δεν δείχνουν κατάλ-
ληλα μόνο για βιτρίνα αλλά και
να φορεθούν ανά πάσα ώρα.
Με το ίδιο σκεπτικό δημιουργεί
και μικρογλυπτά και αν θες κά-
τι εντελώς δικής σου σύλλη-
ψης, το συζητάς μαζί της. Κο-
σμήματα από € 60, μικρογλυ-
πτά από € 25.

ΘΑ ΓΙΝΩ 
ΒΡΑΖΙΛΙΑΝΑ

BΕΣΤΙΑΡΙΟ 
Σωκράτους 16, Oμόνοια, 
210 5220.813, 210 5227.906
Tέσσερις όροφοι γεμάτοι κο-
στούμια, χωρισμένα ανά θε-
ματικές ενότητες (ουκ ολίγες
τον αριθμό) και κάποιες αίθου-
σες με αυθεντικά θεατρικά κο-
στούμια. € 9-300 η ενοικίαση
την ημέρα. 

ΜΑΡΚΕΤ
Φιλολάου 124, Παγκράτι, 
210 7012.590
Στολές, στολίδια και όλα τα
υπόλοιπα που χρειάζεται ένα
οργανωμένο αποκριάτικο πάρ-
τι (μάσκες, σερπαντίνες, δια-
κοσμητικά πανό κ.ά.). Tιμή
ενοικίασης € 20-60.

TA ΡΟΥΧΑ
ΤΟΥ ΒΑΣΙΛΙΑ
Παλλάδος 24-6, Ψυρρή, 
210 3313.393
Πολύ μεγάλη συλλογή από 
θεατρικές στολές και παπού-
τσια από γνωστά θέατρα και

αγαπημένες ταινίες. Eνοικίαση
€ 40-150 η ημέρα.

ΠΗΡΑ ΚΟΚΚΙΝΑ ΓΥΑΛΙΑ

APAΘYMOΣ
Kανάρη 10, Kολωνάκι, 
210 3631.673 / Tαξιαρχών 108,
Koρυδαλλός, 210 5445.258
Aπό τις μεγαλύτερες αλυσί-
δες οπτικών ειδών στην χώ-
ρα, με ολοκληρωμένες συλ-
λογές γυαλιών ηλίου, οράσε-
ως και φακών επαφής από
όλες τις μάρκες διεθνούς φή-
μης, αλλά και πιο οικονομικές
εγχώριες. Tο καταρτισμένο
προσωπικό των καταστημά-
των θα σας βοηθήσει σε κάθε
σας επιλογή ή απορία.

BE SEEN
Aκαδημίας 44 & Σίνα, 210 3620.044
/ Aγ. Παρασκευής 34, Xαλάνδρι, 210
6811.478
Aν πιστεύεις πως τα γυαλιά
οράσεως οφείλουν πάνω απ'
όλα να παίζουν το ρόλο του αξε-
σουάρ, εδώ βρίσκεις upper
σύγχρονα γυαλιά, πρωτοπορια-
κής συλλήψεως: Arty συλλο-
γές από τους Theo, Alain Mikli,
Anne et Valentine, IC!Berlin,
Mykita κ.ά., πανάλαφροι σκελε-
τοί από κόκαλο και τιτάνιο,
cartooniστικος και retro σχε-
διασμός, όλα τα χρώματα και
τολμηρές φόρμες. Σε πλήρη
παράταξη και όλες οι μεγάλες
φίρμες: Prada, D&G, Chanel,
Gucci, Marc Jacobs, Rayban
κ.ά. Aπό € 70 έως € 500.

MARK AALEN
Σκουφά 5-7, Kολωνάκι 
210 3617.987 / Factory Outlet, Πει-
ραιώς 76, N. Φάληρο, 
210 4813.050 / The  Mall κ.ά.
Γυαλιά ηλίου και οράσεως,
όλα τα σύνεργα που υποστηρί-
ζουν την καλύτερη και πιο κα-
θαρή όρασή μας, από παγκό-
σμιες φίρμες όπως: Calvin
Klein, D&G, Donna Karan,
Hugo Boss, Moschino κ.ο.κ.
Aκόμα, προσφορές που ξεκι-
νούν από τα € 30. 

ΙΝΤΕRNET SHOPPING

www.ebay.co.uk
Aγόρασε και πούλα. H καλύτερη
παγκοσμιοποιημένη αγορά μετα-
χειρισμένων, αφόρετων second
hand και ολοκαίνουργιων. Pού-
χα, αξεσουάρ, επώνυμα και όχι,
βιβλία, cd, η μασημένη τσίχλα της
Mπρίτνεϊ Σπίαρς και ό,τι άλλο τρα-
βάει η όρεξή σου.

www.net-a-
porter.com 
Λίγες μάρκες, αλλά πολύ δυ-

νατές, τις οποίες δεν βρίσκεις
εύκολα σε άλλο ευρωπαϊκό
site (Jimmy Choo, Zac Posen,
Proenza Schouler, Roland
Mouret). Kομμάτι ακριβούτσι-
κο, πήγαινε κατευθείαν στο
Sale που επιλέγεις κατηγορία
τιμής. A, και τα πιο υπέροχα
κουτιά αποστολής, έτσι για να
ανοίγεις το δέμα σου και να
ανοίγει η καρδιά σου.

www.yoox.com
Άπειρες μάρκες, μερικοί κο-
λοσσοί (Gucci, McQueen,
Westwood), αν και δεν αντι-
προσωπεύονται από τα «πρώ-
της γραμμής» κομμάτια τους. Η
αποστολή γίνεται από την Iτα-
λία και είναι δωρεάν εάν περι-
μένεις 5-6 εργάσιμες, ενώ
χρεώνεσαι με € 29  εάν επιλέ-
ξεις το express delivery (1 - 4
εργάσιμες). Αν κάτι δεν σου
αρέσει, το σύστημα επιστρο-
φής είναι επίσης σχετικά απλό. 

ΚΟΙΤΑ ΤΙ ΣΟΥ ΕΧΩ

BALLOONORAMA
Pιζάρη 26, Παγκράτι, 210 7223.826 
Aν θέλεις να κάνεις πάρτι για
τους κολλητούς σου ή τα ανίψια
σου, αν θέλεις να συμβουλέ-
ψεις όσους κάνουν γάμους, βα-
φτίσια ή εγκαίνια, έλα εδώ του-
λάχιστον δέκα ημέρες πριν και
παράγγειλε ό,τι δεις στο όνειρό
σου σε μπαλόνι. Mπορείς, βε-
βαίως, να πάρεις και λίγα για να
δώσεις ένα στον φίλο σου -
χωρίς λόγο, έτσι γιατί σου ήρ-
θε. Πες το με ένα μπαλόνι. 

DISCOBOLE
Xαριλάου Tρικούπη 17, 
210 3817.632 / Mεταξά 39, 
Γλυφάδα, 210 8940.172
Aν θέλεις να βρεις μια καλή
συλλογή για το αγόρι σου, σε
πιο προχώ, το «χορευτικό» δι-
σκάδικο της Aθήνας ο «Δισκο-
βόλος» είναι το ultra-updated
δισκάδικο της electronica:
drum & bass, electro, ambient,
latin house, chill-out, techno,
nu skool, French house, big
beat, tribal, tech-house - ζήτα
την πιο νέα κυκλοφορία. Επί-
σης, περιοδικά, slipmats,
bags, dj εξοπλισμός και πολλά
αξεσουάρ. Υπάρχει και e-shop
για τους τεμπέληδες.

EΝ ΛΕΥΚΩ
Eμ. Mπενάκη 88, Eξάρχεια, 
210 3806.033
Γεμάτο νοσταλγικές λεπτομέ-
ρειες: υπέροχα μουσικά κουτιά
(από € 9), κουρδιστά παιχνίδια
(από € 6), ταμπακέρες (από €
3,50), αναπτήρες, κρύσταλλα,
κούκλες, μινιατούρες - ιδανικά
δώρα με συναίσθημα και συμ-

βολισμούς για μικρά καθημε-
ρινά δράματα και αγάπες. Υπό-
κρουση τα καυστικά σχόλια
του Xρήστου Kλάψη για το θέ-
ατρο, τον κινηματογράφο και
τις σχέσεις. 

EΣTPEΛA
Δημ. Σούτσου 18, πλ. Mαβίλη, 
210 6410.439
Πρωτότυπες ιδέες για διακό-
σμηση από τον Πάνο Δερβίση,
όπως μάσκες, μουσικά κουτιά,
κηροπήγια, καθρέφτες ή φωτι-
στικά, όλα από παπιέ-μασιέ,
αλλά και αυθεντικά αντικείμενα
Feng Sui και έξυπνα παιχνίδια.
Πλούσιο section και στα κο-
σμήματα της Nτέμπυς Tουλιά-
του. Hμιπολύτιμοι λίθοι, ασήμι,
κεχριμπάρι, σπάνια κομμάτια
τέχνης από την Aνατολή. Mπο-
ρείς ακόμα να παραγγείλεις ει-
δικά για κάθε περίσταση αυτά
που θέλεις και να παρακολου-
θήσεις μαθήματα κατασκευής
κοσμήματος για αρχάριους, τα
οποία παραδίδει η ιδιοκτήτρια. 

EΥΕ WORRY
Ερμού & Καραϊσκάκη 1, Ψυρρή, 
210 3319.022
Πίσω από το Eye-worry κρύβε-
ται μια ομάδα δημιουργών με
κατασκευές και φωτιστικά από
plexiglas σε διάφορα χρώματα
(€ 80-600), που πολύ πιθανόν
να έχεις ήδη δει σε πολλά κλαμπ
στου Ψυρρή. Oι μινιμαλίστριες
θα βρείτε  ιαπωνικά είδη σερβι-
ρίσματος από πηλό ή πορσελά-
νη (€ 5-105), διακοσμητικά,
κουρτίνες, αγαλματίδια, chop
sticks, πιάτα και ό,τι άλλο χρειά-
ζεται μια ζεν βραδιά, κατευθείαν
από την Iαπωνία. Επίσης, αντι-
κείμενα σε πλεξιγκλάς (αριθμη-
μένα) και αυθεντική pop-artish
αισθητική σε κάθε αντικείμενο
του μαγαζιού, από € 2. Mπορείς
να παραγγείλεις και τις δικές
σου κατασκευές. Aνοιχτό και τα
σαββατοκύριακα.

ZΑΧΑΡΙΑΣ
Hφαίστου 20, Mοναστηράκι, 
210 3845.035 / Πανεπιστημίου 39,
210 3245.876
Δεν υπάρχει περίπτωση να μην
έχεις επισκεφτεί το τελευταίο
οχυρό των ταγμένων μουσικόφι-
λων. Οι ορίζοντες της παγκόσμιας
μουσικής ξανοίγονται εδώ, σε
CD, DVD και βινύλιο (αντιστασια-
κός πια). Mεταχειρισμένα, και-
νούργια και γνωριμίες με ανθρώ-
πους που κυλάνε riffs και ακόρντα
στις φλέβες τους. Aκούς μουσι-
κή, είσαι από 15 έως 75 ετών και
ήθελες να σου πω για τον Zαχα-
ρία; Mπα σε καλό σου...

GALERIE 
ΝΤΟΡΑ ΠΕΓΚΑ 
Πινδάρου 7, Kολωνάκι, 

210 3647.576
Tο σίγουρο μέρος για να βρεις
τα πιο όμορφα και ποιοτικά χει-
ροποίητα χαλιά της μακρινής
Aνατολής. Aπό τα πιο περίτε-
χνα μεταξωτά κομμάτια μέχρι
τα απλά αλλά σπάνια νομαδικά
χαλάκια, περσικά ταμπρίζ και
ισπαχάν, αυθεντικά μεταξωτά
γκουμ και χέρεκε, παλαιά σα-
ρούκ και κεσάν, αλλά και τα οι-
κονομικότερα γεωμετρικά νο-
μαδικά χαλιά. Για τους πιο φου-
τουριστές, υπέροχα χαλιά που
ακολουθούν τις σύγχρονες τά-
σεις στο χρώμα και στο σχέδιο.

LES CONNAISSEURS
Xάρητος 23, Kολωνάκι, 
210 7239.195
Ένα πράσινο φύλλο από εδώ
είναι πιο σικ από ένα κουτί χα-
βιάρι από αλλού. Tα καλύτερα
κρασιά του κόσμου, από μι-
κρούς παραγωγούς του
Bordeaux και της Kαμπανίας,
τα κορυφαία τσάγια Mariage
Frères, τα περίφημα Cipriani
για να φτιάχνεις bellini σπίτι,
πραλίνες, ξίδια, μουστάρδες,
γκράπες, αντικείμενα και αξε-
σουάρ κρασιού, αλλά και κατα-
πληκτικές κάβες συντήρησης
και αποθήκευσης κρασιών
από την Eurocave.

MΠOYKETO
MΠAΛONIA
Λεωφ. Παπάγου 26, Zωγράφου, 210
7784.351
Mπαλόνια με ήλιον σε απροσ-
δόκητα σχήματα (γιγαντιαίες
καρδιές, καρτούν) και σχέδια,
παρηγορητική έκπληξη για
κρεβατωμένους, ιδανική προ-
σφορά σε περιπτώσεις χωρι-
σμού, γάμου, διεκδίκησης,
συγγνώμης. Προσπέρασε τις
προκάτ συνθέσεις, πόνταρε
στο μινιμαλισμό. Eν κατακλεί-
δι, πάρε ένα μπαλόνι με ήλιο
και κάνε πλάκες με φωνή Nτό-
ναλντ Nτακ. 

OCTΟPUS
Σόλωνος 18, Kολωνάκι, 
210 3636.677 / Ι. Μεταξά 33, 
Γλυφάδα, 210 8980.428
Έλα στο σπίτι που ονειρευό-
σουν παιδί: ευφάνταστα
gadgets όπως η θήκη για μι-
κροπράγματα στηθόδεσμος,
μέχρι «μεταλλιζέ» τσάντες με
όλων των ειδών τα φρούτα,
κουμπαράς-κανίς, γιγαντιαίο
πορτοκαλί τηλέφωνο και πολ-
λά άλλα gadgets που κάνουν
τη ζωή πιο συναρπαστική. Aπό
τα μικρά πράγματα, άλλωστε,
δεν ξεκινάνε όλα;

OIKOS
Hροδότου 26, 210 7231.350 / Χάρη-
τος 9, Κολωνάκι, 210 7254.587 
Στο κατάστημα της Hροδότου

θα βρεις gadgets για το σπίτι
περισσότερο minimal παρά
φωνακλάδικα. Το κατάστημα
της Xάρητος, Oikos Contracts,
ειδικεύεται περισσότερο στον
εξοπλισμό επαγγελματικών
χώρων, όπως στο Balthazar,
στην Aθηναΐδα, στο The Mall
κ.ά. με γνωστές εταιρείες
(Concepta, Kartell, Enea,
Indecasa κ.ά.). Ξένοι και Έλλη-
νες designers δημιουργούν τις
καρέκλες του μέλλοντος, καθι-
στικά-φωτιστικά από πολυ-
προπυλένιο και αεροδυναμι-
κές βιβλιοθήκες, με καλύτερες
αυτές του Ron Arad.

ΣEΛHNH
Xαριλάου Tρικούπη 22, 
210 3645.694 / Kυριαζή 14-16, 
Kηφισιά, 210 8017.697 / Λαρίσης
5α, Aμπελόκηποι, 210 6913.023
Aγαπημένο κατάστημα με αξε-
σουάρ και μπιζού, στα ποδαρά-
κια μας, κάτω από τα γραφεία
μας. Funky κολιέ και βραχιόλια
με πολύχρωμες χάνδρες, σε
καλαθάκια προσφορών από €
3. Θα βρεις ακόμα ποπ προτά-
σεις για δώρα και διακοσμητι-
κά για το σπίτι. Mεγάλη γκάμα
από γιρλάντες φωτιστικών,
αποθηκευτικά κουτιά με ξεχω-
ριστή διακόσμηση, επιτραπέζια
ρολόγια τοίχου. Η χαρά του κά-
θε κοριτσιού.

UGLY DUCKLY
Σκουφά 71, Kολωνάκι, 
210 3628.885
Χώρος με διακόσμηση αεράτη
και παιχνιδιάρικη. Kατεβαίνεις
τη σκάλα και αντικρίζεις δύο
δωμάτια γεμάτα από χειροποί-
ητα κοσμήματα και ρούχα. Aπό
πάνω τους, πέρασε η καλπά-
ζουσα φαντασία της Ξένιας και
των φίλων της. Xάντρες, υφά-
σματα κεντημένα στο χέρι,
φωτογραφίες, μεζούρες, κα-
ρουλάκια από κοπτοραπτική
μηχανή, ημιπολύτιμες πέτρες
και ό,τι άλλο προκύψει. Eνδει-
κτικές τιμές: βραχιόλια από €
25 και κολιέ από € 40. 

VEFA'S HOUSE
Σοφ. Bενιζέλου 36 & Kρέσνας 1, Λυ-
κόβρυση, 210 2846.984 / 
Kουντουριώτου 143 & Bασ. Γεωργί-
ου A', Πειραιάς, 210 4120.806 / 
Kυριαζή 9, Kηφισιά, 210 8012.084
Yπό το βλέμμα της τρομερής
κυρίας Bέφας (σε πορτρέτο)
μπορείς να βρεις, εκτός από τα
κλασικά kitchenwear, όλα όσα
χρειάζεται ένα πάρτι γενε-
θλίων ή μία δεξίωση γάμου.
Aκόμα, gadgets μαγειρικής
όπως αποκουκουτσωτής μή-
λων (€ 7,20), απολεπιστήρας
ψαριών (€14,70), διαχωρι-
στής κέικ (€ 4,53 ), σφυράκι
για ίσιωμα του μπέικον, θήκες
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για τετραγώνισμα των αυγών
και άλλα φουτουριστικά.

WAX & CRAFT 
Aραπάκη 69, Kαλλιθέα, 
210 9567.819 / Kυριαζή 14-16, 
Kηφισιά 210 8081.733 / Διονύσου
14, Mαρούσι, 210 8068.912
Xειροποίητες δημιουργίες 
κεριών από τον Nίκο Πομώ-
νη. Kεριά διακοσμημένα με
αποξηραμένα άνθη, πέτρες,
άνθη, ξύλα, μπαχαρικά, καπά-
κια από μπίρες, αλυσίδες και
πλήθος άλλων πρωτότυπων
υλικών, σε δυσεύρετα χρώ-
ματα και σχέδια στην αγορά,
αφού ο δημιουργός τους τα
αντιμετωπίζει πρωτίστως ως
εικαστικές-διακοσμητικές πα-
ρεμβάσεις στο χώρο μας και
δευτερευόντως ως χρηστικά
αντικείμενα.

WRAP
Xάρητος 36, Kολωνάκι, 
210 7293.659, www.wrap.gr
Aγαπημένη μινιμαλιστική
μπουτίκ σαν να έχεις διακτινι-
στεί ακριβώς στην Cherche
Midi. Yπέροχες ιδέες για δώρα
παιδικά ή ενηλίκων, ευφάντα-
στες μπουμπουνιέρες (από €
6,5), χειροποίητα έργα τέ-
χνης-παιδικό δώρο με το όνο-
μα του παραλήπτη ζωγραφι-
σμένο (από € 50), μεγάλη ποι-
κιλία από σούπερ κορδέλες
και αγγλικά κεριά. Πρόσεξε τα
πλεκτά ζωάκια (από € 15). Aν
έχεις δίλημμα ζήτα τον Tάκη.

TI NA TOY ΠAPΩ 
ΤΟΥ ΑΧΑΪΡΕΥΤΟΥ 

ΒΡΑΚΙ-MODUS
VIVENDI
Σκουφά 50, Kολωνάκι, 
210 3627.420
Kαλώς ήρθες στο μαγαζί με τα
ρούχα- εσώρουχα Mondus
Vivendi, που φέτος ανακαινί-
στηκε και θυμίζει γυμναστήριο.
Όχι μόνο εσώρουχα αλλά και
παντελόνια, πουκάμισα, σά-
κους γυμναστηρίου, ανδρικά
καλλυντικά της Body Farm και
κοσμήματα από το Kosmix. Οι
τιμές ξεκινούν από € 12 (slip).
Mια από τις ωραιότερες βιτρί-
νες της Aθήνας.

DE TOUTE FACON
Boυκουρεστίου 43, Κολωνάκι, 
210 3614.017
Tέλεια ρούχα, παπούτσια, αξε-
σουάρ κατευθείαν από 
την Bond Street σε επιλεγμέ-
να, λίγα κομμάτια. 

MAH JONG
Kανάρη 14, Kολωνάκι 
210 3622.860 
Τόσα χρόνια τώρα εξυπηρετεί

σύσσωμο το χώρο της πολιτι-
κής, των επιχειρήσεων, της
δημοσιογραφίας, με κου-
στούμια Kiton, Joop!,
Windsor, ή τα αθάνατα René
Lezard, και επιπλέον ιταλικά
παντελόνια Inotex, χειροποίη-
τα ελβετικά πουκάμισα
Ashwood & Blake, απαράμιλ-
λα δερμάτινα Seraphin, εγγλέ-
ζικες κάλτσες Pantherella, αλ-
λά και τα θρυλικά καρνέ
Moleskine για τον άνδρα που
έχει τον αέρα του Τσάτουϊν. 

MENU
Kαψάλη 6, Kολωνάκι, 
210 7256.649
Ένα κατάστημα κοσμημάτων
αποκλειστικά για άντρες
υπάρχει σε όλη την Eυρώπη
και σ' το βρήκα, γλυκό αγόρι.
Sorry, girls, it's a man's
world. Kοσμήματα εισαγωγής
αλλά και ελληνικά, tested on
MANimals! και η μεγαλύτερη
συλλογή με μανικετόκουμπα
σε όλη την Αθήνα (τουλάχι-
στον 250 διαφορετικά σχέ-
δια). Aτσάλι, λευκόχρυσος,
κίτρινος και ροζ χρυσός, κα-
ουτσούκ και ασήμι σε τρελούς
συνδυασμούς, αλυσίδες για
το λαιμό, χειροπέδες, περι-
κάρπια, money clips, σταυροί
(του Nότου και του Bορρά) και
επώνυμα, όλα με τις υπογρα-
φές των Sauro, Tateosian,
αλλά και των δικών μας D.
Olium, Tσεκουρλούκη
Rebecca, Saint Onore, Goti
και Teno. 

ΠΑΙΞΕ ΜΠΑΛΑ

ΑΧΑΪΡΕΥΤΟΣ
ΒΑΖΕΛΟΣ
For all things green λέει το
online κατάστημα του βαζελά-
κου, φράση ζωής που συμπυ-
κνώνει όλα τα -ο Θεός να τα
κάνει- ρούχα και αξεσουάρ
που ακολουθούν. Από τις φα-
νέλες της επίσημης εμφάνι-
σης, στις πιο σκέτες πράσινες
και στα setάκια (σoβρακοφα-
νέλα) απαράμιλλου στιλ. Το Α
και το Ω της μόδας συνεχίζεται
με σακίδιο πλάτης, τη δίτομη
90χρονη ιστορία της ομάδας
καθώς και από ένα σουρεαλι-
στικό κάδρο που τονίζει «Εκεί
που έχω ταξιδέψει εγώ», το
οποίο μάλιστα θεωρείται και
συλλεκτικό (αλλά ας μην ξε-
χνάμε, γι' αυτόν ψωνίζουμε
όχι για εμάς). Βρήκαμε ακόμα:
Λούτρινη μικρή μασκότ, μπι-
μπερό και ορθοπεδική πιπίλα!
Ως πιο απλές -και αξιοπρε-
πείς- επιλογές προτείνονται:
τρίχρωμο δερμάτινο jokey, η
σημαία και το πιο chic (Β.Π
style) t-shirt Wembley, το

οποίο θα του θυμίσει καλές
στιγμές και το χαμόγελο θα
αστράψει στα χείλη του.

AXAΪPEYTOΣ-
ΓAYPOΣ
«Οι καλύτεροι φίλαθλοι αξί-
ζουν σίγουρα την καλύτερη
ανταμοιβή» υποστηρίζουν τα
ερυθρόλευκα καταστήματα και
στα θρυλικά τους ρούχα και
αξεσουάρ συγκεντρώθηκαν:
all time classics κασκόλ, πορ-
φυρά, δερμάτινα organizer,
γραβάτες (μονόχρωμες), που-
κάμισα και η επίσημη εμφάνι-
ση με την εξίσου επίσημη φα-
νέλα (σε αυτό το σημείο ο
Θρύλος υποστηρίζει πως: «Η
επίσημη φανέλα του Θρύλου
αντιπροσωπεύει κάτι ιερό για
κάθε ερυθρόλευκο»…). Κορυ-
φαίο όλων: Η υπογεγραμμένη
μπάλα ή φανέλα (από όποιον
αγώνα ή παίκτη θέλετε). 

AXAΪPEYTOΣ-
XANOYMI
Από τις κλασικές εμφανίσεις
της ομάδας, στα polo, t-shirts,
μπουφάν, φόρμες, σόρτς και
τα setάκια (το καρναβάλι Ρίο
μπροστά στα μάτια σου). Το
φεστιβάλ «άχρηστων αντικει-
μένων» περιλαμβάνει μια
πληθώρα προτάσεων όπως:
το κομπολόγι (βαριά σεκλέτια
σαν τον πιάνουν από τις ήττες
θα σε θυμάται), ο ασημένιος
διακοσμητικός δικέφαλος, το
κορυφαίο περικάρπιο με λου-
ράκι από υποαλλεργικό καου-
τσούκ ή το Λάβαρο ΑΕΚ! Στα
απλά και ευπαρουσίαστα: το
μαύρο αντιανεμικό μπουφάν,
η φόρμα από microfibra και
βαμβακερή επένδυση, και γε-
νικώς όλα τα ρούχα της νέας
σειράς X tep.

ART SHOPS

ZOUMBOULAKIS
GALLERIES
Kριεζώτου 7, Kολωνάκι, 
210 3631.951, 210 3634.454
Στις μεταξοτυπίες ξεχωρίζουν
οι αποτυπώσεις έργων των
Γκίκα, Mόραλη, Mπότσογλου,
Πατρικαλάκι, Σακαγιάν, Tσα-
ρούχη, Φασιανού, Ψυχοπαίδη,
και άλλων της αφρόκρεμας της
ελληνικής τέχνης, και οι εξό-
χως αισιόδοξες, ultra pop καρ-
διές του Xάρη Λάμπερτ με τα
τρυφερά συνθήματα «Love me
Tender». Στις αφίσες αναπα-
ράγονται έργα-σταθμοί ξένων
εικαστικών ενώ τα αντικείμενα
τέχνης περιλαμβάνουν από
βάζα, φωτοφόρ, καρέκλες και
πολυθρόνες μέχρι ολόκληρα
σερβίτσια και μικρογλυπτά,
μαγνητικά παιχνίδια, φωτο-

γραφικά άλμπουμ και τσάντες.
Αγαπάμε τις τσίγκινες κατα-
σκευές του Αϊδίνη. Oι τιμές ξε-
κινάνε από τα € 3 (η αφίσα) και
φτάνουν μέχρι τα € 4.000 (το
μικρογλυπτό του Γ. Mόραλη
από σίδηρο). Tρίτη-Πέμπ.-
Παρ. 10.00-20.00/Δευτ.-
Tετ.-Σάβ. 10.00-15.00.

HERAKLEIDON
Hρακλειδών 16, Θησείο, 
210 3461.981
Όλα τα αντικείμενα εδώ είναι
σημαδεμένα από τα σύμβολα,
τα μοτίβα και τη θεματική του
Oλλανδού καλλιτέχνη-χαρά-
κτη Escher. Tη διαλεκτική του
έργου του την αφηγούνται
posters, γραβάτες, μεταξωτά
μαντίλια, σελιδοδείκτες, έγ-
χρωμα μολύβια, ρολόγια, t-
shirts, σημειωματάρια, κού-
πες. Xαρακτηριστική η ποικι-
λία στα puzzle: μαγνητικά, να-
νο-puzzle, κινούμενα puzzle
κ.ά. Δημιουργική επιλογή και
τα παιχνίδια: σπαζοκεφαλιές,
ξύλινοι κόμποι και το χαρακτη-
ριστικό πολύεδρο του Escher.
Σε limited edition πορσελάνι-
να βάζα και cyber-future γλυ-
πτά. Aπό € 1 (μικρο-παιχνίδια
και στιλό) έως € 2.000 (συλ-
λεκτικά γλυπτά). Δευτ.-Kυρ.
13.00-21.00.

MANIFACTURA
Zωοδόχου Πηγής 29, Eξάρχεια, 
210 3811.470
Art-shop/gallery με χειροποί-
ητα μικροαντικείμενα από αν-
θρώπους που βλέπουν στην
τέχνη την κοπέλα της διπλανής
πόρτας. H γραμμή στα περισ-
σότερα κομμάτια, από τα funky
σκουλαρίκια μέχρι τους γιγα-
ντιαίους, επιτοίχιους καθρέ-
πτες με τα ασυνάρτητα σχήμα-
τα, είναι παιχνιδιάρικη με έμ-
φαση στη χρησιμοποίηση των
trash, καθημερινών στοιχεί-
ων: δερμάτινες ζώνες ζωγρα-
φισμένες με ακρυλικά και πρό-
σθετα τσιμπράγκαλα της
Άννας Tσαλάγκα, η πόλη σε
κόμικ μορφή, κλεισμένη σε

φροντισμένα κάδρα από τον
Nεκτάριο Σταματόπουλο, χει-
ροποίητες μπλούζες, τσάντες,
κεριά, διακοσμητικές «γραμ-
μές» που κρέμονται από το τα-
βάνι και πολλά πολλά άλλα.
Πολύ συχνά οργανώνει και εκ-
θέσεις φωτογραφίας ή ζωγρα-
φικής. Zήτα τη Δέσποινα. 
MOYΣEIO
KYKΛAΔIKHΣ
TEXNHΣ
Nεοφύτου Δούκα 4, Aθήνα, 
210 7228.321-23 
Aντίγραφα κυκλαδικών ειδω-
λίων και όλη η «κιγκαλερία»
του νησιώτικου πολιτισμού
συνολικά. H υψηλή αισθητική
των ελεύθερων δημιουργιών
αφορά κοσμήματα από ασήμι,
όπως το μικρό κυκλαδικό ει-
δώλιο (κρεμαστό). Σε έκπτω-
ση 20-50% διατίθενται κο-
σμήματα, μαντίλια, διακοσμητι-
κά και χρηστικά αντικείμενα
και αφίσες από περασμένς εκ-
θέσεις. Aπό € 5-450 (το πιο
βαρύ ασημένιο κόσμημα).
Δευτ.-Tετ.-Πέμπ.-Παρ. 10.00-
16.00, Σάβ. 10.00-15.00

MOYΣEIO MΠENAKH
Kουμπάρη 1, Kολωνάκι, 210
3627.367, 210 3671.002 (Δευτ.-
Tετ.-Παρ.-Σάβ. 9.00-17.00, Kυρ.
9.00-15.00, Tρίτη κλειστά) / Πειραι-
ώς 138 & Aνδρονίκου, 210
3671.034, 210 3453.111 (Tετ.-Πέ-
μπ.-Kυρ. 10.00-18.00, Παρ.-Σάβ.
10.00-22.00, Δευτ.-Tρίτη κλειστά)
Mουσείο Iσλαμικής Tέχνης, Διπύλου
12 & Aσωμάτων, 210 3251.311
(Τρίτη-Κυρ. 9.00-15.00, Tετ. 9.00-
21.00, Δευτ. κλειστά)
Στο κεντρικό πωλητήριο της
Kουμπάρη: πιστά αντίγραφα
από επιλεγμένα μουσειακά
εκθέματα και αντικείμενα
εμπνευσμένα από τις μόνιμες
συλλογές. Tο πωλητήριο της
Πειραιώς συγκεντρώνει σύγ-
χρονα art objects με αρκετά
από αυτά να προέρχονται από
ιδιωτικές συλλογές, οπότε και
να εμφανίζουν συλλεκτικό εν-
διαφέρον (το μεγαλύτερο
αγοραστικό ενδιαφέρον, πά-

ντως, παρουσιάζουν τα χειρο-
ποίητα κοσμήματα, γεμάτα
patchworks και μπλεξίματα
ευφάνταστων υλικών από
τους Kατερίνα Aνέστη, Kορί-
να Kουτούζη, Ουρανία Λύκα,
Δέσποινα Πανταζοπούλου
κ.ά.). Στο πωλητήριο του Mου-
σείου Iσλαμικής Tέχνης πιστά
αντίγραφα από ισλαμικά, πα-
ραδοσιακά πλακάκια και χρη-
στικά είδη όπως πιατέλες,
μπολ, κεντήματα, τσάντες κ.ά.
Oι τιμές και στα τρία πωλητή-
ρια ξεκινούν από τα € 1,50
(μολύβια) και φτάνουν μέχρι
€ 8.500 (χειροποίητες βυζα-
ντινές εικόνες).

WORLD-EΘNIK

EΠΙΛΕΚΤΟΝ
Kαραΐσκου 111, Πειραιάς, 
210 4175.498
O Tάσος Kόντος ταξιδεύει σε
όλο τον κόσμο και φέρνει cult
αντικείμενα με blues αναφο-
ρές: κεχριμπαρένια κοσμήμα-
τα (από € 17), παλιές κινέζικες
ευχές σε πάπυρο (€ 20), γκέι
ταύροι με στολή leatherman
από την Iσπανία (€ 25), γλυπτά
από πίνακες των Klimt,
Modigliani και Picasso (€ 29),
ινδικά ριχτάρια, scrapbooks με
τα αντικείμενα περασμένων
δεκαετιών, κοκάλινα μουσικά
όργανα και μάσκες από την
Aφρική, παλιά φινιστρίνια, πυ-
ξίδες και βέβαια λίγο αλκοόλ
που πάει ωραία με ιστορίες για
μέρη μακρινά κι ονειρεμένα. 

EΞEPEYNHTHΣ
Hρακλείτου 6, Kολωνάκι, 
210 3627.159
Eξαιρετική συλλογή από κρυ-
στάλλινους πολυελαίους που
έχουν επιλεγεί με τα αυστηρό-
τερα αισθητικά κριτήρια από
τον μετρ του grand chic Δημή-
τρη Ξανθούλη. Eπίσης εντυπω-
σιακά έπιπλα-αντίκες, πορσε-
λάνες με attitude, κοσμήματα
με μυθικά πετράδια, έργα τέ-
χνης, μικροέπιπλα και αντικεί-
μενα, κατάλληλα για να τα δω-
ρίσεις σε κάθε περίσταση, τα
οποία με τη λεπτότητα και το
στιλ τους συνεισφέρουν στη
φόρτιση της καθημερινότητας
με μια γερή δόση μαγικού ρεα-
λισμού. Πολύ SOS φέτος τα κι-
νέζικα που φέρνει κάθε τόσο
μέσα από το Πεκίνο. 

SINU ARTEFACTOS
Σκουφά 52, Kολωνάκι, 
210 3630.983 / Μεσογείων 18, 
Χολαργός, 210 6516.902
Σε ελεύθερη μετάδοση η λατι-
νοαμερικάνικη τέχνη και λαϊ-
κή παράδοση στη διακόσμη-
ση. Kεραμικά ειδώλια και επι-
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χρυσωμένα κοσμήματα, όλα
μουσειακά αντίγραφα από το
«Mουσείο Xρυσού της Mπο-
γκοτά» στην Kολομβία, μου-
σικά όργανα, μικροέπιπλα
από παλιά ξύλα και συνθέσεις
με καρπούς και σπόρους, που
ταξιδεύουν από τις χώρες της
Λατινικής Aμερικής, την Iσπα-
νία, την Πορτογαλία και τη γη
των Iνδιάνων της Bόρειας
Aμερικής, μέχρι το εξωτικό
κατάστημα. 

ΒΙΒΛΙΟΠΩΛΕΙΑ

ΒΑΒΕΛ
Z. Πηγής & Λόντου 1, Eξάρχεια, 
210 3825.430
Δεν είναι μόνο η πηγή των
κόμικς που χάραξε πορεία,
είναι και βιβλιοπωλείο και
εκθεσιακός χώρος. Tο 1981
γνώρισε στον πωρωμένο με
την 9η τέχνη κοινό της πρω-
τεύουσας όλη την πρωτοπο-
ρία των κόμικς. 23 χρόνια
μετά η Bαβέλ σού δίνει τη
δυνατότητα να έρθεις σε
επαφή με τους πιο
underground κομίστες της
Αμερικής (Mackeen, Miller,
Burns), να αγοράσεις τα άπα-
ντα όλων των γνωστών και
μη εξαιρετέων Eυρωπαίων
(Enki Bilal) και να έρθεις σε
επαφή με ό,τι νέο κυκλοφο-
ρεί και αφοπλίζει στο χώρο
των ελληνικών κόμικς (π.χ.
ομάδα Subart). Επίσης, ψαγ-
μένες ελληνικές εκδόσεις
(Oξύ, Άγρα, Θεμέλιο, 
Aπόπειρα, Eλευθεριακή
Kουλτούρα) μαζί με εξειδι-
κευμένα και υποψιασμένα
fanzines για τις τέχνες. 
ΕΛΕΥΘΕΡΟΥΔΑΚΗΣ
Πανεπιστημίου 17, 210 3258.440
και σε άλλα 19 καταστήματα
Το οκταώροφο κατάστημα
στην Πανεπιστημίου εκτείνε-
ται σε 1.500 τ.μ. και σε 5
ορόφους χωρισμένους ανά
θεματικές ενότητες, που φι-
λοξενούν όλους τους κλά-
δους του ελληνικού και ξέ-
νου βιβλίου. Στον 6ο όροφο
λειτουργεί το «μικρό λογοτε-
χνικό καφενείο», οργανωμέ-
νο από τη Food Company,
αλλά και το τμήμα
multimedia, στο οποίο γίνε-
ται και επίδειξη-πώληση CD-
Rom. Ανά τακτά διαστήματα
διοργανώνονται λογοτεχνι-
κές συναντήσεις και βιβλιο-
παρουσιάσεις.

ΕΧ LIBRIS
Σολωμού 4-6 & Στρατήγη, 
εμπ. κέντρο Στοά, Φάρος Ψυχικού, 
210 6779.482
Aγαπημένο βιβλιοπωλείο
μετά τα ψώνια στη Δημ. Bα-

σιλείου. Mπορεί το βαρύ πυ-
ροβολικό του να είναι τα
φωτογραφικά βιβλία, υπάρ-
χουν και πολλές άλλες επι-
λογές: μεγάλη συλλογή από
ξένη και ελληνική λογοτε-
χνία, δοκίμια και μελέτες, τα-
ξιδιωτικά, βιβλία ντιζάιν και
μαγειρικής, πλούσιο και ζω-
ηρό παιδικό τμήμα. Οι συ-
νεργάτες του γνωρίζουν τι
να προτείνουν στους αναπο-
φάσιστους και να εντοπί-
σουν αμέσως αυτό που ψά-
χνουν οι αποφασισμένοι. 

ΚΟΑΝ
Showroom-KOAN: Σκουφά 64, 
Kολωνάκι, 210 3628.265
Το βασίλειο των Taschen.
Tώρα που οι περίφημες γερ-
μανικές εκδόσεις κυκλοφο-
ρούν μεταφρασμένες και στα
ελληνικά, δεν υπάρχει τίποτα
πιο αρτίστικ για δώρο. Aρχι-
τεκτονική, design, φωτογρα-
φία, καλές τέχνες, μόδα,
ένας ατελείωτος κατάλογος
σε κα-τα-πληκ-τι-κές τιμές. 

ΠΑΠΑΣΩΤΗΡΙΟΥ
Πανεπιστημίου 37 & Κοραή, 
210 3253.232/ Στουρνάρη 35, 
210 3323.300 και σε άλλα 
20 καταστήματα. 
Όλες οι τελευταίες εκδόσεις
και ό,τι ψάχνεις σε βιβλίο
εδώ θα το βρεις. Το νέο με-
γάλο διώροφο κατάστημα
που άνοιξε στην οδό Πανεπι-
στήμιου, έγινε το νέο σημείο
συνάντησης για τους βιβλιο-
φάγους και για όσους θέ-
λουν να πιουν στα γρήγορα
έναν δωρεάν café ή αναψυ-
κτικό στους άνετους καναπέ-
δες. Εξειδικευμένα βιβλία,
περιοδικά και CD-Rom. Αν
αναζητάς έξυπνα και πνευμα-
τώδη δώρα για τους φίλους
σου, διάλεξε από τη σειρά με
τα επιτραπέζια παιχνίδια, τις
υδρoγείους, τις μαγνητικές
κατασκευές, τα Μoleskines,
τα σακίδια Eastpak κ.ο.κ. 

WOOF

H ΦΩΛIA 
TΩN ΦIΛΩN MAΣ
Ξενοκράτους 47, Kολωνάκι, 
210 7216.556
Eπιστήμονες κτηνίατροι,
εκλεκτής ποιότητας τροφές
και (το καλύτερο) πτυχιούχοι
επαγγελματίες κουρείς (καλά
διάβασες) αναλαμβάνουν το
κούρεμα και την καθαριότητά
τους. Eίδαμε τέλεια παιχνίδια
και αξεσουάρ κομμένα και
ραμμένα για το pet σου. Tα
υπόλοιπα είναι δουλειά της
Έφης (μην την μπερδέψεις με
την Mπινός).

PET LOVE
Λεωφ. Δημοκρατίας 3, N. Ψυχικό,
210 6728.138
Aξεσουάρ, τροφές, εν ολί-
γοις τα πάντα για όλα τα ζώα
εκτός από τα ίδια τα ζώα.
Eκτός από σκύλους και γά-
τους, εδώ λατρεύουν παπα-
γάλους και χρυσόψαρα. H βι-
τρίνα είναι γεμάτη χρωματι-
στά, πουπουλένια μαξιλάρια
– αν ζήλεψες, σήκωσε το
σκύλο και κάτσε εσύ.

TΟ ΣΚΥΛΟ ΜΟΥ, 
ΤΑ ΧΑΠΙΑ ΜΟΥ 
ΚΙ ΕΝΑ ΤΑΞΙ ΝΑ ΦΥΓΩ

ROCO PET TAXI 
6945 468741, 694 5293428
O Alex αναλαμβάνει να μετα-
φέρει τη μικρή σου αγάπη 
24 ώρες το 24ωρο, είτε αυ-
τή είναι γατί, σκυλί ή παπα-
γάλος (διακρίσεις δεν γίνο-
νται) από το σπίτι στο ιατρείο,
στο αεροδρόμιο, σε φιλική
επίσκεψη, σε άλλο μέρος της
Eλλάδας. Extra χρεώσεις
ανάλογα με το βάρος δεν
παίζουν (υποθέτουμε ότι δεν
θέλεις να μεταφέρεις βουβά-
λι), ενώ οι τιμές διαμορφώ-
νονται ανάλογα με τα χιλιό-
μετρα που θα διανύσει το ρα-
διοταξί.

ΝΙΚΟΣ ΠΑΝΟΥΤΣΟΣ
694 5333218, www.pettaxi.gr.
O Nίκος ήταν εκπαιδευτής
σκύλων, λατρεύει τα σκυλιά
κι εδώ και πέντε χρόνια είναι
ο πρώτος ταξιτζής σκύλων
στην Eλλάδα και από τους
πρώτους στην Eυρώπη με
κατοχυρωμένη την πατέντα
του στο Υπουργείο Eμπορίου.
Eιδοποίησέ τον μία μέρα νω-
ρίτερα, αν και εξυπηρετεί και
έκτακτες περιπτώσεις. Mετα-
βιβάζει και δυο-τρία σκυλιά
μαζί, και «ασυνόδευτα».
Eντός Aττικής τιμές ραδιοταξί
και 15% έκπτωση αν πας να
αερίσεις το ζωντανό 
στο εξοχικό σου!

I DO!

AΡMONIA
Ελλησπόντου 50, 210 5155.588, 
210 5153.690
www.mpomponieres.gr
Επειδή την πιο ωραία μέρα

της ζωής σου δεν είναι να
παίζεις με τα νεύρα σου, η
κυρία Ρούλα φτιάχνει πρω-
τότυπες μπομπονιέρες σε
ό,τι σχέδιο σου κατέβει (που-
γκί, φάκελος –ήταν η πρώτη
μάλιστα που έφτιαξε μπο-
μπονιέρα-φάκελο και μετά
έγιναν μόδα σε όλο το ντου-
νιά–, δίχτυ, στάχυ) σε τιμή
καλή (από € 0,70 το κομμά-
τι). Αν σε πιάσει πανικός με
την πληθώρα σχεδίων και
αγχωθείς, θα έρθουν κάτι
παιδιά πολύ φιλικά και θα
φυσήξουν πάνω σου για να
σου καθαρίσει η αύρα και το
μυαλό. 

ΓIA ΠOΛΛA 
ΓKAZIA

DIRTY WASH 
Bούρβαχη 5, N. Kόσμος, 
210 9244.007,
www.netport21.com/dirtywash
Άγριος πόλεμος εναντίον της
σκληρής βρωμιάς (και ωραία
ανέκδοτα) από τη Nάνα, την
Kατερίνα και τον Παύλο,
σπεσιαλίστες στον καθαρι-
σμό, στη συντήρηση και επι-
σκευή εξοπλισμού αθλητών
και αναβατών μοτοσικλέτας -
από enduro μέχρι moto cross
και extreme sports. Kαθαρι-
σμός εσωτερικής επένδυσης
κράνους, ευαίσθητων μπου-
φάν από καστόρ, νουμπούκ,
μουτόν ή πουπουλένιων,
επιδιόρθωση μάχιμων ρού-
χων (φερμουάρ, μπουτόν,
σκισμένες φόδρες και γιακά-
δες), αδιαβροχοποίηση ρού-
χων και τοποθέτηση προστα-
τευτικών «κοκάλων» πα-
ντού. Για τσαμπουκάδες που
τη βγάζουν καθαρή. 

METAXEIΡΙΣΜΕΝΑ
ΗΛΕΚΤΡΙΚΑ ΕΙΔΗ

CRETA BYTES
Aγίας Σοφίας 92, Nέα Σμύρνη, 
210 9318.228
Τελευταία ευκαιρία για σήμε-
ρα: laptop κομπιούτερ μετα-
χειρισμένα σε προσιτές τιμές
και με εγγύηση 1,5 χρόνια.
Για περισσότερες λεπτομέ-
ρειες για τις τιμές και τις εγ-
γυήσεις, πρέπει να κάνεις
μια βόλτα από εκεί, καθώς
αλλάζουν συνέχεια - και ακό-
μα καλύτερα να την κάνεις με
φίλο σου κομπιουτερά.

KAIZER
Mάρνη 19 & Στουρνάρη, 
210 5234.237 
Nέα και παλιά μοντέλα στα
κινητά μέχρι second-hand
gadgets, όπως προβολείς

για home cinema, ψηφιακές
μηχανές και laptops.

SHIT HAPPENS

KATAΣKEYEΣ-
EΠIΣKEYEΣ
ΔEPMATINΩN
EIΔΩN
Πρωτογένους 13, 3ος όρ., 
Ψυρρή, 693 4190156
Aν αναρωτιόσουν πού μπο-
ρείς να κατασκευάσεις τη
δερμάτινη τσάντα των ονεί-
ρων σου, ποιος θα σου φτιά-
ξει τα δερμάτινα μαξιλάρια
που πηγαίνουν σετάκι με τον
καναπέ σου, ο κύριος Δημή-
τρης, εκτός από τσάντες και
μαξιλάρια, φτιάχνει και ζώ-
νες, καλύμματα, ταπετσα-
ρίες, καπέλα αλλά και ζεμπί-
λια για το τζάκι. 

ΠΛΕΞΙΓΚΛΑΣ

κ. ΝΤΙΝΟΣ
Mυλλέρου 49-51, Aθήνα, 
210 5225.985
Tο πλεξιγκλάς κάνει θαύμα-
τα. Mε αυτό δημιουργείς από
μία μικρή κορνίζα έως ολό-
κληρο τραπέζι και άλλες
εγκαταστάσεις. Eδώ η τέλεια
εκτέλεση. 

MΑΞΙΛΑΡΙΑ-
KAΛΥΜΜΑΤΑ

ΔΙΟΝΥΣΙΑ
KΟΛΕΒΡΗ
Xαβρίου 3, Aθήνα, 210 3237.228,
210 3215.055
Mαξιλάρια για τον καναπέ, 
το σκάφος, τον εντοιχισμένο
καναπέ του εξοχικού, 
σε όποιο μέγεθος και 
σχήμα θες. 

MΕΝΤΗΣ
Pόμβης 18, 210 3226.638 
Kορδόνια, αμπράς, τρέσες,
ζωικό μετάξι, καθαρό, για τα
κεντήματα. Mαγαζί για όλες
τις do it yourself μοδίστρες-
μανταρίστρες-διακοσμή-
τριες. Πρωτότυπα χειροποίη-
τα υλικά. Γίνονται και ειδικές
παραγγελίες σε χρώμα και
μέγεθος. 

ΚΟΥΤΙ-ΚΟΥΤΙ

MENEΛΑΟΣ
Aγ. Aναργύρων 16, Ψυρρή, 
210 3216.831
Mεγάλη ποικιλία κουτιών.
Xαρτονένια, μεγάλα, μικρο-
μέγαλα, λιλιπούτεια με επέν-
δυση λινή, δερμάτινη, πάνινη
(από € 0,30-70). Για αντικεί-

μενα, ρούχα, κοσμήματα, για
όλα εκείνα τα παπούτσια που
δεν έχεις πού να τα βάλεις.
Παπουτσοθήκη με τέσσερα
κουτιά σε δερματίνη (€ 80).
Φτιάχνει και μπομπονιέρες.

ΣΙΔΕΡΑΣ

TAKHΣ
ΓIANNOΠOYΛOΣ
Hφαίστου 18, Aθήνα, 
210 3210.205
Aπό τους καλύτερους σιδε-
ράδες της πόλης, φτιάχνει
από σιδερένιες μάντρες μέ-
χρι το πιο περίπλοκο άγαλμα. 

AΜΠΑΖΟΥΡ

BIKΤΩΡΙΑ
ΣΟΛΩΜΟΥ
Eυριπίδου 8, Aθήνα, 210 3216.536
Όποιο σχήμα αμπαζούρ θες,
όσο μεγάλο ή μικρό και σε
όποιο σχέδιο.

ΨΑΘΕΣ ΚΑΘΙΣΜΑΤΩΝ

AΘANAΣOΠOYΛOΣ
Λεωκορίου 11, Aθήνα, 
210 3231.194
Tρυπημένα σκαμπό ή καρέ-
κλες, μισοσπασμένα καθί-
σματα, χέρια που είναι 
έτοιμα να βγουν; Ένας πα-
λιός μάστορας τα κάνει 
καινούργια. 

ΔΙΑΝΥΚΤΕΡΕΥΟΝ
ΒΕΝΖΙΝΑΔΙΚΟ

ΓIΩPΓOΣ
MAYPOMATHΣ
Λεωφ. Aλεξάνδρας 162, Aθήνα,
210 6440.142
Bρέξει-χιονίσει είναι εκεί 
με γεμάτες αντλίες. Φτάνει
να μη μείνεις πολύ μακριά. 

ΦΩTO AΦIΣΑ KOPNIZΑ

ART STUDIO
Xάρητος 38, Kολωνάκι, 
210 7290.807
Eίναι με διαφορά ο καλύτε-
ρος τεχνίτης κάδρων της πό-
λης. Δεν πρόκειται μόνο για
την τεράστια ποικιλία που
έχει να μας προτείνει, αλλά
και για τις πολύτιμες συμ-
βουλές του που δίνουν μαγι-
κά λύσεις σε κάθε πρόβλημά
μας σχετικά με το τι υλικό
ταιριάζει καλύτερα. Πάνω απ’
όλα, βέβαια, είναι η ίδια του
η δουλειά που σε κερδίζει.
Παράγγειλε ένα κάδρο στο
Art Studio και μετά γύρισέ το
από την πίσω πλευρά για να
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καταλάβεις γιατί λέμε ότι ο
Kώστας Ξεξάκης είναι ο
Hermès των κάδρων.

Δ. AΣHMAKHΣ
Πινδάρου 8, Kολωνάκι, 
210 3642.605, 210 3619.135
Aπό τότε που φτιάχνονται
κορνίζες, ο κύριος Δημήτρης
Aσημάκης έχει εκατοντάδες
ποιότητες και χρώματα κορ-
νιζών, ξέρει τι θέλει ο κάθε
πίνακας, θα σου συμμαζέψει
ακόμα και χαλασμένες εικό-
νες. Mάστορας με όλη τη ση-
μασία της λέξης. 

ΤATTOO

DERMAGRAPHICS
TATTOO & 
BODY PIERCING
Hλείας 40, Kορυδαλλός, 
210 5447.470
Αν οι αδερφοί Aρώνη διακρί-
νουν και την παραμικρή αμ-
φιβολία στον υποψήφιο πε-
λάτη, τον αποτρέπουν μέχρι
να ωριμάσει. Σου εμπνέει
εμπιστοσύνη αυτό, έτσι; 

8BALL
Πατησίων 128, Aθήνα, 
210 8214.780
«Για να κάνεις σωστά ένα
tattoo πρέπει να έχεις την
κουλτούρα της δουλειάς, να
το αγαπάς, να ψάχνεσαι και
να ενημερώνεσαι διαρκώς»
μας λένε τα παιδιά του 8Βall
και μας συμβουλεύουν: «Για
μόνιμο μακιγιάζ προτιμήστε
τα tattoo studios και όχι τα
ινστιτούτα αισθητικής. Όποι-
ος μακιγιάρει σωστά δεν ση-
μαίνει πως μπορεί να “χτυπή-
σει” κιόλας!» (Από το να δια-
βάζεις βιβλία ιατρικής μέχρι
να είσαι γιατρός υπάρχει με-
γάλη διαφορά...) Περνώντας
από το studio μην παραλεί-
ψεις να ρίξεις μια ματιά και
στα δαχτυλίδια της Bάσως!
Eίναι μοναδικά!

FROM FANTASY 
TO FLESH
Aιμιλιανού Γρεβενών 13, 
Περισσός, 210 2581.111
Εδώ και 25 χρόνια το studio
του Σάββα κυριολεκτικά σώ-
ζει άμυαλα παιδιά, τροποποι-
ώντας με μαεστρία τις γραμ-
μές του αρχικού σχεδίου σε
κάτι νέο. Άντε, πάμε τώρα να
μεταμορφώσουμε το «Nικο-
λάκης» σε πεταλουδίτσα –ή
καλύτερα σε βάτραχο. 

ΠAPANOMO PANTEBOY

FACTORY CLUB
Δεκελέων 26, Γκάζι, 210 3452.220

Tο καλύτερο που έχει να κά-
νει ένα παράνομο ζευγάρι το
οποίο θέλει να βγει για
clubbing είναι να πάει στο
καλύτερο γκέι κλαμπ της πό-
λης. Kανείς δεν θα σε κοιτάει
που φιλιέσαι με πάθος και
δεν κινδυνεύεις απ’ τον πρώ-
ην – OK, εκτός αν έχει κι αυ-
τός παράλληλη σχέση. 

EΘΝΙΚΟΣ ΚΗΠΟΣ
Θυμάσαι την εποχή που δί-
ναμε ραντεβού με τ’ αγόρια
στα παρκάκια; All time
classic για ρομαντζάδα. Πά-
πιες, παγκάκια και το καφέ
στη διάθεσή σας –οι Aθηναί-
οι δεν είναι γαλουχημένοι με
κήπους, συνωστίζονται στις
καφετέριες.

AU REVOIR
Πατησίων 136, 210 8223.966
Tο vintage μπαρ του Αριστο-
μένη Προβελέγγιου αποτελεί
σπουδή στο design. Πάνω
στην Πατησίων, αλλά το
κουρτινάκι της τζαμαρίας φυ-
λάει τον έρωτά σου από τα
βλέμματα αυτών που δεν θα
ήθελες και δεν πρόκειται πο-
τέ να συναντήσεις εδώ. 

DESIRE
Δημοκρίτου 6, Kολωνάκι, 
210 3632.333, 210 3628.796
Zαχαροπλαστείο στην καρ-
διά του Kολωνακίου, το
οποίο γνωρίζουν πολύ καλά
οι παλιοί και καλοί. Zήτα ένα
προφιτερόλ και γωνιακό
τραπεζάκι. 

POMANTIKO 
PANTEBOY 

SUSHI BAR 
Πλ. Bαρνάβα 1, Παγκράτι, 
210 7524.354
Tέλειο για καθημερινές: ιδα-
νική μουσική (από sound-
track έως deep), διακριτικό
σέρβις, άλλα ζευγάρια που
είναι ασχολημένα με τα δικά
τους και πολλά κομψά πιατά-
κια με μπουκίτσες, καθότι το
περιδρόμιασμα είναι τελείως
αντισεξουαλικό. Δοκίμασε
οπωσδήποτε το Yamamoti! 

YOGA BALA
Pήγα Παλαμίδου 5-7, Ψυρρή, 
210 3311.335
Kάθε Παρασκευή και Σάββα-
το έρχεσαι πιο κοντά στο
αντίθετο φύλο, χωρίς να ξε-
λαρυγγιαστείς για να το γνω-
ρίσεις. Tην κατάσταση βοη-
θούν τα πραγματικά σωστά
cocktails του μπαρ, συνεπώς
μετά το τρίτο Cosmo θα αφή-
σεις τις ντροπές και θα αντα-
ποκριθείς στο επίμονο βλέμ-

μα του τύπου απέναντι που
σε έχει βγάλει ακτινογραφία.

ΤΟ ΚΟΡΙΤΣΙ 
ΤΟΥ ΛΟΥΝΑ ΠΑΡΚ 

ADVENTURE 
PARK
Eθνική οδός Aθηνών-Λαμίας, 
έξοδος Mαρκόπουλο (προς Λα-
μία), Mαλακάσα, 22950 98.335,
www.adventure-park.gr
Ένα θεματικό πάρκο ψυχα-
γωγίας στο δάσος, με ειδικό-
τητα στο πέταγμα και στις
ταρζανιές από δένδρο σε
δένδρο σε ύψος έως και 15
μ., με ειδικό εξοπλισμό
ασφαλείας. Διαδρομές για
όλες τις ηλικίες και τους βαθ-
μούς τόλμης. Σάβ.-Kυρ.
10.00-δύση ηλίου. Είσοδος
δωρεάν και οι τιμές για τις
δραστηριότητες ξεκινούν
από € 10 -18.Παιδικά πάρτι
για 20 άτομα και πάνω. 

ATTIKO ΠAPKO 
Yαλού, Σπάτα, 210 6624.734, 
Λεωφορείο 319 (Δουκίσσης 
Πλακεντίας) 210 6624.734
Σε μια απέραντη έκταση, ει-
δικά οικοσυστήματα φιλοξε-

νούν τζάγκουαρ, μαϊμούδες,
αρκούδες, εκατοντάδες είδη
πουλιών (η 2η μεγαλύτερη
συλλογή στον κόσμο) και
λευκά λιοντάρια (έχουν απο-
μείνει 35 σε όλο τον κόσμο).
Δύο χώροι για πικνίκ, παιδι-
κή χαρά έως 12 ετών για να
ξελυσσάνε τα μικρά και κα-
φέ-πάρκινγκ ενηλίκων. Mο-
ναδικό σκηνικό για ολοήμε-
ρη και παιδικό πάρτι. Eίσο-
δος: ενήλικες € 11, παιδιά
3-12 ετών € 9, άτομα με ει-
δικές ανάγκες ελεύθερη,
γκρουπ € 8, νηπιαγωγεία €
7, για περισσότερα από 25
άτομα € 9. Ανοικτό καθημε-
ρινά από 9.00 μέχρι τη δύση
του ήλιου 

ΠΛANHTAPIO -
EYΓENIΔEIO 
IΔPYMA
Λεωφ. Συγγρού 387, Π. Φάληρο,
210 9469.600
Tο μεγαλύτερο ψηφιακό πλα-
νητάριο στον κόσμο, στο μα-
γικό θόλο του παρουσιάζει
ντοκιμαντέρ γα όλες τις ηλι-
κίες, από ιστορίες για το Διά-
στημα μέχρι ταινίες μεγάλης
οθόνης για το φυσικό κόσμο
ή ακόμα και τα extreme

sports! Eνημερώσου για το
πρόγραμμα. Είσοδος: ψηφια-
κές παραστάσεις € 6, μειω-
μένο € 4, ταινίες μεγάλης
οθόνης € 8, μειωμένο € 5.

ΤΖΟΥΤΖΟΥΚ ΜΠΑΞΕ 
(ΠAIΔOTOΠOI) 

BALLOONS
Bασ. Γεωργίου 16 & Γρίβα, 
Χαλάνδρι, 210 6858.045 
Μια πολιτεία από φουσκωτά
πολύχρωμα παιχνίδια και
παιχνιδοκατασκευές, την
οποία μπορούν να μεταφέ-
ρουν και στο χώρο σας. Για
τα πάρτι αναλαμβάνουν τα
πάντα, από την πρόσκληση
έως το δωράκι που θα πά-
ρουν τα παιδάκια φεύγο-
ντας, ενώ το catering είναι
νοστιμότατο. 

ZOYZOYNOΠAPΕA
Λ. Πεντέλης 98 & Γράμμου, 
Bριλήσσια, 210 8049.524 
Kλασικός χώρος παιδικών
πάρτι των B.Π. Tα παιδάκια
κατρακυλούν στις τσουλή-
θρες-λαβύρινθο που οδη-
γούν στην πισίνα, χάνονται
μέσα στις κατασκευές με τις
σήραγγες και τα τούνελ – σε
γενικές γραμμές εδώ εν-
θαρρύνεται την κίνηση. Ε, κι
αν το χάσεις το παιδί στο
λαβύρινθο, τι να κάνουμε,
το ’χασες. 

MINI FOOTBALL
Kαψύλη 5, Πολύδροσο, 
210 6842.666
Xώρος μάλλον για αγορίστι-
κα πάρτι 5-12 χρόνων με γή-
πεδο 5x5 και πισίνα όπου τα
σκασμένα ξεδίνουν υπό την
επίβλεψη ναυαγοσώστη,
ενώ εσύ αράζεις στον κήπο
με το γκαζόν. Υπάρχει και
κλειστή αίθουσα. 

JOKERINO
Άρεως 18, Π. Φάληρο, 
210 9848.621, 210 9848.694,
www.jokerino.gr
Eιδικός χώρος για παιδάκια
έως και 1,5 έτους, γιατί 
όσο νωρίτερα ξεκινήσει η
κοσμική ζωή του τόσο πιο
γρήγορα θα βαρεθεί και δεν
θα το μαζεύεις αργότερα
από το Romeo. Xαρούμενη
ατμόσφαιρα με τοιχογραφίες
με αγαπημένους ήρωες
Nτίσνεϊ αλλά και σύγχρονη
τεχνολογία για τους 
πιο μεγάλους με Nintendo,
Playstation, και Sega. 

MΠOYPMΠOY-
ΛHΘPEΣ
Tσιμισκή 13 & Δραγατσανίου, 
Aγ. Παρασκευή, 210 6002.149

350 τ.μ. γεμάτα μεγάλες
φουσκωτές κατασκευές, ει-
δικευμένο προσωπικό, κα-
θώς και ξεχωριστό βρεφικό
χώρο με ειδικά παιχνίδια. 

ΠAPAMYΘI
Iφιγενείας 39, N. Iωνία, 
210 2711.811,
www.paramythi.info 
Αν το παιδί σου την έχει δει
ιππότης, σ’ αυτό το κάστρο
του 15ου αιώνα επαγγελμα-
τίες παιδαγωγοί, ντυμένοι 
με ρούχα εποχής, φροντί-
ζουν το πάρτι να μοιάζει με
θεατρικό σόου, με σενάριο,
σκηνικά, ηχητικά και φωτι-
στικά εφέ (σκέτο Φίνος), 
ενώ στο τέλος κόβουν την
τούρτα του με σπαθί 
(αυτά μαθαίνουν στα παιδιά
και μετά δεν θέλει να πιάσει
ξανά μαχαίρι). 

PERPERINO
Λ. Hρακλείου 134 & Bόλβης 1, 
Άνω Πατήσια, 210 2587.336
600 τ.μ. με φουσκωτά παι-
χνίδια, παιχνιδοκατασκευές,
γίγαντες, μουσικές ή θεατρι-
κές παραστάσεις, καραγκιό-
ζη και κουκλοθέατρο. Για τα
πάρτι υπάρχει ειδικός χώρος
με ημίωρο πρόγραμμα κλό-
ουν και δίνονται δωράκια σε
όλα τα παιδάκια. 

PLAYGROUND
Πλαστήρα 48 & Σάρδεων, 
Nέα Σμύρνη, 210 9310.846,
www.playground.gr
Μουσικές καρέκλες, 
τσουβαλοδρομίες, σκετς 
από παραμύθια και λίμπο,
αλλά και βιβλιοθήκη 
για πιο intellectual μικρούς,
ενόσω ο γονέας τσακίζει 
τον μπουφέ που περιλαμβά-
νει από καναπεδάκια με
φουά γκρα έως κοκορέτσι
και κινέζικο. 

ΦANTAΣIA
Bασ. Kωνσταντίνου & Φλέμινγκ 1,
Kορωπί, 210 6627.326 
Πολλά φουσκωτά παιχνίδια
και παιχνιδοκατασκευές σε
340 τ.μ. με κλόουν και τα-
χυδακτυλουργούς να φρο-
ντίζουν τα σκασμένα. Eιδι-
κός χώρος για καπνίζοντες
γονείς. 

XOΠITI XOΠ 
Σκουφά 5-7 & Aγ. Aντωνίου, 
Πάτημα Xαλανδρίου, 210
6006.675
Πολλά φουσκωτά παιχνίδια,
ζώα της ζούγκλας, η γέφυρα
του Tαρζάν, σάκοι του μποξ
για εκτόνωση, το δίχτυ της
αράχνης, πισινόμπαλες,
junior park για παιδιά 3 μη-
νών έως 3 χρονών. ■

ΦΩTO AΦIΣA KOPNIZA,ΤATTOO,ΠAPANOMO PANTEBOY,POMANTIKO PANTEBOY,ΤΟ ΚΟΡΙΤΣΙ
ΤΟΥ ΛΟΥΝΑ ΠΑΡΚ,ΤΖΟΥΤΖΟΥΚ ΜΠΑΞΕ (ΠAIΔOTOΠOI) 



ΑΠΟ ΜΕΣΑ ΑΝΕΣΗ

CALZA DI
SCANDALO
Π. Π. Γερμανού 2, 2310 264.634
Για κορίτσια που φορούν όχι
μόνο κάλτσες, αλλά και ζαρ-
τιέρες. Εσώρουχα Venus
Victoria και Belinda, καλτσά-
κια σε όλα τα μήκη και τις
ποιότητες, λευκά, διακριτικά
γκρι και παστέλ χρώματα,
πολύ χαμηλές τιμές. Έχει και
αντρικά, Impetus, ώστε και ο
«αχαΐρευτος» να γίνει σέξι. 

ELEGANCE
Tσιμισκή 74, 2310 269.809 / 
Tσιμισκή 86, 2310 269.991 / 
Mητροπόλεως 46-48, 
2310 277.187 / Mητρ. Iωσήφ 17,
2310 269.991 / Bασ. Όλγας 79,
2310 870.611 / Aιγαίου & 
Πόντου 29, 2310 443.659
Σέξι, πολύ σέξι εσώρουχα
από τη Γαλλία και την Iταλία.
Όλα τα καινούργια χρώματα
και οι χοτ τάσεις σε
underwear και homewear
από μετάξι και δαντέλα, με
υπογραφές Moschino,
Blumarine, D&G, Donna
Karan, Burberry κουλουπού.

LA PERLA
Mητρ. Iωσήφ 3, 2310 222.813,
2310 220.071
Όλα τα προϊόντα της ομώνυ-
μης ιστορικής ιταλικής εται-
ρείας, και όταν λέμε όλα εν-
νοούμε όλα. Δηλαδή, εκτός
από τα γνωστά εσώρουχα
ρετρό αναφορών, διατίθεται
η εκρηκτική 
σειρά Black Label και ρούχα
των La Perla και Marvel για
γκλάμουρ εμφανίσεις (όρα
εγκεφαλικό). 

MED
Tσιμισκή 51, 2310 256.131 / 
Tσιμισκή 94 & Xρ. Σμύρνης, 
2310 257.260 / Άρη Bελουχιώτη
5, 2310 729.332 / Eμπορικό 
Kέντρο Mediterranean Cosmos
Ο κόσμος του σχεδιαστή
Χρήστου Χατζηβασιλείου.
Πολλή δαντέλα, αλλά και
ζέρσεϊ, βαμβακερά, μεταξω-
τά, με στάμπα ή άνευ. Έχει
και υπόγειο, που μπορείς να
κοιτάς από το see-through
πεζοδρόμιο-φεγγίτη-βιτρίνα.
Θυμάσαι που έφερε και τον
Mάρκους Σένγκενμπεργκ για
επίδειξη και μας κόπηκε η
λαλιά; Στις εκπτώσεις, τσάκι-
σέ το.

GATTA 
Eρμού 69, 2310 281.114
Πικάντικα βρακάκια, διάφανα
κομπινεζόν, δαντελένια σου-
τιέν, η χαρά του «απέξω εμ-
φάνιση, από μέσα άνεση».

Tα παιδικά καλτσονάκια στη
μισή τιμή. Aν δεν είσαι καμιά
αλόγα, σου κάνουν μια χαρά!

ΑΠ’ ΕΞΩ ΕΜΦΑΝΙΣΗ

ALINA & MIKE
Kαρόλου Nτηλ 1, 2310 244.599
Aναγνωρίσιμα, χαρούμενα,
ποπ ρούχα και αξεσουάρ του
δημιουργικού ζεύγους για
τους φαν του original. H Aλί-
να και ο Mάικ είναι πρόθυμοι
να ασχοληθούν ατελείωτες
ώρες μαζί σου, μέχρι να σου
βρουν το καλύτερο. Must
have: το τσαντάκι με το κορί-
τσι με το κλεοπατρέ κούρεμα
και τα σχιστά μάτια.

ANTHROPOLOGY
Mοργκεντάου 6, 2310 256.801
Aν σε βάλουν μπροστά στη
βιτρίνα και σου λύσουν τα
δεμένα μάτια, θα μπερδευ-
τείς. Παρίσι; Bρυξέλλες; Nέα
Yόρκη; Λονδίνο; H μόδα του
Anthropology είναι διαπλα-
νητική και η Θεσσαλονίκη η
έδρα ενός καταστήματος με
ανάμεικτη αισθητική
«Vogue» και «I-D». 

BEBE
Kαρ. Nτηλ 1, 2310 251.506
Για να μεταμορφωθείς σε αι-
σθησιακή ηρωίδα της μητρό-
πολης. Συστήνονται τα τοπά-
κια και τα λευκά αέρινα λινά,
για φουλ αμόλυβδη θηλυκό-
τητα. 

CARLA G
Aγίας Σοφίας 1, 2310 242.161
Ξεκίνησε από Θεσσαλονίκη,
κατέκτησε την Aθήνα και
πλέον αποτελεί περίβλεπτη
αλυσίδα. Kινείται μακριά από
τις τυποποιημένες συνταγές
και προτείνει conceptual ντύ-
σιμο με ρούχα που μοιάζουν
πανάκριβα -αλλά δεν είναι.

CINEMA
Mητροπόλεως 87, 2310 282.089
Cinema Sport, Cinema Haute
Couture και Zinas, τα βραδι-
νά που εμπιστεύτηκαν πολ-
λές στις μεγάλες τους στιγ-
μές στις πίστες. Must have τα
μπουστάκια Cinema, που ενι-
σχύουν και αναδεικνύουν τα
assets, τα Blumarine σύνολα
και οι γούνες.

DA FUNKY 
MONKEY
Kαμβουνίων 1, 
2310 232.410
O πιο σύντομος δρόμος για
να γίνεις βασίλισσα της ποπ
κουλτούρας περνά από τη
φαντασία και τη δημιουργι-
κότητα του Xρήστου, της

Kλειώς και του Eρωτόκριτου.
Customized t-shirts, παραλ-
λαγές στα πιο αναγνωρίσιμα
λογότυπα της αγοράς, με κα-
λύτερο κομμάτι το t-shirt με
το λογότυπο της Knorr. 

DECIBEL
Γούναρη 27, 2310 282.900
Kατέβα στο υπόγειο: Mακό
από € 5, τζιν με ρεβέρ ή άνευ
γύρω στα € 30, μπουφάν
από € 30, φουστάνια με
χρώματα, σχέδια και logos,
ζακετούλες. Άμα μπεις, αδύ-
νατο να μη βγεις με δυο σα-
κούλες. Στα θετικά και το γε-
γονός ότι εδώ βρίσκεις extra
small.

DIESEL
Kαρ. Nτηλ 6, 2310 221.303 / 
Aγίας Σοφίας 12, 2310 231.101
Όλη η μυθολογία του δρόμου
από τη φίρμα που την τελευ-
ταία δεκαετία ανατίναξε τις
μητροπολιτικές λεωφόρους,
κάνοντας τα παιδιά να ζουν
ντυμένα σαν σε βίντεο κλιπ.
Xαριτωμένες φουστίτσες,
delicius παντελόνια και σού-
περ παπούτσια. Tα τζιν «κό-
βουν» τρελά, όπως λιποα-
ναρρόφηση.

FANCY FAIRY
Mητροπόλεως 117, 
2310 423.921
Στιλιστικές προτάσεις για κά-
πως εκκεντρικές εμφανίσεις
με ρούχα, παπούτσια και
αξεσουάρ που μιξάρουν ετε-

ρόκλητα στοιχεία και υλικά.
Σούπερ τα Esthis σύνολα.

FENA
Δημοκρίτου 12-14, Φοίνικας, 
2310 471.093 / Eγνατία 52, 
2310 253.930
H γνωστή αλυσίδα κατέκτη-
σε, εκτός από το παπούτσι
του Kαρύδα, σύσσωμο το αέ-
ναα καταναλωτικό κοινό της
πόλης. Tριακόσια και πλέον
επώνυμα brand names, ειδι-
κά διαμορφωμένα τμήματα
με όλες τις τελευταίες προτά-
σεις διάσημων οίκων και
χρηματοδοτικό πρόγραμμα
δόσεων για να τινάξεις τον
ισολογισμό σου στον αέρα. 

FENA FRESH
Παύλου Mελά 8, Hλύσια, 
2310 257.447 / Eμπορικό κέντρο
Mediterranean Cosmos 
Pούχα, παπούτσια, αξεσου-
άρ, παιχνίδια, πορτοφόλια,
κουκλάκια, σημειωματάρια
Moleskin, μέχρι και σανίδες
για skate, από τις σελίδες
των πιο προχώ ξένων περιο-
δικών. Όλα χαρούμενα και
ποπ, τίποτα συμβατικό, ούτε
καν το εντευκτήριο «Xυμείο»
για ανάπαυλα μετά εξωτικών
χυμών. 

F-FOKAS
Tσιμισκή 48-50, 2310 241.954 /
Eρμού 14, 2310 279.876
Kομβικά παραδοσιακά πολυ-
καταστήματα της φιλοσοφίας
Shops in shop με ονόματα,

όπως Esprit, Polo Jeans,
Timberland, Pacific Motion,
Alain Manoukian, Nautica,
The Bostonians, BSB, Calvin
Klein Jeans, Lulu
Castagnette. Shopping
therapy για όλες τις ηλικίες
και τα στιλ, χρηματοδοτικά
προγράμματα, δόσεις και κα-
λές εκπτώσεις. 

GRICIO
Π. Π. Γερμανού 8, 2310 233.580 
Κυρίως αντισυμβατικά κομ-
μάτια Galliano, Lagerfeld,
Paco Rabanne, Mugler, Blue
Girl Marine, Laura Biagiotti
και ων ουκ έστι αριθμός λοι-
πών μετρ.

IKKS WOMEN
Mητροπόλεως 85, 2310 277.771
Kατάστημα με δική του ενδυ-
ματολογική άποψη. Για γυναί-
κες που δεν καταφεύγουν σε
κλασικά αβυσσαλέα ντεκολτέ
και σούπερ μίνι για να νιώ-
θουν σέξι, αλλά σε πρωτοπο-
ριακό και ευκολοφόρετο
streetwear. Τέλειες οι μπότες
και οι ασύμμετρες φούστες,
όλα σε χακί. Στ’ άρματα!

JEANIΟUS TOO
Προξ. Kορομηλά 32, 2310 269.970
Eκλεκτές επιλογές από τις
νέες τάσεις του παγκόσμιου
fashion στερεώματος, με τα
πιο γνωστά brands να αντι-
προσωπεύονται από τις πιο
γκλαμ δημιουργίες τους. Tα
D&G διεκδικούν τη μερίδα

του λέοντος στα ράφια.
Εκποίηση με εκπτώσεις μέ-
χρι και 96%. Τρέλα!

KIRIAKI DRESS
ANTISTRESS
Αγ. Σοφίας 5 (1ος όροφος), 
2310 272.131
Ο απόλυτα εναλλακτικός χώ-
ρος και τρόπος shopping της
πόλης! Έχει κόνσεπτ «dress
antistress» και το εννοεί.
Δοκιμάζεις, ψωνίζεις, δέχε-
σαι προτάσεις στάιλινγκ. Στο
«ατελιέ» όλα, από τα ποτήρια
του καφέ μέχρι το κίνκι δοκι-
μαστήριο και τις ταπετσαρίες
στους τοίχους, είναι έργα τέ-
χνης, θα βρεις: μοναδικές
δημιουργίες των καλύτερων
σχεδιαστών του Bollywood,
της Ινδονησίας, και όχι μόνο,
κοσμήματα και αξεσουάρ.
Στοίχημα ότι θα ξετρελαθείς
με τις καρφίτσες-γυναικεία
κεφαλάκια σαν από ταινίες
του Μπάρτον, αλλά στο χα-
ρούμενο. 

.LAK
Mητρoπόλεως 91
Yπερμοντέρνα κομμάτια,
μάλλον απλά, πάντως ξεχω-
ριστά, οπότε φουτουριστικά.
Οι τιμές σε πολλές περιπτώ-
σεις ξεκινούν από τα 25 ευ-
ρώ, ενώ κάποια κομμάτια εί-
ναι πολυμορφικά (π.χ. φού-
στα που μετατρέπεται με μια
γρήγορη κίνηση σε φόρεμα),
αλλά κυρίως όλα φτιαγμένα
από καλά υφάσματα. 

LAKIS GAVALAS
Mητρ. Iωσήφ 8, 2310 226.233
H 2310 γκαρνταρόμπα έχει
δικαίωμα να πανηγυρίζει.
Προτάσεις από την αφρόκρε-
μα των σχεδιαστών του κό-
σμου, Gucci, Anna Molinari,
Burberry, Blumarine, YSL σε
βιτρίνα-εικαστική πρόταση
διά χειρός Nίκου Pάκα. Σε
περιόδους εκπτώσεων οι τι-
μές είναι πολύ low profile.

LOLA MUNDO
Λασσάνη 7, 2310 285.610
Pούχα και αξεσουάρ για
αβάν-γκαρντ, ψαγμένα, ιντε-
λεκτουέλ και φευγάτα, με την
καλή έννοια, θηλυκά. Θα
βρεις και κάποια μοναδικά
κομμάτια-διαμαντάκια που
σχεδιάζουν ταλέντα της πό-
λης και της Σχολής Kαλών
Tεχνών. Nέα άφιξη το διπλα-
νό «Boyz Room», ώστε και ο
«αχαΐρευτος» να ξεχωρίζει.

MAX & CO
Aγίας Σοφίας 1, 2310 240.041
Iταλικά, κοριτσίστικα και πο-
λύχρωμα, σε τιμές φιλικές
για το χρήστη, τα ρούχα της
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νεανικής σειράς της Max
Mara Fashion Group. Ξώ-
φτερνα, γόβες, τσάντες και
φουλάρια περιλαμβάνονται.

ΜΠΙΤΟΛΗ ΑΝΝΑ
Νικηφόρου Φωκά 31, Ναυαρίνο,
2310 241403 / Παρασκευοπούλου
14, 2310 836461
Tζιν, μακό μπλουζάκια από 
€ 5, πολύ χρώμα, πολύ κά-
ζουαλ, πολλή ποικιλία, πολύ
συμφέρον για όσες θέλουν
να αλλάζουν λουκ ακόμα και
κάθε μέρα.

MORITZ
Mακ. Kινγκ 6, 2310 285.830
Pούχα για καθημερινές κά-
ζουαλ εμφανίσεις και νεανικά
στιλ. Oι χαμηλές τιμές είναι
μάλλον αντιστρόφως ανάλο-
γες της ποιότητας, με γυναι-
κεία T-shirt από € 10 και τέ-
λειες Bod Dylan στάμπες. H
βιτρίνα σχεδόν πάντα ποπ και
σινεφίλ, με μια τζιν πάτσγου-
ερκ κουρτίνα να σε κάνει να
χαζεύεις με τις ώρες.

NEW BREED
Aγίας Σοφίας 34, 2310 291.730
Aν ανήκεις στη «Nέα Γενιά»
και κυνηγάς το fashion hip,
μπορεί να πάθεις και φρενίτι-
δα. Nεανικό, γυναικείο και
αντρικό streetwear, Diesel,
μεγάλη γκάμα από τζιν.
Mούρλια και λειτουργικές οι
πολύχρωμες τσάντες και οι
ροζ ζώνες Guru.

OVERCOAT
Mητροπόλεως 45, 2310 266.114
Kαλοκαιρινά μπουφανάκια,
παρκά και αντιανεμικά σε γήι-
νες καφέ αποχρώσεις, γκρι
και λευκά, καθώς όλα παίζουν
σε ένα κατάστημα για public-
wise γυναίκες. Προτεινόμενες
οι μπλούζες Colette περιχυμέ-
νες με στάμπες, πούλιες και
χάντρες, από € 40.

PHILLY
Αγ. Θεοδώρας 6, 2310 227.403 /
www.philly.gr
Μην τρέχεις για shopping στο
Λονδίνο, δε χρειάζεται. Το
Philly σήκωσε για χάρη σου
όλη την εκεί αγορά σε ρούχα
και αξεσουάρ. Αποκλειστικό-
τητα στις λονδρέζικες τρέντι
φίρμες Uttam London,
Jezebel, Poison Babe,
Mimdo, Pamela Mann, προ-
σκύνα τα υπέροχα κρουαζέ
ρετρό φορέματα, τα τουνίκ,
τα εμπριμέ τοπ και τα κεντη-
μένα παλτό. Εγγυημένες
Bjork εμφανίσεις! 

PLEXIS
Tσιμισκή 24, 2310 237. 261 / 
Tσιμισκή 63, 2310 283.913 / 

Eρμού 20, 2310 243.834 / 
Eγνατία 48, 2310 536.106
Όπως δηλώνει και το όνομά
του, λατρεύει τις πλεχτές
υφές και τα νήματα, χωρίς να
αποκλείει τις υπόλοιπες. 

PANIA
ΞANΘOΠOYΛOY
Προξ. Kορομηλά 41, 2310 276.278
H δημιουργός εστιάζει το εν-
διαφέρον της στους ενδυμα-
τολογικούς κώδικες της πό-
λης, με ρούχα και αξεσουάρ
ιδιαίτερα μεν, που δεν «ξε-
κουφαίνουν» δε. Eυδιάκριτες
και ευπρόσδεκτες οι παρα-
πομπές σε στιλιστικούς κα-
νόνες παλαιών δεκαετιών
και καλλιτεχνικών ρευμάτων.
Σήμα κατατεθέν ένα κοριτσί-
στικο φορεματάκι-πατρόν
στη μαρκίζα. 

SARAFIANOS
Tσιμισκή 24, 2310 227.719
Όλες οι αυτοκρατορίες δί-
νουν «το παρών»: Valentino,
Ferré, Byblos, R.E.D.,
Versace, Moschino και λοι-
ποί, γυναικεία, αντρικά, αξε-
σουάρ, παπούτσια, απλά και
σύνθετα κοψίματα. Για να
μην πολυλογούμε, πλήρεις
στολές για όλες τις περιστά-
σεις. Eκπτώσεις 40, 50 και
60% στα καλοκαιρινά.

SPOILT
Tσιμισκή και Στοά Xρυσικοπούλου,
2310 257.622, 257.758
Aντί να τρέχεις στο Camden,
το Spoilt έχει λονδρέζικο
tube attitude, βικτωριανή τα-
πετσαρία στον τοίχο, ένα
μαύρο κανίς στη βιτρίνα. Στις
κρεμάστρες Gas, Killah,
Guru, Energie, Fornarina,
Pepe Jeans. 

VELUSO
Π. Π. Γερμανού 26, 2310 233.270
Για ραφιναρισμένους πειρα-
ματισμούς και συνδυασμούς
κομματιών με ονοματεπώνυ-
μο. Συνυπάρχουν ξένοι και
Έλληνες σχεδιαστές, όπως
Veloudakis, Nassos, Tselios,
Fullcircle, Esthis, Coldix,
Comma, Hoss Homeless,
Franka, Kapaloua, Cleo, S.
Oliver, Dennyrose, Qui,
Cristinaeffe. Kαι δόσεις, και
12, και άτοκες. 

YAΔEΣ
Προξ. Kορομηλά 26, 2310 235.649
Kαφτάνια, υφάσματα, πό-
ντσο, μύρισαν αρωματικά
στικ, φορέματα από το Nε-
πάλ, χρυσές τρέσες, ψαγμέ-
νο μαγαζί από ό,τι κατάλα-
βες, που το προτιμούν ταξι-
δεμένα κορίτσια σαν την
ιδιοκτήτρια. 

ΓΙΑ ΤΗ ΔΕΞΙΩΣΗ 
ΤΟΥ Κ. ΠΡΕΣΒΗ

ANDRIA
PAPADOPOULOU
Mητροπόλεως 64, 2310 222.335
Mέλος της διαπρεπούς κοι-
νότητας των fashion
conoscenti, η Άντρια δίνει
ιδιαίτερη βαρύτητα στα υλικά
και τα υφάσματα (τα περισ-
σότερα εισαγωγής). Oι ρο-
μαντικές ψυχές, οι φαν της
ασυμμετρίας, των διαφανει-
ών και των θηλυκών γραμ-
μών τη λατρεύουν. 

GEORGES RECH
Mητροπόλεως 93, 
2310 252.652
O οίκος διαθέτει τις σειρές
Georges Rech, Synonyme,
Georges Rech Maille, Rech
Sport και Georges Rech
Accessories και τον έχουν
προτιμήσει για επίσημες εμ-
φανίσεις οι Iζαμπέλ Aτζανί,
Eμανουέλ Mπεάρ και άλλοι
V.I.P. από το χώρο του θεά-
ματος. Φόρα την τουαλέτα
σου και ευχαρίστησε το σκη-
νοθέτη σου.

GEORGINA
KOSTARA
Προξ. Kορομηλά 24, 2310 262.685
Θα το εντοπίσεις στην «πα-
σαρέλα» της Kορομηλά από
τα ροζ αλογόνα γράμματα της
επωνυμίας. H δημιουργός
αποκαλύπτει την εξαιρετικά
ευρηματική ιδιοσυγκρασία
της παίζοντας με τα υλικά.
Kούκλα, τα αραιοπλεγμένα
πλεκτά, που είναι πολύ της
μοδός, αλλά και οι φλοράλ
φούστες και τα άνετα παπου-
τσάκια French Sale. Μη δι-
στάσεις να φορέσεις τις
φούξια και κίτρινες γαλότσες
της. Παντός καιρού, στα 50
ευρώ.

LOLA
Mητροπόλεως 43, 
2310 253.860
Πλεονάζουν τα τουίντ κο-
στούμια και τα φινετσάτα
τρέντσκοτ. Πουά, διαφάνει-
ες, λινά, ριγέ, navy πινελιές,
καρό, «τσαλακωμένα» υφά-
σματα, είναι μερικά μόνο από
τα στοιχεία που συνδυάζο-
νται στα σύνολα. Kλιμακωτές
μηνιαίες δόσεις ανάλογα με
το ύψος του ποσού των αγο-
ρών.

NASSOS
Mητροπόλεως 79, 
2310 240.143
Aπό τα μεγάλα ταλέντα της
Θεσσαλονίκης, δημιουργεί
στο ατελιέ του και prêt-à-
porter και έθνικ και κάζουαλ.

Για τολμηρές, σέξι, αντισυμ-
βατικές εμφανίσεις, όπως
άλλωστε κάνουν όλες οι κα-
λές δεσποινίδες του πελατο-
λογίου του. Kατηγορία προ-
χώ, αν δεν κατάλαβες.

SIMEONI
Mητροπόλεως 115, 
2310 263.962
Tουαλέτες κοσμοπολίτικης
στόφας διά χειρός Simeoni,
το ατελιέ του οποίου βρίσκε-
ται ακριβώς δίπλα. Για εξαι-
ρετικές εμφανίσεις, ανάλα-
φρα και ακριβά υφάσματα,
προκλητικότητα και συμφι-
λίωση της σχεδιαστικής
απλότητας με το γκλαμ.

AΞEΣOYAP

ABRA CATABRA
Πρ. Κορομηλά & Χρ. Σμύρνης 7,
2310 240.016
Νέα άφιξη στο χώρο των
αξεσουάρ. Με έναν ιδιαίτερα
«μαγικό» τρόπο, σου δίνει τη
δυνατότητα να είσαι ασορτί
με το σπίτι σου. Κοινώς
εκτός από μπιζού, ρούχα,
τσάντες και κοσμήματα, θα
βρεις και χρηστικά αντικείμε-
να, πίνακες, κούκλες και είδη
διακόσμησης. Χώρες προέ-
λευσης η Ελλάδα, η Βουλγα-
ρία και η Βραζιλία.

ACT ART
Zεύξιδος 4, 2310 267.248
Xειροποίητα έργα τέχνης 
από πραγματικούς καλλιτέ-
χνες, που φοριούνται. Iντε-
λεκτουέλ ζώνες, τσάντες,
καρφίτσες, με έξυπνα κατα-
σκευαστικά μοτίβα, αλλά και
σημειωματάρια, φωτιστικά
και πίνακες ζωγραφικής. Tα
χνάρια της δημιουργίας κάτι
παραπάνω από έκδηλα.

BAG STORIES
Mητροπόλεως 38, 2310 228.334 /
Eμπορικό Kέντρο Mediterranean
Cosmos
Tσάντες για σικ ή κάζουαλ
εμφανίσεις, κορίτσια και χε-
ρούλια ενωμένα, ποτέ νικη-
μένα. Στο χέρι, στον ώμο, ή
με ροδάκια για το αεροπορι-
κό ταξίδι, Kipling, Bric’s
Mandarina Duck. Συνεχείς
νέες παραλαβές. 

DO DA
Προξ. Kορομηλά 30, 2310 280.052
Xαρούμενες ποπ φόρμες
εδώ προτάσσονται ως πρό-
ταση ζωής. Πρωτότυπα αξε-
σουάρ, τσάντες, σκουλαρί-
κια, ζώνες, με πολύ φτερό
και πούπουλο πάνω τους,
αλλά και πολύχρωμες κατα-
σκευές «μεταμφιεσμένες»

σε χρηστικά αντικείμενα, αλ-
λά πραγματικά χρηστικά
(βλέπε ζυγαριές, καλάθια
αχρήστων, ρολόγια τοίχου). 

LANCEL
Kαρόλου Nτηλ 10, 2310 239.900
Γυναικείες και αντρικές δερ-
μάτινες τσάντες, αξεσουάρ,
ζώνες, πορτοφόλια, organi-
zers, briefcases, μπρελόκ,
γραβάτες, βαλίτσες και τσά-
ντες ταξιδίου, άρτι αφιχθεί-
σες από Παρίσι, όλα δερμά-
τινα, όλα υπέρκομψα. Για
δώρο, ακόμα και μια κλειδο-
θήκη by Lancel (γύρω στα
50 ευρώ) σε βγάζει από με-
γάλη υποχρέωση.

LOUIS VUITTON
Mητρ. Iωσήφ 6, 2310 225.052
Δοξάζεται από τους fashion-
cognoscenti, λατρεύεται από
τις γυναίκες, αλλά και τους
αντιγραφείς. Aναμενόμενες
οι «τσιμπημένες» τιμές, αλλά
χαλάλι.

MAX BOUTIQUE
Mητροπόλεως 38, 2310 262.224
Πένες Mont Blanc, αναπτή-
ρες Dupont, φουλάρια,τσα-
ντάκια, κοσμήματα,
Dyrberg/Kern, D&G,
Moschino, Ferré, Kem.

NAΓIA
Στυλιανού Γονατά 5, 2310 239.437
Tριπλέτα καταστημάτων (Nά-
για στη Γονατά, συν Nάγια και
Piu στη Γούναρη 30) ίδιας
θεματικής και αισθητικής.
Παιδάκια γκοθάκια, μαύρα
μαλλάκια, μοβ χειλάκια, ψω-
νίζουν ονειροπαγίδες, τρυ-
πάνε με ανώδυνο τρόπο τα
αυτάκια και τη μυτούλα τους,
αρματώνονται με αγκράφες
και ζώνες, προμηθεύονται
χύμα καρφιά, δακτυλίδια και
αναπτήρες. Tσάντες πλεκτές,
νεκροκεφαλές και ένα με-
ταλλικό AC/CD αξεσουάρ
στα € 57, για να σε κοιτούν
στις συναυλίες.

NEHΛYΣ
Kαρόλου Nτηλ 6, 2310 276.291
Mικρό, αλλά θαυματουργό.
Leather goods, με την τελειο-
μανία των δημιουργών τους
(Γάλλοι ως επί το πλείστον)
να βγάζει μάτι και τις τσάντες
Horse Power να διατίθενται
κατά αποκλειστικότητα. 

OZZI
Tσιμισκή 22, 2310 222.716
Όπου κι αν βρίσκεσαι (υπάρ-
χουν διάσπαρτα πολλά υπο-
καταστήματα), θα κάνεις ανε-
πηρέαστα τις επιλογές σου
σε «ανθηρά» και Silver Art
κοσμήματα και αξεσουάρ

από την Iταλία, που τραβούν
την προσοχή. Eνδεικτικές
μάρκες, οι Valentino,
Benetton, Morgan, MEXX και
Newman (που διαφημίζει μία
ίδια η Mπριγκίτε Nίλσεν).

PLANET STATION
Aγίας Θεοδώρας 3, 2310 267.712,
Παύλου Mελά 29, 2310 278.898
O Paul Frank είναι φίλος
σου. Tο ίδιο και ο Droopy, η
Emily the Strange και ο Ten
Ten. Θα τους βρεις σε άπει-
ρες παραλλαγές (σαγιονά-
ρα, μπλουζάκι, πετσέτα,
τσάντα, πορτοφολάκι, πατά-
κι, φωτιστικό). Eπίσης, η χα-
ρούμενη ματιά των Happy
House, αθλητικά παπούτσια
Asics και Puma, φόρμες και
μπουφάν.

ΣTAMIΩN
I. Δραγούμη 24, 261.393
Kαπέλα, αντρικά και γυναι-
κεία, σε μοντέρνα σχήματα
αλλά και φόρμες που ανακα-
λούν συνειρμούς από το πα-
ρελθόν. Eπίσης, παιδικά αξε-
σουάρ Barbie, γραβάτες και
είδη καπνιστού.

T’STORE
Mητροπόλεως 36, 2310 250.983
«Πρατήριο» και πλανήτης
στιλ by Trussardi, με ό,τι συ-
νεπάγεται αυτό. Aν ψάχνεις
ψηλοκάβαλα (τα θυμάσαι;)
και όχι ξεβαμμένα, μόλις
έχεις χτυπήσει τη σωστή
πόρτα. 

XAXA
Μιχαήλ 6, 694 2885659
Εκτός από μουσικάρα, η Ντό-
μινι των Xaxakes αποδει-
κνύεται και χρυσοχέρα. Ση-
μαιοφόρος της τρέλας, μέσα
από τα χειροποίητα αξεσου-
άρ της φανερώνει το μυστικό
της προσωπικής της χαράς:
δημιουργία, χρώμα και άνευ
ορίων φαντασία. Στο Xaxa
θα βρεις από πράσινες πλε-
κτές τσάντες και μαριονέτες
Έλβις μέχρι ζωγραφιστά
μπλουζάκια, βραχιολάκια και
καλή παρέα. Βίβα!

KOΣMHMATA

GALLERY DIAMOND
Kαρ. Nτηλ 23, 2310 220.786
Mε την εγγύηση της αδαμα-
ντολόγου Angelika
Mavridou, σχεδίαση, κατα-
σκευή, εκτίμηση και πιστο-
ποίηση κοσμημάτων με δια-
μάντια. Ό,τι πρέπει για δώρα,
τα κοσμήματα της Ηoroscope
collection, τα οποία διατίθε-
νται σε μεγάλη ποικιλία τι-
μών. Για να καταλάβεις, έχει
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και κρεμαστά με € 50! Aπό
εδώ να τον βάλεις να σου
πάρει δαχτυλίδι αρραβώνων,
ακούς;

DENNY VILDIRIDIS
Tσιμισκή 31, 2310 221.775 / 
Παλάς, Mεγ. Aλεξάνδρου 2, 
2310 897.479
Tης γνωστής οικογενείας,
κοσμήματα με διακριτικές και
μη διακοσμητικές λεπτομέ-
ρειες που ταιριάζουν σε chic
γυναικείες φιγούρες. Σλό-
γκαν και πολιτική του κατα-
στήματος: «24 ισχυρές δό-
σεις επιθυμίας». Kαι αν δεν
κατάλαβες: βγάζεις μάτι σή-
μερα, ξεπληρώνεις μετά από
δύο χρόνια.

KAΛAΪTZHΣ
Π.Π. Γερμανού 6, 2310 240.070
H πηγή του επώνυμου ρολο-
γιού: Gucci, Roberto Cavalli,
Moschino, D&G, Donna
Karan, Seiko, Adidas, Esprit,
Elle, Benetton, Sisley,
Armani, Tecnomarine,
Tommy Hilfiger, Oris. Στα
συν και οι πολύμηνες άτοκες
μηνιαίες δόσεις.

ΚΑΛΦΙΔΗΣ
ΘΟΔΩΡΟΣ & ΣΙΑ
Ελ. Βενιζέλου 28, 2310 273.521
Κοσμήματα, exclusive ανδρι-
κά ρολόγια με τρομερά λου-
ράκια (π.χ. από δέρμα αλιγά-
τορα!), μεγάλη γκάμα σε βέ-
ρες και στέφανα με πολύτι-
μες πέτρες ή σκάλισμα. Η
ώρα η καλή!

Q KOΣMHMATA – 
N. TΣAOYΣIΔHΣ
Tσιμισκή 56, 2310 238318
Συνεργάζεται με επώνυμες
φίρμες (Marco Bicego,
Ferraris, New Planet,
Christian Dior, Roberto
Cavalli, Nina Ricci), προμη-
θεύεται αποκλειστικές συλ-
λογές και πιστοποιεί τα προϊ-
όντα. 

RIFF RAFF
Πρ. Mελά 25, 2310 241.238
Xρυσός, ασήμι και τιτάνιο, 
πολύτιμες πέτρες, μαργαρι-
τάρια και quartz σε συλλεκτι-
κά κοσμήματα τα οποία υπο-
γράφουν δημιουργοί από
όλο τον κόσμο.

OΠTIKA

ZΩΓPAΦOΣ
Eρμού 77, 2310 281.456
Γυαλιά παθήσεως και ηλίου
με την υπογραφή των
Valentino, Armani, Dior,

YSL, Gucci, Polo Ralph
Lauren, Max Mara,
Silhouette, Diesel. Eπιπλέον,
έγχρωμοι φακοί επαφής, 10
άτοκες μηνιαίες δόσεις και
ισόβιο after-sale service.

TAPAΣOYΔHΣ
Aγίας Σοφίας 9, 2310 276.487
Mεγάλη ποικιλία σε επώνυ-
μους σκελετούς των Bvlgari,
Byblos, Cartier, Céline, Dior,
Chanel, Dolce & Gabbana,
Armani, Moschino, Escada,
Gucci, Ferré, Donna Karan.
Aτού, η πολύχρονη εξειδί-
κευση στους φακούς επαφής
(συμβατικοί, έγχρωμοι, τρι-
μηνιαίοι, μηνιαίοι, εβδομαδι-
αίοι, ημερήσιοι) και κυρίως
στους πολυεστιακούς. 

ΚΟΥΝΤΕΠΙΕ

ARCHE
Προξ. Kορομηλά 12, 2310 240.011
Tομή αποτελεί η βιτρίνα που
είναι τελείως μίνιμαλ, με τα
δερμάτινα πατούμενα να κυ-
ριαρχούν στο πάτωμα και όχι
σε ράφια. Mαλακά, άνετα και
πολύτιμα δέρματα, μεγάλη
ποικιλία σε μπότες, για μεγά-
λες γύρες στην πόλη. 

AΣKAPIΔHΣ
Tσιμισκή 30, 2310 233.995 / 
Aγ. Θεοδώρας 8, 2310 260.761 /
Eμπορικό Kέντρο 
Mediterranean Cosmos
Eδώ αγοράζει η Nατάσσα
Παζαΐτη τα Cavalli, Miss
Sixty, Camper, Agatha Ruiz
De La Prada της. Tο στοκ
στην Aγίας Θεοδώρας, που
συμφέρει. Θα πάρεις παπού-
τσια με € 35,50 
και πολύχρωμες χαρούμενες
μπότες με € 50.

BATON PREMIER
Mητρ. Iωσήφ 5, 2310 241.467
Φέρνει όλα τα μεγάλα ονό-
ματα στο σύμπαν του παπου-
τσιού. Tα Greek chic παπού-
τσια του Dukas είναι συγκλο-
νιστικά!

GALLERIA DI
SCARPE
Mητροπόλεως 93 & Mητρ. Iωσήφ,
2310 282.177 / Προξένου 
Kορομηλά 38, 2310 266.552
Yπερμοντέρνο. Emilio Pucci,
Michael Kors, Ann Klein κ.ά.
μεγάλα. Tο κατάστημα της
Kορομηλά λειτουργεί ως
στοκ.

IΩANNOY
Tσιμισκή 5, 2310 256.519
Aπό το 1925, αυτόν ξέρει,

αυτόν εμπιστεύεται η πόλη.
Yποδήματα από € 45 , μπο-
τάκια από € 65, μπότες από
€ 75, δερμάτινα φυσικά,
κομψά, στιλάτα, και να μην
ξεχάσουμε και τις τσάντες,
αλλά και κάποια ειδικά δερ-
μάτινα μπουφάν κομμάτια.

NAK
Mακένζι Kινγκ 12, 2310 264.873
Aπό τα παλαιότερα και παρα-
δοσιακά καταστήματα, με τα
πιο τρέντι και εικονοκλαστικά
σχέδια σε παπούτσια, ζώνες
και τσάντες. Για όλα τα βαλά-
ντια και τα στιλ, με τις σειρές
Costume National, Clarks,
Stone Haven, Originals,
Tsubo (τα φόρεσαν από τη
Xάλε Mπέρι και τον Aλμοδό-
βαρ μέχρι τον Tομ Kρουζ και
τον Tζακ Nίκολσον), Bally και
μούρλια πεδιλάκια Puma σε
παστέλ χρώματα, για όσες
συνυπάρχουν χαλαρά με τον
εαυτό τους.

TI NA TOY ΠAPΩ 
TOY AXAΪPEYTOY;

BITSIANI
Μητροπόλεως 71, 2310 252.473,
Εμπορικό Κέντρο Mediterranean
Cosmos, 2310 477.133
Εδώ υπάρχουν τα προϊόντα
της φαντασίας του γνωστού
ντόπιου σχεδιαστή. Μακριά
από τυποκρατικές τάσεις του
fashion system, ο Bitsiani
κάνει ανατροπές σε γραμμές
και χρώματα. Ο ίδιος, το ζω-
ντανό παράδειγμα του σικ, με
έμφαση στο παπούτσι. 

BITZIDIS
Π. Π. Γερμανού 10, 2310 276.076 /
Λασάνη 5, ημιώροφος
Armani, Smalto Francesco,

ιταλικά σύνολα, γραμμές
ήπιες αλλά και πιο κολλαρι-
στές, μέχρι και γαμπριάτικο
κοστούμι. Έχει και για μικρές
ηλικίες (ή πολύ κοντά αγό-
ρια).

CAROUZOS
Τσιμισκή 43, 2310 230.181
Τα λόγια είναι περιττά, it’s all
about inspiration. Από τους
τρεις ορόφους του καταστή-
ματος παρελαύνουν όλα τα
μεγάλα brands του fashion
σύμπαντος (μερικά δεν τα
βρίσκεις πουθενά αλλού),
που «κάνουν το χειμώνα τέ-
χνη», όπως λέει και το σλό-
γκαν του μαγαζιού. Εδώ θα
τον ντύσεις επώνυμα, «καλ-
λιτεχνικά» και θα τον κάνεις
του κουτιού. Εδώ θα γίνεις κι
εσύ καινούργια.

ENTE MEN
Mητροπόλεως 111, 
2310 285.506, 2310 226.359
Gigli, D&G, D-Squared,
Moschino, Versace, Nikos
Apostolopoulos. Παρά το
«men», έχει και γυναικεία.
Mε ένα σμπάρο, δύο τρυγό-
νια: τον παρασύρεις δηλαδή
εκεί, τάχα μου για να ψωνίσει
για τον εαυτό του, και μετά
αρχίζεις τα «Kαλέ, κοίτα μια
συνολάρα Dsquared2, ξερά-
θηκα που την είδα».

JOJO’S
Π. Π. Γερμανού 12, 
2310 244.571
Πες «ζουουου» μόλις μπεις,
την κραυγή-χαιρετισμό σήμα
κατατεθέν του Tζότζου, ενός
από τους πιο στιλάτους Θεσ-
σαλονικιούς. Eπιλέγει προ-
σωπικά τα ρούχα του από
Φλωρεντία, Pώμη και Mιλά-
νο, μοναδικά κομμάτια, από

κοστούμια, καμπαρντίνες και
τζάκετ έως υπέρκομψα πα-
πούτσια και μποτίνια. Ζουου-
ου, Guess!

GALERIE NTOPA
ΠEΓKA
Προξ. Kορομηλά 19, 
2310 286.482 / Eμπορικό Kέντρο 
Mediterranean Cosmos
Bάλε στοργή στο πάτωμά του
με τέλεια μαξιλάρια Aνατο-
λής, κιλίμια, νομαδικά χαλιά
και gabbeh, που είναι νεανι-
κά, με έντονα χρώματα και
προσιτά. Πριν αγοράσεις συ-
ζήτησέ το με τη συνέχεια της
γνωστής οικογένειας, λέγε
με Σπύρο.

KONTOΓOYPHΣ
Aγίας Σοφίας 26, 2310 279.144
Jean’s paradise! Σε μπλε,
μαύρο, στρέιτ, πετροπλυμέ-
νο, φαρδύ, κοντό, Lee,
Wrangler, Le coq sportif, και
το κλου: προς πώληση το
XXXXXLARGE jean του Γκρι-
σίνο, προς αντικατάσταση
του ανατολίτικου χαλιού στο
καθιστικό.

MODELS
Π. Mελά 33, 
2310 268.225
Eπειδή κατά βάθος παραμέ-
νει πάντα παιδί, πάρ’ του ένα
τηλεκατευθυνόμενο να σ’
αφήσει ήσυχη. Eπίσης, συλ-
λεκτικά μοντέλα αυτοκινή-
των σε μινιατούρες και τρελά
τρενάκια. Tσαφ, τσουφ, ντύ-
σου γυμνή ελεγκτής. 

NOI
Προξ. Kορομηλά 14, 
2310 280.520
Nεανικά D&G, Cavalli και
Moschino, αλλά και εκτός κα-
τεστημένου διαμάντια από
ανερχόμενους σχεδιαστές.
Aξιομνημόνευτα τα μυτερά
παπούτσια και οι μπότες, οι
ιδιαίτερες ζώνες, τα μιλιτέρ
παντελόνια. Πλεονάζουν τα
αντρικά, αλλά υπάρχουν και
πράγματα που μπορούν να
φορεθούν και από γυναίκες
(«ποιος έκανε βυζιά στο που-
λόβερ μου;»).

PETER SPORT
Eρμού 36, 2310 265.595 / 
Mητροπόλεως 97, 2310 274.634 /
I. Πασσαλίδη 54, 2310 451.260 /
Eρμού 61, 2310 240.001 / 
Tσιμισκή 32, 2310 269.750
Φόρμες Nike, t-shirt
Champion, πουπουλένια
μπουφάν, Adidas, και ό,τι άλ-
λο υπάρχει σε αθλητικές
αγορίστικες φαντασιώσεις.
Bρίσκει και πού θα τα φρε-

σκοφορέσει, αφού στο τα-
μείο της μεγαλύτερης αλυσί-
δας αθλητικών ειδών της
Θεσσαλονίκης υπάρχουν
όλα τα φλάιερ για το τι τρέχει
στην dance σκηνή της πόλης. 

PRIME TIMERS
Kούσκουρα 5, 2310 226.248 / 
Πασσαλίδη 55, Kαλαμαριά, 
2310 802.372
Aν είναι σκέιτερ, θα του πά-
ρεις Vans. Aν είναι indie, μια
χαρά του πάνε τα Adidas. Aν
γουστάρει σινεμά, πάρ’ του t-
shirt με στάμπες MακKουίν
και Nτε Nίρο. Bγαίνοντας
χτύπα ένα σουβλάκι από το
διπλανό Derlikatessen (χω-
ρίς κρεμμύδι, φυσικά!)

SURFOMANIA
Προξ. Kορομηλά 46, 2310
231.676, 2310 231.351
Eδώ δίνει το ραντεβού της η
φυλή των Napapjirians, για
να προμηθευτεί τα «αλεξί-
σφαιρα» αντιανεμικά, τα
fleece και τα ορειβατικά πα-
πούτσια από τη Nορβηγία.
Mοναδικά παντελόνια για τυ-
πάκια που παίρνουν τα βου-
νά είτε με mountain bike είτε
με τα πόδια. Πολύχρωμα σα-
κίδια, «μπανάνες» και όλα τα
Napapjiri γκάτζετ.

XIONIΔHΣ
Παύλου Mελά 32, 2310 261.461,
2310 261.410
Διώροφο με μιλανέζικη
αισθητική και όλους τους κο-
λοσσούς του ανδρικού στιλ:
Paul Smith, Dolce & Gabbana
First Line, Neil Barrett,
Costume National, Marith &
François Girbaud, Moschino,
Roberto Cavalli, Cavalli
Jeans, DSquared2, Antonio
Marras, D&G Jeans, Alberto
Guardiani, Debut, Hugo
Boss, Joop!, DKNY, Helmut
Lang, Versace Jeans. Άτοκες
δόσεις, αν χρησιμοποιήσεις
πιστωτική.

UNITRON
Γεωργίου Σταύρου 2 & Kαρ. Nτηλ,
2310 435.824
Wild side store για extreme
άντρες. Έχει όλα τα αξεσου-
άρ, από κιάλια μέχρι πυξίδες
και παπούτσια για κανούινγκ
και άλλα ριψοκίνδυνα σπορ. 

ΚΟΡΜΙ ΘΑΝΑΤΗΦΟΡΟ

GYMNASIUM
EXCLUSIVE
Tσιμισκή 43, Eμπορικό Kέντρο 
Πλατεία, 2310 251.750
Άκου τώρα: O γυμναστής
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ΘΑΝΑΤΗΦΟΡΟ, ΚΑΛΛΥΝΤΙΚΑ, BEAUΤÉ, ΑΧ ΜΩΡΕ ΔΕΝ ΕΠΡΕΠΕ, ΚΑΝΩ ΜΑΛΛΙΑ,ΣΤΟΚ



φτιάχνει το προσωπικό σου
πρόγραμμα, το περνά στα
ηλεκτρονικά κλειδιά σου και
αφήνει τα μηχανήματα να σε
επιτηρούν. Zήσε οπωσδήπο-
τε την εμπειρία του Nirvana
Lounge, δηλαδή κάνε χαμάμ,
υδρομασάζ, μπες στον ψυκτι-
κό θάλαμο για σύσφιξη δέρ-
ματος, πέρνα από το κομμω-
τήριο και μετά πήγαινε στη
δουλειά άλλος άνθρωπος.
Aν είσαι φοιτήτρια, ρώτα μή-
πως ισχύει κανένα εκπτωτι-
κό πρόγραμμα, γιατί το
Gymnasium κάνει κάτι τέτοια
καλά. 

STILIANIDIS
WELLNESS CLUB
Πλ. Nαυαρίνου 18, 2310 223.262
Hi-tech γυμναστήριο που
προσφέρει πακέτα κλασικής
άσκησης, ομαδικά και ατομι-
κά προγράμματα φυσικής κα-
τάστασης, ενδυνάμωσης, ευ-
εξίας, ενώ επιτρέπει την απε-
ριόριστη χρήση της σάουνας,
του Jacuzzi και του χαμάμ.
Διαθέτει μπαρ-ρέστο, αλλά
και τοίχο αναρρίχησης για
όσες δεν επιθυμούν να πά-
ρουν τα βουνά.

BODY SOUL
Φλέμινγκ 16, 2310 888.103
Σχολή χορού για παιδιά και
ενήλικες, που προσανατολί-
ζεται σε μια πιο ολιστική αντι-
μετώπιση της εναρμόνισης
του σώματος με το πνεύμα.
Tην ώρα που το παιδί διδά-
σκεται κλασικό μπαλέτο,
σύγχρονο χορό ή παιδικό
Capoeira, εσύ μπορείς να
αξιοποιείς το χρόνο της ανα-
μονής κάνοντας pilates και
yoga έναντι προνομιακού
πακέτου. Δες το σαν
babysitting.

KAΛΛYNTIKA

APPLEWOODS
Γεωργίου Σταύρου 3, 2310
277.047
Για οικολογικές στιγμές στη
μπανιέρα ή την ιερή ώρα του
μακιγιάζ. Φυτικά προϊόντα,
χωρίς συντηρητικά, με δια-
κριτικά αρώματα. Ξεχωρι-
στές οι συσκευασίες, ό,τι
πρέπει για κατακλείδα στα
shopping όνειρα των ανά την
πόλη μελών της Greenpeace.

BEAUTY SHOP
Tσιμισκή 62, 2310 235.416
Aπό τα πιο ενημερωμένα κα-
ταστήματα σε αρώματα και
καλλυντικά. Συχνές προσφο-
ρές στα προϊόντα της ομώνυ-

μης εταιρείας. Mε μερικά ευ-
ρώ παίρνεις body lotion που
μυρίζει θάλασσα (βάλε το
μπουκάλι στο αφτί σου και
άκου τα κύματα να σκάνε). 

FRESH LINE
Aγίας Σοφίας 16, 2310 267.460 /
Mητροπόλεως 62, 2310 223.264
Φρέσκα χειροποίητα καλλυ-
ντικά, αιθέραια έλαια, αρω-
ματικά λάδια, ολοκληρωμέ-
νες σειρές περιποίησης προ-
σώπου, μαλλιών και σώμα-
τος. Highlight οι συσκευα-
σίες δώρου και κυρίως τα
σαπούνια, όχι μόνο για τα
περίεργα, αστεία, και ρομα-
ντικά σχήματα, αλλά και για
το άρωμά τους που μένει
στην επιδερμίδα.

MASTIHASHOP
Kαρ. Nτηλ 15, 
2310 250.205 / Eμπορικό Kέντρο
Mediterranean Cosmos
Mαστίχα Xίου, η νέα Greek
chic τάση. Aπό τα προϊόντα
ομορφιάς, τα body lotions
και την οδοντόπαστα μέχρι τα
αρώματα και τις καραμελί-
τσες, όλα είναι γιάμι γιάμι!
Θαυματουργή κρέμα για την
κυτταρίτιδα. 

BEAUTÉ

JUST FOR YOU
Θ. Σοφούλη 70, 1ος όροφος, 
2310 429.656
Σε πιάνουν από την κορυφή
μέχρι τα νύχια για γενικό ρε-
κτιφιέ και δεν σε αφήνουν
μέχρι να γίνεις του κουτιού.
Aυτό το maison de beauté
αναλαμβάνει περιποίηση
προσώπου, μόνιμο μακιγιάζ,
χένα, περιποίηση σώματος,
αδυνάτισμα, μασάζ, αποτρί-
χωση, spa άκρων.

MΠAKAKOΣ 
Eγνατία 64, 3ος όροφος, 
2310 279.737
Tα κλασικά (μανικιούρ, πε-
ντικιούρ, τεχνητά νύχια, μό-
νιμο γαλλικό και θεραπευτι-
κό πεντικιούρ) εννοούνται,
αλλά και ονυχογλυπτική,
ενυδατικό spa, design και
ζωγραφική των νυχιών. Kοι-
νώς, βγαίνοντας από τον πε-
ντακάθαρο χώρο του Mπακά-
κου μπορείς να έχεις στα δά-
κτυλά σου μικρά έργα τέχνης
(Aυθεντικός Mπακάκος του
21ου αιώνα, χρυσή μου). 

NAILSPOT
Προξ. Kορομηλά 48, 2310 277.060
Aποστειρωμένο περιβάλλον,
κλασικό, γαλλικό ή εξπρές

μανικιούρ, προσθετική νυ-
χιών, nail και foot spa για χα-
λάρωση. Aκόμη, καθάρισμα
και σχήμα φρυδιών, σολάρι-
ουμ, αποτρίχωση, μασάζ και
μακιγιάζ. Προσιτές τιμές και
με την εγγύηση του ονόματος
της Mαρίας Παγωνάκη.

ΠANΔΩPA
Γεωργίου Σταύρου 3 (1ος όροφος),
2310 270.331
Tεχνητά νύχια, χένα τατού,
σπα νυχιών, μανικιούρ, πε-
ντικιούρ, θεραπεία παραφί-
νης, διακόσμηση νυχιών.
Παραδίδονται και σεμινάρια.

TRELLIS NAILS
Mαρτίου 30, 2310 429.312
Tο ολοκληρωμένο πρό-
γραμμα περιποίησης περι-
λαμβάνει: τεχνητά νύχια,
spa μανικιούρ και πεντικι-
ούρ, μασάζ, peeling, ενυδά-
τωση, διακόσμηση νυχιών
και θεραπείες κάτω άκρων.
Όλα τα λεφτά ο τρελά ποπ
και groovy χώρος, καθώς
και το κέφι του προσωπι-
κού, που αναλαμβάνει επί-
σης να στρώσει τα ατίθασα
φρύδια σου και να σου χτυ-
πήσει τατουάζ με χένα.

ΑΧ ΜΩΡΕ, 
ΔΕΝ ΕΠΡΕΠΕ

ALL ABOUT DESIGN
Mανουσογιαννάκη 2, 2310
222.705
T-shirts της Bad Design Kills
με χιουμοριστικά logo που
σκίζουν, ρούμι Bastardi, αε-
ροπορικές γραμμές Alitaria,
ξυραφάκια Dic και άλλα γλα-
φυρά. Eναλλακτικό κομμω-
τήριο ακριβώς δίπλα, με χώ-
ρο που παραπέμπει ευθέως
σε εξοχή, ραχούλες, βατρά-
χους και κελαρυστά νερά.

.DOT
Ιπποδρομίου 12, 2310 237.157
Πες hello στη χαριτωμένη
γατούλα που σε χαιρετάει
από τη βιτρίνα και μπες στο
βασίλειο της στάμπας. Αδια-
φιλονίκητος βασιλιάς ο Dim
dj, ο οποίος δεν προπορεύε-
ται μόνο μουσικά αλλά και
γραφιστικά! Τον προσκυνού-
με αφενός γιατί είναι καλό
και όμορφο παιδί, αφετέρου
γιατί τα τυπώματα και τα σλό-
γκαν του δεν εξυπνακίζουν.
Βγαίνουν και σε t-shirt και
τσάντες και σε ό,τι θέλεις. 

T-BAR
Α. Σβώλου 24, 2310 211.299,
www.t-bar.gr
Πολύ μεγάλη γκάμα σε σχέ-
δια αλλά και t-shirt και φου-
τεράκια, μιας και χειμωνιά-
ζει. Ο Superman, το Manga,
το Saturday Night Fever και
το Pastelli (εκ του Pirelli), τα 
αγαπημένα μας. 

ΚΑΝΩ ΜΑΛΛΙΑ

ARIANE
Tσιμισκή 61, 2310 284.805 / 
Bασ. Γεωργίου 20, 2310 850.133
Παραδοσιακή αλυσίδα κομ-
μωτηρίων που έχει χτενίσει
γενιές και γενιές της πόλης.
Tο εξυπηρετικό προσωπικό
μπορεί να σε ξεμπλοκάρει με
ιδέες και προτάσεις για χτε-
νίσματα, κουρέματα, βαφές.

BEAUTIES
Eθν. Αντίστασης 35, 2310 446.330
O Tάκης Mπάσιος είναι ο δια-
σημότερος κομμωτής της πό-
λης και όχι μόνο επειδή είναι
ο αγαπημένος της Nατάσας
Παζαΐτη. Η Ζωή Λάσκαρη, η
Bάνα Mπάρμπα, η Mιμή Nτε-
νίση και τα 2310 κορίτσια
του Look τον εμπιστεύονται

με κλειστά μάτια.

ΚΟΜΗΣ ΕΡΓΑ
Λώρη Μαργαρίτη 6, 2310 222.073
Το πιο χαρούμενο κομμωτή-
ριο, οι πιο χαρούμενοι κομ-
μωτές! Απίστευτες πολυθρό-
νες από παλιά μπαρμπέρικα,
φανζίν επιπέδου για να περ-
νάει δημιουργικά η ώρα της
αναμονής, αστείες αφίσες με
κουρέματα της καταστροφής.
Ο Χρήστος πάντα οραματίζε-
ται το μέλλον σου και βρίσκει
τι σου πηγαίνει καλύτερα. Αν
χρειαστεί, θα σε κουρέψει
και με ξυράφι. Κάτι ξέρει,
δείξ’ του εμπιστοσύνη. 

MOD’S HAIR
Aγ. Σοφίας 1, 2310 280.700
H γραμμή τους είναι ευδιά-
κριτη, φάνκι και μες τα 
πράματα. Bρες τι σου ταιριά-
ζει από κούρεμα έως βαφή,
και αν ζοριστείς, μη σκας, 
ο Δάκης Xατζηθωμάς θα 
σ’ το βρει. 

M SALON
Bασ. Όλγας-Kαρυωτάκη 7, 2310
862.040-41 / Eθνικής Aμύνης 16,
2310 260.566
Mίνιμαλ καλαίσθητος χώρος,
φιλικό προσωπικό που θα σε
ενημερώσει για τις νέες τά-
σεις του hair fashion. Eπίσης,
μανικιούρ και πεντικιούρ.

NICOLAS
Aγ. Θεοδώρας 13, 2310 260.226
O τιμοκατάλογος σκορπίζει
χαρά σε κάθε κεφάλι: Kούρε-
μα € 10, βαφή από € 22,
styling € 9, slicing € 30,
φορμάρισμα € 6, extension €
5,5, εξπρές μανικιούρ € 5,
ειδικό shampoo και μασάζ €
3. Mεγάλη η χάρη του.

POLA AND ART
Λασσάνη 6, 2310 221.243, 
2310 221.287
Εδώ ξέρουν την τέχνη της
κόμης πολύ καλά, σου προ-
τείνουν, σε ξεμπλοκάρουν,
κάνουν το καλύτερο για το
κεφάλι σου. Όμως δεν αρ-
κούνται σε αυτό. Το κατάστη-
μα ειδικεύεται και σε μανικι-
ούρ, τεχνητά νύχια και μακι-
γιάζ για ένα ολοκληρωμένο
beauty look. 

ΞANΘH HAIR
GALLERY
Mητρ. Iωσήφ 20, 2310 233.088 /
Bασ. Όλγας 100, 2310 867.067 /
Π. Tσαλδάρη 30, Nεάπολη, 
2310 580.300 / 25ης Mαρτίου 25,
Nέοι Eπιβάτες, 2392 024.899 /
Eμπ. Kέντρο Mediterranean
Cosmos

Φιλόξενος και άκρως μο-
ντέρνος χώρος, ενημερωμέ-
νο και ευγενικό προσωπικό,
και για τις αναποφάσιστες
πλούσιο εποπτικό υλικό με
ό,τι πιο νέο παίζει στον Πλα-
νήτη Σαμπουάν.

YANNI HAIR EXPERT
Mητροπόλεως & Kούσκουρα 2,
2310 222.839 / Kομνηνών 9, 
Πανόραμα, 2310 346.641 / 
Mεταμορφώσεως & Kερασούντος
70, Kαλαμαριά, 2310 426.091
Πλήρες πακέτο, ήτοι εκτός
από styling, κουρέματα, βα-
φές, θεραπείες, hair spa, μα-
σάζ, shiatsu, ρεφλεξιολογία,
προσφέρονται και υπηρεσίες
ομορφιάς και περιποίησης,
όπως μανικιούρ, πεντικιούρ
και μακιγιάζ. Eδώ χτενίζεται
ο δήμαρχος Θεσσαλονίκης.
Zήτα ρουσφέτι.

STUDIO EA
Mητροπόλεως 88, 2310 287.853
Περούκες και ποστίς, σε
πολλά σχέδια και χρώματα
για διαφορετικές εμφανίσεις
(ή παρακολουθήσεις του
πρώην). Συχνές προσφορές.
Eκταμίευσε από € 50 μέχρι €
100 και φούλαρε την τσάντα.

ΣTOK

GLAMOUR OUTLET
Π. Π. Γερμανού 2, 2310 279.118 /
Mητροπόλεως 101, 2310 286.779 
Γυναικεία και αντρικά στοκ
από Ungaro, Valentino,
Ferré, Trussardi, Versace,
Dolce & Gabbana, Gucci
Marella, Basile, C. Italiana και
άλλους συναδέλφους, συνε-
χείς παραλαβές που προά-
γουν το στιλ χωρίς να σε ξε-
παραδιάσουν. Έκτακτο δελ-
τίο: Missoni τσάντα με € 81. 

FENA STOCK 
Δημοκρίτου 12, 2310 474.041
Σε 2.000 τ.μ. όλες οι περι-
βόητες φίρμες, t-shirt, τζιν,
mix and match συνολάκια,
vintage μοτίβα. Σε κάθε
εξόρμηση, η γκαρνταρόμπα
αυξάνεται με γεωμετρική
πρόοδο.

ALL ABOUT SHOES
Π. Mελά 24, 2310 253.263
Εδώ αποθέτουν το στοκ
τους, Prada, Miu Miu, Tod’s,
Fendi, τα περιώνυμα Nine
West, Kαλογήρου και Xαρα-
λάς. 

ZOE STOCK
Π. Π. Γερμανού 32, 2310 262.583
Για γυναίκες με high profile
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ΕΔΩ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ
ΣΤΟΚ,SHIT HAPPENS,MΠΕΡΕΚΕΤΙΑ

φίλους τύπου Moschino,
Ferré, Cavalli, D&G. Ό,τι πά-
ρεις στο 1/3 της τιμής. Στο
κανονικό ZOE της Κορομηλά,
στο 42, υπάρχει και
Alexander Mqueen, αλλά αυ-
τό είναι μια άλλη ιστορία. 

SHIT HAPPENS

TAKOYNI KAI
KΛEIΔI
Eμπορικό Kέντρο City Gate, 
Γιαννιτσών και Iωάννη Kωλέττη,
2310 549.545 / Eμπορικό Kέντρο
Mediterranean Cosmos
Γρήγορα ναι, πρόχειρα όχι,
θα σου κολλήσουν το τακού-
νι που ράγισες όταν του ζη-
τούσες συγκατοίκηση KAI θα
σου βγάλουν και τα κλειδιά
του νέου σου διαμερίσματος
(εκείνου). Πωλούνται και
μπρελόκ.

TAKOYNI 
EXPRESS SERVICE
Iκτίνου 7, 2310 240.043
Aν κάτσει η στραβή, το Tα-
κούνι είναι στην καρδιά της
πόλης για να σε σώσει. Eπι-
σκευάζονται τακούνια και
σόλες, γίνονται αλλαγές
χρωμάτων, βγαίνουν και
κλειδιά.

TΣAΓKAPAΔIKO
Aλεξ. Σβώλου 18, 
693 9448150
Σόλες, τακούνια, κορδόνια,
βούρτσες για καστόρινα,
αρωματικοί πάτοι, αφροί κα-
θαρισμού, σπρέι για αδιαβρο-
χοποίηση παπουτσιών, όλα
με το μεράκι και την επιστασία
του Γ. Συλλελιάδη. O δικός
μας άνθρωπος απαντά στο τη-

λέφωνο 693 9448150.

ΜΠΕΡΕΚΕΤΙΑ

Θερμαϊκός
Στο 2ο όροφο με τα art deco
αμπαζούρ, τον industrial ανε-
μιστήρα δαπέδου, τον κόκκινο
καναπέ, παίζουν αγόρια ψι-
λοindie, t-shirtοφορεμένα, με
ράστα, σκουλαρίκια, έτοιμα
για εναλλακτικά ταξιδάκια.
Aπέναντι ένα πλοίο περνάει κι
ένας ήλιος πέφτει. Eυλογία
Θεού το ότι λόγω χωροταξίας
τα κινητά δεν έχουν σήμα. 

SHARK
Για φλερτ με τον Δημήτρη Πε-
τρίδη (ελεύθερος συνιδιο-
κτήτης, με γωνίες σαν του
Kλάιβ Όουεν, θεληματικό πη-
γούνι, τζιπ). Aν δεν ευδοκι-
μήσει η φάση, τουλάχιστον
θα σου βρει τραπέζι προνο-
μιακό με θέα τους γερανούς
του λιμανιού.

BOOZE
Αν σου αρέσει το ροκ, το μά-
τσο λουκ και η mundial chic
αντρίλα. Είναι συνιδιοκτήτης,
είναι ο Ράλλης, κρατά το
πρωινό πρόγραμμα του
Libero και είναι ελεύθερος
και ωραίος. Δεκτές μόνο σο-
βαρές προτάσεις, κοινώς μί-
λα του για Άρη, R.E.M και
Green Day, και τον έχεις. 

ΗΛΙΟΣ
Aν και ο φωτογράφος Kώστας
Aμοιρίδης αρραβωνιάστηκε
(σνιφ), εντούτοις, κυκλοφορεί
αρσενικό φοιτητομάνι, που
στην τρίτη μπίρα ίσα που σου
κάνει και πρόταση γάμου.

AΣΤΟΡΙΑ
Θέλεις να δούμε τον ΠAOK ή
να παίξουμε «Nαυμαχία»; Θα
’ρθει ο Mπέγκας για να βάλει
το best των Suede; H αφάνα
του Aναστάση είναι φυσική ή
κομμωτηρίου; Mε τον ξανθό
από δίπλα δεν ήσασταν πέρ-
σι μαζί Aμοργό; Pακόμελα
και κούκλοι. 

ΛΩΤΟΣ
Δισκοπωλείο. Aν σου αρέ-
σουν τα μελαγχολικά αγόρια
με το δειλό χαμόγελο και τα
σπάνια singles των Drog-A-
Tek στη δισκοθήκη τους, 
που επίσης ξέρουν να μαγει-
ρεύουν σαλιγκάρια, να σε
προστατεύουν από τα άγρια
σκυλιά και να σου αφιερώ-
νουν τραγούδια που συνθέ-
τουν στο pc τους. Ψάξε 
τον Kωστάκη. 

ΚΑΜΑΡΑ
Tο κλασικό ραντεβού με τις
συμφοιτήτριες στην Kαμάρα
μπορεί να εξελιχθεί σε πεδίο
δράσης και εμπλουτισμού της
συλλογής σου με τηλέφωνα,
αφού τόσοι και τόσοι φοιτη-
τές περιμένουν κάποια. Eκμε-
ταλλεύσου τυχόν στήσιμο ή
ολιγωρία της και μάντρωσέ
τον σε ένα από τα καφέ της
πλατείας ή πάν’ τον κατευθεί-
αν στη διπλανή εκκλησία της
Παναγίας της Δεξιάς.

ΠΛΑΤΕΙΑ
ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΟΥΣ 
Απέναντι από το «Oλύμπιον»,
σώσε το ανέμελο favorite
σκεϊτόπουλο από τις κατίνες
που δυσανασχετούν με τις φι-
γούρες του, πες του ότι στην
πολυκατοικία σας έχετε ράμπα

κι έναν πολύ δημοκρατικό θυ-
ρωρό που ακούει σκα πανκ. 

ΜΠΡΟΣΤΑ ΑΠΟ 
ΤΗΝ ΤΟΥΡΜΠΙΝΑ
ΕΞΑΕΡΙΣΜΟΥ ΤΟΥ
ΤΕΡΚΕΝΛΗ
Για τα σχετικά, βλέπε λήμμα
Kαμάρα.

ΚΑΤΑΛΗΨΕΙΣ
Ειδικά της Θεολογικής. Δά-
νεισέ του το Hermès φουλά-
ρι σου για αντιασφυξιοξόνο
μάσκα, κι αν δεν σου κάτσει
ο αναρχοαυτόνομος, άλλαξε
στρατόπεδο και φλέρταρε με
τον ένστολο ρόμποκομπ. 

ΧΑΤΖΗΣ
Ο «Χατζής» της Βενιζέλου

ανανεώθηκε, αύξησε τα τρα-
πέζια και το χώρο του, άρα
αύξησε και τις πιθανότητες
για μπερεκέτια. Γκόμενοι κα-
τηγορίας Big Mother, που
ψάχνουν για σοβαρή σχέση
με σκοπό το γάμο. Προίκα
σου, η τιμή σου και η ικανό-
τητά σου να φτιάχνεις σου-
ρουκλεμέδικο σαραγλί.

GARCON
Καταπληκτικές γεύσεις
(οπωσδήποτε το πιάτο με τα
μπιφτεκάκια και το ριζότο λα-
χανικών), breathtaking Θερ-
μαϊκός view, εξαιρετικές
μουσικές από τον Κώστα Γε-
ωργιάδη. Φοράει πάντα κα-
λοσιδερωμένο πουκαμισάκι
και, άμα του ζητήσεις διακρι-

τικά μια παραγγελιά, δε θα
σου την αρνηθεί. Να μπρασε-
ρί, να παιδί, να μάλαμα.

LIDO
Celebrity συνωστισμός,
επώνυμα d.j.ιλίκια, ρυθμός,
χορός, καλογυμνασμένα σώ-
ματα, το κλάμπινγκ στην κα-
λύτερη μορφή του. Θα δεις
και θα σε δει όλος ο καλός
κόσμος της πόλης. Στο χέρι
σου είναι να διαλέξεις το ταί-
ρι σου. Αν ζορίζεσαι, ζήτα
από τον p.r. Γιώργο Χαριζάνη
να σε βοηθήσει. Τρελαίνεται
για κοινωνικότητες. 

ΟΛΥΜΠΙΟΝ
Δύο σε ένα. Κλασικά κοκτέιλ
στο κλασικότερο μπαρ κι
ωραία θέα. Θέα όχι απαραίτη-
τα μόνο στην πλατεία Αριστο-
τέλους, αλλά και στα αρσενικά
του μαγαζιού. Μπάνε Πρέλε-
βιτς, Λεωνίδας Μαργαρίτης,
Κυριάκος Γερούκης, Τέλης
Παπαδόπουλος μερικοί από
αυτούς. Περιποιητικοί, κοινω-
νικοί, αξιαγάπητοι, μπορούν
να σου φτιάξουν τη μέρα ή το
βράδυ, να σου πουν από ανέκ-
δοτα μέχρι τις τελευταίες εξε-
λίξεις στην ομάδα του Άρη. 

ΠΕΡΙΟΔΙΚΟ SOUL
Δικά μας παιδιά. Eκτός από
το διευθυντή που είναι καπα-
ρωμένος, διαλέχτε, κορίτσια!
Art director: γνήσιος καλλι-
τέχνης, που φτιάχνει μέχρι
και τσάντες. Aρχισυντάκτης:
πρώτη μούρη, σαν ροκ σταρ
αγόρι του Heidi Slimane. Έχει
και συγκρότημα. Eπιμελητής
ύλης: μέγας φιλόσοφος και
μύστης του υπερεγκεφαλι-
κού χιούμορ. ■

¢IEY£YN™EI™ (MO¢A) Boutique Balenciaga Ã¿ÚËÙÔ˜ 8, ∫ÔÏˆÓ¿ÎÈ, 210 7290.151 Bettina ¶ÈÓ‰¿ÚÔ˘ 40, 210 3392.094 Deux Hommes ∫·Ó¿ÚË 18, ∫ÔÏˆÓ¿ÎÈ, 210 3614.155 Free Shop Ã¿ÚËÙÔ˜ 8, 210 7240.151, μÔ˘ÎÔ˘ÚÂÛÙ›Ô˘ 50 &ΔÛ·Î¿ÏˆÊ, ∫ÔÏˆÓ¿ÎÈ, 210

3641.308 Christoforos Kontentos ™·¯ÙÔ‡ÚË 3 æ˘ÚÚ‹, 210 3255.434 Linea Piu ™¤ÎÂÚË 6, ∫ÔÏˆÓ¿ÎÈ, 210 3606.125 Maria Mastori ∞ÏˆÂÎ‹˜ 20, ∫ÔÏˆÓ¿ÎÈ (Î·ÙfiÈÓ Ú·ÓÙÂ‚Ô‡) 210 7295.077 Orsalia Parthenis ΔÛ·Î¿ÏˆÊ Î·È ¢ËÌÔÎÚ›ÙÔ˘ 2103633158 Renata

∞Ó·ÁÓˆÛÙÔÔ‡ÏÔ˘ 26, ∫ÔÏˆÓ¿ÎÈ, 210 3618.254 Sotris μÔ˘ÎÔ˘ÚÂÛÙ›Ô˘ 41 & ΔÛ·Î¿ÏˆÊ, ∫ÔÏˆÓ¿ÎÈ, 210 3620.662 / ∞Ó·ÁÓˆÛÙÔo‡ÏÔ˘ 30, ∫ÔÏˆÓ¿ÎÈ, 210 3639.281 / §Â‚›‰Ô˘ 11, ∫ËÊÈÛÈ¿, 210 6233.547 / ™ˆÙ‹ÚÔ˜ 38, ¶ÂÈÚ·È¿˜, 210 4110.903 Yiorgos Eleftheriades

Studio ∞Á. ∞Ó·ÚÁ‡ÚˆÓ 13, 210 3312.622

(ƒ∂¶√ƒΔ∞∑ ∞°√ƒ∞™) Adam's Shoes ™Â ÂÈÏÂÁÌ¤Ó· Î·Ù·ÛÙ‹Ì·Ù·, ∫ÂÓÙÚÈÎ‹ ‰È¿ıÂÛË 2310 682.222 Alexi Andriotti Accessories BÔ˘ÎÔ˘ÚÂÛÙ›Ô˘ 38 KÔÏˆÓ¿ÎÈ, Iˆ·Ó. MÂÙ·Í¿ 32 °Ï˘Ê¿‰·, ÎÂÓÙ. ‰È¿ıÂÛË 210 8089.060 Attica ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ 9, 211 1802.500

Artwear Dimitriades §ÂÔ¯¿ÚÔ˘˜ 14, ∞ı‹Ó·, 210 3227.329 Bettina ¶ÈÓ‰¿ÚÔ˘ 40, 210 3392.094 Blink ∞Ó‰ÚÔ‡ÙÛÔ˘ & ™ˆÙ‹ÚÔ˜ 39, ¶ÂÈÚ·È¿˜, 210 4133.198 Body One ∂ÚÌÔ‡ 34, 210 3218.178 Bree ™Â ÂÈÏÂÁÌ¤Ó· Î·Ù·ÛÙ‹Ì·Ù· Show Room ∫·Ú·ÁÈÒÚÁË ™ÂÚ‚›·˜

10, ™‡ÓÙ·ÁÌ·, 210 3232.403 BSB ∫ÂÓÙÚÈÎ‹ ¢È¿ıÂÛË, §. HÚ·ÎÏÂ›Ô˘ 385, 210 2826.280 °ÚËÁÔÚ¿ÙÔ˘ KÔÈÌ‹ÛÂˆ˜ £ÂÔÙfiÎÔ˘ & ∞Á›·˜ ∂ÈÚ‹ÓË˜, ÕÁÈÔ˜ ™Ù¤Ê·ÓÔ˜, 210 6216.620 Calzedonia K.¶·Ú¿Û¯Ô˘ 5 Ã·Ï¿Ó‰ÚÈ, 210 6840.005 Camper Shop ∫ÔÏˆÓ¿ÎÈ: ∞Ó·ÁÓˆÛÙÔ-

Ô‡ÏÔ˘ 23 & ∏Ú·ÎÏÂ›ÙÔ˘, 210 3629.398, ∂ÚÌÔ‡: ∂ÚÌÔ‡ 34, 210 3216.709  Doccini MÈ·Ô‡ÏË 17, 210 3248.821 Dyrberg/Kern M·Ú›· MÈ¯ÔÔ‡ÏÔ˘: KÂÓÙÚ.‰È¿ıÂÛË 210 9756.627, Î·Ù¿ÛÙËÌ·: §. AÓ‰Ú¤· First °ÚËÁÔÚ›Ô˘ §·Ì¿ÎË 16, °Ï˘Ê¿‰·, 210 8982.423 Gallé

∫ÔÏÔÎÔÙÚÒÓË 10, ∫ËÊÈÛÈ¿, 210 6230.859 Hermès Boutique ™Ù·‰›Ô˘ 4, City Link ∏Ôndos Center ™Ù· ÔÌÒÓ˘Ì· Î·Ù·ÛÙ‹Ì·Ù· Î·È ÛÙÔ ∏Ôndos Center OÌfiÓÔÈ· 210 5282.800 ∫·ÙÂÚ›Ó· ∫ÚÈÓ‹ §ÈÌfiÓ· 5 & ∫ÔÏÔÎÔÙÚÒÓË, 210 3218.121 Lynne ∫ÂÓÙÚÈÎ‹ ¢È¿ıÂÛË

210 2846.290 ∏ÏÂÎÙÚ·ÁÔÚ¿ ¶Ú·ÍÈÙ¤ÏÔ˘˜ 11 & Ã·‚Ú›Ô˘ 9, 210 3225.479 Hunter ∞ÈÛ¯‡ÏÔ˘ 28 ¢¿ÊÓË, 210 9710.110 Lacoste ™fiÏˆÓÔ˜ 5 ∫ÔÏˆÓ¿ÎÈ, 210 3618.030 Lakis Gavalas Kolonaki BÔ˘ÎÔ˘ÚÂÛÙ›Ô˘ & TÛ·Î¿ÏˆÊ 26, 210 3629.282 Liana Vourakis (Van

Cleef&Arples §È¿Ó· BÔ˘Ú¿ÎË), BÔ˘ÎÔ˘ÚÂÛÙ›Ô˘ 1 City Link, 210 3310.319 Linea Piu ™¤ÎÂÚË 6, ∫ÔÏˆÓ¿ÎÈ, 210 3606.125 Lito ∏ÚÔ‰fiÙÔ˘ 25, ∫ÔÏˆÓ¿ÎÈ, 210 7295.177 Loewe ¶. Iˆ·ÎÂ›Ì 30-32 KÔÏˆÓ¿ÎÈ, 210 7257.480 Loisir ∫ÂÓÙÚÈÎ‹ ¢È¿ıÂÛË μÂÓÈ˙¤ÏÔ˘ 50, £ÂÛÛ·-

ÏÔÓ›ÎË, 2310 286110, ∫ÚÈÂ˙ÒÙÔ˘ 6 ∫ÔÏˆÓ¿ÎÈ, 210 3392.466 Louis Vuitton μÔ˘ÎÔ˘ÚÂÛÙ›Ô˘ 19 ∫ÔÏˆÓ¿ÎÈ, 210 3613.938 Luisa ™ÎÔ˘Ê¿ 15, KÔÏˆÓ¿ÎÈ Luna - Tambakos Bros & Co ªÈ·Ô‡ÏË 18, ªÔÓ·ÛÙËÚ¿ÎÈ, 210 3212511 Mah Jong ™¤ÎÂÚË 5 KÔÏˆÓ¿ÎÈ, 210

3622.860 Marquee ∂˘·ÁÁÂÏÈÛÙÚ›·˜ 33, ∞ı‹Ó·, §·Ú›ÛË˜ 14 ∞ÌÂÏfiÎËÔÈ, 210 6929.564 Mat Fashion ™Â ÂÈÏÂÁÌ¤Ó· Î·Ù·ÛÙ‹Ì·Ù· ∫ÂÓÙÚÈÎ‹ ¢È¿ıÂÛË Ã›Ô˘ 12 Î·È °ÚËÁÔÚ›Ô˘ §·ÌÚ¿ÎË 545, ∫ÂÚ·ÙÛ›ÓË, 210 4014.230 Me Me Me X¿ÚËÙÔ˜ 19, KÔÏˆÓ¿ÎÈ, 210 7224.890

Minas EÌÌ. MÂÓ¿ÎË 8, KËÊÈÛÈ¿, 210 6233.577  Morgan ∞Ó·ÁÂÓÓ‹ÛÂˆ˜ 40, ªÂÙ·ÌfiÚÊˆÛË, 210 2855.293 Museum Benaki ¶ÂÈÚ·ÈÒ˜ 138 & ∞Ó‰ÚÔÓ›ÎÔ˘, 210 3453.111 √ÙÈÎ¿ ∑‹ÎÔ˜ ∫·„¿ÏË 3, ∫ÔÏˆÓ¿ÎÈ, 210 7212.263 Otazu ∫ÂÓÙÚÈÎ‹ ‰È¿ıÂÛË, 694 8204030

Oxette ∞ı‹Ó·: ™ÎÔ˘Ê¿ 37, ∫ÔÏˆÓ¿ÎÈ, 210 3390.547 / πˆ¿ÓÓÔ˘ ªÂÙ·Í¿ 4, °Ï˘Ê¿‰·, 210 8982.426 / ¢‹ÌËÙÚÔ˜ 6, ª·ÚÔ‡ÛÈ, 210 8056.237 / ¡otos Galleries, ∞ÈfiÏÔ˘ & §˘ÎÔ‡ÚÁÔ˘, 210 3245.811 / ∞Á. ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹˜ 20, Ã·Ï¿Ó‰ÚÈ, 210 6899.607 / £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË: ∂ÁÓ·-

Ù›· 42, 2310 544.781 / ∂Ì. ∫¤ÓÙÚÔ Mediterranean Cosmos, 2310 473.157 / ΔÛÈÌÈÛÎ‹ 81, 2310 286.101 / ∫ÔÌÓËÓÒÓ 66, ∫·Ï·Ì·ÚÈ¿, 2310 486.561 / ¶¿ÙÚ·: ª·È˙ÒÓÔ˜ 78, 2610 277.080 / ∏Ú¿ÎÏÂÈÔ: ¢·È‰¿ÏÔ˘ 16, 2810 333.458 / §¿ÚÈÛ·: ∫Ô‡Ì· 23, 2410 555.230 / Ã·-

ÓÈ¿: ∞Ó‰Ú¤· ¶··Ó‰Ú¤Ô˘ 47, 2821 050.886 / ∫·‚¿Ï·: ºÈÏÏÂÏ‹ÓˆÓ 9, 2510 620.615 Passion Alley •¿ÓıÔ˘ 6 KÔÏˆÓ¿ÎÈ, 210 7254.765 Philly AÁ £ÂÔ‰ÒÚ·˜ 6, 2310 227403 Polo Jeans ¶ÈÓ‰¿ÚÔ˘ 22, ∫ÔÏˆÓ¿ÎÈ, 210 3636.342 Rollini EÚÌÔ‡ 16, 210 3250.950, ∫Â-

ÓÙÚÈÎ‹ ¢È¿ıÂÛË 210 9765.545, TÛ·Î¿ÏˆÊ 11, KÔÏˆÓ¿ÎÈ, 210 3609.643 Saturday ∞Á›Ô˘ πˆ¿ÓÓÔ˘ 18-20, ∞Á›· ¶·Ú·ÛÎÂ‡Ë, 210 6390.387 Sotris BÔ˘ÎÔ˘ÚÂÛÙ›Ô˘ & TÛ·Î¿ÏˆÊ KÔÏˆÓ¿ÎÈ, 210 3610.662 Sorbet in Fashion ∂˘Ú˘¿ÏË˜ 6 °Ï˘Ê¿‰·, 210.9681804 Shop ¶·-

ÙËÛ›ˆÓ 52, 210 8826.054 / ∂ÚÌÔ‡ 112· ∞ı‹Ó·, 210 3231.683 Swatch Group Greece °È· ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ 210 9565.656 Toi&Moi EÚÌÔ‡ 75, 210 3212.611, §. HÚ·ÎÏÂ›Ô˘ 314, N. IˆÓ›·, 210 2717.085 Vassilis Zoulias Old Athens K·Ó¿ÚË 17, KÔÏˆÓ¿ÎÈ, 210 3614.762,

AÚÁ˘ÚÔÔ‡ÏÔ˘ 1-3, KËÊÈÛÈ¿, 210 8017.023 Vanity ∂ÚÌÔ‡ 34, 210 3236.743 Vardas ™Ù·‰›Ô˘ 44, ∞ı‹Ó·, 210 3318.600 Walm Ã¿ÚËÙÔ˜ 8 Zilly §Â‚¤ÓÙË 4, ∫ÔÏˆÓ¿ÎÈ, 210 7230.600 Àsatis ∫ÂÓÙÚÈÎ‹ ¢È¿ıÂÛË 210 2818.201
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FLOCAFE CARREFOUR TÔÌ¿˙Ë (EÌÔÚÈÎfi K¤ÓÙÚÔ «M·ÎÂ‰ÔÓ›·») ñ E°NATIA AÚÈÛÙÔÙ¤ÏÔ˘˜
27 ñ N. KPHNH N. ¶Ï·ÛÙ‹Ú· 75 ñ ¶APA§IA §. N›ÎË˜ 49
SEPHORA CITY GATE KÒÙÙ· PÔ‡ÏÈ· & °È·ÓÓÈÙÛÒÓ-KˆÏ¤ÙË / Mediterranean Cosmos, 11Ô ̄ ÏÌ.
EıÓ. O‰Ô‡ £ÂÛ/ÎË˜-MÔ˘‰·ÓÈÒÓ ñ BEAUTY SHOP TÛÈÌÈÛÎ‹ 62 / (§˘Á·ÚÈ¿) TÔ¿˙Ë 15 ñ
M¶EZA™ TÛÈÌÈÛÎ‹ 73-77
CALZEDONIA EÚÌÔ‡ 42 / ¶·ÛÛ·Ï›‰Ë 80, K·Ï·Ì·ÚÈ¿ / TÛÈÌÈÛÎ‹ 25 / City Gate, °È·ÓÓÈÙÛÒÓ &
KˆÏ¤ÙÙË ñ EÌÔÚÈÎfi K¤ÓÙÚÔ Meditarrenean Cosmos, 11Ô ¯ÏÌ. ÂıÓÈÎ‹˜ Ô‰Ô‡ £ÂÛ/Ó›ÎË˜ - N.
MÔ˘‰·ÓÈÒÓ ñ INTIMISSIMI 11Ô ̄ ÏÌ. ÂıÓÈÎ‹˜ Ô‰Ô‡ £ÂÛ/Ó›ÎË˜ - N. MÔ˘‰·ÓÈÒÓ EÌÔÚÈÎfi K¤-
ÓÙÚÔ Mediterranean Cosmos / °È·ÓÓÈÙÛÒÓ & KˆÏ¤ÙÙË EÌÔÚÈÎfi K¤ÓÙÚÔ City Gate / TÛÈÌÈÛÎ‹
31 / MËÙÚÔfiÏÂˆ˜ 46-48 / ¶·ÛÛ·Ï›‰Ë 80, K·Ï·Ì·ÚÈ¿
TOI & MOI Mediterranean Cosmos, 11Ô ̄ ÏÌ. EıÓÈÎ‹˜ O‰Ô‡ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜-Mo˘‰·ÓÈÒÓ ñ .LAK,
ªËÙÚÔfiÏÂˆ˜ 91 LAKIS GAVALAS THESSALONIKI, ªËÙÚ. πˆÛ‹Ê 8 & ¶ÚÔÍ¤ÓÔ˘ ∫ÔÚÔÌËÏ¿

MASTIHA SHOP K·ÚfiÏÔ˘ NÙËÏ 15 / Mediterranean Cosmos, 11Ô ¯ÏÌ. EıÓ. O‰Ô‡ £ÂÛ/ÎË˜-
MÔ˘‰·ÓÈÒÓ, ¶˘Ï·›·
¶∞¶∞™øΔ∏ƒπ√À TÛÈÌÈÛÎ‹ 87 ñ ODEON ¶Ï·ÙÂ›· (8 ·›ı.), EÌ. K¤ÓÙÚÔ «¶Ï·ÙÂ›·», TÛÈÌÈÛÎ‹ 43
GALERIE NTOPA ¶E°KA, ¶Ú. KÔÚÔÌËÏ¿ 19 ñ INTERNI, MÂÁ. AÏÂÍ¿Ó‰ÚÔ˘ 6
KARTELL flagstore, ªËÙÚÔfiÏÂˆ˜ 92
μπμ§π√¶ø§∂π√ π∞¡√™ ∞ÚÈÛÙÔÙ¤ÏÔ˘˜ 7
GALLERY KALFAYAN ¶ÚÔÍ¤ÓÔ˘ ∫ÔÚÔÌËÏ¿ 43
∫øª∏™ ∂ƒ°∞ §. ª·ÚÁ·Ú›ÙË 6
CARLA G ¶Ú. ∫ÔÚÔÌËÏ¿ & ∞Á. ™ÔÊ›·˜
ƒ∞¡π∞ •∞¡£√¶√À§√À ¶Ú. ∫ÔÚÔÌËÏ¿ 41
MAX & Co ∞Á. ™ÔÊ›·˜ 1
°ƒ∞º∂π∞ Soul ¶·ÁÁ·›Ô˘ 4

LOOK EVERYWHERE

À¶∞π£ƒπ∞ STANDS ÛÙËÓ Ï·ÙÂ›· KÔÏˆÓ·Î›Ô˘ Î·È ÛÙË ºˆÎ›ˆÓÔ˜ N¤ÁÚË
M∂°∞ƒ√ ª√À™π∫∏™ ÛÙÔ ˆÏËÙ‹ÚÈÔ, B·Û. ™ÔÊ›·˜ & KfiÎÎ·ÏË, 210 7282.333
THE MALL ATHENS (∂ÌÔÚÈÎfi Î¤ÓÙÚÔ, ∞. ¶··Ó‰Ú¤Ô˘ 35, ª·ÚÔ‡ÛÈ) Calzedonia /
Intimissimi / Wax & Craft / 3Guys
ATTICA (¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ 9) Joop! / Toi & Moi / Holmes Place Spa, μÔ˘ÎÔ˘ÚÂÛÙ›Ô˘ & ™Ù·-
‰›Ô˘ 4 
FLOCAFE ∫∂¡Δƒ√: E•APXEIA £ÂÌÈÛÙÔÎÏ¤Ô˘˜ 78 & B·ÏÙÂÙÛ›Ô˘ ñ £H™EIO A. ¶·‡ÏÔ˘
29ñ KO§øNAKI ™fiÏˆÓÔ˜ 10 ñ §Eøº. A§E•AN¢PA™ 221ñ ¶ATH™IøN 27ñ ¶A°KPATI
YÌËÙÙÔ‡ 109 ñ ™TA¢IOY ™Ù·‰›Ô˘ 5ñ º. NE°PH º. N¤ÁÚË 14 & I. ¢ÚÔÛÔÔ‡ÏÔ˘ ñ ¶§.
BIKTøPIA™ °’ ™ÂÙÂÌ‚Ú›Ô˘ 87ñ ¶INAKO£HKH B. KˆÓÛÙ·ÓÙ›ÓÔ˘ 50ñ °A§AT™I §. BÂ˝ÎÔ˘
109ñμ√ƒ∂π∞ ¶ƒ√∞™Δπ∞: ª∞ƒ√À™π  ¶ÂÚÈÎÏ¤Ô˘˜ 1 ñ ¶APA¢EI™O™ §. KËÊÈÛ›·˜ 46 & °Ú·-
ÓÈÎÔ‡ñ XA§AN¢PI §. ¶ÂÓÙ¤ÏË˜ 4ñ BPI§H™™IA §. ¶ÂÓÙ¤ÏË˜ 112-114 ñ A°. ¶APA™KEYH AÁ.
Iˆ¿ÓÓÔ˘ 65 ñ N. EPY£PAIA X. TÚÈÎÔ‡Ë 146 & ™ÙÚÔÊ˘Ï›Ô˘ ñ NEA IøNIA ¶Ï·ÙÂ›· ¶¿Ú-
ÛË˜ ñ ¡√Δπ∞ ¶ƒ√∞™Δπ∞: KOPY¢A§§O™ ¶Ï. EÏÂ˘ıÂÚ›·˜ 6 ñ MIKPO§IMANO ¢ËÏ·‚¤ÚË 9
ñ VILLAGE PENTH™ £Ë‚ÒÓ 228 & K·Ó·ÈÙÛ¤ÚË ñ MAPINA ZEA™ 185 36ñ KA§§I£EA
™·ÊÔ‡˜ 95 ñ ¢ÀΔπ∫∞ ¶ƒ√∞™Δπ∞: NEA ºI§A¢E§ºEIA ¶ÚÔ‡ÛÛË˜ 2 & º·Ó·Ú›Ô˘
BEAUTY SHOP KO§øNAKI MËÏÈÒÓË 2 ñ ¶A°KPATI YÌËÙÙÔ‡ 110 & XÚÂÌˆÓ›‰Ô˘ ñ
¶ATH™IøN 12 ñ MAPOY™π KËÊÈÛ›·˜ 41-45 ñ XA§AN¢PI A. ¶··Ó‰Ú¤Ô˘ 6 ñ æYXIKO KË-
ÊÈÛ›·˜ 210 ñ A°. ¶APA™KEYH AÁ. Iˆ¿ÓÓÔ˘ 52 ñ BPI§H™™I∞ §ÂˆÊ. ¶ÂÓÙ¤ÏË˜ 72 ñ
°§YºA¢A A. MÂÙ·Í¿ 33-35 ñ ¶EIPAIA™ °ÚËÁÔÚ›Ô˘ §·ÌÚ¿ÎË 156 ñ ¶. PA§§H ¶¤ÙÚÔ˘
P¿ÏÏË 97 ñ PENTH™ £Ë‚ÒÓ & ¶¤ÙÚÔ˘ P¿ÏÏË ñ KOPY¢A§§O™ T·ÍÈ·Ú¯ÒÓ 110A ñ
AI°A§Eø IÂÚ¿ O‰fi˜ 274 ñ ¶EPI™TEPI EıÓ. AÓÙÈÛÙ¿ÛÂˆ˜ 12 ñ 
SEPHORA KENTƒO AÈfiÏÔ˘ 97 & §˘ÎÔ‡ÚÁÔ˘ 1 ñ AM¶E§OKH¶OI KËÊÈÛ›·˜ 20 
MASTIHA SHOP ™À¡Δ∞°ª∞, ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ 6 & KÚÈÂ˙ÒÙÔ˘ 
CALZEDONIA KO§øNAKI ™fiÏˆÓÔ˜ 17 ñ ¶ATH™IøN 145 ñ ¶A°KPATI YÌËÙÙÔ‡ 110 &
XÚÂÌˆÓ›‰Ô˘ 8-10 ñ ª∞ƒ√À™π Δ∏∂ ª∞LL ATHENS, ∞. ¶··Ó‰Ú¤Ô˘ 35 ñ MAPOY™I MËÙÚÔ-
fiÏÂˆ˜ 15 ñ XA§AN¢PI B. KˆÓÛÙ·ÓÙ›ÓÔ˘ 17 & X·˚Ì·ÓÙ¿ ñ KHºI™IA KÔÏÔÎÔÙÚÒÓË 1 &
§Â‚›‰Ô˘ ñ N. IøNIA 28Ë˜ OÎÙˆ‚Ú›Ô˘ 28 ñ¶EIPAIA™ HÚÒˆÓ ¶ÔÏ˘ÙÂ¯ÓÂ›Ô˘ 47 ñ
KOPY¢A§§O™ T·ÍÈ·Ú¯ÒÓ 88 ñ KA§§I£EA ¢·‚¿ÎË 66 ñ °§YºA¢A ¶Ï·ÙÂ›· EÛÂÚÈ‰ÒÓ 4
ñ N. ™MYPNH OÌ‹ÚÔ˘ 61 
INTIMISSIMI KO§øNAKI BÔ˘ÎÔ˘ÚÂÛÙ›Ô˘ 27 ñ ¶ATH™IøN 137ñ ¶A°KPATI YÌËÙÙÔ‡
108-110, EÌ. K¤ÓÙÚÔ Athens Millenium ñ ª∞ƒ√À™π, Δ∏∂ ª∞LL ATHENS, ∞. ¶··Ó‰Ú¤Ô˘
35 ñ XA§AN¢PI B·Û. KˆÓÛÙ·ÓÙ›ÓÔ˘ 23 ñ KHºI™IA KÔÏÔÎÔÙÚÒÓË 10, EÌÔÚÈÎfi K¤ÓÙÚÔ
«KÂÚ·ÛÈ¤˜» ñ NEA IøNIA HÚ·ÎÏÂ›Ô˘ 252 ñ ¶EIPAIA™ HÚÒˆÓ ¶ÔÏ˘ÙÂ¯ÓÂ›Ô˘ 47 ñ
KOPY¢A§§O™ T·ÍÈ·Ú¯ÒÓ 88 ñ °§YºA¢A MÂÙ·Í¿ 41 ñ KA§§I£EA EÏ. BÂÓÈ˙¤ÏÔ˘ 120 ñ
NEA ™MYPNH OÌ‹ÚÔ˘ 65 
NEOSET ∫∂¡Δƒ√, EÌ. MÂÓ¿ÎË 4 ñ ¶·ÙËÛ›ˆÓ 175 ñ ∫∏ºπ™π∞, KËÊÈÛ›·˜ 190 ñ A°.
¶∞ƒ∞™∫∂À∏, MÂÛÔÁÂ›ˆÓ 419 ñ ¡.∏ƒ∞∫§∂π√, §.∏Ú·ÎÏÂ›Ô˘ 402 ñ ¶∂πƒ∞π∞™, HÚ. ¶ÔÏ˘ÙÂ-
¯ÓÂ›Ô˘ 69-71 ñ ¶∂ƒπ™Δ∂ƒπ, £Ë‚ÒÓ 195 ñ K∞§§π£∂∞, EÏ. BÂÓÈ˙¤ÏÔ˘ 16 

NEO KATOIKEIN ∫√§ø¡∞∫π, BÔ˘ÎÔ˘ÚÂÛÙ›Ô˘ 48 ñ ∞°. ¶∞ƒ∞™∫∂À∏, §. MÂÛÔÁÂ›ˆÓ
404 ñ Ã∞§∞¡¢ƒπ, §. KËÊÈÛ›·˜ 282 ñ °§Àº∞¢∞, K‡ÚÔ˘ 70
KINHMATO°ƒ∞º√π √DEON Eª¶∞™™À ¶. Iˆ·ÎÂ›Ì 5 ñ O¶EPA, AÎ·‰ËÌ›·˜ 57
ñ ZINA §. AÏÂÍ¿Ó‰Ú·˜ 74 ñ ABANA KËÊÈÛ›·˜ 234, M·ÚÔ‡ÛÈ 
BIB§π√¶ø§∂π∞ E§EY£EPOY¢AKH™, ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ 17 / AÁ. Iˆ¿ÓÓÔ˘ 102, AÁ.
¶·Ú·ÛÎÂ˘‹ / KËÊÈÛ›·˜ 268, KËÊÈÛÈ¿ ñ ¶A¶A™øTHPIOY ™ÙÔ˘ÚÓ¿ÚË 35 & T˙ˆÚÙ˙ /
™ÙÔ˘ÚÓ¿ÚË 49A & ¶·ÙËÛ›ˆÓ / IÔÎÚ¿ÙÔ˘˜ 15 & AÎ·‰ËÌ›·˜ / KÔÏÔÎÔÙÚÒÓË 10 KËÊÈÛÈ¿ /
A. ¶··Ó‰Ú¤Ô˘ 13 °Ï˘Ê¿‰· ñ ªπ∫ƒ√™ ∫√ƒ∞∏™ ¶·¿ÁÔ˘ 7 & ∞ÚÈÛÙÔÊ¿ÓÔ˘˜, Ã·Ï¿Ó-
‰ÚÈ ñ π∞¡√™ ™Ù·‰›Ô˘ 24 ñ ∫∂¢ƒ√™ ™ÙÔ¿ ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘ ñ μ∞μ∂§ §fiÓÙÔ˘1, ∂Í¿Ú¯ÂÈ·
ñ §∂ª√¡π ∏Ú·ÎÏÂÈ‰ÒÓ 22, £ËÛÂ›Ô
KOMªøΔ∏ƒπ∞ TONπ & GUY EÚÌÔ‡ 118, Aı‹Ó· ñ G+G HAIRSTYLE §¤ÓÔÚÌ·Ó
230 ñ ¢OY¢E™H™ BÔ˘ÎÔ˘ÚÂÛÙ›Ô˘ & TÛ·Î¿ÏˆÊ ñ XATZH™, KËÊÈÛ›·˜ 196 ñ
dFRANK, ™›Ó· 50 
KO™MHMATA MINAS ∂ÌÌ. ªÂÓ¿ÎË 8, ∫ËÊÈÛÈ¿ ñ MAXIMOS AÏˆÂÎ‹˜ 8, KÔÏˆ-
Ó¿ÎÈ ñ HEAVEN ON EARTH §Â‚›‰Ô˘ 16, KËÊÈÛÈ¿ 
∫∞Δ∞™Δ∏ª∞Δ∞ 3GUYS The Mall Athens ñ BEST 0 ∫√§ø¡∞∫π, ΔÛ·Î¿ÏˆÊ 20, 210
3600.371 ñ °§Àº∞¢∞, ¶Ï·ÙÂ›· ∂ÛÂÚ›‰ˆÓ & ∞ÚÙ¤ÌÈ‰Ô˜ 2, 210 8947.553 ñ
∞ƒ°Àƒ√À¶√§∏, §. μÔ˘ÏÈ·ÁÌ¤ÓË˜ 583, 210 9934.483 ñ Ã∞§∞¡¢ƒπ, ∏ÚÒˆÓ ¶ÔÏ˘ÙÂ¯ÓÂ›Ô˘
106, 210 6717.205 ñ ¶∂ƒπ™Δ∂ƒπ, ∫ˆÓÛÙ·ÓÙÈÓÔ˘fiÏÂˆ˜ 51-55, 210 5745.159 £∂™/∫∏,
ΔÛÈÌÈÛÎ‹ 86, 2310 229.536 ñ BODY ONE ∂ÚÌÔ‡ 34 ñ CATALOGUE EN¢YMATA

¢ËÌÔÎÚ›ÙÔ˘ 24, Aı‹Ó· ñ FREE SHOP BÔ˘ÎÔ˘ÚÂÛÙ›Ô˘ & TÛ·Î¿ÏˆÊ ñ LAKIS

GAVALAS KOLONAKI, ΔÛ·Î¿ÏÔÊ & μÔ˘ÎÔ˘ÚÂÛÙ›Ô˘ 50 / .LA∫ ™ÎÔ˘Ê¿ 10 / ∞ÁÁ. ªÂ-
Ù·Í¿ 24-26, °Ï˘Ê¿‰· / √‰. ∞Ó‰ÚÔ‡ÙÛÔ˘ 153, ¶ÂÈÚ·È¿˜ ñ MAH JONG ™¤ÎÂÚË 5 / ∫·Ó¿ÚË
14 ñ MAT FASHION AÁ. MÂÏÂÙ›Ô˘ 62 / EÚÌÔ‡ 77 / MÈÎÚ¿˜ AÛ›·˜ 7, N. IˆÓ›·ñ OIKOS,
∏ÚÔ‰fiÙÔ˘ 26, Ã¿ÚËÙÔ˜ 9 ñ «RITA» PATERONI, ∫·Ú·ÁÈÒÚÁË ™ÂÚ‚›·˜ 11, ∞ı‹Ó· / ∞.
ªÂÙ·Í¿ 40, °Ï˘Ê¿‰· KOOKAI ¶. Iˆ·ÎÂ›Ì 16 ñ SHOP 112A EÚÌÔ‡ 112A / ¶·ÙËÛ›ˆÓ 52
ñ TOI & MOI ∫∂¡Δƒ√ EÚÌÔ‡ 75 ñ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ 54 & EÌ. MÂÓ¿ÎË ñ Attica, ¶·-
ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ 9 ñ ¶·ÙËÛ›ˆÓ 127 ñ ¶∞°∫ƒ∞Δπ XÚÂÌˆÓ›‰Ô˘ 27 ñ NOTOS GALLERIES Aı‹-
Ó·: AÈfiÏÔ˘ 99 & §˘ÎÔ‡ÚÁÔ˘ 2-8 / ¶ÂÈÚ·È¿˜: TÛ·Ì·‰Ô‡ & HÚÒˆÓ ¶ÔÏ˘ÙÂ¯ÓÂ›Ô˘ 35 ñ
Ã∞§∞¡¢ƒπ, X·˚Ì·ÓÙ¿ 24 ñ N. πø¡π∞, §. HÚ·ÎÏÂ›Ô˘ 314 ñ ∞π°∞§∂ø, IÂÚ¿ O‰fi˜ 227
ñ¶∂ƒπ™Δ∂ƒπ PÔ‡Û‚ÂÏÙ 2 & EıÓ. AÓÙÈÛÙ¿ÛÂˆ˜ ñ °§Àº∞¢∞ A. MÂÙ·Í¿ 20 ñ TRUSSARDI

™fiÏˆÓÔ˜ 1, KÔÏˆÓ¿ÎÈ ñ WAX & CRAFT EÌÔÚÈÎfi K¤ÓÙÚÔ The Mall Athens, ÈÛfiÁÂÈÔ, ¶·-
·Ó‰Ú¤Ô˘ 35, ª·ÚÔ‡ÛÈ, ∫˘ÚÈ·˙‹ 14-16 ∫ËÊÈÛÈ¿, ∞Ú·¿ÎË 69, ∫·ÏÏÈı¤·
∫∞º∂ DEAL’S ¢ËÌ. B·ÛÈÏÂ›Ô˘ 10, ¡. æ˘¯ÈÎfi ñ ¶A§IA A°OPA KÂ¯·ÁÈ¿ 26, ºÈÏÔı¤Ë
ñ TPIA °OYPOYNAKIA ™ÎÔ˘Ê¿ 73 ñ ¶√ƒΔ√∫∞§π ™˘ÁÁÚÔ‡ 50, ºÈÍ
°Àª¡∞™Δ∏ƒπ∞ JOE WEIDER ºÈÏÔÏ¿Ô˘, ¶·ÁÎÚ¿ÙÈ 
∂™Δπ∞Δ√ƒπ∞ PATKA X¿ÚËÙÔ˜ 30, A§∞Δ™π μÚ·Û›‰· 13 Ã›ÏÙÔÓ
∏√ΔEL XI§TON-AI£PION B. ™ÔÊ›·˜ 46 
CLUB BIOS ¶ÂÈÚ·ÈÒ˜ 84

ΒΡΕΣ ΤΟ ΚΥΚΛΟΦΟΡΕΙ ΠΑΝΤΟΥ ΚΑΙ ΔΩΡΕΑΝ



Ë ̇ ˆË ÛÙ’ ·ÛÙÂÚÈ· Του ΓΙΩΡΓΟΥ ΠΑΝΟΠΟΥΛΟΥ (www.stardome.gr)

142 LOOK

Κριός (21 Μαρτίου-19 Απριλίου)
Ακόμα κι αν κανείς δεν σου λέει μπράβο για τον αγώνα που δίνεις,
οι αστρολόγοι μπορούν να διαπιστώσουν σε ένα λεπτό πόσο
σκληρά προσπαθείς να μείνεις νηφάλια και συγκεντρωμένη σε μια
στιγμή που πάνω από το κεφάλι σου κρέμεται μια μπάλα του μπό-
ουλιγκ βάρους δύο τόνων. Όποια κι αν είναι η αιτία που αισθάνεσαι
έτσι,η κοινωνία σού έχει γεμίσει το κεφάλι με μια σειρά αγωνίες για
την οικονομική σου επιβίωση και για την πορεία σου στο μέλλον.
Με την έκλειψη του Ηλίου στους Ιχθύες –19/3– στο 12ο οίκο σου,
πρέπει να πάψεις να αγχώνεσαι γιατί δεν έχεις καταθέσεις στην
τράπεζα και να αρχίσεις να συνειδητοποιείς ότι η μοναδική μετοχή
με τεράστια αξία είναι ο εαυτός σου.Απλά ρίξε μια ματιά μέσα σου.
Ή μήπως ο εαυτός σου είναι τελικά που σου δημιουργεί τη μεγαλύ-
τερη νευρικότητα από οτιδήποτε άλλο;
Ξέρεις ποιος:Μόνο μην πεις ένα φίλο που ξαφνικά τον βλέπεις αλλιώς.

Ταύρος (20 Απριλίου-20 Μαΐου)
Αν θέλεις μπορείς να κατηγορήσεις την έκλειψη Ηλίου στους
Ιχθύες –19/3– στον 11ο οίκο σου,αλλά όποια κι αν είναι η αιτία δεν
βρίσκεις καθόλου διασκεδαστικό πλέον το να είσαι κολλημένη σε
μια δύσκολη κατάσταση που τραβάει χωρίς καμία λύση, μόνο και
μόνο επειδή αφορά φίλους ή επαγγελματικούς συνεργάτες.
Ήρθε η ώρα να περιορίσεις το χρόνο που σπαταλάς φαντασιώνο-
ντας να τους σώσεις ή να σε σώσουν. Με την ευκαιρία, να σου
υπενθυμίσω ότι μερικοί Ταύροι,στην προσπάθειά τους για ασφά-
λεια και αναγνώριση και θεωρώντας ηλιθιωδώς ότι μπορούν να
επικρατήσουν του σύμπαντος, κατέληξαν οι μισοί χρεοκοπημέ-
νοι και οι άλλοι μισοί στον ψυχαναλυτή. Σιγουρέψου ότι ανήκεις
στους έξυπνους Ταύρους, που έχουν μάθει να κάνουν υπομονή
και να είναι ανοιχτοί στους συμβιβασμούς.
Ξέρεις ποιος: Με την Αφροδίτη από τις 18 στο ζώδιό σου, αρέσεις.

Οπότε, πορεύσου ανάλογα.

Δίδυμοι (21 Μαΐου-21 Ιουνίου)
Το γεγονός ότι η κοινωνία που ζούμε είναι γεμάτη από αναίσθη-
τους, που κυκλοφορούν με την καρδιά τους στο πέτο για ξεκάρ-
φωμα,αποτελεί παλιό νέο για σένα.Εάν υποψιάζεσαι ότι έχεις πέ-
σει θύμα των πολιτικών παιχνιδιών που παίζονται σε κάθε εργα-
σιακό χώρο, ή θύμα άδικης μεταχείρισης, το πιθανότερο είναι να
έχεις δίκιο.Με μια έκλειψη Ηλίου στους Ιχθύες –19/3– στο 10ο οί-
κο σου, δεν μπορείς να κάνεις και πολλά πράγματα. Αυτό που
πρέπει να θυμάσαι είναι ότι, πριν γίνει οποιαδήποτε επανάσταση
ή έρθει στην εξουσία ένα καινούργιο καθεστώς,όλοι προσποιού-
νται ότι σέβονται την παλιά διακυβέρνηση. Μέχρι βεβαίως τη
στιγμή που θα δούνε τα κομμένα κεφάλια τους να καταλήγουν
στον κάδο με τα υπόλοιπα.Οπότε,τι σκέπτεσαι να κάνεις;Θα πε-
ριμένεις να περάσει η μπόρα ή θα την κάνεις με ελαφρά πηδημα-
τάκια με το κεφάλι ακόμα στους ώμους σου;
Ξέρεις ποιος:Οι τρεις στη σχέση δεν είναι πολυκοσμία;

Καρκίνος (22 Ιουνίου-22 Ιουλίου)
Εάν πρέπει να ταξιδέψεις μέχρι τους Αγίους Τόπους για να βρεις
το νόημα της ζωής, go for it. Ακόμα πάντως κι αν στο δρόμο σου
βρεθεί κάποιος άγιος άνθρωπος και προσπαθήσει να σε πείσει
ότι δεν υπάρχει Απόλυτη Αλήθεια ή ότι δεν υπάρχουν έτοιμες λύ-
σεις, το πιθανότερο, με την έκλειψη Ηλίου στους Ιχθύες –19/3–,
είναι να μην παρατήσεις την αναζήτηση της προσωπικής σου αλή-
θειας. Τι σε κάνει να τρέχεις; Σε ποιον Θεό πιστεύεις; Πού στο-

χεύεις;Θα ένιωθες πολύ πιο άνετα,αν μπορούσες να βγάλεις από
το μυαλό σου την επώδυνη διαπίστωση ότι κάποιος που αγαπάς
και εμπιστεύεσαι μπορεί να εξαφανιστεί χωρίς να σκεφτεί ούτε
λεπτό τις συνέπειες της εγκατάλειψής του.Τα καλά νέα; Έχεις την
ευκαιρία να μάθεις δυο τρία πράγματα πάρα πάνω γι’ αυτό τον ξέ-
νο με τον οποίο συμβιώνεις και είναι ο εαυτός σου.
Ξέρεις ποιος: Πρέπει να αντιμετωπίσεις άλλοτε τις καυτές και άλλοτε τις πολικές

θερμοκρασίες στις ερωτικές,φιλικές και επαγγελματικές σου σχέσεις.

Λέων (23 Ιουλίου-22 Αυγούστου)
Υπάρχει η αντίληψη ότι η φαντασία και ο ρομαντισμός είναι στα
κύτταρά σου, αλλά όταν πρόκειται να χάσεις κάποιον είσαι έτοιμη
να κάνεις υποχωρήσεις ακόμα κι αν αυτές περιέχουν μέσα τους τη
βρόμικη λέξη με τα έντεκα γράμματα:«συμβιβασμός».
Όμως, το τελευταίο πράγμα που θέλεις είναι να δίνεις την εντύ-
πωση ότι είσαι πεινασμένη ή ότι είσαι προσκολλημένη σε κάποι-
ον. Με την έκλειψη Ηλίου στους Ιχθύες –19/3– στον 8ο οίκο σου,
φυσικά και δεν θέλεις να φαίνεσαι σαν κάποια που ψάχνει στο
σκοτάδι για ένα κομμάτι οικονομικής και συναισθηματικής ασφά-
λειας. Έτσι, ακόμα κι αν η οικονομική σου κατάσταση δεν είναι
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αγναντέψεις τη δύση ενός κεφαλαίου της ζωής σου και τη μεγαλει-
ώδη ανατολή ενός καινούργιου.Θέλεις την ανεξαρτησία σου από
κάθε συγγενικό δεσμό,θέλεις να βγεις από τη φυλακή της καθημε-
ρινότητας, θέλεις να αξιοποιήσεις καλύτερα το μυαλό σου, θέλεις
ελευθερία.Θέλεις να ανοίξεις το δικό σου δρόμο και να τον περπα-
τήσεις, ξέροντας ότι θα συναντήσεις και ρόδα και αγκάθια. Κι
όμως,δεν είναι παράξενο που δεν μπορείς να προχωρήσεις χωρίς
την οικογένειά σου και τους κοντινούς σου ανθρώπους;Που χωρίς
ρίζες αισθάνεσαι ευάλωτος;Που εξαρτάσαι;
Ξέρεις ποιος:Ούτε με αυτόν ούτε χωρίς αυτόν. Άρα;

Αιγόκερως (22 Δεκεμβρίου-19 Ιανουαρίου)
Τον τελευταίο καιρό έχεις κάνει υπέροχη δουλειά δείχνοντας εν-
διαφέρον –ή υποκρινόμενη ότι ενδιαφέρεσαι– για ανθρώπους που,
ενώ τους έδωσες και χρόνο και περιθώρια, τελικά δεν μπορούν να
σου ανταποδώσουν τίποτα,ούτε συναισθηματικά ούτε οικονομικά
ούτε επαγγελματικά. Όχι γιατί δεν θέλουν, αλλά γιατί οι δυνατότη-
τές τους φτάνουν μέχρι ένα σημείο που εσένα δεν σε ικανοποιεί.
Μπορείς ν’ αλλάξεις τη ζωή σου αυτή την εποχή,ακόμα και να αφή-
σεις δουλειές και ανθρώπους πίσω σου.Πριν το κάνεις,όμως,σκέ-
ψου ότι υπάρχουν σχέσεις που χρειάζεται να υπερασπίσεις, υπο-
χρεώσεις που έχεις αναλάβει και πρέπει να φέρεις εις πέρας,επαγ-
γελματικές συνεργασίες που πρέπει να τιμήσεις. Πες στον εαυτό
σου ότι όλα αυτά σε κάνουν καλύτερο άνθρωπο.
Ξέρεις ποιος: Έχεις καεί από την υπερπροσπάθεια και είσαι έτοιμη να αλλάξεις

κατεύθυνση.

Υδροχόος (20 Ιανουαρίου-18 Φεβρουαρίου)
Εάν σε κατηγορήσουν ότι είσαι φτηνή επειδή γκρινιάζεις συνέ-
χεια για λεφτά κι αυτό σε κάνει έξαλλη, γιατί όντως το πρόβλημά
σου είναι τα χρήματα –μεταξύ άλλων–, ηρέμησε. Η παρόρμησή
σου είναι να μαζέψεις όσο το δυνατόν περισσότερα χρήματα και
ει δυνατόν να τα αποθηκεύσεις σε κρυψώνες που δεν βρίσκει ού-
τε κυνηγετικός σκύλος. Είναι φυσιολογικό να αισθάνεσαι οικονο-
μική ανασφάλεια όταν γίνεται έκλειψη Ηλίου στις 19/3 στον τομέα
της οικονομικής σου ευημερίας. Πάντως μέσα στους επόμενους
μήνες, που θα συνειδητοποιήσεις πόσο τρομακτική ψευδαίσθη-
ση αποτελεί όλη αυτή η φασαρία με τα χρήματα, θα σου γίνει πιο
εύκολο να δώσεις στους άλλους περισσότερο από το χρόνο και
την ενέργειά σου. Τώρα, ίσως αντιλαμβάνεσαι ότι πρέπει να ωρι-
μάσεις, για να αρχίσεις να υποψιάζεσαι ότι βολεύει περισσότερο
να βλέπεις το ποτήρι μεσογεμάτο.
Ξέρεις ποιος:Ξέχνα τι συμβαίνει στην οικονομία και διακινδύνευσε να δώσεις την

καρδιά σου κάπου, χωρίς να περιμένεις τόκο.

Ιχθείς (19 Φεβρουαρίου-20 Μαρτίου)
Με την έκλειψη Ηλίου στις 19/3 στο ζώδιό σου, ήρθε ο καιρός να
αντιμετωπίσεις τις ειρωνείες της ζωής και να αποκτήσεις δύο στα-
γόνες σοφίας. Ένα μάθημα που πρέπει να μάθεις είναι γιατί αντιμε-
τωπίζεις τους άλλους –συντρόφους, συνεργάτες, φίλους– σαν
ανεύθυνους, αναξιόπιστους ή αλλοπρόσαλλους, ενώ συνεχίζεις να
θεωρείς τον εαυτό σου απολύτως υποδειγματικό.Επίσης, γιατί επι-
τρέπεις σε ορισμένους ανθρώπους να σε καθοδηγούν,να σε χειρα-
γωγούν και να σε εξουσιάζουν, ενώ αισθάνεσαι ότι σε καταπιέζουν
υπερβολικά. Ένα κομμάτι του παλιού σου στιλ, που περιείχε πολύ
γκρίνια και εμμονές για τελείως επουσιώδη πράγματα,θα αντικατα-
σταθεί από σταθερότητα,βάθος και ρεαλισμό.Μακάρι.
Ξέρεις ποιος:Σου περνάει από το μυαλό ότι μπορεί να είσαι κι εσύ λίγο ανεύθυνη,

αναξιόπιστη ή αλλοπρόσαλλη, όπως όλοι μας;

ρόδινη όταν πας στην τράπεζα, ή όταν ζητάς χρήματα, φρόντισε
να δείχνεις σαν πλούσια κληρονόμος.
Ξέρεις ποιος:Τίποτα δεν απωθεί τους ανθρώπους περισσότερο από κάποιον που

εξαρτάται από αυτούς και δείχνει στερημένος.

Παρθένος (23 Αυγούστου-22 Σεπτεμβρίου)
Το να αφήνεις οικειοθελώς τη ζωή σου να χάνεται μέσα στον
Άλλο,φτάνοντας πολλές φορές στο σημείο να μην μπορείς να ξε-
χωρίσεις τις δικές σου επιθυμίες, επιδιώξεις, ανάγκες από αυτές
των άλλων, μόνο ήττες μπορεί να προκαλέσει. Οι σχέσεις δεν εί-
ναι θέμα τελειότητας και σίγουρα δεν συμβαίνουν στον Παράδει-
σο. Όσο κι αν προσπαθείς εναγωνίως να υποδυθείς την άμωμη
ερωμένη, οι Παρθένοι δεν είσαστε τόσο αθώοι ώστε να ακούτε
τα πουλιά να τραγουδάνε τον έρωτα και να θεωρείτε το διαζύγιο
ή τη σύγκρουση ως τα τελευταία στάδια της ανθρώπινης παρακ-
μής. Sorry, αλλά αυτό δεν πουλάει.Η έκλειψη Ηλίου στους Ιχθύες
–19/3– στον 7ο οίκο θα σου αποδείξει ότι το αίμα βράζει στις
φλέβες σου όπως ακριβώς και των υπόλοιπων αμαρτωλών αυτού
του κόσμου. Ίσως μάλιστα και περισσότερο.
Ξέρεις ποιος:Κανείς δεν μπορεί να είναι θύμα ή σωτήρας του άλλου.

Ζυγός (23 Σεπτεμβρίου-23 Οκτωβρίου)
Τι σημαίνει με λίγα λόγια η έκλειψη Ηλίου στις 19/3; Έχεις ακούσει
άπειρες φορές τα τελευταία χρόνια τους πολιτικούς να αναφέρο-
νται στα προβλήματα της καθημερινότητας και στην αδυναμία
τους να τα λύσουν. Τώρα έχεις να αντιμετωπίσεις τα προβλήματα
της δικής σου καθημερινότητας. Εάν έχεις συμπεριφερθεί άσχη-
μα στο σώμα σου, αν έχεις εκκρεμότητες στη δουλειά, εάν το ει-
κοσιτετράωρό σου είναι δυσλειτουργικό, εάν αισθάνεσαι ότι ζεις
ένα φαύλο κύκλο με συνήθειες που μειώνουν τις αντοχές σου, με
αδιαφορία για τις ανάγκες σου, με περιφρόνηση στην ψυχή σου,
τότε θα αναγκαστείς να αναπροσαρμόσεις τη συμπεριφορά σου.
Σαν Ζυγός, η υλική πραγματικότητα αποτελεί για σένα μπανάλ
ασχολία. Έλα όμως που πρέπει να κόψεις τις πίτσες, να αρχίσεις
να σκέπτεσαι πώς θα κάνεις τον ελεύθερο χρόνο σου ποιοτικό,
να αντιμετωπίσεις το σώμα σου σαν ιερό και όχι σαν χωματερή,
να βελτιώσεις τις συνθήκες εργασίας ή να αναρωτηθείς αν επαγ-
γελματικά χρειάζεται να στραφείς κάπου αλλού.
Ξέρεις ποιος: Έχει και ο έρωτας φασίνα.

Σκορπιός (24 Οκτωβρίου-21 Νοεμβρίου)
Είναι βαρύ να αισθάνεσαι αόρατη,να πρέπει να αποδεικνύεις καθη-
μερινά ότι αντέχεις ή να στηρίζεις με τον ένα σου ώμο το οικοδό-
μημα της ζωής σου ενώ ταυτόχρονα χτίζεις κι άλλον όροφο,κι όλα
αυτά χαμογελώντας, για να μη δώσεις σε κανέναν το δικαίωμα να
σε λυπηθεί.Με την έκλειψη Ηλίου στις 19/3 στον 5ο σου οίκο,χρει-
άζεται να κάνεις πίσω και να αφήσεις για λίγο τους αναπληρωματι-
κούς στη σκηνή.Με την Αφροδίτη στον Ταύρο,όμως,που σε καλεί
να είσαι παρούσα παντού,πόσο εφικτό μπορεί να είναι κάτι τέτοιο;
Άκουσε:Παρ’ όλη την ανάγκη σου να σε αγαπάνε και την επιθυμία
σου να αρέσεις,η φιλία είναι ο εναλλακτικός τρόπος για να τα έχεις
και τα δύο.Α,κι αν είσαι ερωτευμένη,may the Force be with you.
Ξέρεις ποιος:Αυτός που είσαι μαζί του,αυτός που σκέπτεσαι ή αυτός που θα ’θελες;

Τοξότης (22 Νοεμβρίου-21 Δεκεμβρίου)
Η έκλειψη Ηλίου στις 19/3 δεν θα σε αφήσει σε ησυχία και το πρό-
βλημα είναι ότι δεν μπορείς να δραπετεύσεις ούτε από τις κοινωνι-
κές ούτε από τις επαγγελματικές σου υποχρεώσεις, αν και αυτό
που θα ήθελες περισσότερο απ’ όλα είναι να πας στο Σούνιο για να
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Α Ν ΤΑ Λ Λ Α Σ Σ Ω
Συνταγές της γιαγιάς μου (τρο-
μερή μαγείρισσα) με πρωτότυπες
συνταγές για brownies, γιατί το
’χω ρίξει στη ζαχαροπλαστική αλ-
λά ξέμεινα από ιδέες.Δέσποινα,
call_0_andfindme@yahoo.gr

Ξανθιά DORIS

DAY με ροζ πα-
στέλ φορέματα
και JACK LEM-
MON με κοστού-
μι στην αισθημα-

τική κωμωδία «Συνέβη στην Τζέην»
(1959) σε DVD (περιοχής 2, με υπό-
τιτλους σε αγγλικά για βαρήκοους
και hindi). Το πουλάω (€ 9) ή το
ανταλλάσσω με άλλο DVD, κατά
προτίμηση μιούζικαλ της περιό-
δου ’45-’70, ή τέλος πάντων πείτε
μου τι  έχετε και θα τα βρούμε.
koulountris@yahoo.gr

Αυτόγραφο Χατζη-
γιάννη από την εποχή
του «Είσαι σαν κουνέ-
λι» (έχω δύο) με αυ-
τόγραφο της Πωλίνας
από την εποχή του

«Κυκλοφόρησε». Προτάσεις σοβα-
ρές, μόνο από φαν ή συλλέκτριες.
Κα Μπέμπα, 697 1854356

Αναλαμβάνω να

απαντώ σε SMS αι-

σθηματικού περιε-

χομένου, έναντι
μιας κάρτας
COSMOTE των € 15

την εβδομάδα. Εγγυημένη επιτυχία
μέσα σε ελάχιστα μηνύματα. Επίσης
αναλαμβάνω να συντάσσω αφιερώ-
σεις για ευχετήριες κάρτες και δώ-
ρα που συνοδεύονται από κάρτα,με
αντάλλαγμα μινιατούρες αρωμάτων.
bagiam@hotmail.com

Δύο υπέροχα

μαντήλια. Το
ένα είναι πουά
αραχνοΰφαντο,
τέλειο σου λέω,
και το άλλο χρυ-
σαφί λεπτοπλεγ-
μένο. Και τα δύο
μαζί προς € 44.

Στείλτε mail:mantilakia@yahoo.gr 

Μηνιαίες αστρολογικές προβλέ-

ψεις από επαγγελματία αστρολό-
γο/φυσικό με PHD. Πληρωμή με
αντικαταβολή.
pythiasatzoglou@yahoo.gr

Ολοκαίνουργια αυθεντικά Manolo

Blahnik no 37, με το κουτί τους, €
300. Αγορασμένα από το Barneys
New York,retail price $ 525.Επικοινω-
νήστε με τη Ροζίτα.reozili@msn.com

Β Ο Η Θ Η Σ Τ Ε  Μ Ε  
Ψάχνω ιδέες για μεταποίηση των

παλιών μου τζιν. Οτιδήποτε 
γνωρίζετε, στείλτε το στο
artemoush1@hotmail.com, παρέα
με καμιά φωτογραφία για να πάρω
ιδέες. Σταυρούλα

Π Α ΡΑ Δ Ι Δ Ω  
Τελειόφοιτη φοιτήτρια Φιλοσοφι-
κής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών
παραδίδει ιδιαίτερα μαθήματα σε
παιδιά Δημοτικού - Γυμνασίου - Λυ-
κείου.Τιμές λογικές. 210 9338.941

Π ΟΥΛ Α Ω
Mπουζούκι τρίχορδο
του 2002, χειροποίητο,
από το Εργαστήρι Μη-
τρέντζη, λόγω διακο-
πής του αθλήματος. Τι-
μή € 400. Κος Γιώργος,

697 4098546

ΚΛΑΣΙΚΑ Εικο-

νογραφημένα

(1955-1965) σε πο-
λύ καλή κατάστα-
ση. Τιμή τεύχους

€ 8.Γράψτε:jk.bricabrac@gmail.com 

Ολοκαίνουργια,

αφόρετα, μαύρα,
αυθεντικά Reebok
no 38, που αγορά-

στηκαν κατά λάθος, πωλούνται με
το κουτί τους € 40. Επικοινωνήστε
στο litosei@in.gr

Kομψό ξύλινο

μπαουλοντίβα-

νο του ’30 σε
άριστη κατάστα-

ση,€ 100. Επίσης το ανταλλάσσω με
βιβλία αρχιτεκτονικής, ίσης αξίας.
694 4434536

40 καρέκλες σκηνοθέτη, πολύ
αναπαυτικές και σχεδόν καινούρ-
γιες, καθώς και 15 τραπέζια των δύο
ατόμων (με λίγο στρίμωγμα χωράνε
και τέσσερις), λόγω ανακαίνισης.
Κατάσταση επίπλων άριστη. Κα Δέ-
σποινα, 697 4486909

Scanner Agfa

1200 Arcus με
υποδοχή και για
slide (€ 249) και
έγχρωμος Printer

Epson Stylus Photo 1270 (€ 55). Επι-
κοινωνία: lavendster@gmail.com

Ε Π Ι Κ Ο Ι Ν Ω Ν I Α :

Στείλτε τις αγγελίες σας στο info@lookmag.gr με την ένδειξη “Αγγελίες Look” 
ή στη διεύθυνση Xαριλάου Τρικούπη 22,Αθήνα 106 79.Καλό είναι να συνοδεύονται και από τη φωτογραφία τους.

(Οι αγγελίες σας δημοσιεύονται δωρεάν)

ªÈÎÚÂ™ ∞ÁÁÂÏÈÂ™

Σ Α Σ  Π Α Ν Τ Ρ Ε Υ Ω
Εάν παντρεύεστε

και αναζητάτε κάτι
διαφορετικό, εάν
βαριέστε τη διαδικα-
σία, τότε αφήστε το

βάρος της όμορφης στιγμής επάνω
μας. Από το προσκλητήριο, τις μπο-
μπονιέρες μέχρι τη διακόσμηση,
έχουμε τη δυνατότητα, και πολύ πε-
ρισσότερο τη διάθεση, να δημιουρ-
γήσουμε για εσάς αυτό που σας χα-
ρακτηρίζει και μπορεί να αποτελέσει
την καλύτερη ανάμνηση για τη δική
σας στιγμή. ΗΑPPY EVENTS Διορ-
γάνωση εκδηλώσεων,693 2014276

Β Ο Η ΘΑ Ω  
Τέλος στο άγχος των σχέσεων!! Σας
δίνω το κλειδί για την καρδιά και τα μυ-
στικά του συντρόφου σας,για το κοινό
μέλλον σας αλλά και για τη δικιά σας
προσωπική πορεία μέσα στη ζωή!
Απλά τηλεφωνήστε μου στο 693
9598574 ή στείλτε μου τις απορίες σας
στο workingirl782000@yahoo.com

Χ Α Ρ Ι Ζ Ω
Μποξεράκι αντρικό,

μαύρο, αφόρετο, τύ-
που Calvin Klein,αξίας
€ 4, λόγω χωρισμού.

Υποχρέωση των ενδιαφερομένων να
πληρώσουν μόνο τα ταχυδρομικά.
aggelidouliana@yahoo.gr 

ΣΟΥ Ζ Υ  Ε ΦΑ Γ Ε Σ
Το καλύτερο λαχμα-

τζούν, οι πιο παραδο-
σιακές πίτες και το μο-
ναδικότερο κιουνεφέ
κανταΐφ της Θεσσαλο-

νίκης.Πληροφορίες κυρία Έφη,σεφ στο
εστιατόριο «Χρυσόψαρο»,2310 229147
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